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uvoD

Prispevky domacich a zahrani¢nych autorov sustredené v tomto zborniku poméZzu rieSitelom projektu
KEGA ¢. 001UMB-4/2022 lepsie poznat problematiku podmienok vychovy a vzdelavania 2-roénych deti
v materskych skolach. Budu z nich vychadzat aj pri tvorbe dvoch odbornych publikacii naplanovanych
ako vystupy projektu. Uréené su pre pedagogicku prax aj ucitelsku pripravu, lebo problematika ranej
edukacie a starostlivosti bola integrovand do novoakreditovaného studijného programu Predskolska
a elementarna pedagogika (Bc.). Obsah zbornika tvori desat prispevkov, ktoré prezentuju vysledky
vedecko-vyskumnej ¢innosti autorov z akademického prostredia. Spracované su v slovenskom, ¢eskom
a anglickom jazyku, pricom autori zodpovedaju za jazykovu korekturu svojich textov. Vedecku kvalitu
textov posudili dvaja recenzenti. Prispevky su spracované vo vedeckom systéme publikovania (IMRaD).
Prvy prispevok sprostredkoval subor odkazov z diel Jana Amosa Komenského pre sucasnu predskolsku
vychovu a vzdeldvanie. Druhy prispevok priniesol prehlad zakonov a vyhlasok, programov a metodik
vychovy a vzdelavania deti v jasliach a materskych Skolach (1948 — 2023). Treti prispevok porovnava
Statistické udaje tykajuce sa poctov deti do troch rokov veku v materskych Skolach za ostatnych 19
rokov. Stvrty prispevok prezentuje poznanie o vyzname interakénych aktov pri socializacii a
komunikacii deti vo veku od Siestich mesiacov do troch rokov. Piaty prispevok poskytuje vysledky
vyskumu postojov, ktoré zaujimaju ceski respondenti rozdielnych generdcii k pobytu dvojroénych deti
v materskej 8kole. Siesty prispevok informuje o vysledkoch kvalitativne orientovaného vyskumu socio-
emocionalniho vyvinu dvojro¢nych deti ako klu¢ového aspektu ich vzdeldvania v materskej Skole.
Siedmy prispevok analyzuje podmienky vychovy a vzdeldvania deti pred zaciatkom predskolského
vzdelavania v Polsku, ktoré zahfnaju predovsetkym vyuzivanie roznych foriem starostlivosti o deti.
Osmy prispevok je zamerany na problematiku starostlivosti a vzdeldvania na stupni ISCED 010 v Polsku,
ukazuje prdvne aspekty platné v sicasnosti v Polsku a objasfiuje priebeh spoluprace medzi miestnymi
organmi Krakova a univerzitou s cielom zlepsit kvalitu neverejnych materskych $kol. Deviaty prispevok
predklada vysledky pozorovania 2-ro¢nych deti materskych Skoldch a desiaty opisuje Specifika vyvinu
deti v ranom veku. Zbornik za prispevkami sumarizuje kratke vedecko-pedagogické charakteristiky
autorov prispevkov so zameranim na predmetnu problematiku. Vydanim zbornika bude splneny jeden
z cielov projektu a potvrdeny fakt, Ze projekt bol rieSeny vo vedecko-vyskumnej rovine a v kooperdcii
viacerych odbornikov z domécej aj zahrani¢nej akademickej komunity. Dakujem im za tieto prispevky.

Milena Lipnicka



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

ODKAZ J. A. KOMENSKEHO PRO VYCHOVU MALYCH DETi

THE LEGACY OF J. A. COMENSKY FOR THE EDUCATION OF SMALL CHILDREN

Jana Uhlitova

Abstrakt

Predskolni vychova v Komenského dile. Pojeti détstvi z hlediska prvni koncepce predskolni vychovy v
historii z hlediska systemizace stupni rozvoje ditéte a z hlediska vyvojovych etap ¢lovéka (celoZivotni
vychova, rozvoj, kultivace).

Klicové slova: détstvi, vyvoj ditéte, skola matefského klina, pfirozend vychova, Informatorium Skoly
materské, Velkd didaktika, Obecnd porada o ndpravé véci lidskych, VSevychova.

Abstract

Preschool education in Comenius' work. The concept of childhood in terms of the first conception of
preschool education in history in terms of the systematization of stages of child development and in
terms of stages of human development (lifelong education, development, cultivation).

Keywords: Childhood, Child Development, Kindergarten School, Natural Education, Kindergarten
School Informatorium, Great Didactics, General Consultation on the Correction of Human Affairs,
Education.

1UvVOoD

Reformovat (napravovat) lidskou spolecnost vychovou — ,sub speciae educationis” - to byl recept
Komenského pfi feseni celospolecenskych rozpori. Komensky vychazel z predstavy, Ze ucinna vychova
nesmi byt zamérena pouze na konkrétni specifické obdobi lidského Zivota, ale je tfeba ji ovliviiovat
¢lovéka po cely Zivot a to od nejutlejSiho véku. Komensky se stavél proti pojeti ditéte a détstvi jako
miniaturizace dospélého tak, jak bylo prosazovdno ve vychovné praxi ve staletich predchazejicich
Komenského. Odmitd proto postoj, Ze détstvi je obdobi, které musi byt rychle prozito, protoze brzdi
dosazeni kyzeného stavu —tj. dosdhnout co nejdrive respektované dospélosti. Své argumenty pro novy
koncept opiral o systematické studium renesancnich autor( a dlouhodobé pozorovani obecnych jevi
v pfirodé. Odtud odvozené principy pak aplikoval na lidsky Zivot. Jeho pohledu nejlépe porozumime v
zaméreni na pfiméry, které nejcastéji uziva. Pfirovnava totiz lidsky Zivot ke stromu s dlirazem na jeho
rdst. Pocatek je v semeni zasazeném do pldy. Dalsi rdst - prvni kofinky, listy, kvét, pen az k velkému
stromu s plody - zdGraziiuje posloupnosti v ¢ase vyvoje. Zadné z vyvojovych obdobi neni méné
hodnotné, Zadné nelze umensit, natoZ preskocit. Kazdé je specificky typické. Bez respektu k naslednosti
jednotlivych vyvojovych etap nemuUZeme ocekavat ,urodu a sklizeri”. Lidsky Zivot také prochazi
vyvojovymi etapami, jejichZ smysl je v pfipravé specifického predpoli pro etapu nasleduijici. Proto nelze,
jak se domnival Komensky, bagatelizovat zadnou z vyvojovych etap, zvlasté pak ne tu, kterd tvofi zaklad
stavby lidského Zivota, détstvi. Proto mu pfikladal takovy vyznam; détstvi je zdkladem celoZivotni
stavby. Zaroven ho vsak vnimal jako soucast zivotniho béhu ¢lovéka, ktery je pocatkem celozivotniho
rozvoje. Tim Komensky détstvi zaradil mezi ostatni etapy (,Skoly Zivota“ — Skola utlého détstvi, détstvi,
dospivani, mladosti, dospélosti, stafi, smrti), na néz je tfeba vychovné plsobit (Komensky, 19923, s.
79-143) a vést tak ¢lovéka k celozivotni kulture.

2 METODY

Metodologicky prispévek vychazi z kvalitativniho paradigmatu vyzkumu. Uplatiuje historicko-
komparativni metody. Zdrojem dat byly primarni zdroje, tedy dila J. A. Komenského, a dale odborné
studie analyzujici dil¢i otazky détstvi v pojeti Komenského. Prispévek ma charakter teoretické studie.
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3 VYSLEDKY

Predskolni vychova

Jesté pred odchodem z vlasti (pfed r. 1628), v dobé svého skryvani Komensky promyslel moznosti
obnovy skolstvi v situaci, kdy jesté neztratil nadéji na zvrat pomérl po Bilé hofe ve prospéch nekatolikd.
Tehdy Komensky koncipoval Didaktiku (Komensky, 1937) jako soucast svého vychovatelského projektu
Raj Cesky (plvodné R&j cirkve). Jiz zde uvaZuje o ,Skole materské v kaZzdém domé” (1937, s. 188).
Soucasti tohoto projektu méla byt i Informatoria, metodické prirucky pro jednotlivé Skolské stupné.

Informatorium skoly materské

V roce 1632 dokoncil drobny spis Informatorium Skoly materské, ktery planoval zaradit jako prvni
stupen dalSich Informatorii, jez hodlal zpracovat jako komplexni pojeti jednotlivych vyvojovych
»Skolskych” stupni. Dalsi zamyslena Informatoria (pro Skolu obecnou, stfedni Skolu, atd.) vsak jiz
nezpracoval. Z planovanych Informatorii tak napsal pouze jediné, a to Informatorium Skoly materské
(Komensky, 1992b). Komensky v ném predloZil ucelenou koncepci vychovy nejmensich jako nutného
predstupné obecného vzdélavani. Napsal ho pro zlepSeni Urovné vychovy bratrskych déti v rodinach
Jednoty bratrské, které se musely po roce 1620 uchylit do exilu. Nedockal se jeho ¢eského vydani, tedy
naplnéni snah, aby jim mohly byt rozvijeny ¢eské déti. Evropské zemé — Némecko, Svédsko &i Polsko,
prelozily Informatorium do svych jazykd jiz za Komenského Zivota. Cesi se s nim setkdvaji az témér 250
let po jeho napsani, pfi 1. ceském vydani 1858. Postaveni ditéte v rodiné, a tedy i Komenského pojimani
détstvi, je reflektovano predevsim v tomto spisu. Tim vytvofil prvni koncepci predskolni vychovy
v historii. Komensky byl pfi jeho tvorbé ovlivnén pfistupem k ditéti v Jednoté bratrské, nejstarsi ceské
protestantské cirkvi, jiz byl sdm ptislusnikem. , VSemu navzdory, vraZedné nenavisti, nespravedInosti,
nestoudnosti a hluboké lidské nestastnosti je tfeba vzchopit se k nadéji. Nelze jinak, neZ zacit od téch,
na nichZ zdleZi budoucnost nové, vnitiné obnovené spolecnosti od déti a mlddeZe” (Rejchrtova, 1992,
s.9). ,2vlastni, drahy a slavny klénot jsou ditky. Jsou obraz boZi jesté jako nezaspinény, protoZe neviriata
jsou. Kdo ditky v domé mad, jist tim byt muaZe, Ze andély v domé md“ (Komensky, 1992b, s. 43, 46, 49).
Z pfimérl casto citovanych z Informatoria Skoly matefské je ziejmé, s jakou véainosti a citem
pfistupoval Komensky k ditéti. Domnivam se, Ze Cas nesetfel poselstvi, které Komensky do Informatoria
vloZil, a proto, i kdyZz vidy s jinym dlrazem, promlouvd k vychovatelim pres hranice casu.
Informatorium Skoly materské bylo prvnim komplexné zpracovanym pojetim rozvoje raného détstvi
(0—6 let) ve svétové literature. Zminéna komplexnost nejen podtrhla jeho prvenstvi, ale zaroven
prosadila jeho Zivotnost. Tato Zivotnost se opird predevsim o princip pfirozenosti — tedy zd{raznéni
pfirozeného vyvoje ditéte. Komensky umoznoval ditéti svobodny rozvoj, aviak v ramci nenasilného,
moudrého vedeni, sméfujiciho k pochopeni fadu a pravidel okolniho svéta. Jeho systemati¢nost se
odrazi v Informatoriu ve stanoveni cile, obsahu, metod i prostfedk(l vychovy. Aby byla vychova funkéni,
je tfeba vychazet ze stanoveni cile. Komensky vidél cil v harmonii. Harmonie vyvoje lidské osobnosti
bude dosazeno rovnovahou stranky fyzické i psychické, citové i socialni. Harmonie mu predstavovala
souzvuk Clovéka s prirodou, lidmi i Bohem, tj. pochopeni celkového obrazu Zivota a svéta.

Dité

Dité je bytost vyZadujici péci a ochranu. Bytost, kterd ma pravo na vciténi se do jejich potfeb, bytost
majici prdvo na lasku a bezpedi, pravo na uUctu a respekt. Toto vSe ma byt ditéti poskytovdno jako
zakladni a samoziejmy predpoklad jeho dalsiho rozvoje. Aby tento rozvoj spél k harmonii, mél by se
opirat o zakladni Komenského premisu pfirozenosti v détském vyvoji, tj. umoznit ditéti vyvoj nendsilny,
paralelné probihajici s pfirodnimi vyvojovymitendencemi a napliujici jeho heslo: ,,Omnia sponte fluant
absit violentia rebus.” (Necht vsechno volné plyne, budiz nasili vzdaleno vécem.) Nenasili viak pro
Komenského neznamenalo naprosté pasivni podtizeni vychovatele evoluénim charakteristikdm ditéte,
ale aktivni, byt velmi citlivé, vedeni ditéte. Pravé v mire, kterou Komensky nachazel mezi volnosti a
vedenim, spontaneitou a kazni, se projevuje jeho vybrouseny pedagogicky cit. Z toho plyne i dliraz na
zaméreni vychovatell. Maji-li dité vychovavat k harmonii, sami musi o tento cil usilovat. Pro né plati
tedy také , vyspivat ve vsem, co dovrsuje podstatu lidstvi“, tj. harmonicky se vyvijet pravé v projevech,

7



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

jimiz se lidé lisi od ostatnich Zivocich(. Tedy v rozumovém vyvoji, ve schopnostech spravné své poznani
sdélovat, v citovém prohlubovani, v pracovnim usili, spravném jednani, v cesté k Zivotni moudrosti.
Vztah vychovatele k ditéti je ur¢ovan nejen vychovou, ale i zplsobem, jak vychovatel ditéti rozumi.
,Péstitel mladeZe je pravé tak jako Iékar pouze sluZebnikem, nikoli pdnem pfirody” (Komensky 1958, s.
258), a rovnéz interakci mezi nimi: ,Ponévad? tedy ndm je za preceptoricky vystavuje a ddva Buh, jich
sobé, jak preceptort obycej jest, s ostychanim vaZiti mame” (Komensky 1992b, s. 51). Odtud vyvodil
zavér, ze se ve vychovném procesu vSichni vzijemné ovliviuji. Avsak ani dité neni pasivnim
prijimatelem vychovatelovych snah. Samo zde hraje aktivni roli, kterd je umoznovana dlirazem na
¢innou a tvorivou slozku. Zivotni zkudenost ditéte, zpocatku opfend o smyslové pozndvani, je
uplatiiovéna a rozvijena ve hie. Hru povaZoval u ditéte predskolniho véku za stejné duleZitou jako je
vyZiva a spanek. Hra je mu cinnosti, pfi niz dité nabyva nejpfirozenéjsim zplsobem zkuSenosti.
Podstatu hry spojoval s lidskou touhou po pohybu a svobodé, s druznosti, se zavodénim, ale i s fadem.
Odmital znasilfovani détské prirozenosti tim, Ze je vedeno k pasivité a umélému klidu. Obsah vychovy
je podfizen zvlastnostem détského vyvoje; je zdlraznovan celek vychovného obsahu, ne pouze
jednotlivé slozky. Proto Komensky kladl dliraz na:

a) zdravy télesny rozvoj ditéte,

b) rozvoj jemné a hrubé motoriky,

c) rozvoj smysld,

d) rozvoj poznavacich proces(, rozumovych schopnosti a dovednosti,

e) systemizaci védomosti Sestiletého ditéte,

f) postupny rozvoj a Cistotu jazyka,

g) estetickou vychovu, se zdlraznénim hudebni vychovy,

h) ndboZenskou vychovu,

ch) mravni vychovu s dlirazem na kazen,

i) citovou vychovu.
Prostiedky vychovy jsou predevsim hracky. Komensky premyslel i o jejich vlastnostech a materialu, ze
kterého jsou vyrobeny, aby se nemohly stat pro dité zdrojem nebezpeci. Celym Informatoriem
prostupuje pozadavek Ucty k ditéti jako k lidské bytosti, bytosti, ktera je pfijimana s laskou. Vychovnym
prostfedim ma byt rodina — Skola matefskd. Rodina ma byt mistem radosti a potéseni, mistem, kde se
v ditéti otvird dychténi po védéni, ale i mistem, kde se uci systematicky pracovat a postupné se i
podfizovat, ukdznovat a vristat do SirSiho socidlniho spolecenstvi. Kazda bytost v Komenského pojeti
je zdokonalitelna, vzdélavatelnd, s pravem a povinnosti byt vzdélavana, byt podnécovana ve své tvorivé
sile.

Velka didaktika

PFi prepracovani plvodni Didaktiky (Ceské) v rozsifenou Velkou didaktiku (mezi lety 1627-1638), se
znovu Komensky vraci k problematice Skolského systému, jehoZz prvnim ¢lankem je skola materského
klina ve XXVIII. kapitole. Promysli na sebe navazujici ¢tyr stupnovity Skolsky systém, jehoz jednotlivé
stupné prirovnava k roénim obdobim. ,Skola matefskd je jako pfijemné jaro, ozdobené vyrdZejicimi
bylinami a kvétinkami riizné viiné” (Komensky 1948, s. 215). , VSecky hlavni vétve, které ma miti, vyhdni
strom ze svého kmene hned v prvnich letech, takZe pozdéji neni tfeba nic jiného, neZ aby rostly. Tak
tedy vsecko, ¢im chceme clovéka opatfit pro potrebu celého Zivota, to vsecko mu musi byt vstépovdno
v této prvni skole” (Komensky, 1948, s. 215). Zarazuje zde obdobi prvnich Sesti let Zivota do
stupriovitého systému vychovy. Komensky tim zdlraznil potfebu vychovy jiz od prvniho nadechnuti
ditéte. Vychovatel se ma proto chopit ,prvni“ pfileZitosti poznat dité a zaloZit jeho vychovu na
»rozpoznaném pfirozeném vyvoji“. Varoval viak pfed pokusSenim utvaret dité podle svého vlastniho
obrazu, bez respektu k jeho individualité a vyvojovym moZnostem. Proto doporucuje radéji se priklonit
k okamZitym potfebam ditéte nez k pfedcasnému vynucovani z vnéjsku uloZzeného radu.
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Obecna porada o napravé véci lidskych, 4. dil, VSevychova (Pampaedia)

V Obecné poradé reagoval Komensky na dehumanizaéni projevy své doby. Zuslechtovanim ¢lovéka v
celku jeho vztahl ke svétu, v celku jeho Zivotniho vyvoje a rlstu osobnosti i harmonického socialniho
souZiti (tzv. univerzalni kulturou) stavél Komensky hraz této dehumanizaci. Jeho pfipoutani k ceské
reformaci prispélo k jeho pohledu na ¢lovéka jako obrazu Boziho, obrazu moudrého, dobrého,
laskavého a milosrdného Tvlrce. Proto usiloval o to, aby se ¢lovék svému obrazu bliZil (svou moudrosti,
laskavosti, dobrotou, moci nad vécmi i sebou samym atd.) a to od narozeni az po smrt. Proto je
nejnadéjnéjsi, zacne-li se v€as, u nejmensich. A proto chapal détstvi , jako otevi‘ené mozZnosti k zaloZeni
vysostnych hodnot lidstvi“ (Capkova, 1992, s. 18), aby se ¢lovék od nejutlejsiho détstvi ucil vychazet ze
stavu nevzdélanosti do stavu kultivovanosti. Mezi pojimanim ditéte v Informatoriu a uvedenim détstvi
do fadu celoZivotniho vyvoje a vzdélavani v dile Obecnad porada o napravé véci lidskych (4. dil
VSevychova, kap. 9) (1992a), stoji celd Komenského Zivotni praxe. Informatorium reprezentuje
konkrétni program, Obecna porada (zvlasté Vsevychova) uvedeni do celoZivotniho systému. Ve
Vsevychové je détstvi (predskolni obdobi) chapano jako prvni ,Skola Zivota” a je rozdéleno na ,skolu
zrozeni”, tj. prenatdlni obdobi (kap. 8) a ,Skolu utlého détstvi“ (kap. 9) (Komensky 1992a).
Ve VSevychové doplnil periodizaci détstvi a specifikoval ji do konce prvniho roku Zivota, do konce
tfetiho a Sestého roku. ,,Upozornil, pro jaké projevy a dovednosti zraje dité v tom kterém obdobi, ale i
na to, Ze déti nejsou stejné a Ze je tieba individudiniho pfistupu, jak bychom dnes fekli, se zfetelem ke
skloniim a schopnostem déti“ (Capkova, 1992, s. 17). Vychova je rozvriena do 6 t¥id: a) t¥ida —
novorozenectvi, b) tfida — kojenecka, c) tfida — zvatlani a prvnich krokd, d) tfida — feci, smysld a
vnimani, e) tfida — mrav( a zboZnosti, f) tfida — spolecné Skoly prvniho vyucovani. Komensky si zfetelné
uvédomil dileZitost pfimého kontaktu ditéte s realitou ze vSech moznych uhll pohledu, ale i vyznam
zkuSenosti ziskané v kontaktu s ptirodou a lidmi. Povsiml si, Ze vék do 6 let poZaduje, aby vychovatel
vychazel z celku skutecnosti a ditéti teprve postupné tak, jak zraje, odkryval jednotlivosti a detaily
celku. Smyslové poznani, které stoji na pocatku zkusenosti ditéte musi byt postaveno na jeho aktivni
¢innosti. Komensky si rovnéz uvédomoval socidlni potfebu ditéte pfi hie ve spolecenstvi s jinymi
vrstevniky (spoludétmi) a proto doporucoval spolec¢nou vychovu ke konci prvniho Sestileti (mezi 5-6
rokem). Ve VSevychové se tak poprvé objevil ndvrh na Skolu matefskou jako poloverejnou instituci v
domech zboZnych péstounek v malych skupindch déti ze sousedstvi. Pfed patym rokem véku vsak
nedoporucoval ponechavat dité mimo rodinu. Vidina vychovy jako nastroje promény a zkvalitnéni
lidské spolec¢nosti Komenského neopustila ani v 6. dile Obecné porady — VSenapravé (Panorthosii). Zde
opakované zdlraziiuje odvozovani spolecenské ndpravy od uplatnéni a prosazeni vseobecné
vzdélanosti, kterad je od pocatku spojena s predskolni vychovou. ,TakZe celd nadéje na lepsi vék se
soustreduje jen a jediné na sprdavnou vychovu mlddeZe.... Nebot ditky jsou na svété neddvnymi hosty, a
proto se dosud nemohly mnohého zucastnit, ani ziskat Spatné ndvyky. Méné porusSené se napravuje
sndze” (Komensky, 1992a, s. 378).

4 ZAVER

Je nepochybné, Ze zaklady nasi kulturni tradice, jezZ se tykaji vedeni ditéte predskolniho véku, jsou zde
— u Komenského. Celou svou Zivotni silu i vizi vénoval snaze o napravu a proménu lidské spole¢nosti
v kvalitativné lepsi. Nastrojem k této pfeméné je mu vychova vsech, ve vSem a veskrze, aby lidé
porozuméli tomu, co je pro Zivot podstatné. Lidstvo tak mélo dospét k tzv. univerzalni kultufe. Ucta
k lidské bytosti, vyvérajici z ceské reformace, se u Komenského netykala jen dospélé bytosti, ale i
bytosti nedospélé — ditéte. Pozdvihl tak na novou uroven specifiku détstvi, obdobi lidského Zivota,
dosud bagatelizované. Argumentacné tak poukazal na odliSnosti détstvi od naslednych Zivotnich etap.
Tato specifika détstvi vSak nepouzil k izolaci poc¢atku od dalSiho Zivotniho vyvoje, ale zjednal mu respekt
k tomu, aby ho rovnopravné zaclenil do celoZivotniho vyvoje. Opora v pfirozené vychové, jez nalezla
své kofeny ve vyvoji jako principu rlstu a zrani ditéte, Komenskému umoznila proménit i vztah mezi
dospélym a ditétem. Dospély je chdpan jako straice cest ditéte, jenZ mu nabizi kli¢ k otvirani svéta.
Obrazné nabidnuta ruka ditétem necloumd, netdhne ho. Patfi totiz dospélému, ktery je laskavy a
rozumi détskému vyvoji. Nelze vSak zapomenout, Ze tento dospély, ktery dohlédl v nékterych
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aspektech az k hranicim nasi soucasnosti, je zasazen do historickych kulis 17. stoleti. Hlubsi poznani a
dalsi Zivotni zkuSenosti vedly Komenského k tomu, Ze se k problematice détstvi vracel opakovang, ale
vidy ho nahlizel v novych souvislostech. Tato skutecnost se promitla v jeho textech pocinaje
Didaktikou, pres Informatorium Skoly materské, Velkou Didaktikou, VSevychovou a konecné i
Viendapravou, jeZ jsou analyzovany v pfedchozim textu. K vyznamnym podnétliim Komenského dila
patfi i to, Ze vychovu nejmensich ucinil soucasti nejen filozofie vychovy, ale i Zivota samého. Linie
Komenského muze byt voditkem, aby vychovatelé v dalsich staletich nesesli z cesty ve smyslu pfilisné
manipulace ¢i svobody a anarchie, a mohla byt smérovkou k rozvoji pfedskolnich déti tak, jak jim
pfislusi v harmonickém, vyrovnaném ovzdusi ndroda, jemuz se vychova stala charakteristickou vlastni
bohatou tradici. Objevovani Komenského a p¥iklon k nému se v Cechach objevuje a7 v 19. stoleti, a to
v souvislosti s postupujicim narodnim obrozenim a hledanim kofenl moderniho naroda a narodni
Ceské identity. Smysluplnost ndvratd ke Komenskému dnes je vic ne? zjevna. Clovék, ktery ma
uskutecnit svou lidskou mozZnost, tj. stat se Clovékem, musi byt zdroven clovékem “napravenym
vychovou”. A to vychovou pfirozenou, rozvijejici v clovéku hlubiny tvorivosti, radosti z poznani a
konani. Komenského zfetel ke vztahu mezi obsahem vychovy, pfirozenym rozvojem Zaka a jeho
socidlnim uplatnénim je i dnes velmi inspirativni. Proto je lidska spole¢nost spolecnosti vychovy, a to
ukazuje Komenského dilo k horizontu a je ndm dnes srozumitelnéjsi nez predchazejicim generacim.
A proto je navrat ke Komenskému dnes vic nez smysluplny, nebot nas Uzce vede na hlubinu lidskosti,
lidskosti, kterou je tfeba chranit v pretechnizovaném svété.
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PREHLAD LEGISLATIVY, KURIKUL A METODIK VYCHOVY A VZDELAVANIA DETI
V JASLIACH A MATERSKYCH SKOLACH (1948 — 2023)

OVERVIEW OF LEGISLATION, CURRICULA AND METHODS OF EDUCATION
CHILDREN IN NURSERIES AND KINDERGARTENS (1948 - 2023)

Milena Lipnicka

ABSTRAKT

Cielom prispevku bolo prezentovat prehlad legislativy, kurikdl a metodik vychovy a vzdelavania deti
v jasliach a materskych Skolach od roku 1948 do roku 2023. Menili sa ideovo, hodnotovo aj obsahovo,
boli prijimané a vydavané v réznych Casovych Usekoch a suviseli so zmenami v spolo¢nosti a Skolstve.
Nazvy a strucny opis legislativnych a kurikularnych dokumentov a metodickych publikacii platnych na
Urovni Statu su v prispevku chronologicky zoradené v Styroch obdobiach v rozmedzi rokov 1948 —2023.
Obsahuju vynatky tykajuce sa podmienok vychovy a starostlivosti o deti do 3 rokov veku. Dokumenty
v jednotlivych obdobiach pravne a didakticky spolu suvisia, nadvdzuju na seba. Ustanovenia zakonov
su konkretizované paragrafmi vyhlasok, metodiky ukazuju cesty dosahovania cielov statnych kurikul.

. v

Klucové slova: skolskd legislativa, programy vychovy a vzdeldvania, metodiky vychovy a vzdeldvania.

ABSTRACT

The aim of the paper was to present an overview of the legislation, curricula and methodologies for
the education and training of children in nurseries and kindergartens from 1948 to 2023. They varied
in ideas, values and content, were adopted and issued at different points in time, and were related to
changes in society and education. The titles and brief descriptions of the legislative and curriculum
documents and methodological publications in force at the state level are chronologically arranged in
the paper in four periods ranging from 1948 to 2023. They contain excerpts related to the conditions
of education and care of children up to 3 years of age. The documents in each period are legally and
didactically related to each other and build on each other. Provisions of laws are concretized by
paragraphs of decrees, methodologies show ways of achieving the goals of state curricula.

Klucové slova: School legislation, Education programmes, Methods of education.

1 UvoD

Obdobie rokov 1948 — 1966

Toto obdobie zapocalo prijatie zdkona ¢ 95/1948 Sh. o zdkladni upravé jednotného Skolstvi (Skolsky
zadkon), ktory bol prijaty 21. aprila 1948. V tomto zdkone sa este neriesila institucionalna vychova a
vzdeldvanie deti od narodenia do 3 rokov veku. Podla § 8 materska skola poskytovala detom vo veku
od 3 rokov veku vychovnu starostlivost, zdravotnu a socidlnu ochranu v stcinnosti s rodinou. Docasny
pracovny program pre materské skoly (1946) bol vydany este pred prijatim menovaného zakona. Bol
prvou celostatnou smernicou pre vychovnu pracu v materskych skolach. Nadvazujaci Pracovny
program materskej skoly (1948) priniesol nové, socialistické ponimanie vychovy deti, ktora prebiehala
ako sustavna a cielavedoma jednotne vo vsetkych v materskych skolach. Ani zdkon ¢. 31/1953 Zb.
o Skolskej sustave a vzdeldvani ucitelov problematiku vychovy a vzdeldvania deti raného veku neriesil.
V roku 1953 boli vydané Docasné osnovy pre materské Skoly. Po prevereni a Upravach boli do praxe
zavedené ako Osnovy pre materské Skoly v roku 1955. Neboli eSte vypracované pre 2-rocné deti.
Nadvazujaci zdkon ¢. 186/1960 Zb. o sustave vychovy a vzdeldvania (§ 2) ustanovil jednotnt skolskd
sustavu. V tejto sustave sa detom do 6 rokov veku poskytovala predskolska vychova v jasliach a
materskych Skolach. Predskolska vychova sa zacala podla tohto zakona uzZ v jasliach. Jasle a materské
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Skoly sa mohli zriadovat ako zdravotnicke a vychovné zariadenia v spolo¢nych budovach. Tento zakon
ako prvy priniesol pravnu moznost instituciondlnej starostlivosti a vychovy pre deti mladsie ako 3 roky.
Vyhldska ¢. 72/1961 Zb. o zriadovani jasli a materskych $kél v spoloénych budovdch mala organizacne
zabezpedit splnenie legislativnych poZiadaviek v zakone ¢. 186/1960 Zb. Za tymto Ucelom sa zacali
stavat nové budovy pre jasle-materské skoly podla zakladnych typovych podkladov. Prispdsobovali sa
im aj starSie budovy. Program vychovnej prdce v jasliach a materskych skoldch (1966) prvykrat nahradil
pojem osnovy pojmom program a zaroven ako prvy obsahoval ciele a obsah vychovy a vzdelavania deti
v jasliach od 0-3 rokov veku. Tie boli rozdelené na vekové skupiny, pricom pre kazdu z nich bola opisana
vychovna praca a jej obsah. Bol teda vypracovany pre vychovu a vzdeldvanie deti od 0 do 6 rokov veku.
Delil sa na dve ¢asti, a to konkrétne na vychovu v jasliach a materskych Skolach. Vychova 2-ro¢nych
deti prislichala k tretej vekovej skupine, ktora bola uréena pre starsie batolata (2 — 3 roky). Metodika
vychovnej prdce v jasliach a v materskych skoldch (1967) uvadzala sp6soby a formy dosahovania cielov
Programu vychovnej prace v jasliach a materskych skolach (1966). Od roku 1966 boli Statne programy
vychovy a vzdeldvania deti vydavané spolocne pre jasle a materské skoly. Ciele a obsah starostlivosti
a vychovy deti v uvedenych predskolskych zariadeniach boli nadvizujuce. Platili v Ceskoslovenskej
socialistickej republike aZ do roku 1989.

Obdobie rokov 1966 — 1989

Zacalo sa prijatim zdkona ¢. 78/1978 Zb. o Skolskych zariadeniach. Tri roky pred nim zacal platit
Program vychovnej prdce v jasliach a materskych skoldch (1975), ktory priniesol rozsireny obsah
vychovnej prace v jasliach a materskych Skolach. Program bol rozéleneny na zlozky vychovy a obsah
vychovy jednotlivych vekovych skupin deti v nich. Obsah vychovnej prace pre kazdu vekovu skupinu
uvadzal struény opis vekovych osobitosti deti v jednotlivych oblastiach vyvinu. Zdkonom ¢&. 78/1978 Zb.
o Skolskych zariadeniach predskolské zariadenia boli ustanovené samostatné zariadenia jasle
a materska skoly aj spolo¢né zariadenie jasle a materska skola a detsky utulok (§ 3). Program vychovnej
prdce v jasliach a materskych Skoldch (1978) bol zakladnou ramcovou normou predskolskej vychovy
deti naplnenou konkrétnym obsahom pre jasle a materské skoly. V zakladnych vychodiskach sa nelisil
od Programu vychovnej prace v jasliach a materskych skolach (1975). Metodika vychovné prdce v
predskolnich zarizenich (1979) metodicky rozpracivala spominané programy. Doplnkovym materidlom
k Programu vychovnej prace v jasliach a v materskych skolach z roku 1978 bola upravena Metodika
vychovnej prdce v jasliach a v materskych skoldch (1981). Vyhldska ¢. 118/1980 Zb. o materskych
skoldch, spolocnych zariadeniach jasle a materska skola a detskych utulkoch urcovala pravidla
organizacie a podmienok spolo¢nych zariadeni. Materska skola sa mohla zriadit aj pre deti od dvoch
rokov veku, ak pre maly pocet deti nebolo mozné zriadit v mieste jasle, a ak zdkonni zastupcovia
prihlasili na pravidelnt dochadzku aspori dvadsat deti vo veku od dvoch do piatich rokov. Ak sa zvysil
pocet deti do troch rokov na Sestnast, zriadilo sa oddelenie jasli. V tomto pripade sa materska skola
zmenila na spoloc¢né zariadenie. Mohlo sa zriadit, ak zdkonni zastupcovia prihlasili do materskej skoly
aspon dvadsat deti a do jasli najmenej Sestnast deti. Detsky Utulok sa mohol zriadit, ak prihlasili zakonni
zastupcovia na pravidelnd dochadzku pocas celého roku alebo v sezéne aspon desat deti vo veku od
dvoch do Siestich rokov; u deti od dvoch rokov zdkonni zastupcovia predlozili potvrdenie obvodného
lekara, Ze dieta je dostatocne vyspelé a spOsobilé navstevovat detsky Utulok. V miestach, kde neboli
zriadené jasle, mohla materska skola prijimat deti vo veku od dvoch rokov. Deti sa prijimali spravidla
do predskolského zariadenia v obvode, kde byvali. Hodnoty deklarované v socialistickom Skolstve
legislative podmienili ciele a obsah predskolskej vychovy. Obsahovali ich tri, skoro zhodné programy.
Mali nazov Program vychovnej prdce v jasliach av materskych skoldch. V pedagogickej praxi sa
vystriedali v rozmedzi dvanastich rokov (1975, 1978, 1986). Program vychovnej prdce v jasliach
a materskych Skoldch zroku 1978 bol malo upraveny avydany v Slovenskom pedagogickom
nakladatelstve v roku 1986 s totoZnym nazvom. K tomuto programu prinalezala Metodika vychovnej
prdce v jasliach a v materskych skoldch (1986). Poslednym programom, ktory v skolstve spajal vychovu
a vzdelavanie deti vjasliach av materskych Skoldch bol Program vychovnej prdce v jasliach a
materskych Skoldch (1987). V materskych Skolach bol pouzivany este aj po neznej revolucii v roku 1989,
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ale s diStancovanim sa od ideologickych hodnét socializmu. Po dosiahnuti samostatnosti Slovenskej
republiky v roku 1993 platil eSte dalSich 6 rokov aZ do roku 1999.

Obdobie rokov 1989 — 2008

Zdkon ¢. 279/1993 Z. z. o skolskych zariadeniach zaradil predskolské zariadenia do vychovno-
vzdeldvacich zariadeni, ktoré patrili do Skolskych zariadeni. Ich stcastou uz neboli jasle. Predskolskymi
zariadeniami boli materska Skola a Specidlna materskd Skola. Do materskej Skoly sa prijimali a do
Specialnej materskej Skoly sa zaradovali deti spravidla od troch do Siestich rokov veku; ak malo
zariadenie vhodné podmienky, bolo mozné prijat aj dvojroéné dieta (§ 5). Vyhldska ¢. 353/1994 Z. z. o
predskolskych zariadeniach a Viyhldska ¢. 81/1997 Z. z. o predskolskych zariadeniach novelizovala
predchadzajicu vyhlasku. Obidve urcovali, Ze dvojro¢né deti bolo mozné zaradovat do tried za
stanovenych podmienok. Ak bolo do triedy zaradené dieta mladsie ako tri roky, zniZil sa najvyssi pocet
deti v triede o jedno dieta. Ak do materskej Skoly prihlasili rodi¢ia osem deti mladsich ako tri roky, tieto
deti sa zaradovali do samostatnej triedy; do takejto triedy nebolo mozné zaradit viac ako 20 deti.
Program vychovy a vzdeldvania deti v materskych Skoldch (1999) vychadzal z tedrie tvorivo-
humanistickej vychovy a systému rozvoja osobnosti dietata znameho pod skratkou KEMSAK. V centre
pozornosti ucitefov malo byt dieta ako subjekt vychovy, jeho individualita a rozvoj. Podla tohto
programu mali ucitelia upustit od svojho dominantného postavenia, pristupovat k dietatu rovnocenne
a dostojne. Mali sa zamerat na podporu aktivneho udéenia ahrania sa deti, diferencovat
a individualizovat ich vychovu a vzdeldvanie. Na rozdiel od priorit socialistickej vychovy a vzdeldvania
uviedol do praxe hodnoty demokracie a humanizmu. Bol zavazny pre materské skoly zaradené do siete
predskolskych zariadeni na Ministerstve Skolstva Slovenskej republiky.

Obdobie rokov 2008 — 2023

Zdkon & 245/2008 Z. z o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) a o zmene a dopineni niektorych zdkonov
bol viackrat novelizovany a stale plati. Tymto zakonom sa materské Skoly prestali zaradovat medzi
predskolské zariadenia/Skolské zariadenia. Zaradili sa medzi $koly. Dvojroéné deti mozu byt prijimané
do materskych $kol za urcitych podmienok. Jedna z noviel skolského zakona (2021) ustanovila, Ze
najvyssi pocet deti v triede materskej skoly méze byt 18 pre deti vo veku dva roky az tri roky. Pri
urcovani poctu deti v triede sa méze zohladnit pocet deti v triede mladsich ako tri roky. Novela ¢.
182/2023 Z. z. sa touto skupinou deti nezaoberd. Vyhldska ¢ 308/2008 Z. z. o materskej Skole
konkretizovala, Ze do samostatnej triedy s detmi mladsimi ako tri roky mohol riaditel zaradit najmenej
pat deti a najviac desat deti. Ak boli v triede deti mladsie ako tri roky a bolo ich viac ako desat, ich
vychovu a vzdeldvanie zabezpecovali striedavo traja uditelia. Reformovanie Skolského systému v roku
2008 tiez znamenalo vytvorenie a zavedenie Statnych vzdelavacich programov na vsetkych stuprioch
vzdeldvania. Pre predprimarne vzdeldvanie zacal platit Stdtny vzdeldvaci program ISCED 0 —
predprimdrne vzdeldvanie (2008). Po necelych siedmich rokoch bol skupinou tvorcov inovovaného
$tatneho kurikula (2015) prehodnoteny a kritizovany, v roku 2016 bol vydany Stdtny vzdeldvaci
program pre predprimdrne vzdeldvanie v materskych skoldch. K programu z roku 2008 boli na statnej
urovni vydané Metodika na tvorbu Skolskych vzdeldvacich programov (2009), Metodické prirucky
Skélka hrou (2009) a Metodika predprimdrneho vzdeldvania (2011). K programu z roku 2016 bola
vydand sada metodickych priruciek kjednotlivym vzdeldvacim oblastiam (2016) a Adaptdcie
vykonovych $tandardov (2017). Zdkon 273/2021 Z. z. ktorym sa meni a doplria zékon ¢&. 245/2008 Z. z.
o vychove a vzdeldvani (Skolsky zdkon) neriesi explicitne vychovu avzdelavanie 2-rocnych deti.
Vyhlaska ¢. 541/2021 Z. z. o materskej Skole oproti predchadzajuicej vyhlaske nezmenila podmienku,
Ze ,ak je v triede viac ako desat deti mladsich ako tri roky, ich vychovu a vzdeldvanie zabezpecuju
striedavo na zmeny traja ucitelia materskej skoly.” Podas pobytu vonku, ktorého sucastou méze byt aj
vychadzka, zodpoveda a) jeden ucitel materskej Skoly a podla potreby aj dalsi zamestnanec materskej
Skoly za najviac 21 deti triedy pre deti vo veku dva roky aZ Sest rokov, jeden uditel materskej skoly
a dalsi zamestnanec materskej skoly za triedu deti 2-3 rocnych.
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2 METODY

Zhrnujuci prehlad legislativy, kurikul a metodik vychovy a vzdelavania deti v jasliach a materskych
Skolach bol realizovany za zvolené casové obdobie od roku 1948 do roku 2023. Najvyznamnejsie
ustanovenia o vychove a vzdeldvani 2-ro¢nych deti v jasliach a materskych Skolach su systematizované
v historickej postupnosti. Vzorku tvorili dokumenty a publikdcie schvalené a platné na Statnej Urovni
v sledovanom obdobi. Vysledky su prezentované v prehladovych tabulkach.

3 VYSLEDKY
Tabulka 1. Prehlad zasadnych ustanoveni z legislativy o vychove a vzdeldvani 2-roénych deti v MS (1948 - 2023)

Zakon ¢. 95/1948 Sb.
o zékladni upravé
jednotného skolstvi
(Skolsky zakon)

Neriesil vychovu a vzdeldvanie 2-rocnych deti v jasliach a materskych skolach (dalej
MS). MS poskytovala detom od 3 rokov veku do doby, ked zaéni dochadzat
do narodnej skoly vychovnu starostlivost, zdravotnu a socialnu ochranu v sicinnosti
s rodinou (§ 8).

Zakon €. 31/1953 Zb.
o skolskej sustave a
vzdeldvani ucitelov

Neriesil vychovu a vzdeldvanie 2-roénych deti v jasliach a MS.
,MS poskytuje detom vo veku od 3 rokov predskolski vychovnu starostlivost,
zdravotnu a socidlnu ochranu” (§ 2).

Zéakon €. 186/1960
Zb. o sustave vychovy
a vzdeldvania
Ustanovil jednotnu
Skolsku sustavu.

PredSkolska vychova sa zacinala podla tohto zdkona aj v jasliach. Spolu s materskymi
Skolami mali pomahat rodine pri vSestrannej starostlivosti o deti a umoznit Zenam
aktivnu Ucast vo verejnom Zivote a na spolocenskej praci, a tak prispievat ,k p/lnému
rozvinutiu a uplatneniu vsetkych ich schopnosti a zdujmov” (§ 3). Jasle sa mali starat
v Uzkej sucinnosti s rodinou o vSestranny rozvoj deti od najutlejsSieho veku do troch
rokov. ,V sulade s cielmi vyspelej socialistickej spoloc¢nosti poskytuje sa detom od
najranejsieno veku do Sest rokov vychova i primerand priprava pre zdkladné
vzdeldvanie” (§ 2).

Jasle a materské Skoly sa mohli zriadovat ako zdravotnicke a vychovné zariadenia
v spolo¢nych budovach.

Jasle sa mali starat v Uzkej stcinnosti s rodinou o vSestranny rozvoj deti od
najutlejsieho veku do troch rokov.

Materska skola sa mala zas starat v Gzkej sic¢innosti s rodinou o vestranny rozvoj deti
od troch rokov do ¢asu, ked za¢nu chodit do zakladnej devatrocnej Skoly (§ 3). Jasle a
materské S$koly sa mohli zriadovat ako zdravotnicke a wvychovné zariadenia
v spoloénych budoviéch (§ 4).

Vyhlagka ¢. 72/1961
Zb. o zriad'ovani jasli
a materskych skol

v spoloc¢nych
budovach

Jasle a materské Skoly sa mohli zriadovat podla miestnych podmienok v spolo¢nych
budovéch. Vychovnu starostlivost o deti v tychto zariadeniach mal vykonavat , jeden
kolektiv odbornych pracovnikov na zdklade jednotného zdravotného a vychovného
systému s prihliadnutim na rozvoj jednotlivych deti a aby sa prechod deti z jasli do
materskej skoly uskutocrioval plynule a bez tazkosti pre deti a rodicov” (§ 1).

Pre jaslové oddelenia jasli-materskych $kol platili predpisy pre samostatné jasle,
,hajmd pokial ide o poskytovanie zdravotnej starostlivosti, o normy stravovania
a vybavenia” (§ 5).

Osobitnym predpisom bolo rieSené zabezpecovanie jednotného vychovného
posobenia jasli-materskej skoly a rodiny (§ 6).

Odbornu zdravotnd starostlivost v jasliach-materskych $kolach riadil, kontroloval a za
tuto ¢innost miestnemu narodnému vyboru zodpovedal prislusny Ustav narodného
zdravia, ktory mal poverit jedného lekara vykonavanim zdravotnej starostlivosti.

Zakon ¢&. 78/1978 Zb.
o Skolskych
zariadeniach

Do predskolskych zariadeni patrili uz aj samostatné zariadenia jasle a materska skoly
a tiez spolo¢né zariadenie jasle a materska Skola a detsky utulok.

Jasle boli detské vychovné zariadenia s lieCebno-preventivnou starostlivostou. Mali
sa starat o zdravy telesny a dusevny vyvin a o harmonicky rozvoj deti spravidla do
troch rokov veku (§ 4).

Materska skola nadvézovala na vychovu dietata v rodine a v jasliach, viestranne
rozvijala osobnost dietata spravidla vo veku od troch do Siestich rokov a pripravovala
ho na vstup do zakladnej Skoly (§ 5).

Vyhlaska ¢. 118/1980
Zb. o materskych

Jasle a materska Skola sa mohli zriadovat aj ako spoloéné zariadenia jasle a materska
Skola (dalej len ,spolocné zariadenie”) so spolocnou spravou. Materska skola sa
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Skolach, spolocnych
zariadeniach jasle a
materskd skola a
detskych atulkoch

mohla zriadit aj pre deti od dvoch rokov veku, ak pre maly pocet deti nebolo mozné
zriadit v mieste jasle, a ak zakonni zastupcovia prihlasili na pravidelnd dochadzku
aspon dvadsat deti vo veku od dvoch do piatich rokov. Ak sa zvysil pocet deti do troch
rokov na Sestnast, zriadilo sa oddelenie jasli. V tomto pripade sa materska $kola
zmenila na spolo¢né zariadenie (§ 3).

Spolo¢né zariadenie sa mohlo zriadit, ak prihlasili zakonni zdstupcovia do materske;j
Skoly aspori dvadsat deti a do jasli najmenej Sestnast deti. Detsky Utulok sa mohol
zriadit, ak prihlasili zakonni zastupcovia na pravidelnd dochadzku pocas celého roku
alebo v sezéne aspori desat deti vo veku od dvoch do Siestich rokov; u deti od dvoch
rokov zakonni zastupcovia predloZili potvrdenie obvodného lekdra, Ze dieta je
dostatoéne vyspelé a spdsobilé navstevovat detsky Utulok (§ 4).

V miestach, kde neboli zriadené jasle, mohla materska skola prijimat deti vo veku od
dvoch rokov. Zakonny zastupca v takomto pripade predloZil osvedcenie obvodného
detského lekdra o tom, Ze dieta je dostatocne vyspelé a spOsobilé navstevovat
matersku Skolu. V tejto materskej Skole mohlo byt najviac pat deti vo veku od dvoch
do troch rokov (§ 5).

Zakon €. 279/1993 7.
z. o Skolskych
zariadeniach

Predskolské zariadenia zabezpecovali vychovu a vzdeldvanie deti v predSkolskom
veku. Dopliiali rodinnt vychovu o vychovno-vzdeldvaciu ¢innost zamerani na
vestranny rozvoj osobnosti dietata. Suc¢astou predskolskej vychovy bola aj priprava
dietata na povinnu Skolski dochadzku. Do predskolskych zariadeni sa prednostne
prijimali deti, ktoré dovrsili pat rokov veku a deti, ktoré mali odloZzent povinnu
Skolsku dochadzku. Predskolskymi zariadeniami boli materska Skola a Specidlna
materskd Skola. Pre deti, ktoré potrebovali $pecidlnu starostlivost, sa zriadovali
v materskych skoldch Specidlne triedy. Do materskej Skoly sa prijimali a do Specidlnej
materskej Skoly sa zaradovali deti spravidla od troch do Siestich rokov veku; ak malo
zariadenie vhodné podmienky, bolo mozné do neho prijat aj dvojro¢né dieta (§ 5).
Jasle od tohto casu prestali byt sucastou rezortu Skolstva. Zacali patrit pod
Ministerstvo prace, socialnych veci a rodiny.

Vyhlaska ¢. 353/1994
Z. z. o predskolskych
zariadeniach

Ak do materskej Skoly prihlasili rodic¢ia osem deti mladsich ako tri roky, tieto deti sa
zaradovali do samostatnej triedy; do takejto triedy nebolo mozné zaradit viac ako 20
deti (§ 7). S triedou deti mladsich ako tri roky, deti vo veku od troch do styroch rokov
a s triedou postihnutych deti sa uskutocriovala vychadzka len v pritomnosti
2 pracovnikov (§ 11).

Vyhlasgka ¢. 81/1997
Z.z. o predskolskych
zariadeniach, ktorou
sa menila a doplnila
vyhlaska €. 353/1994
Z. z. o predskolskych
zariadeniach

Ak do materskej Skoly prihl3sili rodi¢ia osem deti mladSich ako tri roky, tieto deti sa
zaradili do samostatnej triedy. Do takejto triedy nemozno mozné zaradit viac ako 20
deti. Do triedy bolo mozné zaradit medzi zdravé deti najviac pat postihnutych deti,
priCom sa po zaradeni najvyssi pocet deti znizil podla zavaznosti postihnutia o dve az
Styri deti (§ 6).

Zakon ¢. 245/2008 Z.
z. 0 vychove

a vzdelavani
(Skolsky zakon)

Najvyssi pocet deti v triede materskej Skoly je 18 pre deti vo veku dva roky az tri roky.
Pri uréovani poctu deti v triede sa moze zohladnit pocet deti v triede mladsich ako tri
roky (§ 28).

Vyhlaska ¢. 308/2008
Z. z. 0 materske;j
skole

Do samostatnej triedy s detmi mladsimi ako tri roky mohol riaditel zaradit najmenej
pat deti a najviac desat deti. Ak boli v triede deti mladsie ako tri roky a bolo ich viac
ako desat, ich vychovu a vzdelavanie zabezpecovali striedavo traja uditelia. V triede
s celodennou vychovou a vzdeldavanim s detmi mladsimi ako tri roky, ktorych je viac
ako desat, pracovali striedavo traja uditelia, pri obliekani a sebaobsluhe deti pomahal
aj nepedagogicky zamestnanec. Na vychadzke nemohol mat pedagogicky
zamestnanec viac ako 21 deti od Styroch do piatich rokov alebo 22 deti starsich ako
pat rokov. Pri vysSom pocte deti alebo pri ¢innostiach, ktoré si vyZzadovali zvyseny
dozor, riaditel zabezpecil dalSieho zamestnanca materskej skoly, ktory pod vedenim
ucitela dbal na bezpecnost deti. V materskej Skole pri zdravotnickom zariadeni
zodpovedal za bezpeénost deti pedagogicky zamestnanec a zdravotnicky
zamestnanec. S triedou s detmi mlad$imi ako tri roky, s detmi vo veku od troch
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do Styroch rokov a s detmi so zdravotnym znevyhodnenim sa uskutocrovala
vychadzka deti vzdy za pritomnosti dvoch zamestnancov.

Zakon 273/2021 7. z.
ktorym sa meni a
doplria zakon &.
245/2008 Z.z.0
vychove a vzdelavani
(Skolsky zakon)

§ 59 bol doplneny odsekom 12, ktory znie: ,dieta od dovrisenia dvoch rokov veku
moZno prijat na predprimdrne vzdeldvanie, ak su v materskej skole vytvorené vhodné
kapacitné, persondine, materidlne a iné podmienky.”“

Vyhlaska ¢. 541/2021
Z. z. o materskej
skole

Ak je v triede viac ako desat deti mladSich ako tri roky, ich vychovu a vzdelavanie
zabezpeduju striedavo na zmeny traja ucitelia materskej $koly. Pocas pobytu vonku,
ktorého sucastou méze byt aj vychadzka, zodpoveda a) jeden uditel materskej Skoly
a podla potreby aj dal$i zamestnanec materskej skoly za najviac 21 deti triedy pre deti
vo veku dva roky az $est rokov, 21 deti triedy pre deti vo veku $tyri roky aZ pat rokov
alebo 22 deti triedy pre deti vo veku péat rokov az Sest rokov, jeden uditel materskej
Skoly a dalsi zamestnanec materskej Skoly za triedu pre deti vo veku dva roky az tri
roky. Pocas pobytu vonku, ktorého sicastou moze byt aj vychadzka, zodpoveda a)
jeden ucitel materskej Skoly a podla potreby aj dalSi zamestnanec materskej Skoly za
najviac 21 deti v triede pre deti vo veku dva roky az Sest rokov, 21 deti v triede pre
deti vo veku Styri roky az pat rokov alebo 22 deti v triede pre deti vo veku péat rokov
az Sest rokov, jeden ucitel materskej skoly a dalsi zamestnanec materskej skoly za
triedu pre deti vo veku dva roky az tri roky, vo veku tri roky aZ styri roky alebo so
zdravotnym znevyhodnenim bez ohladu na ich vek.

Zdroj: vlastné spracovanie

Tabulka 2. Prehlad $tatnych programov a metodik vychovy a vzdeldvania v jasliach a MS (1948 - 2023)

Dokumenty Obdobie rokov 1948 — 1966
Programy Pracovny program Prechodné Osnovy Program vychovne;j
materskej ucebné osnovy vychovnej prace prace v jasliach
Skoly (1948) pre materské pre materské a v materskej skole
$koly (1953) $koly (1960) (1966)

Metodiky Metodika vychovnej
prace v jasliachav
materskych skolach
(1967)

Obdobie rokov 1966 — 1989
Programy Program vychovnej prace Program vychovnej prace Program vychovnej prace
v jasliach a materskych v jasliach a materskych v jasliach a materskych
Skolach (1975) Skolach (1978) Skolach (1986)
Metodiky Metodika vychovné prace Metodika vychovnej prace v
v predskolnich zafizenich jasliach a v materskych
(1979) Skolach (1986)
Metodika vychovnej prace
v jasliach a v materskych
Skolach (1981).
Obdobie rokov 1989 — 2008
Programy Program vychovy a vzdeldvania deti v materskych skolach (1999)
Metodiky
Obdobie rokov 2008 — 2023
Programy Statny vzdelavaci program ISCED 0 — Statny vzdelavaci program pre predprimarne
predprimarne vzdeldvanie (2008) vzdeldvanie v materskych $kolach (2016)*

1V platnosti bol jeden $kolsky rok 2015/2016 inovovany Statny vzdelavaci program pre predprimarne vzdeldvanie v materskych $kolach
(2015), ktory sa pilotne zavadzal do praxe. Po skon&eni pilotnej fazy sa revidoval. Nadobudnutim platnosti Statneho vzdeldvacieho programu
pre predprimarne vzdeldvanie v materskych Skolach v roku 2016 (¢. 2016-17780/27322:1-10A0) sa s uUcinnostou od 1. septembra
2016 skondila platnost statneho kurikula z roku 2008 a 2015.
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Metodiky Metodika na tvorbu Skolskych vzdelavacich | Metodické prirucky k vzdelavacim oblastiam
programov (2009), statneho kurikula (2016),
Metodické prirucky Skélka hrou (2009), Adaptiacie vykonovych standardov (2017),
Metodika predprimarneho vzdeldvania Metodicka priruc¢ka k implementdcii
(2011). digitalnych technoldgii napriec vzdelavacimi
oblastami SVP (2016),
Metodicka prirucka k evaluacii v MS (2016),

Zdroj: vlastné spracovanie

4 ZAVER

Minulost a stuc¢asnost vychovy a vzdelavania deti v ranom a predskolskom veku je v nieCcom zhodn3 aj
odliSna. Je to prirodzené. Menili sa hodnoty a priority spolo¢nosti aj Skolstva. Napredovali i stagnovali,
a istym sp6sobom ovplyvnili legislativu, osnovy a programy predskolskej vychovy a vzdelavania deti.
Kurikuld viac ¢i menej prispésobovali vychovu avzdeldvanie drovni potrieb deti raného a
predskolského veku aj rozvoja spolocnosti. V analyze Statnych kurikil sa ukdzalo, Ze rovnovaha medzi
tymito dvomi pdélmi bola narusana spolocenskymi hodnotami, hlavne v socialistickej spolocnosti. Pre
tvorbu nadvazujicich programov sa treba historicky poudit, inSpirovat sa z dobrych skisenosti aj sa
vyhnut chybdm z minulosti. Prinosom ¢élanku je prehlad vSetkych pravnych dokumentov od roku 1948
po sucasnost s ustanoveniami tykajlcimi sa jasli a materskych $kél. Mozno v nich vidiet nadvéznost
legislativy, kurikal a metodik vychovno-vzdelavacej prace v jasliach amaterskych Skolach
v sledovanom obdobi. Najskor boli pouzivané rdmcové osnovy, neskor zavdzné programy vychovnej
prace (od roku 1953). V obdobi od zaciatku 19. storocdia do skoncenia druhej svetovej vojny boli
pouzivané rézne osnovy, programy alebo plany. Tvorili ich ucitelia v jednotlivych institiciach. Rok po
skonceni druhej svetovej vojny (1946) bol zac¢iatkom vydavania Statnych kurikul na Slovensku. Po roku
1948 boli kurikuld jednotné a zavazné. Ciele a obsah vychovy deti v jasliach a materskych skolach
suviseli so socialistickou ideoldgiou. Jednou z hodn6t socialistickej vychovy bola selekcia deti na zdravé
a postihnuté. Preto sa rozvinula siet materskych $kél a Specidlnych materskych $kél. Pre vychovu deti
v nich boli vydané statne kurikuld a metodiky. Najskor iSlo o jeden program platny pre osobitné
materské Skoly. Neskor sa programy Specializovali na vychovu deti podla druhov postihnutia.
V materskych Skolach takato diferenciacia nebola, platil iba jeden Statnom vydany program. Napriek
intenzivnym snahdm o inkldziu v edukacii a diferenciaciu vo vyucbe stav beznych materskych 3kol,
Specialnych materskych $kél a kurikdl dodnes pretrvava. Politickd doktrina spolo¢nosti ale z kurikul
vymizla. Nahradena bola tvorivo-humanistickou koncepciou vychovy avzdeldvania. Ovplyvnila
ponimanie dietata aj edukacné pristupy v jeho celostnom rozvoji. Tieto hodnoty boli zd6vodnené
v Programe vychovy a vzdeldvania deti v materskych $kolach (1999) aj v Statnom vzdeldvacom
programe ISCED 0 — predprimarne vzdeldvanie (2008). Inovované Statne kurikulum (2016) uz ciele
a obsah predprimarneho vzdeldvania nezdovodriuje tedriami ani koncepciami vychovy a vzdelavania.
Zdoraznilo postavenie materskych $kol v Skolskom systéme a prisposobilo ktomu aj Standardy
a metodiky predprimarneho vzdeldvania.
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DVOJROCNE DETI V MATERSKYCH SKOLACH NA SLOVENSKU (2004 - 2022)

TWO-YEAR-OLD CHILDREN IN KINDERGARTEN SCHOOLS IN SLOVAKIA (2004 - 2022)
Milena Lipnicka

Abstrakt

Prispevok prezentuje vysledky analyzy Statistickych udajov o vychove a vzdeldvani dvojrocnych deti od
roku 2004 do roku 2023. Zistili sme, Ze za poslednych devatnast rokov bolo v materskych skolach skoro
stopatdesiat tisic deti mladsich ako tri roky. ISlo v priemere o 13 percent deti z celkovej populacie
dvojrocnych deti v obyvatelstve. Zaskolenie 2-ro¢nych deti z celkového poctu deti v materskych
Skolach bolo 4,8% v rokoch 2004 — 2022. VacsSina tychto deti navstevovala stdtne materské skoly, aj
ke v poslednych rokoch ich pocet narasta v sikromnych aj cirkevnych materskych Skolach.

Klucové slova: dvojrocné deti, materskad Skola, pocty deti v materskych skoldch.

Abstract

This paper presents the results of an analysis of data on the education and training of two-year-olds
from 2004 to 2023. We find that over the past nineteen years, there have been almost one hundred
and fifty thousand children under the age of three in kindergarten. This was an average of 13 per cent
of the total population of two-year-olds. The enrollment of 2-year-olds was 4,8% of the total
kindergarten population. Most of these children attended state-run kindergartens, although in recent
years their numbers have been increasing in both private and religious kindergartens.

Keywords: Two-year-olds, Kindergarten, Number of children in kindergartens.

1UvOoD

Do roku 1989 institucionalnu starostlivost o deti do 3 rokov veku zabezpecovali detské jasle. Od 60.
rokov minulého storocia sa postupne rozvijali spolu s materskymi Skolami v sieti predskolskych
zariadeni. Ich spojené fungovanie urcovalo okrem legislativy aj jednotné kurikulum. Po roku 1989 bola
tato verejna sluzba detom aich rodinam vyrazne zredukovana. Ovplyvnili to vtedajsie procesy a priority
v spolo¢nosti a hospodarstve. V 90. rokoch minulého storocia sa skoro az k zaniku zredukovala siet
jasli. Predizenim rodi¢ovského prispevku do 3 rokov veku dietata okrem iného znamenalo, e rodicia
nemuseli davat dieta do institucionalnej starostlivosti. Mnohi ale tuto sluzbu z ré6znych dévodov Ziadali,
¢o prispelo k rozvoju opatrovatelskych sluZieb viacerych foriem a zriadovatelov hlavne v sikromnom
sektore. To bolo jednym z dévodov, preco tuto starostlivost o deti legitimizovalo Ministerstvo prace,
socidlnych veci a rodiny. Aktudlne su jasle zdkonom ¢. 448/2008 Z. z. zaradené medzi zariadenia
socialnych sluzieb, konkrétne zariadenia pre deti do troch rokov veku. Preco su potom niektoré 2-ro¢né
deti prijimané do materskych $kél? Ukazuje sa, ze zaujem o inStitucionalnu starostlivost o deti do 3-
rokov veku v poslednej dobe rastie. Rodicia chcu uz nielen opatrovatelské sluzby, ale oprdvnene aj
v€asnu vychovu avzdeldvanie svojich deti kvalifikovanymi pedagdégmi. Vychovu a vzdeldvanie
2-roénych deti v materskych Skolach umoznil § 59 ods. 1 zdkona ¢. 245/2008 Z. z. Zdkon 273/2021 Z. z.
novelizoval zakon ¢. 245/2008 Z. z. (§ 59 bol doplneny odsekom 12) ustanovenim, ze ,dieta od
dovrsenia dvoch rokov veku mozno prijat na predprimdrne vzdeldvanie, ak su v materskej Skole
vytvorené vhodné kapacitné, persondlne, materidlne a iné podmienky.” Vyhlaska ¢. 541/2021 Z. z.
0 materskej skole ustanovila troch pedagogickych zamestnancov, ak bolo v triede viac ako desat deti
mladsich ako tri roky. Zvy3eny pocet zamestnancov bol uréeny aj na vychadzkach pri tychto detoch.
Novela tohto zdkona ¢. 182/2023 Z. z. uz 2-roéné deti nespomina, ale vytvorila pravo 3-roénych deti na
prijatie na predprimdrne vzdeldvanie v materskej Skole. Prijimanie 2-ro¢nych deti do materskych
Skolach je mozné, ale systematicky nie je na Statnej Skolskej Urovni rieSené. Podmienky, ktoré maju
materské skoly vytvorené pre vychovu a vzdeldvanie tychto deti zrejme dlhodobo ovplyvriuju ich pocty
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v nich. Presné pocty 2-rocnych deti v materskych Skolach ukazuju statom vykazované statistické udaje
a7 od roku 2004. Statisticky preto bolo mozné opisat stav deti mladsich ako tri roky v materskych
Skolach iba za poslednych devatnast rokov. Analyza Gdajov odpovedala na dve zakladné otazky: Aké %
2-rocnych deti z populdcie bolo v materskych Skoldch v sledovanych rokoch? Aké % zaskolenia 2-
ro¢nych deti bolo z celkového poctu deti v MS?

2 METODY

Ziskanie a porovnanie poctov 2-ro¢nych deti v materskych skoldch za ostatnych 19 rokov umoznili
Statistické Udaje z Centra vedecko-technickych informécii zverejnené na ich webovom sidle. Udaje
o poctoch 2-roénych deti v populacii obyvatelov poskytol web Statistického Gradu Slovenskej
republiky. Vo vysledkoch sme zverejnili grafy, ktoré pracuju s tymito poc¢tami a odpovedajui na vyssie
poloZené otazky.

3 VYSLEDKY

Graf 1. Pocty 2-ro¢nych deti v materskych skolach v Slovenskej republike v sledovanych rokoch
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Zdroj: vlastné spracovanie podla tudajov z Centra vedecko-technickych informdcii Slovenskej republiky.

Graf 2. Pocty 2-roénych deti v MS podla sektoru v Slovenskej republike v sledovanych rokoch
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Zdroj: vlastné spracovanie podla tdajov z Centra vedecko-technickych informdcii Slovenskej republiky.
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Graf 3. Pocty 2-ro¢nych deti v MS podla pohlavia v Slovenskej republike v sledovanych rokoch
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Zdroj: vlastné spracovanie podla tudajov z Centra vedecko-technickych informdcii Slovenskej republiky.

Graf 4. Pocty 2-ro¢nych deti v ramci obyvatelstva v Slovenskej republike v sledovanych rokoch

Pocet 2-ro¢nych deti v obyvatelstve a z nich v materskych Skolach
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Zdroj: vlastné spracovanie podla tudajov z Centra vedecko-technickych informdcii Slovenskej republiky.

Tabulka 1. Pocty Statisticky opisané v grafoch 1 -4

Rok Pocty obyvatelov SR Pocty 2-rocnych deti Pocty 2-rocnych deti % zaskolenia v MS
v obyvatelstve v SR v materskych skolach v SR z populacie

2004 5384822 50688 10384 20,5
2005 5389180 50963 8468 16,6
2006 5393637 52427 8088 15,4
2007 5400998 53802 6924 12,8
2008 5412254 53934 5392 10
2009 5424925 53994 4804 8,9
2010 5435275 55764 4435 8
2011 5404322 58395 6156 10,5
2012 5410836 58812 6925 11,7
2013 5415949 58583 7098 12
2014 5421349 56259 7560 13,4
2015 5426252 56259 8966 16
2016 5435343 56168 8366 14,8
2017 5443120 56836 8767 15,4
2018 5450421 58318 8616 14,7
2019 5453769 59580 9038 15,1
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2020 5459781 59580 7913 13,2
2021 5434712 59488 7126 12
2022 5428792 58365 8146 14
Spolu 143172 Priemer: 13,4

Zdroj: vlastné spracovanie podla udajov z CVTI SK a STATdat — databdza DATEcube.

Tabulka 2. Pocty Statisticky opisané v grafe 5

Pocty deti v materskych Skolach v SR Pocty 2-rocnych % zasSkolenia
deti v materskych 2-ro¢nych deti
Rok Statne sukromné | cirkevné spolu Skolach v SR z celkového poctu
deti v M3
2004 147317 598 1317 149232 10384 6,9 %
2005 139516 777 1521 141814 8468 5,9 %
2006 136514 1545 1955 140014 8088 5,7 %
2007 135254 2052 2068 139374 6924 4,9 %
2008 133749 2364 2073 138186 5392 3,9%
2009 133655 2613 2228 138496 4804 3,4%
2010 134335 2549 2355 139239 4435 3,1%
2011 138398 2881 2851 144130 6156 4,2 %
2012 142816 3281 3414 149511 6925 4,6 %
2013 145497 3970 3592 153059 7098 4,6 %
2014 147939 4528 3935 156402 7560 4,8 %
2015 148456 5240 4260 157956 8966 5,6 %
2016 148971 5632 4478 159081 8366 5,2 %
2017 149017 6444 4848 160309 8767 5,4 %
2018 150340 6947 5055 162342 8616 53%
2019 152832 7563 5470 165865 9038 5,4 %
2020 153086 7868 5607 166561 7913 4,7 %
2021 157862 9156 6152 173170 7126 4,1%
2022 162254 10169 6409 178832 8146 4,5 %
Spolu 143172 Priemer: 4,8 %

Zdroj: vlastné spracovanie podla tudajov z CVTI SK.

4 ZAVER

Vychova a vzdeldvanie 2-ro¢nych deti v materskych skolach od roku 2004 do roku 2022 prebieha
nepretrzite. Pocty tychto deti z celkovej populécie deti (2-6, resp. 7 rokov) v materskych skolach boli
priblizne okolo 5% (tab. 2.). Dvojroéné deti v skolskom systéme su a treba venovat naleziti pozornost
podmienkam ich vychovy a vzdeldvania. Hlavhym dévodom je, Ze maju vyvinové potreby, ktoré je
nutné zohladnovat pedagogickou aj socialnou starostlivostou. V sticasnosti su rodicom ponudkané tri
formy institucionalnej vychovy a starostlivosti o dieta — v rodine, lebo rodi¢ia mézu poberat rodi¢ovsky
prispevok a zostat s dietatom doma, v zariadeniach pre deti do troch rokov veku, hlavne ak potrebujd
tuto sluzbu v zamestnanosti ¢i Studiu alebo v materskych Skolach. Samozrejme formu instituciondlnej
vychovy a starostlivosti si vyberaju rodicia. Pri pohlade na percenta zaskolenia tychto deti v materskych
Skolach z celkovej populacie 2-roénych deti v obyvatelstve, ide o 13,4% (tab. 1.). Mnohi rodicia tak
maju zaujem o institucionalnu starostlivost, hoci m6zu poberat rodicovsky prispevok do troch rokov
veku dietata. Pritom sme do Statistickych udajov nezahrnuli 2-ro¢né deti, ktoré navstevuju jasle a iné
zariadenia starostlivosti o deti do troch rokov veku, sikromné zariadenia a centrd. To by zvySilo pocty
dvojroénych deti v institucionalnej starostlivosti. V poslednych rokoch zacali rast aj pocty deti
v materskych Skolach, ale percenta dvojro¢nych deti sa mierne zniZili (tab. 2). Dochadzali prevaine do
Statnych materskych $kol, aj ked pocty deti v sukromnych a cirkevnych materskych Skoldch tiez nie su
zanedbatelné (tab. 2). V roku 2022 sa pocty deti v materskych skolach celkovo zvysili rozsirenim kapacit
materskych $kél. Dovodom mdze byt zavedenie povinného predprimarneho vzdelavania a pravneho
naroku na miesto v materskej skole od 3 rokov veku dietata s platnostou od roku 2024/2025. Tym
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predpokladdame, Ze v niektorych materskych skolach z toho mozu profitovat aj deti dvojroéné, najma
v malych obciach, ak tam nie su jasle, alebo iné zariadenie pre deti do troch rokov veku. Zaradenie
tychto deti do materskych skél moze mat pre ne samotné, aj rodi¢ov vyhody najma v tom, Ze nemusia
striedat zariadenia, dieta nemusi viackrat prechadzat adaptaénym procesom a absolvuje predprimarne
vzdeldvanie v jednej materskej Skole. Podmienky prijimania 2-ro¢nych deti do materskych skél nie su
ale na Statnej drovni vymedzené, zavisia hlavne od riaditela materskej skoly a zriadovatela, aké urcia
v stlade s legislativnymi pravidlami prijimania deti. To moze tiez ovplyvriovat pocty 2-roénych deti
v materskych Skolach.
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PREJAVY INTERAKCNYCH AKTOV DETi OD 6 MESIACOV DO 36 MESIACOV
A ICH VAZBA NA SOCIALIZACIU

MANIFESTATIONS OF CHILDREN'S INTERACTIONAL ACTS FROM 6 MONTHS TO
36 MONTHS AND THEIR RELATION TO SOCIALIZATION

Simona Chicevic, Dusan Kostrub

Abstrakt

Tato vyskumna studia prezentuje vyznam interakénych aktov pri socializacii a komunikacii deti vo veku
od Siestich mesiacov do troch rokov. Interakéné akty zahfriaju dynamické a recipro¢né vztahy medzi
detmi a ich rodiémi alebo rovesnikmi, zahffiajice neverbalne a verbalne podnety, ktoré podporuji
komunikaciu, vytvaranie vazieb a vyvin socidlnych kompetencii. Prostrednictvom kvalitativnych
pozorovani v réznych neinstitucionalizovanych prostrediach, Studia prezentuje spdsoby iniciacie
interakcii, povahu interakcii a reakcie deti na interakcie rovesnikov. Zistenia odhalujd, Ze medzi detmi
v tomto vekovom rozmedzi prevlada nezavisla hra a rodicia ¢asto vystupuju ako sprostredkovatelia
pocas interakcii a ponukaju fyzickl blizkost na zlepSenie socializacie. Rodicia tiez slizia ako timocnici,
objasnuju ¢iny svojho dietata a ¢iny inych deti, podporuji komunikaciu a porozumenie pocas interakecii.
Tieto poznatky zdorazriuju klucovu udlohu interakénych aktov pri formovani ranej socializacie a
emocionalnych vazieb u deti. Vysledky Studie maju potenciadl pre informovanie rodi¢ovskych a
vzdeldvacich postupov na podporu pozitivnych socialnych skisenosti a holistického vyvinu deti raného
veku pocas tejto kritickej vyvinovej fazy.

Klucové slova: interakcné akty, socializdcia, vyvin dietata, rané detstvo, rovesnicke interakcie.

Abstract

This research study presents the importance of interactional acts in the socialization and
communication of children between the ages of six months and three years. Interactional acts involve
dynamic and reciprocal relationships between children and their parents or peers, involving nonverbal
and verbal cues that promote communication, bonding, and the development of social competence.
Through qualitative observations in a variety of non-institutionalized settings, the study presents the
ways in which interactions are initiated, the nature of interactions, and children's responses to peer
interactions. Findings reveal that independent play is prevalent among children in this age range, and
parents often act as mediators during interactions, offering physical proximity to enhance socialization.
Parents also serve as interpreters, clarifying their child's actions and those of other children, promoting
communication and understanding during interactions. These findings highlight the crucial role of
interactional acts in shaping early socialization and emotional attachment in children. The results of
the study have the potential to inform parenting and educational practices to promote positive social
experiences and holistic development in young children during this critical developmental phase.

Keywords: Interactional acts, Socialization, Child Development, Early Childhood, Peer Interactions.

1U0voD

Interakéné akty medzi detmi sa uskutoCriuji spontanne a ich Specifické prejavy su viazané na
konkrétnu vyvinovu fazu, v ktorej sa dieta prave nachadza. Je evidentné, Ze socidlne interakcie a
socializacia zohravaju klu¢ovu ulohu pri vyvine socidlnej kompetencie u deti raného veku, uvadza llyka
(2021). Vyskum ukazuje, Ze pozitivne interakcie s rodicmi a rovesnikmi pocas prvych rokov Zivota su
zdsadné pri formovani zakladnych socidlnych kompetencii, vratane komunikacie, spoluprice a
emocnej reguldcie. Tieto rané skusenosti ovplyviuju aj sebalctu deti a celkovu psychickd pohodu.
Vytvaranie podporného prostredia, ktoré podnecuje casté a pozitivhe socidlne interakcie, mbze
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podporit rozvoj Zivotne ddlezitych socialnych kompetencii a prispiet k Uspesnym socidlnym vztahom
pocas detstva aj po riom. Pochopenie vyznamu ranej socializacie moze viest rodicov, pedagbgov a
tvorcov legislativy pri podpore optimalneho socidlneho vyvinu u deti. Okrem toho vyskum zdéraziuje
vyznam roznych typov hry, ako je napriklad paralelna hra. Tu sa deti hraju bok po boku bez priamej
interakcie. To im umozfiuje navzajom pozorovat a napodobriovat svoje ¢iny, ¢im sa vytvara zaklad pre
budicu socialnu angazovanost (Whitebread & Neale, 2017). Predkladana vyskumna studia skima
koncept interakénych aktov a ich klti¢ovu Ulohu v socializacii a vyvine deti vo veku od Siestich mesiacov
do troch rokov. Interakéné akty zahffiaju dynamické a recipro¢né vztahy medzi detmi a ich rodi¢mi
alebo rovesnikmi, podporuju komunikdciu, vytvéranie vizieb a vyvin socidlnych kompetencii. Studia
odhaluje, Ze v tomto vekovom rozmedzi prevldda nezavisld hra a rodiéia ¢asto vystupuju ako
sprostredkovatelia pocas interakcii deti. Fyzicka blizkost a dotyk zohravaju vyznamnu udlohu pri
ulahCovani socializacie deti. Rodicia sluZia ako timocnici, vysvetluju akcie a reakcie pocas interakcii,
zlepsuju komunikaciu a vzajomné porozumenie. Tieto poznatky objasnuju dynamiku interakcii medzi
rodicmi, detmi a rovesnikmi, priCom zdbérazfiuju zasadnu uUlohu rodi¢ov pri podpore pozitivnych
socialnych skdsenosti. Pochopenie tejto dynamiky méze zlepsit rodicovské, vychovné a vzdeldvacie
postupy edukacnej starostlivosti a podporit zdravy socidlny vyvin u deti raného veku.

Vyvinové hladiska deti do troch rokov veku

V teoretickom rdmci nasej vyskumnej studie predstavujeme koncept interakénych aktov a jeho kltcovu
ulohu v socializdcii a vyvine deti od Siestich mesiacov do troch rokov. Interakéné akty sa tykaju
dynamickych a reciproénych vztahov medzi dietatom a jeho rodi¢mi alebo rovesnikmi, kde sa
vymienaju neverbalne a verbalne podnety, ¢im sa podporuje komunikacia a vytvaranie vazieb. Tieto
rané interakcie tvoria zaklad pre socialny vyvin dietata a formuju jeho chapanie seba a inych v ich
socidlnom svete. Pocas tohto kritického obdobia raného detstva zohravaju interakéné akty Ustrednu
Ulohu v procese socializacie, ked' deti za¢inaju prijimat a rozvijat si spolo¢enské normy, hodnoty a
vzorce spravania prostrednictvom interakcii s prostredim. Prostrednictvom r6znych interakénych
aktov, ako je o¢ny kontakt, blabotanie a jednoducha hra, sa deti postupne ucia zlozZitosti socialnej
angaZovanosti, nadvazuju citové vazby a rozvijaju zdkladné socidlne kompetencii. Vyznamnym
aspektom interakénych aktov je ich vplyv na rozvoj detskej hry, ktord sa s vyvinom deti rozvija od
osamelej a paralelnej hry k sofistikovanejsim formam kooperativnej hry. Samostatna hra je typicka pre
obdobie dojéenského veku (hra s hrkalkou) a pre obdobie batolata (stavanie kociek, hra s babikou,
s autickom, hojdanie). Paralelnd hra je hra, pri ktorej sa deti hraju vedla seba, nie spolu. Reaguju na
seba, sleduju sa, mdzu komunikovat, napodobovat sa, nie v3ak s cielom spoloénej hry (Suchankova,
2014). Pochopenie vyznamu interakénych aktov a ich hlbokého vplyvu na socializaciu a hru deti méze
rodicom, opatrovatelom a pedagégom ponuknut cenné poznatky pri podpore pozitivnych socialnych
skusenosti a podpore holistického rozvoja u deti pocas tohto formativneho obdobia. Ciele tejto
vyvinove] etapy deti si pozorovat svoje socidlne okolie a badat v iom so zdmerom objavovat, ako sa
utvaraju socialne vztahy, ako ich mozno udrzZiavat, pripadne menit. Objavit a situovat seba samého
v dostupnych rozliénych vztahoch a socialnych podmienkach blizkych dietatu (Kostrub, 2018). Dévod
na uskutocnenie tohto vyskumu spociva v zasadnom vyzname interakénych aktov v socializaénych a
vyvinovych procesoch deti v ranom veku, s osobitnym zameranim na inicidciu interakcie zo strany deti
i rodicov.

Vychovny systém

V kontexte vychovného systému mo6zZu poznatky ziskané z tejto vyskumnej Studie o interakénych
aktoch a ich kldcovej ulohe v socializacii a vyvine deti vo veku od Siestich mesiacov do troch rokov
pomdéct pri zlepsovani rodi¢ovskych praktik a podpore pozitivheho vyvinu dietata. Rodicia, disponujuci
vedomostami o vyzname interakénych aktov, moéZu aktivne spolupracovat so svojimi detmi
zmysluplnymi sp6sobmi, ktoré podporuju zdravu socializaciu. Uvedomujuc si formujuci vplyv ranych
interakcii na chapanie seba a inych deti, mézu sa rodicia aktivne podielat na posilfovani vazieb a
komunikacie so svojim dietatom. Reagovanim na neverbélne podnety, zapdjanim sa prostrednictvom
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komunikacie do blabotania a povzbudzovanim k jednoduchej hre mézu rodicia vytvorit vychovné
prostredie, ktoré stimuluje socidlne skimanie a emociondlne vazby. NavySe pochopenie progresie
vyvinu hry od samostatnej hry k paralelnej hre moze viest rodi¢ov pri poskytovani vhodnych prileZitosti
na hranie sa pre ich deti. Ponukou vhodnych stimulov, vekom primeranych hraciek a aktivit, ktoré
podporuju nezavislé skimanie a poskytovanim prileZitosti na paralelni hru pocas obdobia batolata,
mézu rodicia podporit socialnu angazovanost a sebaobjavovanie svojho dietata. Okrem toho rodicia
slizia ako tlmocnici pocas interakcii medzi ich dietatom a ostatnymi, zohravaju délezita dlohu pri
zlepSovani chapania socidlnych interakcii ich dietata. Vysvetlovanim ¢inov a reakcii svojho dietata a
jeho rovesnikov prispievaju rodicia k vzajomnému porozumeniu a efektivnej komunikacii medzi detmi
raného veku. Poznatky ziskané z tejto vyskumnej stddie mbézu pomact aj rodicom rozpoznat jedinecné
ciele tejto vyvinovej etapy v Zivote ich dietata. Pochopenim, Ze deti skiimaju svoje socidlne prostredie
a ucia sa orientovat vo vztahoch, mézu rodiéia vytvorit prostredie, ktoré podporuje zvedavost,
skimanie a zdravé socialne interakcie. Zaclenenie tychto poznatkov do vychovného systému umoziuje
rodi¢om zohrat aktivnu a informovanu dlohu vo vyvine ich dietata. Vytvaranim priestoru na ziskavanie
pozitivnych socidlnych skusenosti a podporovanim bezpecného a podporného prostredia moézu rodicia
polozit zdklady pre budicu socidlnu kompetenciu a celkovd pohodu svojho dietata. V kone¢nom
dosledku tato integracia psycholdgie s pedagogikou zlepsSuje rodicovské praktiky a prinasa prospech
detom, ked'su v procese socializacie a sebaobjavovania.

Vychovné principy

Pedagogické principy su najobecnejSie poZiadavky, normy, pravidla vyplyvajuce zo zakonitosti
vychovno vzdeldvacieho procesu. Optimalizuju vychovno vzdeldvacie cinnosti a ovplyviuju ich
efektivitu (Pospisil, 2009). Vychovné principy uréuju vychovné konanie; su jeho zdkladnou normou.
Vychovné principy systematizuji vychovavanie dietata a usuUstaviiuju vychovné konanie
vychovdvatela, ¢im sa toto konanie stava zamernym a menej nahodnym (Kostrub, 2018). Odbornici
pracujiuci s detmi, ako su ucitelia a vychovni poradcovia, zohravaju kltcova ulohu pri podpore
optimalneho vyvinu a poskytovani efektivneho poradenstva. Zakladom ich ucinnosti je dokladné
pochopenie schopnosti a obmedzeni deti v roznych vyvinovych Stadiach. Tieto znalosti im umoziuju
prispdsobit svoje vzdelavacie pristupy tak, aby zodpovedali vyvinovym potrebam kazdého dietata, a
ponuknut rodi¢om vhodné rady tykajuce sa optimalnych vzdeldvacich opatreni. Tym, Ze su dobre
informovani o schopnostiach a vyvinovych milnikoch deti, m6zu tito odbornici optimalizovat svoj
vzdeldvaci vplyv a zabezpedit, aby deti pocas ich vyvinovej cesty dostavali ¢o najprospesnejsiu a
najcielenejsiu podporu.

Vyskumny problém

Vyskumny problém definujeme na zaklade identifikacie typickych prejavov pozorovaného konania
pocas iniciovania interakcii medzi detmi vo veku od 6 mesiacov do 36 mesiacov. Tento problém zahffia
dva hlavné aspekty. Po prvé, pochopenie toho, Ze deti pretrvavaju v uréitom spravani adekvatnom ich
aktualnej vyvinovej faze napriek pokusom rodicov zmenit a ovplyvnit podmienky interakcie. Po druhé,
riesi problémy rodicov pri presnom hodnoteni konania ich dietata v kontexte socializacie. Napriek ich
Usiliu podporovat socializaciu deti dodrziavaju svoje jedinecné vyvinové Specifika prezentované
psycholdgiou. Zakladny problém sa objavuje, ked rodic¢ia ocakdvaju, Ze ich deti sa budu prirodzene
socializovat uréitym spdsobom, no psychicka disponovanost ich dietata takymto interakciam brani.
Tato Studia prezentuje prejavy tychto deti pod vplyvom interakcii rodi¢ov a objasfiuje kfucovu ulohu
interakénych aktov pri formovani ranej socializacie a komunikacie medzi detmi. Pochopenie tejto
dynamiky mozZe vyrazne zlepsit rodiovské a vzdeldvacie postupy, podporit pozitivhe socidlne
skdsenosti a holisticky rozvoj pocas tejto kliucovej fazy detstva.

Vyskumny ciel’
Cielom tejto kvalitativnej Studie je prezentovat skimanie typickych prejavov a vzorce konania
pozorované pocas vytvdrania interakcii medzi detmi vo veku od 6 mesiacov do 36 mesiacov. Studia sa
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snazi pochopit iniciaciu tychto interakcii, Glohy réznych inicidtorov, povahu tychto interakcii a reakcie
malych deti vo&i svojim rovesnikom. TaZiskom je identifikovat podnety, ktoré podnecuju deti, aby sa
zapojili do socidlnych interakcii s ostatnymi.

Vyskumné otazky

Cielom vyskumu bolo skiimat dynamiku interakcii medzi detmi vo veku od 6 mesiacov do 36 mesiacov
v neinstitucializovanom socidlnom prostredi. Vyskum prispel k hodnotnym poznatkom o ranych
vyvinovych procesoch. Studia sa konkrétne snazi odpovedat na tieto otazky:

Ako deti iniciuju interakcie so svojimi rovesnikmi?

Aké rézne Cinnosti su realizované v procese interakcie?

Aké su typické charakteristiky a vzorce konania pozorované pri tychto interakcidch?

Ako deti reaguju na interakcie iniciované inymi detmi?

Aké zdkladné podnety vedu deti k tomu, aby sa zapojili do socidlnych interakcii so svojimi rovesnikmi?

2 METODY
V ramci nasho vyskumu sme ako vyskumnu metddu poufZili pozorovanie. Pozorovanie sa povaZzuje za
mentdlnu perspektivu (jej zaujatie), postoj, proces, obsah, nevyhnutny operacny nastroj
(diagnostikovania, evalvovania) tych, ktori pésobia v zloZitom a rozvetvenom kontexte vychovy a
vyucby; to je pre realizdtora pozorovania zasadné (Kostrub, 2022). Pozorovanie ako metdda
kvalitativneho zberu udajov ponuka vyhodu poskytovania naturalistickych pohladov na spravanie
Ucastnikov v rdmci ich skutoénych Zivotnych kontextov. Umoziiuje zachytit bohaté a podrobné Udaje
vratane verbalnych a neverbalnych podnetov, ¢im sa zvysuje platnost a spolahlivost Studie. Medzi
potencidlne vyzvy vsak patri riziko zaujatosti pozorovatela, ¢asova narocnost a etické Gvahy pri
pozorovani citlivych populdcii. Starostlivé planovanie a pouzivanie doslednych analytickych rdmcov su
nevyhnutné na zabezpecenie presnej interpretacie a maximalizciu prinosov pozorovacich tUdajov v
tomto vyskume. Pozorovanie, vedené presnym zamerom, sa zameriava na analyzu premennych, ako
je frekvencia sprdvania, kontexty, v ktorych sa ¢iny vykonavaju, charakteristiky spolo¢nikov a udalosti,
ktoré im predchadzaju alebo po nich nasleduju (Rogora, 2001). Fazy pozorovania:

1. Vyber prostredia; t.z., kde a kedy sa budu pozorovat procesy a zaujimavé subjekty.

2. Definovanie toho, ¢o sa musi v pozorovani v kazdom pripade zdokumentovat.

3. Priprava pozorovatelov na Standardizaciu tychto pristupov.

4. Uskutocnenie opisnych pozorovani, ktoré poskytuju prvotny prehlad o teréne.

5. Uskutocénenie zdmernych pozorovani, ktoré sa ¢oraz viac zameriavaju na aspekty relevantné pre

vyskumnu otdzku.

6. Uskutocnenie selektivnych pozorovani, ktoré maju zdmerne zachytit len centrélne aspekty, body.

7. Ukoncenie pozorovania, ked sa dosiahne teoretické nasytenie; tzn., ked uz dalSie pozorovania

neposkytuju iné poznatky (Flick, 2012).

Vyskumna vzorka

Subjektmi nasho vyskumu su deti vo veku od 6 do 36 mesiacov v sprievode svojich rodicov. Celkovo sa
uskutocnilo 18 pozorovani, pocas ktorych si subjekty neboli vedomé toho, Ze su pozorované.
Prirodzené spravanie tychto deti bolo skimané v neinstitucionalizovanom prostredi, kde komunikovali
so svojimi rovesnikmi. Pozorovania sa uskutocfovali v dyadickom prostredi, ktoré zahffalo dve deti,
ako aj v skupinovom prostredi, kde dochadzalo k interakcidam medzi tromi alebo Styrmi detmi. Ako
pozorovacie miesta boli vybrané rézne miesta vratane detskych kutikov, ihrisk, bazénov, jazier,
domadceho prostredia a pocas spolocenskych ndvstev. Stoji za zmienku, Ze vacésina pozorovanych deti
sa bud navzajom nepoznala, alebo sa pred pozorovanim stretli iba raz pripadne dvakrat. Zaujimavé
vsak je, Ze medzi detmi, ktoré sa stretli prvykrat, a tymi, ktoré sa predtym poznali, nebol pozorovany
Ziadny rozlisitelny rozdiel v spravani. Tato studia dodrZiavala etické usmernenia a zabezpecila sukromie
a dovernost vsetkych ucastnikov.
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Organizacia vyskumu

Pociato¢nd faza tohto vyskumu sa zameriavala na dékladné zhromaZdovanie vyskumného materialu.
Boli vykonané opisné pozorovania, aby sme ddkladne skimali interakcie medzi detmi. Z tychto
pozorovani boli vytvorené komplexné protokoly pozorovania, ktoré zachytdvali podrobnosti
sledovanych interakcii. Nasledne bola realizovana dékladna rekonstrukcia kazdej situacie. S pomocou
retrospektivneho zdéznamu sme presne zdokumentovali konkrétne udalosti, ktoré sa odohrali medzi
detmi a ich rodiémi pocas tychto interakcii. Po¢as celého procesu pozorovania bol kladeny osobitny
doraz na zachytenie prirodzeného sprdvania deti, ich reakcii na seba navzdjom a interakciu zo strany
dospelych. Vsetky pozorované situdacie boli dékladne zaznamenané, aby sme zabezpedili presnost a
vernost empirickych dat. Tento systematicky a dokladny pristup k zbieraniu Gdajov zaruduje integritu
a spolahlivost vyskumného materialu.

Metody zberu vyskumnych udajov

Vyskum sa uskutocnoval od novembra 2022 do jula 2023. Pociatoc¢na faza Studie trvala 6 mesiacov a
zameriavala sa na zhromaZzdovanie vyskumnych Gdajov pomocou pozorovania ako vyskumného
postupu. Pocas 12 pozorovani zacali vznikat prvotné opakujlce sa kategodrie, ktorych saturacia sa
postupne zvySovala s kazdym nasledujucim pozorovanim. Nasledne, po 16 pozorovaniach, boli vSetky
kategdrie stanovené a prostrednictvom dalsich dvoch naslednych pozorovani bolo zrejmé, Ze Ziadne
dalsie kategdrie sa neformuju. Preto sme povazovali nase kategdrie za dostatocne saturované. Tento
dokladny a systematicky pristup k zhromaZzdovaniu udajov umoznil dokladné analyzovanie a
identifikovanie vzorcov a fenoménov, ¢o prispelo k robustnosti a spolahlivosti zisteni. Dokladnym
sledovanim vzniku a saturdcie kategoérii zabezpedil vyskumny dizajn komplexné porozumenie
skimanym fenoménom. Chronologicky rozsah Studie umoznil dynamickd a komplexnd analyzu
pozorovanych interakcii a ich vyvojovych trendov v Case. Délezité je zdbraznit, Ze ¢asové hranice
vyskumu umoznili dékladné analyzovanie Udajov s dodrziavanim etickych principov a najlepsich
postupov v akademickej vyskumnej préci. Zistenia z tejto fazy Studie slizia ako pevny zdklad pre dalsie
analyzy a formulaciu zaverov na U¢inné zodpovedanie vyskumnych otazok.

Metody spracovania vyskumnych udajov

Elabordcia vyskumného materidlu sa vykondvala od mdja 2023 do jula 2023. NaSou vyskumnou
aktivitou sme ziskali objemné mnoZstvo vyskumného materidlu, ktory podrobujeme analyze a to
stratégiou uplatriovania metddy konstantnej komparacie. Ako prvé potrebujeme otvorit text a najst v
riom Struktdry vypovedajice o skimanom fenoméne, vztahujlce sa na vyskumné otazky suvisiace s
vyskumnym problémom. Ako uvadzaju G. B. Glasser a A. L. Strauss (1967; podla S. M. Kolb, 2012),
metdda konstantnej komparacie ma tieto Urovne:

1. Porovnavanie udalosti vyuZzitelnych pre nejaku kategériu.

2. Integrovanie kategorii a ich vlastnosti.

3. Vymedzenie tedrie.

4. Koncipovanie (pisanie) tedrie.

Cielom uplatiiovania metédy konstantnej komparacie nie je verifikovanie, ale generovanie tedrie.
Sleduje sa velkost a sytost informacie v texte, az kym nie je dosiahnuta hladina saturacie (Kostrub,
2016). Pri analyze sme postupovali tak, Ze sme si ako prvé vytvorili vyznamové jednotky, nasledne
skratené vyznamové jednotky. Z toho bolo pre nds mozné pouzit kédy, vytvorit kategdrie a tému.

3 VYSLEDKY

Zo ziskaného vyskumného materidlu sme na zaklade podrobnej analyzy dat ziskali dve hlavné
kategoérie:

1. Kategoria: Interakcie vyvolané dietatom

2. Kategoria: Interakcie vyvolané rodicom.

Nasledujuca tabulka predstavuje Urovne nasytenia réznych podkategdrii v rdmci prvej kategérie.
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Tabulka 1. Urovne nasytenia réznych podkategérii v prvej kategdrii - Interakcie vyvolané dietatom

Poradie vyskytu Podkategodria Kod Nasytenost
1. Rodi¢ ako prostrednik interakcie RI 14
2 Priamy fyzicky kontakt K 8

2. Nadviazanie kontaktu pomocou hracky KH 8
3. Vzdjomny otny kontakt oK 6
4, Vydavanie zvukov/reé¢ vz 3

Zdroj: vlastné spracovanie.

Zistenia z naSej vyskumnej Studie odhaluju vyznamné poznatky o preferenciach a spravani deti vo veku
od 6 mesiacov do 36 mesiacov pocas hry a rovesnickych interakcii. Ako je znazornené v konceptudlnej
mape (obrazok 1), bolo evidentné, Ze nezavisla hra bola prevladajicou volbou medzi detmi v tomto
vekovom rozmedazi, a ked' sa interakcie vyskytli, opakovane sa objavil model, kde rodicia sluzili ako
sprostredkovatelia takychto interakcii. Pre malé deti zohrala pritomnost zndameho dospelého, zvycajne
ich rodi¢a, klti¢ovu ulohu pri ulah&ovani a iniciovani interakcii s ich rovesnikmi. Dal$im zistenim je, Ze
deti vyuzivali rodi¢ov na rozmanité ucely, ako napr. fyzicku blizkost, dotyk, drZanie sa za ruky alebo
narucie. Tieto sluzili ako vyznamny faktor umozriujuci detom nerusenu socializaciu.

Obrazok 1. Konceptualna mapa

o~ rodie ako prostrednik interakcie

KATEGORIA I: INTERAKCIE | ., yscsg ot
e VIVOCANEDETAIOMENN | . ..
pozorovanie —  spdsoby komunikécie : Ripiteteaosd ctodbins
rejavy vyvolania ‘
\ /- i‘:!tel:;’lrcie) :‘ - vzhjomny oény kontakt
samostatnd hra KONKRETNE pREJAVY_ L vydivanie zvukov/reé
— formy konania —— DIETATA (INTERAKCNE
paralelnd hra AKTY DET‘) AT
e
efata % i ORIA 2: N KCIE. ‘x xplidcis
soclalizacia POHLAD RODICA NA INTERAKCIE £ ] motivi
rodta N 8 it acia
N ~ } usmeniovanie
R B e //,
KONKRETNE PREJAVY RODICA P P

Zdroj: vlastné spracovanie.

Okrem toho sa rodicia aktivne podielali na interakciach tym, Ze vystupovali ako timocnici konania
vlastného dietata, ako aj konania inych deti. Zohrali déleZitu Ulohu pri explikovani ¢inov a reakcii ich
vlastnych deti a ich rovesnikov. Tato uloha timocnika bola obzvlast délezita vzhfadom na obmedzenu
alebo neexistujlcu slovnu zdsobu deti v tomto vyvinovom Stadiu. Rodicia sluzili ako prekladatelia,
sprostredkuvali potreby a verbalizovali osobné hranice svojich deti, ¢im posilnovali komunikaciu a
vzajomné porozumenie pocas interakcii. Tieto pozorovania vrhaju svetlo na zlozitu dynamiku interakcii
rodi¢-dieta-rovesnik v rdmci $pecifickej vekovej skupiny. Uloha rodi¢ov ako mediatorov a timoé&nikov
zd6raznuje vyznamny vplyv, ktory maju pri ulahCovani socialnej angaZovanosti svojich deti a ranych
interakcii s ostatnymi. Pochopenie tejto dynamiky mo6zZe byt mimoriadne délezité pri podpore a
presadzovani pozitivnych socidlnych skidsenosti medzi malymi detmi a pri informovani o rodicovskych
a pedagogickych postupov pocas tejto kritickej vyvinovej fazy: ,Matky hned zareagovali a vysvetfovali
starsiemu chlapcovi, Ze to je este len babdtko a Ze s nim musi jemne.” Odpovedou na vyskumnu otdzku:
Aké su typické charakteristiky a vzorce konania pozorované pri tychto interakcidch?, je nasledovné:
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Pocas paralelnej hry, ktord mala pri nasich pozorovaniach deti tejto vekovej kategérie prevalenciu sa
vyskytovali uréité opakované vzorce konania. Rodicia tychto deti sa opakovane pokusali motivovat deti
a iniciovat tak vzajomnu interakciu: ,,..a povzbudzuje dcéru, aby jednu rybu poZi¢ala chlapcovi.”,
»Posiela syna znova hrat sa s dievéatom. Neuspesne.” Deti opakovane preferovali samostatnd hru.
Nasledujuce riadky prinasaju odpovede na vyskumné otdzky: Ako deti iniciuju interakcie so svojimi
rovesnikmi? Aké rézne Cinnosti su realizované v procese interakcie? Ako deti reaguju na interakcie
iniciované inymi detmi? Ak sa deti pokusili iniciovat interakciu s inym dietatom, prevazoval priamy
fyzicky kontakt a nadviazanie kontaktu pomocou hracky. Z naSho pozorovania konstatujeme, Ze fyzicky
kontakt u takychto deti bol u mladsich deti prevazne nemotorny a u starSich deti sa opakovalo bud
jemné dotykanie (pohladenie, poloZenie ruky na chrbat) alebo naopak prudsie konanie, ktoré malo
nasilnejsi charakter (sotenie odzadu, udretie rukou). Vo vsetkych pripadoch tieto prejavy deti vyuzivali
ako iniciacny interakény akt. Pri silnejSich reakciach na takéto konanie mali deti tendenciu svoje
konanie opakovat a opakovane sledovat reakciu druhého dietata: , Chlapec prilis silno objal dievca,
ktoré bolo jeho konanim zaskocené a zacalo plakat. Chlapec odbehol a pozoroval dievca. To sa ukludnilo
s pomocou matky. O pdr minut chlapec svoje konanie zopakoval a znova zaujato pozoroval reakciu
dievéata.” Na zaklade zisteni z nasho terénneho vyskumu sa deti stretdvali so svojimi rovesnikmi
nahodne na dennej baze, ale aj zdmernou iniciaciou rodi¢ov v roznom prostredi vratane ihrisk, bazénov
a detskych kutikov. Na jednej strane mali deti moZnost spontanne sa na tychto miestach stretndt so
svojimi rovesnikmi a vytvarat ndhodné interakcie. Na druhej strane rodicia zohravali vyznamnu Glohu
pri organizovani zamernych stretnuti rovesnikov tym, Ze organizovali spolo¢né stretnutia pre ich deti,
aby sa zapojili do spoloc¢nych hernych aktivit. Tieto pozorovania podciarkuju rozne sp6soby, ktorymi sa
ulahC€uju socialne interakcie deti, pricom nahodné stretnutia a Usilie rodi¢ov spolocne formuju
vytvaranie rovesnickych interakcii. Aké zdakladné podnety vedu deti k tomu, aby sa zapojili
do socialnych interakcii so svojimi rovesnikmi? Zavery vyskumu poskytuju jasny dokaz tykajuci sa
frekventovaného iniciovania interakcii medzi detmi ich rodi¢mi. Bolo pozorované, Ze rodicia tieto
interakcie iniciuju vedomo, avsak casto chyba ich povedomie o zloZitostiach v oblasti psycholdgie
vyvinu dietata. Z pohladu vyvinu je zrejmé, Ze deti nemusia mat schopnost interagovat s inym dietatom
tak, ako si rodiCia predstavuju, pretoZe sa nachadzaju v odlisnej vyvinovej faze. Nasledkom toho
olakavania rodi¢ov o aktivnych interakcidch medzi detmi pocas stretnuti nemusia suhlasit
s pozorovanym sprdvanim deti, ktoré sa angazuju v paralelnych hrach. Nase pozorovania potvrdzuju
tieto tvrdenia: ,...rodicia zorganizovali takéto stretnutie, aby sa deti spolu pohrali, ale kazdé dieta sa
hrd v inom rohu izby s inou hrackou a navzdjom sa ignoruju.”, ,,Rodicia diskutuju o tom, Ze je to ako
naschvdl, Ze sa spolu vébec nehraju, Ze to mohli zostat doma.” Rodicia pripisuju znacny vyznam
interakciam svojich deti s rovesnikmi a ich rodi¢mi, pricom uvadzaju dva hlavné dovody. Po prvé,
rodi¢ia povazuju tieto interakcie za délezité pre proces socializacie ich dietata, priCom si uvedomuiju,
aku ulohu zohrdva v ich celkovom socialnom vyvine. Po druhé, rodicia povazuju tieto interakcie ako
prilezitosti na vlastni socializiciu, ktord im umozfiuje zapojit sa a komunikovat s inymi rodiémi.
Délezitost, ktord rodiéia kladu na interakcie ich deti s rovesnikmi, prameni z pochopenia, Ze takéto
skusenosti vyznamne prispievaju k rozvijaniu zdkladnych socidlnych kompetencii a kompetencii u ich
potomkov. Ked' sa deti zapdjaju do ré6znych socidlnych interakcii so svojimi rovesnikmi, ziskavaju cenné
schopnosti komunikovat, spolupracovat, vyjednavat a efektivne sa orientovat v socialnych situaciach.
Rodicia si uvedomuiju, Ze tieto formativne interakcie tvoria zaklad pre buduce socidlne vztahy a celkovu
pohodu ich dietata. Okrem toho samotni rodic¢ia nachadzaji hodnotu v socializaéhom aspekte
interakcii svojich deti. Tieto prileZitosti umozriuji rodicom spojit sa s inymi rodiémi, ¢im vytvaraja siet
podpory, zdielanych skdsenosti a cennych poznatkov o vychovnych postupoch. Socidlne interakcie
s inymi rodi¢mi poskytuju platformu na vymenu napadov, stratégii a informacii suvisiacich s vychovou
deti, ¢im obohacuju ich vlastné rodicovské znalosti a porozumenie. Uznanie vyznamu pre socialny vyvin
ich dietata a prinosu pre ich vlastnd socidlnu siet poddiarkuje zloZitd sihru medzi poznanim a
skisenostami rodi¢ov v kontexte interakcii ich deti s rovesnikmi. Vysledky ukazuju, Zze pozorovanie je
najfrekventovanejsim spdsobom neverbdlnej komunikacie medzi detmi. Paralelni hru opakovane
prerusuju, aby pozorovali dieta alebo deti, ktoré sa nachadzaju v ich bezprostrednej blizkosti. Napriek
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opakovanym interakciam ma spravanie deti tendenciu zostat konzistentné, bez ohladu na to, ¢i sa
navzajom poznaju alebo interaguju po prvykrat. Toto pretrvavanie v spravani mozno pripisat vplyvu
vyvinovych $pecifik u deti. Napriek tomu, Ze dospeli, ktori sa poznaju a davaju to najavo v spravani pri
stretnuti, deti na druhej strane prejavuju ndpadne podobny pristup bez ohladu na predchadzajuce
stretnutie so svojimi rovesnikmi. Dokonca aj v situacidch, ked mali deti dostatok prilezZitosti na
opakované stretnutie, zozndmenie sa a interakciu medzi sebou, pokracuju v samostatnej hre. Toto
spravanie je rovnaké ako konanie deti, ktoré sa stretavaju po prvy raz. Tento zaujimavy fenomén
naznacuje, Ze psychologicky vyvin deti hra rozhodujuicu ulohu pri formovani ich socialnych interakcii.

4 DISKUSIA

Hlavhym cielom tejto Stddie bolo prezentovat typické prejavy a vzorce spravania pozorované pri
vytvdrani interakcii medzi detmi vo veku od 6 mesiacov do 36 mesiacov. Studia poskytuje poznatky o
tom, ako deti iniciuju interakcie so svojimi rovesnikmi, vykonavaju rézne aktivity zapojené do procesu
interakcie, typické vlastnosti a vzorce spravania sa pri tychto interakcidch a ako deti reaguju na
interakcie iniciované inymi detmi. Zistenia ukazuju, Ze ak by rodicia boli odbornikmi alebo vychovnymi
poradcami informovani o Specifickych vyvinovych charakteristikdch deti v tomto vekovom rozpati,
mohli by iniciovat interakcie medzi svojimi detmi a ich rovesnikmi optimalnej$im spdsobom. Studia
prezentuje, Ze rodicia maju len zakladné informacie o typickych prejavoch zodpovedajucich vyvinovej
psycholdgii, najma pokial ide o tendenciu deti k samostatnej a paralelnej hre. V doésledku toho mézu
ocakavat, Ze sa deti budu pocas vzajomnych stretnuti prirodzene socializovat. Prevalencia samostatnej
a paralelnej hry medzi subjektmi vyskumnej Stadie zd6raznuje jej vyznam v tejto vekovej skupine.
Rodicia Casto pbsobia ako sprostredkovatelia, ktori ulahéuju interakcie medzi svojimi detmi a
rovesnikmi tym, ze im poskytuju fyzicku blizkost a dotyk. Okrem toho rodicia sluzia ako timocnici, ktori
preklenuji komunikaéné nedostatky vysvetlovanim ¢inov svojho dietata a ¢innosti ostatnych pocas
interakcie. Tato uloha je klucova vzhladom na obmedzenu slovnu zasobu deti v tomto vyvinovom
stadiu. V pripade, Ze by rodicia neasistovali pri vzajomnej komunikacii svojich deti, mnoZstvo interakcii
by sa mohlo pred¢asne pozastavit a niektoré situacie by zostali otvorené a nepochopené zo strany
zUcastnenych deti. Zistenia podciarkuju podstatny vplyv rodicov na socidlnu angaZovanost svojich deti
a rané interakcie s ostatnymi. Pochopenie tejto dynamiky je nevyhnutné pri podpore pozitivhych
sociadlnych skusenosti medzi detmi raného veku a pri usmerfiovani rodi¢ovskych a vychovnych
postupov pocas tohto vyvinového Stadia. Vyskum zdoraziuje, Ze aj pri opakovanych interakciach ma
spravanie deti tendenciu zostat konzistentné, ¢o naznacuje, Ze ich psychologicky vyvin vyrazne formuje
ich socidlne interakcie. Délezitost, ktorlu rodicia pripisuju interakcidm svojich deti s rovesnikmi,
prameni z uznania ich Ulohy v procese socializicie ich dietata a jeho prispevku k ich celkovému
socidlnemu vyvinu. Okrem toho tieto interakcie poskytuju prilezitosti na socializaciu rodicov, umoznuju
im vytvarat vazby s inymi rodiémi, zdielat skisenosti a vymiefat si cenné poznatky o rodi¢ovskych
praktikach. Tieto interakcie vytvaraju siet podpory a obohacuju rodi¢ovské chapanie vychovy deti.
Studia zdo6raziiuje déleZitost zohladnenia vyvinového $tadia deti a potencidlnych désledkov pre
rodicovské a vzdeldvacie postupy. Zaclenenim tohto porozumenia do vychovy k rodi¢ovstvu mézu
odbornici posilnit poznatky rodicov, aby vytvorili vychovné a podporné prostredie pre socidlny a
emociondlny vyvin ich deti pocas tejto fazy raného detstva.

5 ZAVER

Tato vyskumna stadia poskytla cenné poznatky o preferencidch a spravani deti vo veku od 6 mesiacov
do 36 mesiacov pocas hry a rovesnickych interakcii. Zistenia odhalili, Ze paralelnd a samostatna hra
bola prevladajicou volbou medzi detmi v tomto vekovom rozmedzi a rodicia ¢asto posobili ako
sprostredkovatelia pri ulahfovani socialnych interakcii. Pritomnost znameho dospelého, zvycajne
rodica, zohravala klt€ovu Ulohu pri iniciovani a podpore interakcii medzi detmi a ich rovesnikmi. Deti
vyuzivali svojich rodi¢ov na rézne ucely, ako je fyzicka blizkost a dotyk, ¢o im umoznilo efektivne sa
socializovat. Rodicia sa navyse aktivne podielali na interakciach a slizili ako timocnici ¢inov vlastného
dietata a konania inych deti. Tato Uloha bola obzvlast kltic¢ova vzhladom na obmedzené verbdlne
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schopnosti deti v tomto vyvinovom stadiu. Rodicia efektivne komunikovali potreby a hranice svojich
deti, ¢&im podporovali komunikaciu a vzajomné porozumenie pocas interakcii. Studia objasnila
dynamiku interakcii rodi¢-dieta-rovesnik v ramci tejto vekovej skupiny a zdéraznila vyznamny vplyv
rodicov na ulahcenie socialnej angaZovanosti svojich deti. Pochopenie tejto dynamiky je nevyhnutné
pre podporu pozitivnych socidlnych skisenosti medzi detmi raného veku a informovanie o
rodicovskych a vychovnych postupoch pocas tohto vyvinového Stadia. Zistenia vyskumu podciarkli
dolezitost, ktoru rodicia pripisovali interakciam svojich deti s rovesnikmi, uznavajuc ich dlohu v
socializacii a celkovom socialnom vyvine. Rodidia tiez vyuZivali tieto interakcie pre svoju vlastnu
socializaciu, pretoZe poskytovali prileZitosti na zapojenie sa do interakcie s inymi rodi¢mi a na vymenu
rodi¢ovskych vedomosti a skisenosti. Treba viak uznat urlité obmedzenia. Vyskum sa zameral na
neinstitucionalizované prostredie, ktoré nemusi Uplne zachytit vSetky aspekty socialnych interakcii
deti. Na zaklade vysledkov studie sa odporuca, aby rodicia dostali presné informacie o aktualnom
vyvinovom Stadiu ich deti, aby sa zlepSilo ich chapanie Specifickych schopnosti a potrieb ich deti.
Rodicovské programy a vychovné poradenstvo by mali zahfriat tieto informacie, aby umoznili rodicom
lepSie podporovat a ulahcovat interakcie svojich deti s rovesnikmi. Zistenia zddraznuju dbélezitost
rodicovskej mediacie a interpretacie pri podpore pozitivhych socidlnych skisenosti medzi detmi
raného veku. Riesenim zistenych obmedzeni a implementaciou odporicanych postupov mézu rodicia
a pedagdgovia vytvorit podporné prostredie, ktoré podporuje socidlne interakcie a optimalizuje vyvin
deti pocas tejto fazy ich vyvinu.
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DVOULETE DITE V CESKE MATERSKE SKOLE - POSTOJE GENERACI

TWO-YEAR-OLD CHILD IN CZECH KINDERGARTEN -
ATTITUDES OF THE GENERATIONS

Radmila Burkovicova

Abstrakt

Cilem studie je prezentovat vysledek vyzkumu postojli, které zaujimaji cesti respondenti rozdilnych
generaci k pobytu dvouletych déti v materské Skole. Vyzkumnou metodou byl rozhovor. Vyzkum
probihal v Moravskoslezském kraji Ceské republiky. Respondenty byli seniorky; studujici ve véku 18 a
19 let; a muZi a Zeny ve véku 40 az 45 let. Postoje seniorek a muz(i a Zen ve véku 40 a7 45 let vyjadrovaly
kategorie jednoznacny souhlas, souhlas s podminkou, nesouhlas a nerozhodnost. Postoje studujicich
vyjadrovaly kategorie nerozhodnost nebo nesouhlas.

Klicova slova: postoje, souhlas, nesouhlas, nerozhodnost, dvouleté dité, zarazeni, materska skola.

Abstract

The aim of the article is to present the result of research into the attitudes of Czech respondents of
different generations towards the stay of two-year-old children in kindergarten. The research method
was an interview. The research took place in the Moravian-Silesian region of the Czech Republic. The
respondents were senior women; students aged 18 and 19; and men and women aged 40 to 45. The
attitudes of senior women and men and women aged 40 to 45 expressed category unequivocal
agreement, agreement with condition, disagreement, and undecided. The students' attitudes were
expressed in the categories of indecision or disagreement.

Keywords: Attitudes, Agreement, Disagreement, Indecision, Two-year-old Child, Inclusion,
Kindergarten.

1UvOoD

Zatazovani dvouletych déti do matefské gkoly (dale jen MS) v CR vénuiji velkou pozornost zejména
rodie dvouletych déti, ktefi maji zajem o jejich umisténi v MS, a pak také z profesnich d(ivodd
predskolni pedagogové. Znéni predmétné ¢asti Skolského zdkona: , PFedskolni vzdélavani se organizuje
pro déti ve véku od 2 do zpravidla 6 let” nabylo Ucinnosti dnem 1. 9. 2020. Zaroven § 34 odst. 1
Skolského zdkona uvadi, Zze dité mladsi 3 let nema na pfrijeti do materské Skoly pravni narok.
K zafazovani dvouletych déti k pobytu do MS jsou sly$et v ¢eské spole¢nosti riizna vyjadreni, emoce,
nazory. Postoje souhlasné i odmitajici jsou prezentovany v médiich, vyplyvaji z rozhovord budoucich
nebo Cerstvych rodicd, prarodi¢d; zaméstnavaji zfizovatele matefskych skol; jsou obsahem vyzkumu i
odbornych tvah tymu v matefskych Skolach.

Teoretické ukotveni

Postoj (attitude) je specifickou ziskanou predispozici a dispozici k reakci, ktera se od jinych stavll reakci
lisi jejim hodnoticim charakterem (Hayes, 1998, s. 95). V postoji se odrazi (1) rozumové poznani a
nazory (opinion) jednotlivce jako jeho specificka osobni stanoviska; (2) emocni motivacni slozka jako
jedincovo prozivani (Cap, 1993, s. 86); a (3) tendence reagovat na myslenky, pfedméty, situace, osoby
(Mares, 2013, s. 485), a to v souladu s ndzorem a emocnim hodnocenim, které dovadi jedince az k
navyklé formé chovani a jednani (Cap, 1993, s. 86). Nakoneény pridava dalsi slozky postoje, a to (4)
jeho intenzitu a (5) rezistenci vii¢i zméné (1995, s. 119). Podle Hartla a Hartlové jsou postoje sestaveny
ze slozky kognitivni, afektivni a konativni (2015, s. 442) a obdobné jejich sloZeni uvadéji Hewstone a
Stroebe (2001, s. 284). Postoje maji zaméreni, miru intenzity, misto na sSkale libost-nelibost; stupen
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trvani (Hartl, Hartlovd, 2015, s. 442-443). Ziskavdme je v prlbéhu Zivota prostiednictvim osobni
zkuSenosti, vzdélanim a SirSimi socialnimi vlivy, jako jsou verejné minéni, socidlni kontakty aj. (Hartl,
Hartlova, 2015, s. 442), a jsou konzistentni (Cacka, 2001, s. 48). Spoleénosti jedinec své postoje vyjevi
slovnim vyjadrenim nebo chovanim ¢i jednanim. Maji explanacni silu pti vysvétlovani pric¢in chovani
jednotlivce i socialnich skupin (Vyrost, Slaménik, 2008, s. 127). Postoje se daji podle rliznych kritérii
délit napf. na citové, poznavaci; kladné, zaporné; verbalni, neverbdlni; silné, slabé; soudriné,
nesoudrzné; védomé, nevédomé; individudlni, skupinové; stalé, proménlivé. Z pohledu zaméreni
rozlisuje Cacka postoje k rGznym objektdim — k sobé, k lidem, k praci, ke spole¢nosti, k institucim, k
pfijimani dobovych spolecenskych hledisek... (2001, s. 48). Z pohledu vyznamnosti se rozlisuji centralni
postoje, jez jsou duleZité z hlediska subjektu (k rodi¢m, k zaméstnani) a okrajové, jez jsou pro
konkrétniho ¢lovéka méné vyznamné (Nakonecny, 1995, s. 118). Postoje vyjadfuji a zesiluji
sounadleZitost jednotlivce s urcitymi osobami a skupinami, a naopak odliSnost od jinych. Mordalné
dllezité postoje se osvojuji v prlibéhu Zivota, v détstvi a mladi interakci jedince se spolecenskym
prostfedim, predeviim nejblizéim (Cap, Mare$, 2001, s. 344-345). Vyzkumné studie zabyvajici se
postojem zastupcli rznych generaci na zarazeni dvouletych déti do institucionalniho vzdélavani nebyly
nalezeny. Vyzkumy dvouletych déti vSak probihaji a u déti jsou zaméreny na mnohé stranky jejich
Zivota. Vyzkumem vyvoje slovni zasoby dvouletych déti se zabyvali Goldin-Meadow, Seligman a
Gelman (1976). Vyzkumem vlivu zaméstnani matek na jejich chovani a chovani jejich dvouletych déti
se zabyvali Crockenberg a Litman (1991). Vyzkumnice O'Neill (1996) zjistila, Ze dvouleté déti ve svych
zadostech o pomoc gestikulovaly vyrazné Castéji, kdyzZ rodi¢ neznal polohu hracky, nez kdyz védélo, ze
ji zna. Détskymi ,intimnimi geografickymi oblastmi“ zkoumanim hry dvouletych déti v domacich
prostorach se zabyvali Hancock a Gillen (2007). Vyzkum vyucovacich postupl s dvouletymi détmi ze
sociokulturni perspektivy uskutecnili ucitelé materskych skol v Aotearoa na Novém Zélandu (Duncan,
2009, s. 180-200). Na vliv psychologickych charakteristik matky a faktor( souvisejicich s rodi¢ovstvim
na vyvoj dvouletych déti a zprostredkujici roli vychovnych stylG byli ve svém vyzkumu zaméreni
vyzkumnici Kim, Lee a Sung (2013). Cilem studie je prezentovat vysledek naseho vyzkumu postoja,
které zaujimaji CeSti respondenti rozdilnych generaci k pobytu dvouletych déti v materské skole.

2 METODY

Vyzkum, jehoZ cilem bylo zjistit, jaky postoj zaujimaji respondenti rozdilnych generaci k pobytu
dvouletych déti v materské Skole, mél kvalitativni charakter. Vyzkumnou metodou byl rozhovor. Pred
poloZenim vyzkumné otazky bylo respondentlim sdéleno, Ze jejich vyjadreni bude zaznamenavano
na nahravaci zatizeni, Zze bude doslovné prepsano a zverejnéno. Po sdéleni otazky se tazatelka znovu
ubezpecila, Ze osloveny respondent bude odpovidat a Ze se zverejnénim své odpovédi souhlasi.
Souhlas byl zaznamenan na nahrdvaci zafizeni pred odpovédi respondenta. VSichni respondenti
s nahrdvanim souhlasili. Néktefi respondenti skupiny B souhlas doprovodili poznamkami: , VZdyt se
dneska vsechno nahrdvd na mobily.” (D3) ,,No, vZdyt dneska pordd vsechno zvécriujeme.” (H1)

Respondenti odpovidali na poloZzenou otazku: ,Jaky je vds postoj k zarazeni a pobytu dvouletych déti

v materské skole?”

Vyzkum probihal v Moravskoslezském kraji Ceské republiky. Otazku badatelka poloZila ve tfech

skupinach respondentli vymezenych jejich vékem, a to A) seniorkdm, B) studentim ve véku 18 a 19 let

a C) muzdm a Zenam ve véku 40 az 45 let. Jednalo se o dostupné skupiny respondent(l. Z odpovédi je

vytaZena pouze pfima odpovéd na poloZzenou otdzku. Respondenti vidy sdélovali i dalsi zaleZitosti,

které vsak z pohledu cile vyzkumu nebyly relevantni.

A) Seniorky byly osloveny v pribéhu konani a jejich zapojeni do Univerzity 3. véku na Ostravské
univerzité v Ostravé. VSechny byly jiz nepracujici dlichodkyné a vsechny byly vysokoskolsky
vzdélané.
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Tabulka 1. Zakladni informace o respondentkach - seniorkach

res(;:r?ggrelrtlliy ) Vek Vzd&lani Specifikum zivota Dité predskolniho
Ucastnice studia respondentek respondentek resporyldentf: k N cetncist véku v souc avsnostl
Univerzity 3. véku vlastnich déti a vnoucat v rodiné
(R1) 59 VS ekonomické | 2 vlastni déti, 3 vnoudata _ lvmoute
v pfedSkolnim véku
(R2) 61 VS ekonomické 2 vlastni déti, 4 vnoucata 1 vnouce

v predskolnim véku
Z4dné vnouce

(R3) 62 VS ekonomické 1 vlastni ditg&, 3 vnoucdata . R
v piredskolnim véku
(R4) 70 VS strojni 3 viastni d&ti, 4 vnoucata | odné vnouce
v predskolnim véku
& - 1 adoptované dité, bez Z4dné vnouce
(R5) 68 VS pedagogické vnoucat v predskolnim véku
& - s © 1xe: N Z4dné vnouce
(R6) 65 VS pedagogické 2 vlastni déti, 2 vnoucata v pfedikolnim viku
(R7) 65 V§ lékatske 1 viastni dit, bez -

vnoucat

B) Respondentive véku 18 a 19 let byli vSichni studuijici, vSichni bydleli v mésté Ostravé a v dobé, kdy
jim byla poloZena otazka, se pfipravovali na maturitu. Respondenti byli osloveni v Dolni ¢asti
Vitkovic, kde v jednom odpoledni sedéli v kavarné u spolecného stolu. Na dotaz, zda by byli ochotni
odpovédét na jednu poloZenou otdzku, vSichni souhlasili. V dvodnim rozhovoru bylo zjisténo, ze
sloZeni skupiny je ndhodné, Ze se vSichni pfipravuji na maturitu, kterd je ale ve vzajemné konverzaci
spojila. Pohlavi respondentl bylo jasné, studijni zaméreni a jejich soucasna predstava o blizké
budoucnosti jsou uvedeny tak, jak jej uvedli respondenti.

Tabulka 2. Zakladni informace o respondentech ve véku 18 a 19 let

Respondent Studijni zaméfeni respondenta/ky Soucasnd p reisstsgi d(;:z;ﬁl:; budoucnosti
Divka (D1) Zdravotnické Dale studovat
Divka (D2) Zdravotnické Bloggerovat
Divka (D3) Ekonomické Najit si dobi‘e placenou brigadu
Divka (D4) Spolecenské stravovani Vycestovat do zahranici
Hoch (H1) Spolecenské stravovani Zapojit se do podnikani rodiny
Hoch (H2) Strojarské Dale studovat
Hoch (H3) Manazerské Udélat maturitu a pak nevim, ...mit se dobfe.

C) Se zajisténim skupiny respondentd muzli a Zen ve véku 40 az 45 let byl nejvétsi problém. DalSimi
kritérii, které byly k vybéru této skupiny respondent( stanoveny kromé uvedeného véku, byly 4
Zeny - matky, z nich 1 méla byt vysokosSkolacka, 1 Zena vzdéland na Urovni maturity, 1 Zena vyucena
v jakémbkoliv oboru, 1 Zena, kterd nastoupila do zaméstnani bez vyuceni. Dale byli hledani 4 muzi
uvedeného véku, z nich 1 vysokoskolak, 1 muz vzdéldnim s maturitou, 1 muz vyuéeny v oboru,
1 se zakladnim vzdélanim. VSichni respondenti méli mit déti; pfevdznou vétsinu véku ditéte se
denné na jeho vychové podilet; a byt v sou¢asné dobé zaméstnani. Respondenti byli osloveni na
Uradé, v kavarné a pred branou jednoho z ostravskych zdvodu.

Tabulka 3. Zakladni informace o respondentech ve véku 40 az 45 let

Respondent Vzdélani respondenta/ky Misto osloveni | Pocéet/vychova vlastnich déti
Zena — matka (M1) vysokoskolské kavarna 1/ano
Zena — matka (M2) Stiedoskolské s maturitou zavod 2/ano
Zena — matka (M3) Stiedoskolské bez maturity urad 2/ano
Zena — matka (M4) zakladni zavod 3/ano
Muz — otec (O1) Vysokoskolské urad 2/ano
Muz — otec (02) Stiedoskolské s maturitou zavod 2/ano
Muz — otec (0O3) Stiedoskolské bez maturity kavarna 4/ano
Muz — otec (0O4) zakladni zavod 4/ano

36



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

3 VYSLEDKY

Postoje seniorek k zafazeni a pobytu dvouletych déti v mateiské skole

V nasledujicich vyjadienich respondentek obsahoval postoj kategorii jednozna¢ného souhlasu s

pobytem dvouletych déti v materské skole:

- ,Myslim, Ze je dobre, Ze tato moZnost je a Ze ji matky vyuZivaji. Dité v tomto véku jiZz vSechny hracky
doma poznalo a je mu potieba dalsich podnéti. V materince je mnoho hracek, tak se miZe rozvijet.
A také tam md kamarddy. Doma je zpravidla samo, pokud md starsiho sourozence, tak uZ je ve skole
nebo v matefince.” (R1) Ukolem piedskolniho vzdélavani je doplfiovat rodinnou vychovu a v tzké
vazbé na ni zajistit prostfedi dostatecné bohaté na mnozstvi mnohostrannych podnétl tak, aby se
v ném dité mohlo pIné rozvijet a ucit (Svobodov4, 2010, s. 18).

-, Kdysi to uZ tady bylo. Také jsem své dvouleté dité dala do Skolky. Byla tam celd tfida dvouletych
déti. Nesmél se pociirdvat a musel se umét aspon trochu najist IZickou a u svacinky umét vzit hrnicek
a chleba do ruky. Zjistili jsme si tyto poZadavky dopredu a vedli...., aby to zvildd!.” (R6)

Kategorie souhlas s podminkou byl identifikovan v ndasledujicich postojich respondentek:

-, Nékdy nic jiného nezbyvd. Mladi maji ptjcky, aby si zaridili bydleni, platy jesté nemaji nic moc velké,
rodice jim mnohdy nemohou pomoci, protoZe sami maji co délat, aby se uZivili... Ale dvouletacka
ddvat do MS jen tehdy, kdy je to nezbytné. KdyZ se mohou u ditéte vystfidat nebo maji to home
office, tak si dité ponechat doma. Anebo kdyZ si berou dovolenou,...ale moZnd taky, kdyZ maji ochotu
prarodice dité pohlidat.“ (R5)

Na toto vyjadreni reagovala dalsi respondentka postojem, v némiZ lze identifikovat kategorii

nesouhlasu:

-, Jenomze ty mladé toho zneuZivaji. Zavedou dvouleté dité do MS a chodi si po obchodech, jsou na
kafe s kamarddkou, a pro dité jde aZ pozdé odpoledne. Vidim to u matek v nasem vchodu. Mélo by
to byt néjak omezeno.” (R7) Respondentka (R7) po odmlce pokracovala:

LA jsem pfesvédcend, Ze by mohli rodice dvourocdcka pockat ten jeden rok, nez ho do MS pfivedou.
My jsme také na nic neméli, kdyZ jsme méli malé déti, uskrovnili jsme se. To dité je velmi
vystresované, ubliZuje se mu...”

K nesouhlasnému postoji se pfidala dalsi respondentka:

,No, také s tou MS pro dvouleté déti nesouhlasim. Z mnoha divodi. To dité je fakt malé,
nepripravené, potirebuje se jesté tulit, mazlit, potfebuje mamu pro sebe.” (R4)

Ve vyjadrenych postojich dalSich respondentek identifikujeme kategorii nerozhodnost.

- ,Nevim, co vdam mdm na to fici. Nebyla jsem nikdy v situaci, kdy bych to musela resit. Bohudik.” (R3)
,Je to asi pfipad od pfipadu jiné. Matky, které jsou svym muZem financné zabezpecené, tak asi
nebudou potfebovat dité do MS ddt. SamoZivitelky, které nemaji finanéni podporu rodiny, tak asi
tuto moznost uvitaji. Ale divim se, e tato moZnost tady vibec je, kdy? nejsou mista v MS. To se
ubiraji tém détem starsim? Pokud ano, tak to zase neni fér.” (R2)

Zavér k vyjadfenym postojim respondentek - seniorek

Respondentky s pobytem dvouletych déti v MS souhlasi jednozna¢né, souhlasi s podminkou, nékteré

také nesouhlasi a nékteré jsou nerozhodné. Kazda své vyjadreni a rozhodnuti odtvodnila. U nékterych

se ve vyjadrenich promitaji jejich osobni poznatky a osobni Zivotni zkuSenosti se zafazenim jejich
vlastniho ditéte pred léty jako dvouletého do MS, ale také zkusenosti, které maji s mlad$imi rodici
dvouletého ditéte ze svého okoli. Pokazuji ale i na piinos détského socidlniho prostfedi v MS, které
dvouleté dité doma zpravidla nema a které mlze byt pro néj pozitivnim podnétem stejné jako pro dité

nové hracky ke hie. Vytvoreny postoj je prezentovan verbalné, je védomy, individudlni, je zaméren k

vyhodnoceni pfijimani dobovych spole¢enskych hledisek, obsahuje kategorii ndzor s kladnou vlastnosti

s dimenzi kognitivni. Vytvofil se v pribéhu Zivota prostfednictvim pozndvani. Postoj ma hodnotici

charakter, zahrnuje emoce v prozivani respondentky a v obsahu sdéleni vyjadfenou libost nebo

nelibost respondentky se zafazenim dvouletého ditéte do MS. Postoje k vyhodnocované skute&nosti
jsou u respondentek soucasné. Identifikovana byla i tendence reagovat na myslenky respondentky —
predfecnice. ldentifikovany koncept souhlasu, nesouhlasu...obsahuje pfimo miru jeho intenzity.

Respondentky maji obdobny postoj k Zivotu, coZ se odrazi i v tom, Ze nastoupily do vzdélavani

37



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

v Univerzité 3. véku. Vlastni déti vychovavaly jesté v dobé socialismu, kdy ekonomické, socialni a jiné
podminky byly pro vSechny obyvatele republiky ptiblizné stejné, a tak se v jejich odpovédich zadna
specifika vychazejici z druhu jejich vzdélani pfipadné rodinnému zazemi neobjevila.

V péci o dvouleté déti jsou v evropskych zemich pomérné velké rozdily. V Dansku, Estonsku, Madarsku,
Postugalsku, Rakousku probihd péce o dvouleté déti v zafazeni typu jesli. Francie, Poslko, Rumunsko,
Slovensko, Slovinsko umoziuji péci o dvouleté déti jak v matefskych Skolach, tak v jeslich a Litva,
Lotyssko, Norsko a Svédsko zafazuji dvouleté déti do matefrskych skol
(https://eacea.ec.europa.eu/nationalpolicies/eurydice/index_en.php_en).

Postoje respondentti ve véku 18 a 19 let k zaFazeni a pobytu dvouletych déti v materské Skole

Po ¢asové odmice, po poloZeni otazky, byla v prvnich sdélenych odpovédich prezentujicich jejich postoj

identifikovana kategorie nerozhodnost.

»Hm, to nevim, ale kdyz se to dd, tak at je do Skolky ddvaji. Je to néjaky problém, Ze se na to ptdte ?”
(D4)

-, Vlastni déti jesté nemam. Ale kdyZ je budu mit, tak je ddm do skolky hned, jak to pujde. Taky jsem
do Skolky chodila a bylo mi tam fajn. Ale ddm je tam, kde jsou hodné ucitelky. Ale nevim, od kdy...Jd
ani nevim, od kdy jsem do skolky chodila... Ale kdyZ bude moje dité v porddku a bude to mozné,
tak...myslim, Ze je to v pordadku, Ze nékteré déti chodi do skolky jiz od dvou let. Jsou pro to néjaké
poZadavky?“ (D3).

- ,Jd nevim, nedovedu si ani to dvouleté dité predstavit. Nemdm s nim Zddné zkusenosti, ani kolem
mé neni nikde dvouleté dité.” (D1)

Na to reaguje respondent (H3):

»No a co mdame fikat my, chlapi? Ty mds zdravku, mds urcité k déckam bliZ, neZ jd... AZ je budu mit,
tak to budu resit. Ted'je to pro mé velmi vzddlené. “

Do rozhovoru vstupuje dalsi respondent a ve svém postoji vyjadfuje kategorii nesouhlas s pobytem

dvouletych déti v MS:

- ,Jd bych ale chtél, abych vydéldval tolik, aby moje Zena nebo partnerka byla s ditétem co nejdéle
doma. TakZe ve dvou letech do MS ne.” (H1)

Navazuje respondent, ktery ve svych kratkych otdzkach prezentuje kategorii nerozhodnost, stejné jako

dalsi respondenti:

- ,Dvouleté dité? To je jeste moc malé, ne? Nepatfi do jesli?“ (H2)

- ,No, ta mala décka se dadvaji do skolky proto, Ze je nemaji kam maminy ddt. Potrebuji jit do prdce.”
(D2).

-, Tak ty bys dala prednost prdci pred svym dvouletym ditétem?* (H1)

- ,Toted nevim, ale chlapi nechtéji u déti zlistavat doma. Tim, Ze se jim narodi dité, tak nechtéji zménit
zpusob Zivota...” (D2)

Dalsi debatu mladi lidé rozproudili k tématu Zeny versus muzi v Zivoté a jejich povinnosti v rodiné a v

praci.

Zavér k vyjadrenym postojam respondentti ve véku 18 a 19 let:

Postoje této skupiny respondentl vyjadfuji nazor jako specifické osobni stanovisko s kladnou i

odmitajici vlastnosti s dimenzi nevyhranény na zakladé rozumového pozndni; obsahuji slozku

kognitivni, afektivni i konativni a maji i hodnotici charakter. Respondenti je ziskali v prlbéhu
dosavadniho Zivota SirSimi socidlnimi vlivy. Dosavadni postoj je prezentovan verbalné, je védomy,
individualni, je zaméren k vyhodnoceni pfijimani dobovych spolecenskych skute¢nosti, reaguje na
myslenky predfeénika. Vzhledem k ne/zkugenostem se zafazenim dvouletého ditéte do MS, je u téchto
respondentl mira intenzity postojl nizkd a je predpoklad, Ze postoje respondentl nejsou rezistentni

vicéi zméné; projdou v budoucnosti proménou. Mladi lidé, kterym byla polozend otazka, jesté s

dvouletym ditétem nemaji Zadné zkuSenosti a jejich pracovni i osobni zaméfeni Zivota v dohledné

budoucnosti ani s ditétem nepocita. Z jejich otdzek bylo také zfrejmé, ze o pobytu dvouletych déti v

¢eskych MS jako soucasném spolecenském problému nemaji informace. V odpovédich se viak
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projevuje jejich postoj s kategorii nerozhodnost nebo nesouhlas k zafazovani dvouletych déti do MS
vychazejici z dosavadnich vlastnich zkusSenosti a ze zkuSenosti nabytych v socidlnim okoli.

Postoje respondentti ve véku 40 aZ 45 let k zafazeni a pobytu dvouletych déti v matefské skole

Kategorie jednoznacny souhlas se projevil v postojich nasledujicich respondenti:

»Meélo by se vyuZivat vsechno, co je k mdni, vSechny moZnosti, které doba ddvd. Asi je to dobré, kdyz
uZ je to zavedeno. Do skolstvi nevidim, ale pokud tady tato mozZnost je, lidé tam dvouleté dité ddvaji,
tak jsou asi spokojeni. Nevidél jsem na internetu nikde nesouhlasné clanky &i stanoviska. Trochu mne
zardZi, Ze se na to ptdte. To vypadd jako kdyby byl nékde néjaky problém. Je?“ (01)

- ,Jé, jd uZz mdm décka velkd, a tak se nad tim nezamyslim. Vim, Ze to tak ted'je, Ze décka mohou brdt
ve Skolce od dvou let...asi jsou nékteri, ktefi to potfebuji. Tak at si je tam daji. Nékterd décka se tam
budou mit lépe, neZ doma. ProtoZe se o né postaraji. Daji jim najist, napit, décka se tam vyspi,
pohrajou si, jdou na prochdzku...” (M4)

V dalsich vyjadrenych postojich byla identifikovana kategorie souhlas s podminkou:

,Sousedcina dcera mad dvouletého kluka a ddvad ho do skolky. Méla velky problém, aby ji ho vzali.
JenomZe ten ...., s nimZ toho malého md, se na ni ..... Soused i sousedka jesté musi robit, protoZe na
dichod jesté nemaji vék a z jednoho platu by nevyZili, tak ji ho nemohli vzit. UZ méli problémy, kdyz
je Zivili do dvou let toho kluka. Ja vam feknu...” (02)

- ,Materskad skola tady je pro déti pred zdakladni Skolou. UZ miZe nyni do skolky i dité dvouleté? Ano?
Tak kdyby bylo dité zdravé, vyborné by prospivalo, netrpélo by separacné tzkostnou poruchou, tak
ano, pro¢ by nemohlo byt s ostatnimi détmi. Ale jen tehdy, kdyZ je to nutné v té rodiné potireba. Dala
bych ale prednost tomu, aby bylo do tri, tyr let doma s matkou.” (M1)

Dalsi postoje nesly kategorii nesouhlasu:

- ,Décko patfi matce a ta by se o ného méla postarat. Dvouleté décko je jesté malé, aby bylo bez
matky ve skolce, i kdyZ ta skolka miZe byt vybornd. Je tam vice décek, a ty ucitelky nestihaji.” (O3).
Péce o dvouleté déti je ve vybranych zemich Evropy jiz béZnou véci. Podminky jsou v zafizenich
v téchto zemich tomu odpovidajici. Aviak vétsina matefskych $kol v Cesku podminky pro vzdélavani
déti mladsich t¥i let nema vytvoreny. Presto tyto déti v materskych Skolach jsou (Kotatkova, 2014,
s.212-214; Splavcova, Kropacova, 2016, s. 20).

- ,Nemdm tak malé déti, abych je musela ddvat do Skolky. Ale kdysi jsem je ddvala, ale aZ od tfi let.
Neddvno jsem Sla nakupovat a sly ucitelky s détmi po chodniku, asi na prochdzku. Myslim, Ze tam
mély i dvouleté déti, protoZe ty malé strasné plakaly. A ony si povidaly a nevénovaly jim Zddnou
pozornost. Musela jsem se zastavit. Bylo mi téch drobeckd lito. Ale abych odpovédéla na vasi otdzku.
Do skolky ano, ale az od tfi let.” (M3)

-, Kdyby to bylo mozné, tak bych viibec déti do MS neddvala. JenomZe je takovd doba, jakd je. Mdlo
penéz, vsechno drahé, mladi si chtéji uZivat... a ani ty déti nemaji. A kdyZ uZ je maji, tak je hned strci
do skolky. Pak se divi. Ty bohaté si zase najimaji chlivy a o décka se také nestaraji. Mély by se o né
starat, neZ vyrostou...“ (M2)

Postoj s kategorii nerozhodnuty vyjadruje nasledujici sdéleni respondenta:

- ,Jd nevim. Je mi to jedno. To neni muj problém, jé uZ mam décka velka.” (04)

Zavér k vyjadienym postojlim respondentti muzl a Zen ve véku 40 az 45 let:

Postoj této skupiny respondentl k pobytu dvouletych déti v MS je ovlivnén jejich ziskanymi

zkusenostmi, které nezamérné ziskali v prlibéhu dosavadniho Zivota. Postoj vyjadtujici jednoznacny

souhlas je spojen s respondentem, ktery pracuje na ufadé, a ktery se soucasné v souladu se svym
zaméstnanim dale doptdval, zda je potfeba néco zajistit, vyresit, kde je potfeba pomoci. Nékteré
respondentky — matky jsou ve vyjadrenich svych postojl opatrné, coz, zda se, vyplyva z druhu jejich
vzdélani. Postoje respondentl skupiny vyjadfuji rozumové poznani ziskané v prabéhu Zivota, maji
hodnotici charakter, slozky kognitivni a afektivni, protoZe jsou pro né pfiznacné emoce k dvouletému
ditéti, jejich? priizorem se na jeho zafazeni k pobytu v MS divaji. Postoj kazdého respondenta vyjadfuje
ke zkoumanému predmétu vyzkumu jeho specifické osobni stanovisko a jejich kvalita je dand

39



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

vyjadrenou kategorii souhlasu. Mira intenzity a stalost kategorie postoje je rlizna. Néktefi respondenti
pokladali poznavaci protiotazky. Postoje jsou kladné, verbalni, rizné silné, védomé, individualni.

4 DISKUSE

Nikdo z oslovenych respondentl nezminil legislativu, kterd umoznuje zarazovani dvouletych déti k
pobytu do MS a neformuloval svij postoj opfeny o tuto legislativu. Zaifazovani dvouletych déti k pobytu
v MS neni v CR nové. V obcich a ¢astech mést, kde predlistopadové vedeni usoudilo, Ze je zbyte¢né
stavét budovy pro jesle, zfizovali v MS tfidy pro dvouleté déti. Byly rodic¢i déti plné vyuzivany. Kdyz
dojde na verejnych zasedanich zastupitelstev na otdzku zafazovani dvouletych déti, starousedlici tuto
skutecnost pfipominaji. Pokud se k tématu vyjadri, postoj obsahuje kategorii souhlasu s pobytem
dvouletych déti v materskych Skoldch a je tak souhlasny s ndzory nékterych nasich respondentek-
dlchodkyn. Respondenti ve véku 18 a 19 let priznavaji, Ze se néktefi s dvouletym ditétem dokonce
jesté nesetkali, otazku zarazeni dvouletého ditéte do MS je$té nepromysleli, ponévads se jich aktualné
netyka. Jejich zajem je zaméren na soucasnost, tedy na zdarné dokonceni stfedoskolského studia, na
dal$i studium a na blizkou budoucnost. Skéla postojli respondentt muzi a zen ve véku 40 az 45 let k
zafazovani dvouletych déti k pobytu v MS odra#i jejich Zivotni zkuenosti, sou¢asné pracovni zafazeni
a s nim spojenou odpovédnost.

5 ZAVER

Ponévadz byly osloveny tfi skupiny respondentd, které se lisily vékem, byly dil¢i zavéry uvedeny vidy
u kazdé ze skupin respondentu. V odpovédich prvni skupiny respondentd, coz byly vékem dlchodkyné,
a ve treti skupiné respondentd, a to ve véku 40 az 45 let, predstavovaly postoj kategorie jednoznacny
souhlas, dale souhlas s podminkou, nesouhlas a nerozhodnost. V zrcadle véku odpovidajicich
zkusenosti ve druhé skupiné respondentl - mladych osmnactiletych a devatenactiletych student( -
vyjadrovaly postoje kategorie nerozhodnost a nesouhlas. Je potieba respektovat postoje oslovenych
individualit na zafazeni dvouletého ditéte do matefské skoly, které se do vyzkumu zapojily a vyjadrily
se. Ponévadz vsak soubor respondentl byl vzhledem ke kvalitativnimu charakteru vyzkumu v kazdé
vékové vymezené skupiné ¢etnostné maly, pro reprezentativnost vysledkl by bylo potfeba uskutecnit
kvantitativni Setfeni se stejnym cilem s vétSimi skupinami respondentl a zaméfit se i na dikladné
zjisténi zdlvodnéni jejich postoju, které by prineslo dalsi relevantni data. Zjisténé informace by mohly
prispét ke tvorbé odbornych a popularné védeckych textl vysvétlujici potfeby dvouletého ditéte pfi
zafazeni do matefské skoly a pfinos tohoto zarazeni pro dité.
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VZDELAVANI DVOULETYCH DETI JAKO KLICOVY ASPEKT
SOCIO-EMOCIONALNI VYVOIE

EDUCATION OF TWO-YEAR-OLD CHILDREN AS A KEY ASPECT OF SOCIO-
EMOTIONAL DEVELOPMENT

Karin Fodorova

Abstrakt

Cilem pfrispévku je prezentovat vysledky kvalitativné orientovaného vyzkumu socio-emocionalniho
vyvoje dvouletych déti jako klicového aspektu jejich vzdélavani v materské Skole. PouZitou metodou
byla pfipadova studie, kterou jsme analyzovali specifické pfistupy a strategie, dale vzdéldvaci programy
vytvorené ucitelkami matefskych Skol (20/100%) cilené na vzdélavani dvouletych déti a jejich socio-
emocionalni vyvoj. Zjistovali jsme jejich zkuSenosti s adaptaci dvouletych déti na nové situace,
prostredi, interakci s ostatnimi détmi v matefské Skole. V emocni regulaci byly identifikovany projevy
dvouletého ditéte v jeho emocnim proZzivani, jak reaguje na stres, vyjadfuje radost, frustraci, vztek a
jaké strategie pouziva k jejich regulaci. UCitelky popsaly, jaké vzdélavaci programy pro adaptaci a
emocni regulaci planuji a co se jim v praxi nejvice osvédcilo. Ziskané vysledky z vyjadreni ucitelek
materskych skol byly identifikovany kédy predstavujici nejpocetnéjsi pristupy a strategie, pouzivané
ovliviiovani vzdélavani dvouletych déti a jejich socio-emociondlniho vyvoje v oblasti jejich adaptace a
emocniho prozivani ve vzdélavani v materské skole.

Kluéové slova: socio-emociondlni vyvoj dvouletych déti, predskolni vzdéldvani, ucitel, dité pfedskolniho
véku.

Abstract

The aim of this article is to present the results of qualitative research on the socio-emotional
development of two-year-old children as a key aspect of their education in kindergarten. The method
used was a case study to analyze specific approaches and strategies, as well as educational programs
implemented by kindergarten teachers (20/100%) aimed at the education of two-year-old children and
their socio-emotional development. We investigated their experiences with the adaptation of two-
year-old children to new situations, environment, interaction with other children in kindergarten.
Emotional regulation was identified in the two-year-old child's emotional experience, how he reacts
to stress, expresses joy, frustration, anger and what strategies he uses to regulate them. Teachers
described the educational programs they plan for adaptation and emotional regulation and what has
worked best for them in practice. The results obtained from the kindergarten teachers' statements
identified codes representing the most numerous approaches and strategies, the educational
programs used, which were identified by the teachers as the most successful in positively influencing
the education of two-year-old children and their socio-emotional development in terms of their
adaptation and emotional experience in kindergarten education.

Keywords: Socio-emotional Development of Two-year-old Children, Preschool Education, Teacher,
Preschool Child.

1UvoD

V pfispévku prezentujeme vzdélavani dvouletych déti jako klicového aspektu jejich socio-
emocionalniho vyvoje. Pfipadova studie analyzuje a hodnoti specifické pfistupy a strategie, vzdélavaci
programy ucitelek materskych Skol zamérené na vzdélavani dvouletych déti a jejich vliv na jejich socio-
emocionadlni vyvoj a emocni regulaci.
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Institucionalni vzdélavani a jaky je jeho vliv na vyvoj déti do t¥i let predstavuje Katefina Thorova
v odborné knize Vyvojova psychologie (2015, s. 199- 201). Uvadi, Ze toto vzdélavani rozviji socidlni,
intelektové a adaptivni dovednosti, uci dité fungovat ve skupiné déti a byt samostatné. Naproti tomu,
odloucéenim od rodi¢li mohou byt déti ohroZeny psychickou deprivaci, citova vazba mezi rodicem a
ditétem potiebna pro zdravy psychicky vyvoj miZe byt ohroZena. Ve vyvoji dvouletych déti a jejich
socio-emocionalnim prozivani sehrava vyznamnou ulohu i jeho identita. Schopnost sebe uvédomovani
se v socialnim vyvoji zac¢ind uplatfiovat mezi 2. az 4. rokem. Déti jsou schopny rozlisit sebe od druhych
osob, zacinaji se rozvijet dalsi formy socidlniho chovani, dité rozlisuje okruh socialnich vztah(, od
vrstevnik( ziskava zpétnou vazbu (Thorova, 2015, s. 286-289). Osamostatriovani jako vyznamny
vyvojovy proces ma za nasledek zvySenou kontrolu ze strany prostfedi. Je opakované prokazano, Ze
spontanni aktivita a explorace je zalozena na pevném a nosném dosavadnim poutu k matce (Sulova,
2010, s. 95). Sirdi socidlni vztahy dvouleté dité ziskava v institucich, jednou z nich je mateiska gkola.
Zakladni podminky pro poskytovani kvalitniho predskolniho vzdélavani jsou vymezeny v Rdmcovém
vzdélavacim programu pro predskolni vzdélavani. Jsou nutné pro dité a jeho zdarny rozvoj, vyuZiti jeho
potencialu, aby se dité citilo bezpecné a neohrozené, aby byly naplfiovany jeho aktualni potreby
(Kropackova, Splavcova, 2017, s. 39). Je ale nutné si uvédomit, Ze pfi vzdélavani dvouletych déti stale
sehravd primdrni dlohu v Zivoté ditéte rodinnd vychova. Ukolem institucionalniho vzdélavani je
doplnovat rodinnou vychovu a zajistit mu podnétné prostredi (Kropackova, Splavcova, 2016, s. 40).

2 METODY

V tématu vzdélavani dvouletych déti v matefské skole jsme se zaméfili na jejich socio-emocionalni
vyvoj. Socio-emocionalni vyvoj se tyka dovednosti, které zahrnuji interakci mezi emocemi, socidlnim
prostifedim a chovanim a ovliviiuje zpUsob, jakym se dité projevuje ve svych reakcich a emocich, jak se
zapojuje do socialnich vztahQ. Pfi pozorovani rozvoje dvouletych déti v jejich socio-emocionalnim
vyvoji je dllezZité zamérit se na klicové oblasti, které mlzeme sledovat v rliznych aspektech. Zaméfili
jsme se na dva z nich, a to na aspekt adaptace a aspekt emocni regulace. Pro nas vyzkum jsme zvolili
metodu pripadové studie, kterou analyzujeme a hodnotime specifické pristupy, strategie a programy
pouzivané ucitelkami v materskych Skoldch, zamérené na vzdélavani dvouletych déti a jejich vliv na
jejich socio-emocionalni vyvoj.

3 VYSLEDKY
Postup zpracovani pfipadové studie
Vybér pripadu: zaméfili jsme na tyto klicové aspekty v socio-emciondlnim vyvoji dvouletych déti v
mateiské Skole:
- adpatace:
a) schopnost pfizpUsobit se novym situacim, prostiedi a interakcim s ostatnimi;
b) oddélovaci uzkost- jak dvouleté dité reaguje na oddéleni od hlavni pecujici osoby (obvykle
rodice). Jak proziva Uzkost, strach, odpor nebo nejistotu pfi oddéleni a jak rychle se dokaze uklidnit;
c) jak reaguje na nové prostredi, nové lidi a nové rutiny;
d) jaké projevy Uzkosti nebo nejistoty projevuje a jak se s tim vyrovnava;
- emocni povédomi
a) schopnost rozpoznat, porozumét a vyjadrit své vlastni emoce jako je radost, smutek, vztek nebo
strach;
b) jaké strategie dité pouziva k regulaci emoci, napriklad vyhledavani podpory od dospélych nebo
uklidiovani se sama.
Identifikace problému/vyzkumna otazka: Jaké specifické pfistupy, strategie a programy pouzivaji
ucitelky v matefskych Skolach, zamérené na vzdélavani dvouletych déti a jejich socio-emocionalni
vyvoj? A které z nich oznacuji ucitelky jako nejefektivnéjsi?
Cil vyzkumu: Ve smyslu vyzkumné otazky je analyzovat pristupy, strategie a vzdéldvaci programy
ucitelek a reditelek materskych Skol ve vzdélavani dvouletych déti a jejich socio-emocionalniho vyvoje
ve vybranych aspektech.
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Soubor respondentek: Vyzkumné Setreni bylo uskute¢néno ve 4 matefskych Skolach ve méstech
Ostrava a Orlova. V pfimém kontaktu byli fidici pracovnici poZzadani o spolupraci a o osloveni ucitelek
v jejich matefské skole taktéZ s Zzadosti o kooperaci na vyzkumu. Spolupracovalo 20/100 %
respondentek, z toho 16/80 % uditelek a 4/20 % freditelky. Na vyzkumné otazky odpovidaly
individualné. VSechny respondentky byly Zeny a mély poZadovanou kvalifikaci. Pocet respondentek se
stfedoskolskym vzdélanim byl 6/30 %, s vyssim odbornym vzdélani 2/10% vysokoskolskym vzdélanim
bakalarského stupné 7/35 % a magisterského stupné 5/25 %. Délka praxe oslovenych respondentek
byla v rozpéti 5-38 let. Respondentky byly zastoupeny 4 feditelkami a 16 ucitelkami (tab. 1.).

Tabulka 1. DosaZzené vzdelani a délka praxe respondentek

Dosazené vzdélani Délka praxe

Maturita 6/30% 0-5 let 2/10%
VoS 2/10% 6-15 let 5/25%
Bakalar 7/35% 16-25 let 6/30%
Magistr 5/25% nad 26let 7/35%

Sbhér dat: Data byla zjisStovana kvalitativné orientovanym postupem za pouziti metody
polostrukturovaného rozhovoru obsahujici oteviené tfi otazky.
Byly stanoveny dvé hlavni otazky s pod otdzkami a jedna samostatnd otdzka:
1. Sdélte, jaké madte zkusSenosti s projevy dvouletého ditéte a jaké strategie vyuZivdte pro jejich zviddnuti
zacilené na adaptaci?
1.a) Jak se dvouleté dité pfizplsobuje novym situacim, prostredi a interakcim s ostatnimi, jaké mad
projevy a jakou strategii pouzivdte?
1.b) Jak dvouleté dité reaguje na oddéleni od hlavni pecujici osoby (obvykle rodice). Jak proZiva
uzkost, strach, odpor nebo nejistotu pri oddéleni, a jak rychle se dokdZe uklidnit; projevy ditéte a
jaké strategie vyuZivate?
1.c) Jak dvouleté dité reaguje na nové prostredi, nové lidi a nové rutiny, projevy ditéte a jaké
strategie vyuzivate?
1.d) Jaké dalsi projevy uzkosti nebo nejistoty projevuje a pfi cem a jak se s tim vyrovndvd; projevy
ditéte a jaké strategie vyuZivdte?
- 1.e) Které aktivity a do kterych vzdéldavacich oblasti je cilite pro oblast adaptace dvouletych déti?
(pfiklady)
2. Sdélte, jaké mdte zkusenosti s projevy dvouletého ditéte a jaké strategie vyuZivdte pro jejich zvlddnuti
zacilené na emocni povédomi?
2.a) jak se projevuje dvouleté dité pri schopnostech rozpoznat, porozumét a vyjdadrit své viastni
emoce, jako je radost, smutek, vztek nebo strach a jaké strategie vyuzivdte?
2.b) Jaké strategie dité pouzivd k regulaci emoci (napriklad vyhleddvani podpory od dospélych nebo
uklidriovdni se sama); projevy ditéte a jaké strategie vyuZivdte
2.c) Které aktivity a do kterych vzdéldvacich oblasti je cilite pro oblast emocni povédomi dvouletych
déti? (priklady)
3. Co se vdm nejvice osvédCcilo v péci a vzdélavani dvouletych déti?

Analyza dat: Byla provedena analyza shromazdénych dat a informaci, z nich byly identifikovany klicové
faktory, které se v pfipadu objevuji. Ze ziskanych odpovédi byly abstrahovany faktory, které zastupuiji
opakované odpovédi ucitelek. Byly rozdéleny do tfi oblasti:

1. adaptace;

2. pristupy a strategie;

3. vzdélavaci programy.
Formulace feSeni: Na zakladé analyzy jsme navrhli a formulovali feSeni pro problém identifikovany v
pfipadé. Reseni odpovida stanovenému vyzkumnému cili.
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Vysledky vyzkumu

Oslovené respondentky se vyjadiovaly k jednotlivym otdzkam, které sledovaly socio-emocionalni vyvoj
ditéte v predskolnim vzdélavani zaméreny na vybrané aspekty: adaptaci dvouletého ditéte na prostredi
matefské Skoly a v ném vzdélavani a jeho emocni povédomi. Analyzou odpovédi respondentek jsme
identifikovaly klicové faktory, jsou to ty, které se opakované ve vyjadrenich respondentek vyskytovaly
v ndmi sledovanych aspektech v socio-emocionalnim vyvoji ditéte: adaptace a emocni povédomi.
Vyzkoumané faktory jsme rozdélily do tfi okruh( a to: 1. projevy ditéte; 2. pristupy a strategie ucitelky;
3. vzdélavaci programy. Ke kazdému okruhu uvadime stanoveny faktor a pocet opakujicich se vyjadreni
respondentek. Respondentky jsou oznaceny velkym pismenem a arabskym ¢islem. Pod kazdy faktor je
zafazen jeden nebo vice datovych uryvkl z vyjadreni nékterych respondentek. V nich byl oznacen
pfislusny faktor sdéleni.

Projevy ditéte

Vyjadieni respondentek prinesly stejna data pro jeden faktor zastfesujici vypovédi v obou aspektech
zkoumani: adaptace a emocni povédomi dvouletého ditéte. Faktor pozitivni a negativni emoce, dité
dokaze vyjadrit to, co citi, jsou to jeho reakce na zmény, nové prostredi, nové situace a déni s
poZadavky.

Pozitivni emoce vyjadrené détmi jsou: radost, skakdni, vyskoky, krik, béhdni, tleskdni, télesny kontakt
s kamarddem nebo s ucitelkou, obdarovani, zvidavost, nadSeni, snaha si povidat. Negativni emoce jako
reakce na zmény nebo poZadavky jsou: pldc, vztek, krik, litost, vdleni se po zemi, kopdni, zlostnéni
hlasem nebo pohyby, ubliZuje druhym détem, natahuje ruce pro noseni, trucovdni, pasivita, neochota
spolupracovat, uzkost, zvraceni, pomocovdni. Oboji reakce jsou i témi, jak se dité se svymi emocemi
vyrovndvd.

»Privzteku a zlosti se poloZi na zem, kopad kolem sebe, kric¢i, nereaguje na nic”. (R13). ,,Nékteré déti maji
reakce strachu Ze pldcou, nechtéji hracku ani si povidat, jiné projevuji radost, zdjem.” (R1)
Respondentky vyjadrily shodné projevy ditéte v obou aspektech zkoumani 20/100%.

Pristupy a strategie ucitelky

Adaptace

Pro pozitivni adaptaci déti se respondentky vyjadfily odpovédmi, které nam pfinesly data, jez jsme
zahrnuli pod faktory: kluby v MS pro rodice s détmi 10/50%, spolupréce s rodinou 18/90%, dotaznik
pro rodi¢e 9/45%, adapta¢ni hodiny ve t¥idé MS pro dité a rodi¢e 16/80%, nespojovat déti s jinymi
tfidami a stalost ucitelek na tridé 15/75%, ritudly a klidné a pevné vedeni 18/90%, respekt k emocim
17/85%, zajisténi bezpelného prostredi 9/45%, respekt k individudlnim zvlastnostem projevu
ditéte20/100%, vysvétlovani 20/100%, spolecné hry ucitelky a ditéte 16/80%, mazlit se s ditétem
19/95%.

»Nejvice se mi osvédCilo Cist si s détmi kniZky, zpivat si, fikat fikanky“. (R18) ,,Hodné se s détmi mazlim,
aby jim nebylo smutno”. (R12) ,DalezZita je komunikace s rodici, o prostfedi odkud pochdzi, stravovdni
prosté vse“. (R8) ,Dobré je pripravit si dotaznik pro rodice hned po ndstupu ditéte”. (R10) , DuleZity je
prfesny casovy rozvrh, aby se dité citilo v bezpeci“. (R6) , Postupnd adaptace déti, nejlépe jesté pred
ndstupem do MS“. (R16)

Emocni povédomi

Respondentky se vyjadrily ke strategiim a pristuplm pro zvladani emocnich projevl dvouletych déti.
Identifikovana data jsme zahrnuli pod faktory: zjistit pFi¢inu chovani 12/60%, dité uklidnit 13/65%, dité
zabavit 16/80%, pokusit se aby se dité vcitilo do druhého 8/40%, ritualy a respekt i k ritudlim od rodic¢a
19/95%, zkraceny adaptaéni pobyt v MS 15/75%, diikladna vstupni a nésledujici diagnostika 8/40%,
blizkost ucitelky 18/90%, dité pomazlit 16/80%, uklidnit hudbou 12/60%, zapojit dité do spolec¢né
aktivity s u¢itelkou nebo s kamaradem 17/85%, vysvétlovat 11/55%, mluvit s ditétem jak se citi 14/70%,
pouziti demonstrac¢nich obrazk( a pomucek 17/85%.

, Trpélivé zkousim nabizet pomocnou ruku a mluvim s nim o tom, jak se citi“ (R6) ,,K rozhovoru s ditétem
pouZiji mandska, dité se tak dokdZe drive uklidnit“. (R2) ,Dobré je, kdyz ma dité vlastniho plysdacka,
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dokdzZe se na ného soustredit”. (R7) ,Ujistuji déti, Ze jsou v bezpeci, pouZivam demonstracni obrdzky”.
(R9) ,,Dovolim mu byt vsude se svou hrackou”. (R11)

Vzdélavaci programy

Respondentky se vyjadfily, jaké edukacni aktivity cilené do vzdélavacich oblasti dle Rdmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani planuji pro pozitivni adaptaci a emocni povédomi
dvouletych déti. Z vyjadreni vzesla data, kterd jsme identifikovali a zahrnuli pod faktory k pfislusSnému
aspektu zkoumani. VSechny vyjadiené faktory byly ve vypovédich respondentek 20/100%. V adaptaci
jsou jimi faktory: Dité a jeho télo — hygienické navyky, pravidla souziti/ hygienicka a spolecenska,
pohybové hry v kruhu, respektovani potreby odpocinku; Dité a jeho psychika — aktivity pro rozvoj
smysla, feci, senzomotorickych dovednosti, uvitaci ritualy, fikanky, motivace manaskem, spole¢na
tvoreni a hry skladaci, psychomotorické, didaktické rozvijejici; Dité a ten druhy- rozvijime pratelské
vztahy, pravidla souziti, starsi déti jsou prikladem, stfidani roli, spolecné hry. V. emocnim povédomi
jsou faktory: Dité a ten druhy- stfidani roli, pravidla souZiti, rozvijeni verbalni a neverbalni komunikace;
Dité a jeho psychika — emocni hry s vyuzitim didaktickych pom{cek; Dité a jeho télo — vyuZiti hudebné
pohybovych aktivit s pouZitim hudebnich nastrojl, zpév pisnicek.

,Hra s kinetickym piskem nebo s plastelinou pisobi na dité velmi pfiznivé, pfi hrdach u stolecku déti
navazuji kamarddské vztahy, rozviji se jejich komunikacni dovednosti“. (R2) ,,Pravidla dne v materské
Skole na obrdzcich, déti si priibézné opakuji, co je jesté behem dopoledne a odpoledne v materské Skole
ceka” (R20) ,,VyuZivam zrcadla, kdo se sméje, kdo se mraci, je to pro déti velmi zabavné a zkousi si své
emocni projevy”. (R5) ,Pracuji s pohddkou, tim si déti uvédomuji emoce, kdo je v pohddce odvdzny,
zacarovany, kdo se bdl...“. (R16) Zajimavé zjisténi prinesla otazka ,,co se vdam nejvice osvédcilo v péci a
vzdélavani dvouletych déti“? Respondentky vyjadrily data, kterd jsme zahrnuli pod faktory:
nepferusovat hry a doprdt jim ¢as si dohrdt 16/80%, dovolit si pfinést néco z domova 20/100%,
poskytnout détem obéti, naru¢ 18/90%, doprdt moznost volby 14/70%, dopredu je informovat co bude
ndsledovat 12/60%, pfi zdchvatu nechat dité projit emocemi 8/40%, poskytnout méné hracek spise je
obmériovat 7/35%, prdace v malych skupinkdch 14/70%, snizeny pocet déti ve tridé 20/100%, zkrdceny
adaptacni pobyt 17/85%, ritudly 19/95%, motivace matidsky 16/80%, obrdzkovd pravidla souZiti
vyvésend pro oci déti 12/60%, souhra s kolegyni 10/50%, individudlni pfistup s respektem ke
zvldstnostem déti 18/90%, dobrd komunikace a spoluprdce s rodici 16/80%, spolecny pobyt rodict v MS
s ditétem pred jeho ndstupem 14/70%.

,OsvédCcila se mi prdce s détmi v malych skupindch, denni reZim zcela prizptsobuji jejich tempu. Déti
jsou stdle spokojené a klidné“. (R14) ,Nejprve musim ziskat v ditéti divéru a pocit bezpeci. VyuZivam k
tomu spolecné hrani a hodné si s détmi poviddm, komentuji jejich aktivity a vysledky“. (R13) ,Mne se
osvédCcily jednoduché a kratké Cinnosti“. (R4)

4 DISKUSE

Oslovené respondentky ve vyjadrenich potvrdily dodrZzovani podminek vzdélavani dvouletych déti ve
svych profesnich ¢innostech, tak jak jsou stanoveny v RAmcovém vzdélavacim programu pro predskolni
vzdélavani. Z kazdé vypovédi je znat repsekt k individudlnim potfebam a zvlastnostem dvouletého
ditéte. Projevy ditéte, at jiz v jeho adaptaci na vSe ,nové” s ¢im se v prostfedi materské skoly setkava
nebo na odlouceni se od blizké osoby, na veskerou jeho adaptaci, na pozadavky , 0koli“ a jeho reakce
na vSe s ¢im se v ném setkdva, respondentky tyto projevy ditéte popisovaly shodné. Respondentky
dale sdélily, jak se s témito projevy ditéte v praxi vypofadavaji. Opét byl znat individudlni pfistup a v
nékterych pfipadech i odliSné reakce z jejich strany, které ony povazuji za ty nejefektivnéjsi, ty se jim v
praxi osvédcily. Velkou ¢ast v odpovédich vénovaly, co délat, aby se nékterym obzvlast silnym emocénim
projevim ditéte na adaptaci na prostfedi a organizaci Zivota v materské skole mohlo predejit. Vypovédi
byly i kritikou k osobam pecujicim o dité (zdkonni zastupci/rodice), kdy vyjadfovaly, Ze déti nejsou na
prostiedi v matefské Skole pripravovany, doma neziji v pravidlech, pecujici osoby o dité maji velka
ocekdvani v ucitelkach materskych skol. Domnivaji se, ze vstupem ditéte do materské Skoly dité ,vse
zvlddne”, protoze bude v ,rukou” odbornic. V soucasné dobé maji mateiské skoly rGzné , kluby” pro
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maminky s détmi na materské dovolené, které jsou cilené pravé na bezproblémovou adaptaci na
vzdélavani déti v materské skole. Respondentky tyto , kluby“ ve vyjadreni ocenily. Dvouleté déti maji
potfebu citového pouta i mimo okruh domova, a proto i v materské Skole se potrebuji ptitulit.
Respondentky se takto vyjadifovaly v reakcich na emocni projevy ditéte a vyzdvihovaly potiebu ditéte
mit ,kousek domova” stadle pti sobé, a to v podobé napftiklad plySové hracky. Ve vzdélavacich
programech cilené na vzdélavani dvouletych déti, respondentky respektovaly tento vék ditéte a
zamérovaly se do vsech vzdélavacich oblasti. Ve vsech z nich zdlrazriovaly praci s manasky, obrazky a
aktivity, ve kterych déti pracovaly pfi plnéni ukolu prevazné individualné, skupinové v pohybovych
hrach. Pozitivni vyjadfeni vztahujeme k vyjadiené potrfebé uplatiiovat diagnostiku ve spolupraci s
rodici, jiz pred aktivnim vzdéldvanim ditéte v materské Skole. Vzdélavani dvouletych déti neni jiz v
materskych skoldch neznamou. Jsou ale feditelky materskych Skol, které tyto dvouleté déti k
predskolnimu vzdélavani nepfijimaji, ony takto mohou reagovat, protoze prednostni pfijeti dvouletych
déti k predskolnimu vzdélavani neni legislativné ukotveno. Dlvody ale mohou byt rGzné, napfiklad je
to neodpovidajici vybaveni prostfedi materské skoly dle pozadavkl vyplyvajicich z Rdmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani a v ném stanovenych podminkach pro vzdélavani
dvouletych déti. Dalsim dlivodem muze byt legislativni poZzadavek na sniZeni kapacity poctu déti ve
tfidé pokud se v ni vzdélavaji dvouleté déti, a tim poniZeni poctu pfijatych déti starsich. Také jim muze
byt znalost a zkuSenost, Ze vzdélavani dvouletych déti je obzvlast naroéné v oblasti jeho socio-
emocionalniho vyvoje. Domnivame se, Ze predskolni vzdélavani pro dvouleté déti by nemélo byt ni¢im
limitovano. Vychodiskem nam mohou byt zkusensti ze zahranici, kde vzdélavani dvouletych déti neni
nijak formalné vékové oddéleno, tak jak to mdieme vnimat u nas v CR (ve $kolském zakoné je
formulovan pozadavek na predskolni vzdélavani pro vékové kategorie déti tak, Ze je poskytovdno pro
déti od tfi do Setsi let, nejdfive vSak od dvou let, na které se ale neztahuje na pfednostni prijeti). Také
pozadavky na rodice by mély respektovat vyvojovd specifika dvouletych déti, véetné jejich socio-
emocionalniho vyvoje. U¢itelky musi byt pfipraveny na veskeré projevy dvouletych déti, které odrazeji
jejich vyvojova specifika, jsou pfirozenymi. Péce o dité, kterd u dvouletych déti je pfevaznou Cinnosti
ucitelky MS, nesmi byt vniména jako néco, co je v jejich profesi nadstandartni.

5 ZAVER

Ve vyzkumu se nam vyjadfovaly respondentky napti¢ velkého ¢asového rozpéti profesni drahy.
Nékteré z nich jsou v praxi ,,zacinajicimi“ ucitelkami, jiné jiz ucitelkami ,zkusenymi“ aZ po ,,odbornice”
umocnénymi délkou praxe. Proto si cenime jejich spoluprace na vyzkumu sledujiciho socio-
emocionalni vyvoj dvouletych déti ve vybranych aspektech: adaptaci dvouletého ditéte na prostredi
materské Skoly a v ném vzdélavani a jeho emocni povédomi. Identifikované faktory, které jsou
zaclenény do tfi okruh(: 1. projevy ditéte; 2. pfistupy a strategie ucitelky; 3. vzdélavaci programy,
mohou byt inspiraci a doporucenim pro praxi, a to pro ucitelky materskych skol vSech délek praxe, pro
vzdélavani dvouletych déti v jejich adaptaci a emocni prozivani. Vysledky vyzkumu nas mohou
inspirovat i pro dil¢i inovace obsahu studia v pfipravném vzdélavani budoucich ucitelek MS. Informuji
nas o potrebé cilit obsah studia vice na vyvojova specifika dvouletych déti, na uceni se v planovani
edukacnich aktivit i pro dvouleté déti a na praxe v mateiskych Skolach vzdélavajici dvouleté déti ve
tfidach pro né zfizenych. Vzdélavani dvouletych déti v mateiskych $kolach v CR neni jesté ustaleno
v podminkdch, v organizaci rezimu dne, ale i k jejich potfebam tak, jako vzdéldvani stanovené pro déti
od tfi let. V podminkach a v pravidlech vzdélavani dvouletych déti je prostor pro individudlni pohledy
a postoje feditelek a ucitelek, které jsou jimi aplikovany do praxe. V otdzce vzdéldvani dvouletych déti
v matefrskych Skolach by méla byt vedena odborna dikuse, a to na konfernecich, v odborném tisku, byt
podloZena vysledky vyzkumU. Problematika vzdélavani dvouletych déti by tim ziskala vice podnétl pro
definovani limitd v zafazovani a nasledném jejich vzdélavani v materskych Skolach.
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PODMINKY VYCHOVY A VZDELAVANI DVOULETYCH DETi V POLSKU

CONDITIONS OF UPBRINGING AND EDUCATION OF TWO-YEAR-OLD CHILDREN
IN POLAND

Kornelia Solich

Abstrakt

Clanek se zabyva problematikou rané péce, vychovy a vzdélavani déti. Jednd se o ddleZita a nad¢asova
témata v kontextu spolecenskych, demografickych a vzdélavacich zmén. Cilem clanku je predstavit
polské podminky vychovy a vzdélavani déti pred zahajenim predskolniho vzdélavani, které zahrnuji
predevsim vyuzivani riznych forem péce o déti, v€etné péce Ustavni. Jeho cilem je upozornit na misto
dvouletych déti v polském vzdélavacim systému. Systémovy, integrovany pristup k péci a vzdélavani
nejmensich déti je urcujicim faktorem kvality; péce, vychova a vzdélavani musi byt vnimany jako celek,
aby byla zajisténa co nejvyssi kvalita sluzeb. Vyzkumnou metodou byla analyza dokumentd, véetné
pravnich aktl: zakonu, natizeni a zprav tykajicich se systému péce o déti do 3 let véku. Na zakladé
literatury a vyzkumnych zprav ¢lanek analyzuje systém rané péce a vzdélavaniv Polsku. Pozornost byla
vénovana také prvkim systému péce a vzdélavani nejmensich v Polsku a jeho proménam, jakozZ i
problémdm, s nimiz se Urady potykaji pfi poskytovani podpory malym détem a jejich rodinam.

Klicovd slova: détsky klub, jesle, polsky systém péce, dvouleté dité, pelujici osoba.

Abstract

This article addresses the issues of early care, upbringing and education of children. These are
important and timeless topics in the context of social, demographic and educational changes. The aim
of the article is to present the Polish conditions for the upbringing and training of children before they
start pre-school education, which mainly include the use of various forms of childcare, including
institutional care. It aims to focus attention on the place of two-year-old children in the Polish
education system. A systemic, integrated approach to the care and education of the youngest children
is a determinant of quality; care, upbringing and education must be seen as a whole to ensure the
highest quality of services. The research method was the analysis of documents, including legal acts:
laws, regulations and reports concerning the system of care for children up to the age of 3. On the
basis of literature and research reports, the article analyses the early care and education system in
Poland. Attention was also paid to the elements of the early care and education system in Poland and
the changes taking place in it, as well as the problems faced by the authorities in providing support to
young children and their families.

Keywords: The Children's Club, nursery, Polish system of care, two-year-old child, childminder.

1UvoD

V Polsku se ranou péci a vzdélavanim rozumi komplexni péce, vzdélavani a vychovné plsobeni na déti
ve véku 0-6 let, tj. v obdobi jesli a predskolniho vzdélavani. V tomto ¢lanku se zamérime pouze na
problematiku tykajici se dvouletych déti, tj. v obdobi jesli. V mnoha zemich je tato vékova skupina
zahrnuta do predskolniho vzdélavani.V PL podle zdkona (Obwieszczenie Marszatka Sejmu RP, 2023,
rozd. 2, Dz.U. 2023 poz. 900, s. 32) nelze predskolni vzdélavani rozsitit na dité mladsi 2,5 roku.
Spolecenské, politické a ekonomické zmény, k nimz doslo v poslednich zhruba deseti letech, vedly ke
zménam ve vnimani a plsobeni rodiny. Divodem vzniku systému rané péce o déti jako prvku sladovani
rodinného a pracovniho Zivota bylo vétsi zapojeni Zen na trhu prace. Vzhledem k tomu, Ze rodice
poukazuji na nedostateCnou moznost spojit pracovni a rodinny Zivot jako na jednu z prekazek, které
jim brani mit déti, pfijala vlada rozvoj zafizeni péce o nejmensi déti, tj. jesli, détskych klub( a dennich
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pecovatell, jako jednu z priorit rodinné politiky. Rana péce a vzdélavani déti ma mnohostranny dopad
na jejich vyvoj a budoucnost. Déti, které mély prospésnou ranou péci a vzdélavani, si ¢asto vyvinou
kognitivni, socidlni a emociondlni dovednosti, které jsou klicové pro Uspéch v jejich budoucim Zivoté
(Wieczér, 2014, s. 150). Velky pocet polskych Zen se rozhoduje pro navrat do zaméstnani z riznych
dlvodd, které Ize rozdélit na racionalni a emociondlni. Mnohé z nich jsou motivovany potfebou vydélat
penize, aby zajistily chod domacnosti, splatily rodinnou pujcku nebo se vyhnuly tomu, aby jejich misto
v praci zaujal nékdo jiny. Existuji vSak i matky, jejichZ touha vratit se do prace je vedena emociondlnimi
aspekty. Pro né je dileZité vyjit ven a vyhnout se kaZzdodenni rutiné péce o dité. Nékteré z téchto Zen
navic citi, Zze je firma potfebuje, a nechtély by promarnit roky stradvené na univerzité jen tim, Ze
zUstanou doma s ditétem (Rura, 2016, s.53). V Polsku jsou jiz nékolik let zavedeny doplrikové formy
finan¢ni podpory uréené na vychovu déti. Jednou z nich je program "Rodina 500+". Program vstoupil v
platnost 1. dubna 2016 a pfrispél k vyraznému zlepseni materidlni situace rodin. V ramci tohoto
programu maiji rodiny s vyZivovanymi détmi narok na pfispévek na vychovu ditéte ve vysi 500 PLN na
kazdé dité do 18 let jeho véku, a to bez ohledu na pfijem, ktery rodina dosahuje. Penize maji byt pouzity
na ¢asteéné pokryti potteb déti. U¢elem navrhovaného zékona je predev$im finanéni pomoc zamérena
na rodiny vychovavajici déti. Navrhované feseni ma snizit financni zatéz rodin spojenou s vychovou
déti a podpofit tak rozhodnuti mit vice déti. Zavedeni programu Maluch (2011-2016) a jeho pozdéjsi
rozsiteni v podobé programu Maluch+ (od roku 2017) podstatné prispélo ke zvyseni poctu mist v
institucionalni péci. Zvlasté vyrazné zrychleni vsak doslo aZz v roce 2018 v urcitém casovém okamziku,
v némz byl na jedné strané radikalné navysen rozpocet programu Maluch+, na druhé strané doslo ke
zvySeni pocCtu déti v instituciondlni péci. Rozpocet programu Maluch+ ze 151 mil. zlotych na 450 mil.
zlotych, a na druhé strané ustanoveni novely zdkona o péci o déti do tfi let. Od ledna 2022 byla
zavedena nova forma podpory pro rodice se dvéma a vice détmi. V jejim ramci je mozné ziskat az 12
000 PLN na jedno dité najednou. Pfispévek je mozné ziskat na druhé a kazdé dalsi dité ve véku 12-36
mésicl. Je na rozhodnuti rodice, zda chce dostavat 1 000 PLN mési¢né po dobu jednoho roku nebo 500
PLN mési¢né po dobu dvou let. Pfispévek Rodinny Kapitdl Péce musi byt pouzit na naklady spojené se
zajisténim péce o dité - napf. platba za chlvu, jesle, Skolku. Subvence je vyplacena bez ohledu na
prijem. Probihajici programy ptispély k narlstu poctu zafizeni pro péci, vychovu a vzdélavani déti do
tfi let a také k poskytovani finanéni podpory rodindm na Uhradu péce.

2 METODY

Za Ucelem poznani situace v oblasti péce, vychovy a vzdélavani déti do tfi let v Polsku byly analyzovany
dokumenty, zakony, reporty a zpravy. Byla provedena analyza zdkona ze dne 11. Unora 2016 o statni
podpofe na vychovu déti (Dz.U. 2016 poz. 195), zdkona ze dne 4. inora 2011 o péci o déti do 3 let véku
(Dz.U. 2011 Nr 45 poz. 235), zpravy o instituciondlnich formach péce o déti do 3 let véku na konci roku
2021, Zpravy Rady ministr(i o provadéni zakona ze dne 4. Gnora 2011 o péci o déti do tfi let véku v roce
2021 (Sprawozdanie Rady Ministréw, 2022, s. 1-34), Oznameni ministra pro rodinu, praci a socialni
politiku a ze dne 7. prosince 2018 o prostorach a hygienickych pozadavcich, které musi splfiovat
prostory, v nichZ budou provozovany jesle nebo détsky klub (Dz.U. 2018, poz.72). Jejich analyza méla
poskytnout odpovédi na polozené vyzkumné otazky: Jaké jsou formy péce, vychovy a vzdélavani
dvouletych déti v Polsku? Jakou kvalifikaci a kompetencemi by se méli vyznacovat lidé pracujici
s malymi détmi? Existuji a jaké jsou problémy ve fungovani institucionalizovanych forem podpory déti
do 3 let?

3 VYSLEDKY

Charakteristika systému péce o déti ve véku do tfi let

Formy péce o malé déti

V Polsku je systém rané péce a vzdélavani déti roztfistény - déti do tfi let spadaji pod Ministerstvo
prace a socialni politiky, déti starsi tfi let pod Ministerstvo ndrodniho vzdélavani; jesle a matefské Skoly
jsou navic financovany z rliznych zdroj kterymi jsou mistni Urady nebo rodice (Manka, 2014, s.113).
Péce o déti do tfi let mzZe byt zajisténa formou jesli nebo détského klubu, ale také prostfednictvim
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denniho pecovatele a chlivy (Dz.U. 2011 Nr 45 poz. 235). Kazda z vySe uvedenych forem péce ma sva
specifika a splfiuje odlisné pozadavky rodi¢l. Péce o déti ve formach uvedenych v zakoné muze byt
poskytovana do konce Skolniho roku, v némz dité dosdhne véku 3 let. Péce zahrnuje funkce
péstounské, vychovné a vzdélavaci. Provozovani jesli nebo détského klubu je regulovanou ¢innosti ve
smyslu zakona. ze dne 6. bfezna 2018. - Zakon o podnikatelich (Sbirka zakont z roku 2021, ¢astka 162
a 2105 a z roku 2022. 3 polozka 27, 974 a 1570) a vyZaduje zapis do rejstfiku jesli a détskych kluba,
ktery vede starosta obce, starosta nebo predseda mésta v rejstriku jesli a détskych klubU. Do rejstfiku
jesli a détskych klubl mohou byt zapsany pouze ty jesle a détské kluby, které spliiuji normy stanovené
zakonem, spliuji poZadavky stanovené predpisy o technickych podminkdch, poZadavky pozarni
ochrany a poZadavky na poZadavky poctu déti na metr ¢tverecni prostoru. Stejné tak mohou byt do
seznamu dennich pecovatelll zapsany pouze osoby, které spliuji zakonem stanovené pozadavky (Dz.U.
2018, poz. 72).

Jesle

Péce v jeslich je poskytovana détem od 20 tydnU Zivota do konce skolniho roku, v némz dité dosahne
véku 3 let, nebo pokud neni mozné nebo obtizné zaradit dité do predskolniho vzdélavani, do 4 let véku.
Péce jesli zahrnuje az 10 hodin denné pro kazdé dité (ve zvlasté odlvodnénych pfipadech muze byt
tato doba na Zadost rodice ditéte za priplatek prodlouzena). Jesle mohou zfizovat jednotky mistni
samospravy, jako jsou obce, okresy, kraje, a také verejné instituce, fyzické osoby, pravnické osoby a
organizacni slozky bez pravni subjektivity. V jeslich musi byt ditéti poskytnuto péce v podminkach
obdobnych tém domdcim. Ukolem jesli je také zajistit, aby se ditéti dostavalo odpovidajici
oSetrovatelské a vychovné péce, a to prostiednictvim poskytovani hernich aktivit s vychovnymi prvky
s prihlédnutim k individudlnim potfebdm ditéte, potfebdm ditéte a poskytovanim pecovatelskych a
vzdélavacich Cinnosti, s ohledem na psychomotoricky vyvoj ditéte, odpovidajici jeho véku. V polské
republice, na rozdil od jinych evropskych zemi, neexistuje jednotny a zdvazny zdkladni vzdélavaci
program pro instituciondlni vzdélavani malych déti. Vytvoreni ramcového vzdélavaciho programu pro
vzdélavani malych déti by bylo velmi pfinosné. Zakon o péci o déti do tti let uklada jeslim povinnost
realizovat vzdéldvaci aktivity, ale neexistuje zadny predpis, ktery by v tomto ohledu stanovil méfitko.
Za zminku stoji, Ze v mnoha zafizenich pracuje fada osob spiSe se zdravotnickym neZ pedagogickym
vzdélanim. Tito lidé ziskavaji dovednosti v oblasti vychovnych zasahl metodou pokust a omyl{. Kvalita
vzdélavani v jeslich nebo détském klubu velmi ¢asto zavisi na vzdélanostnim profilu a zkusenostech
feditele instituce. Ne vZdy je vsak reditel schopen tuto oblast prace naplanovat, zejména proto, zZe i
kdyZ v jeho zafizeni pracuji osoby s pedagogickym vzdélanim, ve studiu predskolni vychovy a rané péce
chybi moduly vénované praci s ditétem do tfi let. Pfedskolni vychova v Polsku vychazi z jinych
predpokladll neZ préace s ditétem do tfi let (Sadowska, 2019, s. 260). V jeslich mlze jedna pecovatelka
pecovat maximalné o osm déti, a pokud je ve skupiné dité se zdravotnim postiZzenim, dité vyZaduijici
zvlastni péci nebo dité mladsi jednoho roku - maximalné pét déti. Kromé toho musi jesle s vice nez
dvaceti détmi zaméstnavat alespon jednu zdravotni sestru nebo porodni asistentku. V prostorach, kde
jsou zfizeny a provozovany jesle, je nutné zajistit jednu mistnost pro pobyt déti a misto pro odpocinek
déti. Plocha mistnosti ur¢ené pro spolecny pobyt 3 az 5 déti musi byt nejméné 16 m2. Pokud pocet
déti presdahne 5, plocha mistnosti se pfimérené zvétsi pro kazdé dalsi dité, nejméné vsak o 2 m2 , pokud
pobyt ditéte neprfesahne 5 hodin denné, a nejméné o 2,5 m2 , pokud pobyt ditéte presahne 5 hodin
denné.

Détsky klub

Péce v détském klubu je poskytovana détem od 1 roku Zivota do konce Skolniho roku, v némz dité
dosahne véku 3 let, a v pfipadech, kdy neni mozné nebo obtizné pokryt predskolni vzdélavani ditéte
do 4 let véku. Détské kluby mohou zfizovat a provozovat verejné instituce, fyzické osoby, pravnické
osoby a organizacni slozky bez pravni subjektivity. V détském klubu, stejné jako v jeslich, je ditéti
poskytovana péce v zZivotnich podminkach obdobnych tém domdacim, maximalné vsak po dobu 5 hodin
denné (Dz. U. 2011 ¢. 45, poz. 235). VyZaduje se alespon jedna mistnost, pficemzZ doporucena plocha
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na jedno dité je nejméné 3 m2. K ukollim détského klubu, podobné jako u jesli, patfi zajisténi radné
péce a vychovy ditéte provadénim hernich ¢innosti s vychovnymi prvky, s ohledem na individudIni
potfeby ditéte a s pfihlédnutim k jeho psychomotorickému vyvoji (Dz. U. 2011 €. 45, poz. 235, ¢l. 12
odst. 4).

Denni pecovatel

Pracovnik denni péce je vedle jesli a détskych klubl jednou ze tfi forem instituciondlni péce o déti do
tfi let. Je to osoba, kterd s pfislusnou kvalifikaci profesiondlné pecuje o nékolik déti. Charakteristickym
rysem této formy Ustavni péce je jeji intimnéjsi a individualnéjsi charakter. Stfediska denni péce (PDO)
jsou mnohem flexibilnéjsim Fesenim nez jiné formy instituciondlni péce, uz jen proto, Ze nevyzaduji
Zadnou zvlastni infrastrukturu (mohou byt provozovana i v obytném domé). V zasadé vice odpovidaji
podminkam domaci péce o déti. V disledku toho jsou levnéjsim fesSenim nez jiné institucionalni formy
péce. Pracovnik v denni péci je fyzickd osoba, ktera pecuje o détive véku od 20 tydn( do konce skolniho
roku, v némz dité dosahne véku 3 let (4 roky v situaci analogické pobytu v jeslich). Zaméstnavaji ho
jednotky mistni samospravy (obce, okresy, kraje), vefejné instituce, fyzické osoby, pravnické osoby a
organizacni slozky bez pravni subjektivity na zdkladé pracovni smlouvy nebo smlouvy o poskytovani
sluzeb, na které se v souladu s ustanovenimi obcanského zakoniku vztahuji ustanoveni o provizi.
Poskytovatel denni péce o déti mlze pecovat o déti také ve své vlastni podnikatelské ¢innosti, vdomé
nebo byté, ktery spliiuje podminky zajistujici bezpeénou péci o déti. Subjekt zaméstnavajici
poskytovatele denni péce mizZe zpfistupnit nebo vybavit prostory pro zajisténi péce o dité. Jeden denni
pecovatel mize pecovat maximalné o pét déti. V pripadé je ve skupiné dité mladsi jednoho roku, se
zdravotnim postizenim nebo se zvlastnimi potfebami, mlze denni pecovatel pecovat maximalné o tfi
déti.

Chiiva

Chliva je forma individudini péce o déti ve véku od 20 tydnl do konce skolniho roku, v némz dité
dosahne véku tfi let (Ctyr let v situaci obdobné jeslim), kterou poskytuje osoba zaméstnana za timto
Ucelem rodici ditéte na zakladé aktivizacni smlouvy. Podminkou pro vyuZiti tohoto reSeni je, Ze oba
rodice ditéte (nebo jeden z rodi¢u v pripadé samozivitele) pracuji a maji v péci dité ve véku do 3 let
(vyjimecné - v pfipadech uvedenych v zakoné - do véku 4 let). (Dz. U. 2011 ¢. 45, poz. 235, ¢l. 50 odst.
1-5).

Kvalifikace a kompetence osob pecujicich o déti

Zakon o péci o dité do 3 let véku stanovi kvalifikaéni poZadavky na pecovatele v jeslich. Mohou to byt
osoby s diplomem zdravotni sestry, porodni asistentky, pracovnika péce o déti, ucitele predskolni
vychovy, ucitele pedagogiky raného véku, vychovatele a pedagoga, socidlné-vychovného pedagoga,
pedagoga raného véku, pedagogického terapeuta nebo osoby, které absolvovaly studium nebo
postgradualni studium v ndsledujicich oborech nebo specializacich: podpora raného vyvoje, podpora
vyvoje ditéte v rdmci psychologické a pedagogické pomoci v jeslich a matefskych skolach, vyvojové
orientované vzdélavani, pedagogika raného véku, détskd psychologie, psychologie podpory vyvoje a
vzdélavani nebo psychologie vychovy. Pecujici osobou v jeslich nebo détském klubu muize byt také
osoba, ktera ma stfedni nebo vyssi odborné vzdélani a absolvovala 280hodinovy vzdélavaci kurz pred
zaméstnani (Dz. U. 2011 ¢. 45, poz. 235, ¢l. 16 odst. 1-3). Osoba pecujici o malé dité je nejen
pecovatelem, ale také ucitelem a vychovatelem. Pfi praci s malym ditétem v jeslich by se méla citit jako
odbornik na podporu vyvoje ditéte do tfi let a neustale se vzdélavat (Sadowska, 2019, s. 371). V Polsku
pecujici osoba v jeslich nebo détském klubu bez ohledu na profil ziskané kvalifikace, by méla mit
nastroje k identifikaci vyvojovych specifik ditéte z hlediska aktudlnich kompetenci a schopnosti, k
identifikaci podminek prostredi, ve kterém dité a jeho rodina a jeho skupina v jeslich funguji. PeCovatel
je clovék, ktery musi byt na tuto praci nejen dobfe pripraven, musi mit nejen zkusSenosti s praci s
malymi détmi, ale také velkou citlivost pro potreby ditéte, schopnost empatie, vielost, smysl pro
humor, trpélivost, vytrvalost, odolnost vici stresu a dlouhodobé fyzické a psychické zatézi a poslani

52



Lipnicka Milena (eds.). Podmienky vychovy a vzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych skoldch.
Banska Bystrica : Belianum, 2023.

pro tuto profesi. Primarnim Ukolem ucitele malého ditéte je tedy poskytovat pfrileZitosti k uceni a
vytvaret tyto pfileZitosti v kazdodennich situacich, nikoliv vytvaret "specialni" ucebni ulohy (Kram,
Mielcarek, 2014, s.50). Kvalifikace pecovatele v jeslich nebo détském klubu je uvedena v ¢lanku 16
zdkona o péci o déti do 3 let véku (Ustawa o opiece nad dzie¢mi w wieku do lat 3, 2011, Dz.U. 2011 Nr
45 poz. 235). Mezi funkce pecovatelstvi patfi: peCovatelskd, vychovna a edukacni. Nasledné mezi tyto
ukoly patti zejména: poskytovani péce ditéti v podminkach obdobnych domacim, zajisténi odpovidajici
oSetfovatelské péce avychovné péce, a to provadénim hernich dkoll s vychovnymi prvky s
pfihlédnutim k individualnim potfebam ditéte, jakoz i provadéni pecovatelskych a vychovnych ¢innosti
s ohledem na psychomotoricky vyvoj ditéte, odpovidajici véku ditéte.

Problémy ve fungovani institucionalizovanych forem podpory déti do 3 let

Otazka péce o nejmensi déti vzbuzuje silné, nékdy az extrémni emoce. V dlsledku toho je verejna
debata na toto téma mnohem obtiZznéjsi a argumenty obou stran (vlady i téch, ktefi se primo podileji
na vzdélavani malych déti) jsou c¢asto odmitany pravé kvili rGznym ideologickym pfedsudkim. V letech
2016-2018 zilo v Polsku 1,17 milionu déti ve véku 0-3 roky. V letech 2019-2021 se pocet snizil na 1,06
milionu. Navzdory vladni podpofre "Rodina 500+" se vzhledem k obtizné ekonomické situaci v zemi
ocCekava v blizké budoucnosti dalsi pokles na hodnotu zfetelné pod 1 milion déti ve véku 0-3 let.
Vzhledem k nominalné klesajicimu poctu narozenych neni, rozsifovani infrastruktury jesli v kazdé
polské obci nutné ekonomicky optimalnim feSenim (Kedzierski, 2022, s. 17). Slabinou systému na
urovni administrativnich predpisl je, Ze pracujici rodi¢e maji prednost v pfistupu k témto statnim
zafizenim. Mnohem pestfejsi nabidku predskolniho vzdélavani nabizeji neverejna zafizeni, coz je vsak
spojeno s vysokymi naklady a omezenou dostupnosti - vétSinou se nachazeji ve méstech(Kram,
Mielcarek, 2014, s. 23). V Polsku zavedl zakon o péci o déti do tfi let rizné moznosti novych
organizacnich feSeni. Nicméné pocet vefejnych zafizeni péce o déti je nedostatecny a soukroma
zafizeni jsou Casto pfilis draha. To predstavuje vazny problém pro mnoho rodin, pro které je obtizné
zajistit odpovidajici péci o déti za pfijatelnou cenu. Druhym zdrojem prekadzek je mentdlni stranka. V
nasi spolecnosti stale prevladaji pomérné konzervativni nazory na vychovu déti a roli rodi¢d, zejména
matky. Mnoho lidi se stale domniva, Ze hlavnim Ukolem matky je péce o déti, zatimco otec je v této roli
¢asto vniman jako druhofady. Tento tradi¢ni pohled brani zavddéni modernich feseni péce o déti, jako
je napfiklad rovnomeérné rozdéleni rodicovskych povinnosti mezi oba rodice. V Polsku panuje v
rodinném prostiedi malého ditéte mnoho mytd, stereotypl a dilemat. Dilema rozsifeni vychovného
prostredi ditéte o jesle je nejcastéji diktovano potrebou matky vratit se ke svym profesnim aktivitam.
S tim jsou Casto spojeny rodinné debaty, pocit "zanedbavani" prava ditéte na materskou péci a také
obavy a Uzkosti. Rozhodnuti zapsat dité do jesli je spojeno s vycCitkami svédomi a nékdy i s ostrakizaci
z nejblizSiho okoli. Matka, ktera "odevzda" své dité do jesli je povazovana za osobu s nedostatkem
matefrskych instinktd. V povédomi mnoha lidi se dodnes objevuje spojeni "dat do jesli" misto "poslat
do jesli", coz svédci o negativnim vnimani rozhodnuti rodicli (Sadowska, 2019, s. 214). Jesle se velmi
Casto jevi jako "temna skvrna" v Zivoté ditéte (Mac, 2016, s. 49). Prekazky, které brani nebo omezuji
napliovani socidlnich potreb v oblasti poskytovani odborné péce o déti do 3 let véku, jsou:
nedostatecny pocet mist ve verejnych jeslich a v disledku toho dlouhé ¢ekaci lhlty, vysoké naklady na
péciv neverejnych zafizenich bez financovani obci nebo, vysoké naklady na organizaci individudlni péce
o déti, pfilis maly pocet pecovatelek na trhu prace, a take oteviraci doba nepfizplisobena potfebam
pracujicich lidi. (Kuszak, Karuze-Sikorska, Rura, Sadowska, 2016, s. 68). Ve verejné diskusi o dostupnosti
jesli a vytvareni novych mist pro déti prevlada argument, Ze je to nezbytné pro rychly navrat Zen do
pracovniho Zivota, pficemz se témér neanalyzuji argumenty na strané ditéte. Jesle jsou tedy vnimany
jako misto, kde mohou byt déti ponechany v profesionalni péci (levnéjsi nez u chivy), kdyz se rodice
nechtéji nebo z rGznych divodd nemohou na delsi dobu vzdat své kariéry. Z tohoto pohledu pini
instituce Ulohu odlehcit rodicim v péci o dité na nékolik hodin denné (Olczak, 2016, s.25).
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4 DISKUSE

Analyza literatury a dokumentd, jako jsou pravni akty, zdkony, nafizeni, zpravy a reporty, odhalila obraz
systému péce, vychovy a vzdélavani déti do 3 let v Polsku. Podle ustanoveni zakona muzZe byt péce o
dité do tfi let véku byt poskytovana ve verejnych nebo neverejnych jeslich, détském klubu, dennim
pecovatelem nebo chlvou. PfestoZe péci o malé dité mohou poskytovat Ctyri rlizna zafizeni, nejvétsi
oblibé se u rodicl tési jesle, coz je nepochybné zplsobeno nedostatecné rozvinutymi flexibilnimi
formami zaméstnavani Zzen, matek déti do tfi let. V roce 2021 se pocet zafizeni Ustavni péce pro déti
do tfi let zvysil 0 9,6 % oproti pfedchozimu roku. V Polsku bylo 5 000 jesli a détskych klubdu, které
poskytovaly 191 600 mist. V roce 2021 je vyuzivalo 163,4 tis. déti. V Polsku jsou jesle nejpopuldrnéjsi
formou instituciondlni péce, pobyva v nich témér 92 % vsech déti. Na konci roku 2021 bylo v jeslich,
détskych klubech, dennich stacionarich a chlvach celkem pfriblizné 28,8 % déti ve véku od 1 do 3 let,
tedy nejpocetnéjsi vékové skupiny v péci. Déti mladsi 1 roku jsou prevazné v péci rodic¢l. Nejpocetnéjsi
skupinou v jeslich a détskych klubech byly déti ve véku 2 let - 52,3 % (Sprawozdanie Rady Ministréw,
2022, s.13). Na konci roku 2021 bylo v provozu 831 détskych klubi. Kluby provozované uzemnimi
samospravnymi celky (139) se na celkovém poctu klub( podilely 17 %, zatimco soukromé kluby (692)
tvofily celych 83 %. Denni pecovatelé (1 637) poskytovali pfiblizné 10 100 mist péce a chlvy
zaméstnané za Ucelem poskytovani péce predstavovaly pfiblizné 4 800 osob, z nichZz 97 % tvofily Zeny.

Tabulka 1. Instituce péce o déti do 3 let v PL podle sektoru v roku 2021

FORMA VEREJNY SEKTOR SOUKROMY SEKTOR CELKEM CELKOVY

PECE pocet pocet déti | pocet pocet déti | zafizeni/osob POVCE,T
zafizeni/osob zafizeni/osob DETI

JESLE 1090 75200 3110/ 116400 4200/ 191600

DETSKY 139 2660 692/ 13024 831/ 15684

KLUB

DENNI{ 0 0 /1637 10167 /1637 10167

PECOVATEL

CHOvA 0 0 /4878 bez dat /4878 | bez dat

Zdroj: vlastni zpracovani na zdkladé udaji GUS, 2022.

PFi praci s ditétem mladsim tfi let by pecujici osoba méla mit kromé kvalifikace uvedené v zakoné také
schopnost pozorné sledovat vyvojové schopnosti ditéte, mit interpersonalni dovednosti pro ucinnou
spolupraci s rodinnym prostfedim ditéte a byt kreativni pti organizaci socialniho a fyzického prostoru
ditéte, a to zejména proto, Ze polské pravni predpisy nestanovuji zddny rdmec ucebnich osnov pro
vzdélavani malého ditéte (Sadowska, 2019, s. 210). | pres realizaci vladnich program( na pomoc
rodinam a détem je stdle nejvétsim problémem nizka dostupnost zafizeni péce, vychovy a vzdélavani
pro déti mladsi tfi let. Tento problém je zvlasté citelny ve venkovskych oblastech, kde je nejméné jesli
a détskych klubu.

5 ZAVER

Zavedeni nového feseni tzv. jeslového zakona v dubnu 2011 upravilo pravni aspekty péce o déti do tfi
let véku (Dz. U. 2011 €. 45, poz. 235). Zakon stanovi zasady organizace a provozu péce o nejmensi,
minimalni standardy pro sluzby poskytované zafizenimi a kvalifikaci pecujicich osob, obsahuje také
Upravu zasad financovani a kontrolni cinnosti s ohledem na dodrZovani podminek a kvalitu
poskytované péce o déti. V Polsku chybi dostatecna povédomost o tom, Ze predskolni vychova (tykajici
se déti od narozeni az do nastupu do Skoly) hraje zasadni roli ve vyvoji ditéte. Tento problém se tyka
vSech Urovni spole¢nosti: od statni spravy - vlady a jednotlivych ministerstev, pfes zdkonodarce a
mistni organy, zastupce vzdélavacich instituci az po rodi¢e. VSeobecné se uzndva, Ze malym détem,
zejména tém do tfi let, by méla byt poskytovdna pouze péce, nikoliv podminky pro rozvoj. Osoby
pracujici s malymi détmi maiji nizky spolecensky status, kluby batolat, materské Skoly a herni skupiny
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jsou povazovdany za mista pro traveni ¢asu, nikoliv pro vychovu nejmensich. Proto se podpora téchto
forem nepovazuje za "rozvojovou" investici, ale za ndklad na zajisténi péce o déti. Je zapotiebi reflexe
vzdéldvaci praxe, a to i (nebo mozna predevsim) v oblasti vzdélavani nejmensich, pozndvani novych
koncepci, zamysleni nad sméry vyvoje nasi spolecnosti a organizace vzdélavani.
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BETWEEN CARE AND EDUCATION. PRINCIPLES OF ORGANIZING
INSTITUTIONAL CARE FOR CHILDREN AGED 0-3 YEARS IN POLAND

Jolanta Sajdera, Aneta Wojnarowska

Abstract

The paper focuses upon the issues of care and education at the stage of ISCED 010 in Poland. At first
showing the legal aspects currently in force in Poland, followed by government programs for its
financing and social initiatives in the concept of care and education of children up to the age of 3. In
the second part of the paper, the authors present the course of cooperation between the local
authorities of Krakow and the University to improve the quality of non-public nurseries.

Key words: childcare gap, childcare worker, early childhood care and education, institutional childcare
in Poland, ISCED 010, non-public nursery/créches.

Introduction

Contemporary economic conditions in Poland mean that more and more parents decide to include
institutions in the process of raising their child. The need for mothers to take up professional work
means that more and more children after the first year of life go to nursery facilities. Unfortunately, in
Poland, the care and education of children under the age of 3 are not included in the national education
system, which results in a constant lack of places for children in public institutions and a
disproportionate increase in the number of non-public institutions. Polish legislation does not
guarantee a place in nurseries for children under the age of 3, which is why families living in small
towns and villages, which are called "childcare gaps", are in the most difficult situation. The dilemmas
of their functioning concern both the quality and the high costs that parents have to bear. In this
contribution, we focus specifically on analyses the causes and consequences of this state of affairs.

Legal aspects of care and education of children under 3 in Poland

To make sense of dilemmas in Polish system of care of children under 3 is important to know the
analysis of the content of state documents. In this documents we can see the changes taking place
from 1950 to 2011 in the approach to the care and education of children under 3. In this period the
institution of the nursery was included in the health care system and was subordinate to the Ministry
of Health. Nowadays can be seen today that, as a consequence, for 60 years the nursing aspect of
upbringing in Poland was promoted, focused on care, feeding and recreation of children from 3 months
to 3 years of age. Nurseries were staffed primarily by nurses and caregivers. In 2009, the law on the
education system in Poland was changed because the government compulsory schooling for 6-year-
old children was introduced. It also began to consider the need to prepare nursery schools to
accommodate two-year-old children. This decision was met with great dissatisfaction from the public,
parents and numerous NGOs, and ultimately the planned system changes were not made. The
economic development associated with the political transformation in Poland and new jobs for women
triggered the need for parents to seek multiple places of institutional support for the upbringing of
children under the age of 3. The appearance of the so-called Nursery Law in 2011 facilitated the
establishment of new forms of nursery care. There were then important organizational changes in this
regard. Nurseries came under the supervision of the Ministry of Family and Social Policy, which legally
defined three forms of care for a child under 3: by a nursery, a children's club and a day carer. Nurseries
and day care are intended for children from 3 months of age, while the Children's Club can accept
children from 1 year of age. According to the Law, a nursery performs the following functions: care,
education and upbringing. The activities of nurseries are based on their organizational regulations,
which define the tasks of the institution. The staff is free to choose teaching aids, taking into account
the needs of children according to their age and development. Although the Law provides for the
organization of educational activities for children, it does not specify program objectives or methods
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of working with children. It is recommended that the classes serve a caring and educational purpose
and include play with elements of learning, taking into account the level of physical and mental
development of children at a given age. Amendments to the Law made in 2023 recommend expanding
training programs for caregivers in nurseries, children's clubs and daycares to include topics on: caring
for children with disabilities and those requiring special care; skills for working with linguistically and
culturally diverse groups from minority, migrant and low-income families and children with disabilities;
skills for effective communication with parents; protection of children's rights. According to Polish
statistics, the largest group of children in nurseries and clubs are two-year-olds (53%). Children with
disabilities and those requiring special care accounted for about 0.9% of all children enrolled in
nurseries and children's clubs. The maximum number of children per caregiver in a nursery or
children's club is 8. However, when the group includes a disabled child or a child under 1 year of age
then the maximum number of children per caregiver is 5. A nursery with more than 20 children shall
employ at least one nurse or midwife. A daycare provider can care for a maximum of 5 children (in
exceptional cases up to 8 children). However, the maximum number is 3 when there is a child in the
group who is under 1 year old, disabled or requires special care. At the beginning of 2023 the
Government Legislation Center published a draft of regulation of the Minister of Family and Social
Policy on the standards of care provided to children up to the age of 3. The project is the
implementation of the obligations arising from the National Recovery and Resilience Plan, in particular
those set out in the A57G milestone of the Recommendation of the Council of the European Union on
high-quality early childhood education and care systems (2019/C 189/02).

The care and education plan is to include standards regarding:

1) child care;

2) safety of children;

3) organization of work, development and safety of personnel;

4) monitoring and evaluation;

5) cooperation of carers with parents.
In this project, the standards for child care include pedagogical and educational goals, taking into
account the actions that will be taken towards the child in the field of:

1) education, in particular regarding the development of motor, sensory and language skills, the

development of self-service skills, the development of cognitive competences and the formation and

training of concentration and attention;

2) development of social and emotional competences such as: building self-confidence in a child,

developing social communication skills, interacting with other people, establishing proper social

relationships and respect for other people;

3) the course of the child's adaptation process, in order to increase parents' trust in the care

institution and to ensure proper emotional development of the child in the context of separation

from parents;

4) comply with hygiene rules, respecting the individual needs of children.
Currently, the draft is sent for public consultation.

Government programs in Poland to finance child care for children under 3

The difficult situation in the care system in Poland is evidenced by the fact that in 2022 only 25% of
nurseries are managed by municipalities whilst 75% of nurseries are non-public facilities. Parents are
required to cover the cost of their children's stay, ranging from PLN 350 to PLN 900 per month. Fees
vary depending on the public or private sector to which the childcare instutution belong. There are
currently several financial support programs for families with children. For example, the Family Care
Capital (RKO) program for a family for the second and subsequent child from 1 to 3 years of age at a
rate of PLN 400 per month. The parent decides for himself what form of childcare the RKO will be used
(nanny, care institution, independent care of the parent or the parent's family).

Since 2011 the Polish government established the Toddler+ Program, intended for municipalities and
individuals to create nurseries and co-finance the costs of their operation for 3 years. The aim of the
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Toddler+ Program is to increase the territorial and financial availability of care places in nurseries,
children's clubs and day caregivers for all children, including children with disabilities and children
requiring special care. This year, co-financing under the Toddler+ was granted to communes (45%) and
non-public entities (55%). However, in total, 27% of places in the areas of "white spots" were opened.
Still 60% of nurseries operate in the communes of the richest cities in Poland: Warsaw, Krakéw and
Wroctaw. For example, in Krakow there are almost 200 private nurseries, while the city has only 20.

Polish social initiatives in the field of the concept of care and education of children at the ISCED 010
stage

According to previous analyses it is seen that the state funding for children's programs is insufficient
to ensure the number of places recommended by the EU. Most initiatives in this area are taken by local
governments, universities and enthusiasts (parents). The first symptom of the need to change the
concept of care and education of children in Poland was the activity of child care center managers in
large cities. For example in 2008 was organized in Krakow the 1st National Conference "Childcare in a
nursery - a new look". At this time in £ddz - a large industrial city- Lucyna Telka conducted innovative
action research in cooperation with educators of 30 nurseries. L. Telka (2009) mentions that it was the
directors of nurseries who asked the university to start and continue cooperation. It was jointly agreed
that it should concern conducting empirical research, developing a report, and then presenting
proposals for innovations in work in nurseries. As a result of the research, Telka assessed the current
way of care and education in nurseries as directive - directed at the physical needs of the child. Such a
style of work, when a child is played, fed, guided, shaped by care, does not meet the needs and
capabilities of a child under the age of 3. Educational needs are met when a child plays, develops and
learns, makes decisions as a person who actively participates in social world. The author's research
contributed to the formulation of the concept of accompanying a child in development (Telka 2020).
Changes in the management of nurseries prompted researchers from the Fundacja Rozwoju Dzieci im.
I. Comenius in Warsaw to develop in 2012 Standards of quality care and support for the development
of children under 3 in a nursery, edited by Monika Rosciszewska-Wozniak. However, they did not
constitute an obligatory document, but were only a proposal for a job. It was not until early 2023 that
the Government Legislation Center published a project of regulation of the Minister of Family and
Social Policy on the standards of care provided to children up to the age of 3. At that time, publications
related to the educational needs of 2-year-old children also began to appear. One of them is a book
written by Edyta Gruszczyk-Kolczyriska (2012) (co-author of the core curriculum for pre-school
education 2008), who together with Ewa Zielinska prepared a proposal for methodological solutions
supporting teachers in working with a two-year-old child in kindergarten Two-year-olds and three-
year-olds in kindergarten and at home. How to consciously raise and teach them. This handbook is also
dedicated to parents in order to help them prepare their children for kindergarten. The publication
discusses the situation of a two-year-old in an educational institution in a multifaceted way. It contains
information on the characteristics of a small child's learning process and ways to support his mental
development. It presents theoretical content and practical solutions concerning, among others:
organization of conditions for free play and cooperation of older and younger children, ways of shaping
self-service activities, ways of developing mobility and care for health, helping to focus attention,
helping to shape language and mathematical skills. Currently, an interesting initiative is the National
Association of Public and Private Nurseries and Children's Clubs, founded by parents, which has
created special software for managing nurseries and runs its own magazine.

Local initiatives on the example of the activity of the Pedagogical University of Krakow

Department of Preschool Pedagogy of IPPiS of the Pedagogical University of Krakow started to
cooperate with 22 public nurseries since 2008. The effect of cooperation with the management staff
was the recognition of the need to employ graduates of preschool pedagogy in nurseries, the
incorporation of the principles of preschool education methodology into the work of the nursery, as
well as the proposal to create a project of educational interactions in early childhood, covering the
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perceptual sphere, motor skills, social education and communication competence. As a result of the
demand for staff and positive cooperation, in 2012/2013 our Institute developed a study plan for the
Pedagogy major, specialty: Early childhood educator. These were first-cycle studies lasting 6 semesters
(ECTS 180 points). The graduate had pedagogical, theoretical and practical preparation, entitling him
to act as a professional educator of a small child, work in care and educational institutions, nurseries,
children's clubs, small children's homes, family orphanages, hospitals (in children's wards) and in the
home environment. The studies were conducted until 2018. As we has already mentioned Krakow has
much more non-public nurseries than public so Health Protection Office of the City of Krakow found
the difficulties in ensuring the quality of the educational offer. For this reason the City of Krakow start
to cooperate in the years 2014 - 2017 with the Department of Preschool Pedagogy (7 people). Health
Protection Office of the City of Krakow as part of the project on the development of quality standards
of care and support for the development of children under 3. Non-public institutions participated in
the project. The result of the cooperation was:

- preparation of a project for evaluation of the quality of care and support of the development
process of children under three years of age in nurseries and children's clubs operating in the city of
Krakow and development of evaluation tools (2014/2015)

- inspection visits conducted in the institutions were aimed at pedagogical consultations with the
persons managing them. 15 establishments participated in the consultations (2015/2016)

- development of a training program and workshops on "Methods of working with a young child"

and organization and co-leading of a series of workshops to improve the professional competence of
childcare workers. The workshops included 88 hours of classes, with a total of 78 participants
(2016/2017).
Prior to the consultation visit, directors of non-public nurseries and those in charge of children's clubs
filled out a questionnaire aimed at learning about the conditions and quality of care provided and
activities to support the development of children under 3. The questions in the questionnaire
concerned:

-the organizational conditions of the facility (division into groups, arrangement of the space and
equipment of the facility taking into account the developmental needs of children, having a
garden/green area, the daily schedule taking into account fixed meal times);

-working to support the development of the child (disposition of toys/materials adapted to the
developmental needs and age of children in care, types of forms of activities carried out with children,
organization of outdoor activities, organization of conditions for various forms of rest of children, ways
of documenting the diagnosis of the development of children carried out by the Guardians and
evaluation of the actions taken, use of an adaptation program addressed to newly admitted children);

-Conducting cooperation with parents/legal guardians of the child and with other

establishments/institutions (types of forms of cooperation, types of institutions with which the finger-
point undertakes cooperation).
This series of workshops to improve the professional competence of caregivers working in nurseries
and children's clubs included issues related to the planning of educational-didactic work (individual,
group, collective) with a child under 3 years of age, including: organizing group games to support the
social activity of the young child (J. Sajdera), organizing exercises to stimulate the development of large
and small motor skills and to support the child's self-service skills inspired by the methodology of M.
Montessori (A. Wojnarowska).

Summary

The issue of care and education for children under 3 is the subject of numerous dilemmas in Poland.
The problem of an insufficient number of places in care and education institutions for children under
3 is cited as one of the factors in the current fertility crisis in Poland.

Problems related to financing new places for children and supporting existing ones are not the only
dilemmas that should be resolved. Here we mention them only signally. The first concerns a
nationwide standard for the quality of care and support of the development of children under 3, which
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would regulate the work of public and non-public institutions in terms of educational offerings. The
lack of unambiguous criteria for the requirements makes it difficult to support the establishments, as
the Authors of the speech found out while working with the City of Krakow. The Authority's employees
are guided only by the criteria of safety and care because they have no pedagogical competence. It
was not until early 2023 that the Government Legislation Center published a draft of regulation of the
Minister of Family and Social Policy on the standards of care provided to children up to the age of 3. In
this project, the standards of child care include pedagogical and educational goals that should be
implemented by guardians. Therefore, it seems necessary to include the methodology of working with
children under the age of 3 in pedagogical study programmes. The second problem relates to the
education of employees of nurseries, children's clubs and day care centers. In 2013, the occupation of
Early Childhood Educator was included in the National Occupational Competency Standard as
corresponding to ISCED 6 International Standard Classification and Occupation ISCO 2342 Early
childhood educators (Podgérska-Jachnik 2018). The 2011 law defines the acceptable qualifications of
an educator very broadly. The optimal level implies a college degree in nursing, midwifery, early
childhood education teacher or childcare educator, educational therapist. The sufficient level is a
completed high school + a child first aid course + 280 hours of training, of which min. 80 hours in the
form of practical classes with children. Minimum level: high school + child first aid course + 80 hours
in the form of practical classes with children. Despite the flexible requirements, there is a shortage of
people willing to work as an early childhood educator. The reason is wages are at the level of the lowest
in the country with an 8-hour workday. In addition, educators are not considered teachers, and
therefore have and lack of other non-wage privileges, such as Polish teachers whose working
conditions are regulated by the Teachers' Charter (Teachers' Law).
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VYSLEDKY POZOROVANIA 2-ROCNYCH DETi V MATERSKYCH SKOLACH

RESULTS OF OBSERVATION OF 2-YEAR-OLD CHILDREN IN KINDERGARTENS

Zuzana Lynch a Barbara Svidrar Basarabova

Abstrakt

Prispevok priniesol vysledky z pozorovani 2-ro¢nych deti (N = 67) v materskych skolach, kde
realizatorkami pozorovani boli Studentky 2. ro¢nika studijného programu Predskolska a elementarna
pedagogika na Pedagogickej fakulte UMB. Uplatnené bolo Struktirované pozorovanie, na ktoré sa
pripravovali pocas seminarov v rdmci predmetu pedagogické diagnostikovanie a hodnotenie. Ciefom
pozorovani bolo identifikovat schopnosti 2-ro¢nych deti. Ciastkovymi cielmi bolo jednak zmapovat
schopnosti 2-ro¢nych deti v konkrétnych oblastiach a tiez zistit nazory Studentiek na vzdelavanie 2-
rocnych deti. Vysledné zistenia su vychodiskom pre tvorbu podporného materidlu pre skvalitnenie
podmienok vychovy avzdeldvania 2-ro¢nych deti v materskych Skolach. Pri pozorovani deti pocas
pedagogickej praxe zabezpecovali superviziu ¢lenovia vyskumného timu projektu KEGA ¢. 001UMB-
4/2022 Tvorba podporného materialu pre skvalitnenie podmienok vychovy a vzdelavania 2-roénych
deti v materskych skolach.

Klucové slova: 2-rocné dieta, materskd skola, pozorovanie.

Abstract

The paper presents the results of observations of 2-year-old children (N = 67) in kindergartens, where
the observation was carried out by students of the 2nd year of the study programme Preschool and
Elementary Pedagogy at the Faculty of Education, UMB. Structured observation was applied, for which
they were prepared during seminars in the course of pedagogical diagnosis and evaluation. The aim of
the observations was to identify the abilities of 2-year-old children. The sub-objectives were both to
map the abilities of 2-year-olds in specific areas and also to ascertain the students' views on the
education of 2-year-olds. The resulting findings are the basis for the development of support material
for improving the conditions of education and training of 2-year-old children in kindergartens. During
the observation of children during the teaching practice, supervision was provided by members of the
research team of the KEGA project No. 001UMB-4/2022 Creation of supporting material for improving
the conditions of education and training of 2-year-old children in kindergartens.

Key words: 2-year-old child, Kindergarten, Observation.

1UvoD

Materské Skoly na Slovensku tvoria prvy ¢lanok Skolskej sustavy. Na predprimarne vzdeldvanie
v materskych Skoldch s podla § 59, Zdkon ¢. 245/2008 o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon)
spravidla prijimané deti od 3 rokov veku (NR SR, 2008), no materské $koly mo6zu prijat aj deti mladsie,
od dovrsenia 2 rokov veku. Miera participacie 2-ro¢nych deti v materskych skolach sice nie je vyrazn3,
ale zato nie je nezanedbatelna. Dvojrocné deti su v slovenskych materskych Skolach prevaine
zaradované do tried starsSich deti a vyZaduju si individualny pristup, ktory zohladnuje ich vyvinové
$pecifika. Z tabulky nizsie (Tabulka 1) moZno vycitat, Ze najviac deti participujucich na predprimarnom
vzdeldvani navStevuje Statne materské Skoly. Napriek tomu stdle evidujeme vysoké pocty
neuspokojenych Ziadosti. Hoci zo Statistik nedokazeme identifikovat, ¢i ide o Ziadosti na prijatie deti
mladsich ako 3 roky, s urditostou vieme povedat, 7e nevybavené Ziadosti slvisia predovsetkym
s nedostatocnymi kapacitami v Slovenskej republike. Vzhladom na prednostné prijimanie 5-rocnych
deti, pre ktoré je predprimarne vzdelavanie povinné, nedostatok miest sa tyka najma mladsich deti.
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Tabulka 1. Pocet deti do 3 rokov v MS na Slovensku v rokoch 2018 do 2023

Skolsky rok [Typ M3 Pocet zariadeni | Pocet neuspokojenych |Deti mladSie ako 3-rocné deti
Ziadosti 3 roky

2022/2023 [tatne 2793 19055 6573 4313
sukromné 232 773 1276 2593
cirkevné 112 1263 297 1457

2021/2022 [tatne 2781 17431 5739 35856
sukromné 212 810 1063 2502
cirkevné 109 985 324 1469

2020/2021 [tatne 2754 16776 6565 36318
sukromné 189 224 1012 2147
cirkevné 99 1038 336 1351

2019/2020 [Statne 2750 13863 7597 37032
sukromné 176 230 1114 2123
cirkevné 96 848 327 1322

2018/2019 [tatne 2748 11581 7256 35990
sukromné 164 245 1064 1942
cirkevné 89 676 296 1158

Zdroj: Centrum vedecko-technickych informdcii SR, Statistické rocenky (CVTI SR, 2023)
Pozndmka: Udaj o neuspokojenych Ziadostiach je orientacny, pretoZe rodic¢ia mézu podat Ziadost o prijatie do
viacerych materskych $kél subezne.

Pri prijimani 2-rocnych deti sa zohladfuju aktudlne kapacitné i personalne podmienky v materskych
Skolach. Avsak pregradudlna priprava ucitelov materskych $kél je zamerana na vekovu skupinu 3 az 6-
ro¢nych deti. Na tuto cielovu kategoriu deti sa zameriava priprava na strednych odbornych Skolach a
univerzitdch. Aj Studijny bakaldrsky program Pedagogickej fakulty UMB v Banskej Bystrici je
orientovany na deti predskolského veku (od 3 do 6 rokov) a na deti mladSieho Skolského veku.
Na zaklade skusenosti z vedenia pedagogickej praxe studentov mdzeme povedat, Ze cviéné ucitelky
Casto odmietaju vedenie Studentov v pripade, ked v danom Skolskom roku zabezpecuju vychovu
a starostlivost pre najmladSie deti. Pocas suvislej pedagogickej praxe (4 tyzdne) Studenti tiez
uprednostiiuju triedy, kde su prevazne deti vo veku 5 — 6 rokov. Vysledkom tejto situacie je, Zze po
ukonceni Studia maju absolventi programu minimalne, respektive ziadne skusenosti s detmi vo veku
3 rokov a mladsimi. Z toho dévodu bolo aj nasim zamerom umoznit studentkam skdsenost s vychovou
a vzdeldvanim 2-roénych deti. Da sa povedat, Ze na tuto vekovu skupinu sa v prostredi materskych
gkolach mysli len minimalne. Sucasny Statny vzdeldvaci program (2016) a ani program z roku 2008
(Stdtny vzdeldvaci program ISCED O — predprimdrne vzdeldvanie, 2008) neboli koncipované podla veku
deti (Co sice povaiujeme za spravne), no isté metodické usmernenia pre skvalitnenie vychovy
a vzdeldvania 2-ro¢nych deti, na ktoré nie su absolventi strednych a ani vysokych $kél dostatocne
pripravovani, pedagogickd prax nevyhnutne vyZaduje. Tento nedostatok v pregradualnej priprave
nasich studentov a tieZ v praxi sme sa rozhodli ¢iastocne kompenzovat v ramci projektu KEGA.

Poznavanie dietata v materskej $kole

Rané detstvo je vo véeobecnosti chapané ako obdobie od narodenia dietata po jeho vstup do zakladnej
Skoly. Toto chapanie suvisi so systémovo regulovanou vychovou a starostlivostou deti raného veku
(VSRD). Vyvinova psycholdgia ndm umoznuje nazerat na dieta v stvislosti so Specifikami, ktoré sa viazu
na jednotlivé vyvinové etapy. Zarover nam umozriuje lepsie sa zorientovat v tom, ¢i vyvin prebieha
v pozadovanych intencidch. Vieme ho predvidat a tiez usmernit. Ako uviedla Vagnerova (2012)
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vyvinova psycholdgia nevychadza z jednej komplexnej tedrie vysvetlujlcej rozvoj psychickych funkcii
a rozvoj osobnosti. Existuju viaceré tedrie, ktoré kladu doraz na odlisné aspekty, napriklad na zrenie
alebo na ucenie sa, alebo na to, ¢i sa psychicky vyvin povaZzuje za plynuly a nepretrzity proces. Poznanie
kldéovych vyvinovych tedrii je nesporne dblezité aj pre pracu uditela/ucitelky materskej Skoly.
V tabulke nizsie (Tabulka 2) uvadzame aspon niektoré tedrie, ktoré umoznuju ucitelovi poznavat
a reSpektovat vyvin v socialno-emocionalnej, perceptudlno-motorickej a kognitivnej oblasti dietata.
Pedagogické intervencie odvijajuce sa od poznania vyvinovych Specifik tak dieta reSpektuju a
nepretazuju, prave naopak prispievaju k rozvoju jeho osobnosti. Zaroven intervencie odvijajice sa
o poznania kltéovych vyvinovych tedrii umoziuju vyuzivat citlivé obdobia pre ziskavanie novych
vedomosti a schopnosti.

Tabulka 2. Vybrané tedrie psychického vyvinu — prehlad (Vagnerova, 2012)

Tedrie vyvinu Nazov tedrie Predstavitel’
Psychodynamické Psychoanalytické ponatie vyvinu osobnosti Sigmund Freud
tedrie vyvinu Osobnostny vyvin z hladiska analytickej psychologie C.G. Jung
osobnosti Tedria psychosocialneho vyvinu Erik H. Erikson
Tedrie kognitivheho Tedria kognitivneho vyvinu Jean Piaget
vyvinu Kognitivne vyvinové ponatie (post-piagetovské obdobie) Robert Case
Tedrie emocného Tedria oddelenych emdcii lzard, C. E.
vyvinu

Zdroj: vlastné spracovanie

V ranom veku existuju vyvinové rozdiely medzi vrstovnikmi. Preto aj ked'su do triedy v materskej Skole
zaradované deti rovnakého veku, maju odliSnd vyvinova Uroven, ale aj odliSné zaujmy a potreby. Pre
nastavenie optimdlnych podmienok edukacného procesu je vSak nevyhnutné individudlne osobitosti
deti poznavat, hodnotit a dokumentovat. Hodnotenie malych deti je vsak velmi naroéné a dynamické
najma z dévodu zrenia a uciacich sa procesov.

2 METODY

NajprirodzenejSou metddou poznéavania a hodnotenia dietata je pozorovanie. UmozZiiuje spoznavat
dieta v prirodzenych podmienkach, v bezne prezivanych situaciach — najma pocas hry a v interakciach
s rovesnikmi a dospelymi. Kollarova (2016) charakterizovala pozorovanie ako metddu zaloZzenu na
zmyslovom vnimani vlastnosti a prejavov osbb, priCom pozorované je dolezZité nielen registrovat, ale
aj analyzovat a hodnotit. V realizovanej studii boli uplatnené kombinované kvantitativno-kvalitativne
postupy. Za pomoci Studentiek sme realizovali zdmerné, priame pozorovanie v prostredi materskej
Skoly a vdomacom prostredi, ktoré sme nasledne vyhodnocovali. Pri pozorovani 2-rocnych deti bol
uplatneny Strukturovany pozorovaci zdznam, ktory umoznoval zaznamenat vyskyt sledovanych javov.
ISlo o strukturovany nastroj na pozorovanie vlastnej tvorby, ktory vytvorili clenovia riesitel'ského timu
projektu KEGA ¢. 001UMB-4/2022. Pozorovaci zaznam obsahoval 8 oblasti s konkrétnymi javmi (oblast
komunikacie, spoluZzitia, sebaobsluznych ¢innosti, spravania, pohybovych schopnosti, pracovnych
schopnosti, vytvarnych schopnosti, poznavacich schopnosti a hry). Ulohou $tudentiek bolo pozorovat
schopnosti deti v roznych ¢innostiach. Pozorovaci zaznam poskytoval 3 moZnosti odpovede, pomocou
ktorych mohli Sstudentky zaznamenat vyskyt daného javu (dno — vyskytol; nie — nevyskytol). V pripade,
Ze sa nevedeli rozhodnut, oznadili polozku neviem. Pozorovatelky mali tieZ moznost zaznamenat si aj
vynimoc¢né poznamky, $pecifické postrehy o pozorovanych detoch. Superviziu pocas pozorovani
zabezpecovali 2 vyskumnici, pricom jeden znich bol zdroven didaktikom pedagogickej praxe
a vyucujucim v predmete pedagogickd diagnostika a hodnotenie. V rdmci spomenutého predmetu sa
Studentky oboznamili s obsahom vyskumného nastroja, ako aj s etickymi zasadami prdce s nim.
Realizacia pozorovani 2-ro¢nych deti naplnila nasledovné ciele prieskumu:

-identifikovat schopnosti 2-ro¢nych deti v konkrétnych oblastiach,
-zistit nazory Studentiek na vzdelavanie 2-ro¢nych deti.
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Casovym hladiskom pozorovania bola pedagogickd prax v rozsahu trvania 4 hodin tyZdenne, po dobu
8 tyzdiiov v letnom semestri. Kazdé pozorovanie si vyZadovalo individudlny ¢as, dizka jednotlivych
pozorovani nebola zistovana. Limitom vyskumného Setrenia bolo zabezpelenie dostato¢nej vyskumnej
vzorky, pretoze pedagogickd prax prebiehala vletnom semestri 2022/2023. Deti, ktoré boli do
materskych $kol v septembri prijaté ako 2-ro¢né, uz v ¢ase nasho vyskumu vekovu podmienku vyskumu
nesplifiali. Rozhodli sme sa preto realizovat pozorovania aj v domacom prostredi deti v pripade, ak
Studentky na praxi tuto moznost nemali. Vtakom pripade bolo doblezité zabezpecit c¢o
najprirodzenejSieho prostredie pri pozorovani. Spracovanie a vyhodnotenie Udajov z pozorovani bolo
zabezpecené prostrednictvom online aplikdcie Survio. Vysledky interpretujeme v rovine deskriptivnych
ukazovatelov. Spracované vysledky pozorovani, ako aj skusenosti Studentiek s pracou s 2-ro¢nymi
detmi sa stali predmetom diskusii na seminaroch v predmete pedagogickd diagnostika a hodnotenie.
Metdda ndm umoznila zhromazdit kvalitativne Gdaje na vybrant tému. V diskusii Studentky odpovedali
na nasledovné otazky.

1. Co bolo podla vds v prdci s 2-roénymi detmi najndrocnejsie?

2. Ktorymi schopnostami vds pozorované deti prekvapili?

3. Co povazujete za potrebné zabezpe(it pri vzdeldvani 2-rocnych deti v MS?
Na semindroch s jednotlivymi Studijnymi skupinami (3 skupiny dennej formy a 1 skupina externej
formy stadia) bola uplatnend Specifickda metdda prechddzka galériou (gallery walk method), vdaka
ktorej mohli studenti diskutovat navzajom a sumarizovat odpovede na polozené otazky. Vyhodou
vybranej metddy bolo, Ze umoznila realizovat diskusie v mensich skupinach (3 otazky — 3 stanovistia).
Kazda skupina zodpovedala na kazdu otazku, vidy len prijednom stanovisti, pricom Studentky
sumarizovali vysledky diskusie pisomnou formou v zakladnych bodoch.

Vyskumna vzorka

Pozorovanych bolo 67 deti, z toho 28 chlapcov a 39 diev¢at. Priemerny vek deti bol 2 roky a 4 mesiace.
V prostredi materskych $kol bolo pozorovanych 43 deti a vdomdacom prostredi bolo pozorovanych 24
deti. Do pozorovania 2-ro¢nych deti bolo zapojenych 67 studentiek.

3 VYSLEDKY
Zistenia z pozorovani (ciel 1) uvadzame v sulade so sledovanymi oblastami v zaznamovom liste, avSak
uvadzame len tie, ktoré sa nam vo vztahu k vyvinovym Specifikdm 2-roénych deti javia ako zasadné.

Tabulka 3 Vysledky pozorovania schopnosti 2-ro¢nych deti v sledovanych oblastiach

Komunikacia Vo vztahu k skimanej oblasti sa ukazalo, ze 97,01% deti dokazalo prejavit sthlas ¢i
nesuhlas slovne alebo pohybmi hlavy. 94,03% deti zvladlo zamerat kratkodobo
pozornost na otazku od dospelého, 91,04% deti hovorilo jednoslovné, dvojslovné
vety. Viacslovné vety zvladlo koncipovat 43,28%. Na otazky Co robis?; Co to je?; Co
to mds? dokéazalo odpovedat slovom, alebo jednoduchou vetou 88,06% deti.
71,64% deti sa dokazalo predstavit menom aj priezviskom.

Spoluzitie Vo vztahu k tejto oblasti sa ukazalo, Zze 94,03% deti sa v tomto veku dokazalo hrat
nejaky ¢as samostatne. 80,6% deti sa dokazalo hrat istt chvilu s inym dietatom bez
konfliktov. 74,63% deti sa dokazalo zapojit do ukladania a upratovania hraciek.
Podobne 71,64% deti sa vedelo zapojit do hry, ktord zacalo iné dieta, a nemali
problém v pripade potreby oslovit ucitelku. Zotrvat v hre primerane dlhy cas
zvladlo 62,69% deti. Pocas hry sa dokdzalo podelit o nejakd hracku s inym dietatom
59,7% deti.

Sebaobsluha Odpovede v tejto oblasti boli vyhodnocované v dvoch rovinach, ato, ¢i dieta
dokazalo vykonat danu ¢innost samostatne, alebo s pomocou dospelého. Bez
pomoci sa 63 deti dokazalo napit z pohara a utriet si ruky do uterdka, 57 si
dokazalo umyt ruky, 56 deti sa zvladlo najest sa s pouzitim lyZice, 48 deti vedelo
vykonat potrebu do nocénika, 47 sa vedelo pytat na potrebu a ten isty pocet deti si
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vedel vyzut to, ¢o mal obuté. 39 deti vedelo pouzivat vodovodnl batériu. Na
druhej strane 58 deti potrebovalo pomoc najma pri obliekani, 49 deti potrebovalo
poméct s obutim toho, ¢o mali pripravené, pre 46 deti bolo naro¢né vykonavat
potrebu na WC a 45 deti potrebovalo poméct pri vyzliekani a umyvani zubov
zubnou kefkou.

Spravanie

Vo vztahu k oblasti, akou je spravanie, sa ukazalo, ze 95,52% deti vedelo drzat za
ruku — ¢i uz iné dietata, alebo dospelého. U 91,04% deti bolo odpozorované, ze si
nejako neubliZzovali. 77,61% deti pocuvalo, ked im dospely nieco hovoril. Vysledky
v socio-emociondlnej oblasti poukdazali na nasledovné: v priebehu diia za rodicom
neplakalo 59,7% deti a bezproblémovo sa vedelo s rodi¢om rozlucit 49,25%. Do
prebiehajucich hier a ¢innosti sa vedelo zapojit 41,79% deti. Nezaujem hrat sa a
spolupracovat s inymi detmi sa potvrdilo u 37,31% deti.

Pohybové
schopnosti

Pozorovanie pohybovych schopnosti ukazalo, Ze 97,01% dokazalo prirodzene
chodit a vyhybat sa prekazkam, 82,09% deti dokazalo bezat v priestore bez padov,
80,6% deti zvladlo napodobnit jednoduché pohyby, ktoré boli sprevadzané
hovorenym slovom, riekankami. 74,63% deti si vedelo otvorit dvere kluckou
a70,15% deti dokdazalo kracat po schodoch samostatne bez pomoci. Zaujem
zapojit sa do ranného cvicenia bez vyziev malo 47,76% deti.

Pracovné
schopnosti

Pri pracovnych ¢innostiach sa sledovalo viacero javov. Tak, ako pri polozke
sebaobsluznych ¢innosti, aj tieto polozky boli hodnotené v rovine, ¢i ich dieta
dokaze zvladnut samostatne, alebo s pomocou. 63 deti zvladlo na vyzvanie zobrat
pomenovanu vec, 62 deti vedelo zaniest nie¢o nepotrebné do odpadového kosa,
59 deti vedelo otvorit skrinku, Suplik, ked nie¢o potrebovalo. Skladat dieliky
stavebnic vedelo bez problémov 56 deti. Obracat listy v knihe zvladlo 54 deti.
Medzi ¢innosti, ktoré robili detom problém a potrebovali pri tom pomoc
dospelého, patrilo strihanie s noznicami, ktoré zvladlo iba 6 deti, lepit lepidlom na
ploche papiera zvladlo 12 deti, zapnut (zips, suchy zips, gombik) vedelo 15 deti a
navliekat koralky na pali¢ku alebo $ndrku dokazalo 17 deti z celkového poctu 67.

Vytvarné
schopnosti

Pri vytvarnych ¢innostiach sa ukazalo, Zze uchopit ceruzku do dlane (dlariovy uchop
s palcom hore alebo dole) zvladlo 79,1% deti, hrstickovy Uchop ovladdalo 40,3%.
71,64% deti vedelo pomenovat, ¢o kresli a ¢o nakreslilo. Podobné vysledky boli
zaznamenané aj pri kresleni kruhovych tvarov, ktoré vedelo nakreslit 70,15% deti.
Viac ako polovica deti (52,24% ) vedela pouZivat pri malovani Stetec, vodu a farby.
Ludskd postavu (hlavonoZca) nakreslilo 19,4% deti.

Hra dietata a
pozndvacie
schopnosti

V tejto oblasti sa ukazalo, Zze 88,06% deti vedelo pouZivat beZné veci a hracky
obvyklym spdsobom. 86,57% dokazalo na vyzvanie ukazat alebo zobrat uditelkou
pomenovanu vec. V kuchynke sa rado hralo 76,12% deti. S pieskom a vodou sa
rado hralo 73,13%. To isté percentudlne zastUpenie deti nemalo problém
pomenovat ucitelfkou ukazanu vec. 71,64% deti dokazalo vykonavat Cinnosti podla
instrukcii uditelky. Do hier a aktivit pripravenych ucitelkou sa vedelo zapojit
68,66% deti. Vo vztahu k preferenciam hier bolo zistené, Ze 68,66% deti rado hralo
so stavebnicami, napr. legom. Hry, v ktorych sa deti hraju s figurkami [udi, zvierat
uprednostnilo 67,16%, hru s autickami preferovalo 65,67% deti, 61,19% deti sa
rado hralo s knihami. 58,21% deti preferovalo napodobriovacie hry a po
manipulaénych hrach siahlo 52,24% deti. Dodrziavat pravidla jednoduchej hry
dokdzalo 53,73% deti. NiZsi zdujem bol zaznamenany pri modelovani, o ktoré
prejavovalo zaujem 35,82% deti.

Zdroj: vlastné spracovanie
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V nasledujlcej Casti prezentujeme vysledky viaZzuce sa k vyskumnému cielu ¢. 2. Zjednotlivych
odpovedi Studentiek sme wvytvorili tzv. kategdrie, ktoré zastreSovali najCastejSie sa opakujuce

vyjadrenia.

Tabulka 4. Nazory Studentiek na otdzky v diskusii

Otdzka ¢. 1 Otdzka ¢. 2 Otdzka ¢. 3

Co bolo v prdci Ktorymi schopnostami vds Co povazujete za potrebné

s 2-rocnymi detmi pozorované deti prekvapili zabezpecit pri vzdeldvani 2-

najndrocnejsie? (pozitivne/ negativne)? roénych deti v MS?

1. ndrocnejSia priprava 1. samostatnost deti v ¢innostiach | 1. materidlne podmienky —
na VVC, volba metdd, pocas dna; dostatok hraciek
stratégii 2. v mnohych pripadoch a didaktickych pomocok
a organizacnych nezvladnuté sebaobsluzné (napr. knihy, Montessori
foriem; ¢innosti (nevedeli sa obut, material);

2. dolezitost najest, zapnut gombiky, pustit 2. dostatok materidlov pre
individualizovania vodu, Cistit zuby); zabezpeclenie hygieny;
¢innosti (aktivity pre 3. ,neodplienkovanie” deti a 3. ergonomicky ndbytok
starsie deti im nosenie cumla; a vybavenie triedy
nevyhovovali alebo 4. nedostatocne rozvinuté s moznostou prispdsobenia
ich nezaujali); komunikacné schopnosti pre deti rozneho veku;

3. udrzZanie pozornosti; (jednoduché vety); 4. intenzivna komunikacia

4. zvlddanie vzdoru; 5. slabd zrozumitelnost redi s rodiémi;

5. rychla zmena nalad dietata; 5. personalne podmienky —
dietata; 6. interakcie so star$imi detmi st v navysenie poctu

6. problém s odputanim polarite (niekedy sa podelili pedagogickych
sa od rodica (plac). o hracky a interagovali so zamestnancov, ako aj

starsimi detmi a niekedy nie). zdravotnickeho personalu.

7. 2-ro¢né deti chceli , zvladat” 6. aktivity pre 2-ro¢né deti by
vSetko ako starSie deti — uili sa mali byt menej riadené
rychlo napodobriovanim (pomoc asistenta je
starsich deti. nevyhnutna).

Zdroj: vlastné spracovanie

Odpovede na doplfiujicu otazku, ¢i by mali byt 2-ro¢né deti vzdeldvané v materskej Skole sa u nasich
respondentiek réznia. Vo volnej odpovedi ndm ponukli diapazén odpovedi, v ktorych toto tvrdenie
podporovali, napr. R7:, Dieta sa uz v utlom veku socializuje. Skorsie sa odputa od matky. Ma dIhsi ¢as
osvojit si rézne zrucnosti a vedomosti v materskej skole.” R14: , Ak je dieta zdatné, vie sa socializovat,
moéZe to byt pren vyhodné.” ale aj vyrazne odporovali: R22: ,Ja som urcite toho ndzoru, Ze 2- rocné
dieta este do materskej skoly nepatri. Md este privelké a velmi silné puto s mamou. Vécsina deti ma
este cumlik a nie su ,,odplienkované”, nevedia sa este dobre vyjadrovat a niektoré nevedia skoro vébec
rozprdvat, V triede by urcite nestacila len jedna ucitelka.” R18: ,,Myslim si, Ze 2-rocné dieta nie je
vhodné zaradit do materskej skoly z viacerych dévodov. Rodicovskd dovolenka sa zo zdkona mézZe
uplatnit do dovrsenia 3. roku Zivota dietata. V pripade potreby umiestnenia dietata, by mali byt na to
urcené jasle. 2-rocné deti nie su casto ,,odplienkované”, maju cumliky, jazykovad bariéra, velkd citovad
vdzba na rodica, nedostatocne rozumeju pokynom, krdtky cas sustredenia, nedostatok ucitelov a
persondlu na vysoky pocet deti, materidlne zabezpecenie a podobne.” Z tvrdeni je zjavné, Ze
respondentky si silne uvedomuju délezitost individualneho pristupu v pripade prijimania tychto deti
do prostredia materskych $kol, ktoré vychadzaju z odlisnych vyvinovych $pecifik dietata — zaverecna
faza obdobia batolata a zacinajluce obdobie predskolského veku: R8: ,,Dvojrocné dieta urcite potrebuje
ovela viac pozornosti zo strany ucitelky ako starsSie deti.” R4:,Myslim si, Ze dvojrocné deti, ktoré
ovlddaju sebaobsluzné cinnosti s malou pomocou avedia sa pytat na WC, by mohli chodit do
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materskych skél. Podla mria to md dobry vplyv hlavne na socializdciu deti, ktoré su jedindcikovia.” R21:
»Myslim si, Ze 2-rocné deti potrebuju Specidlnu starostlivost, nakolko ich kognitivnha aj socio-
emociondlna droveri je podstatne niZSia ako u 3 a viacrocnych deti.”

4 DISKUSIA

Poznanie vyvinovych obdobi dieta je pre pracu uditelky klucové. Teoretické vychodiska umoziuju
poznat 3pecifikd jednotlivych vyvinovych obdobi dietata, no zaroveri je potrebné poznavat aj
individudlne rozdiely medzi detmi, ktoré si podmienené najma vrodenymi vlastnostami a tiez aj
vychovou v rodinnom prostredi. Niektori autori (Gadborovd & Porubcanova, 2016) rozliSuju v obdobi
batolata dve podobdobia. Prvym z nich je obdobie mladSieho batolata, ktoré uvadzaji v rozmedzi 1 az
2 roky veku dietata, po ktorom nasleduje obdobie starsieho batolata (obdobie od 2 do 3 rokov). Kazdé
z tychto obdobi vykazuje isté Specifické znaky, ktoré su spojené s prudkym rozvojom reci, jemnej
a hrubej motoriky ¢i poznavacich procesov. Tak, ako sa meni vztah dietata k matke, tak sa meni aj hra,
ktort deti preferuju. Strukttra dotaznika ndm umoznila ziskat pomerne $iroké spektrum informacii
zachytavajucich schopnosti 2-rocnych deti, ktoré sme mohli kvantitativnou formou vyhodnotit.
Vysledky, ktoré sme ziskali nam poskytli len orientaény pohlad na 2-ro¢né deti, pretoze ich vyvin je
charakteristicky dynamickymi zmenami. V oblasti komunikacie sa ndm potvrdilo, Ze deti dokazali
koncipovat jednoduché vety, vedeli klast a odpovedat na otazky kratkeho charakteru, ¢i poznavat
a pomenovat urcité veci. Skusenost studentiek dalej potvrdzuje, Ze sa u deti rozvijala sémanticka
zlozka reci v podobe pasivneho, ale aj aktivneho slovnika (viac Hornakova et al., 2005). Dominanciu
paralelnej hry a naznaky spolupridce medzi detmi vtomto veku potvrdzuji aj autori Langmeier,
Krejcifova (2006). Typicka je vtomto obdobi prave symbolicka hra, ktorda bola obmedzena na
jednoduch$iu  manipuldciu s predmetmi a poznavanie predmetov. Vo vztahu k sledovanym
schopnostiam mdzeme konstatovat, Ze celkova hrubad motorika sa u deti postupne rozvijala. Deti
dokazali napodobnit jednoduché pohyby, ktoré boli verbélne sprevadzané. Progres v Cinnostiach
v oblasti jemnej motoriky sme mohli vidiet v oblastiach ako sebaobsluha, pracovné ¢i vytvarné
schopnosti. Dieta dokézalo nakreslit a pomenovat, ¢o nakreslilo (Jakabéic, 2002). Vo vztahu
k socidlnemu vyvinu dietata sa nam potvrdilo tazie zvladanie odlGéenia od rodi¢a, ktoré je pre toto
obdobie typické (Gaborova a Porubdanova, 2016). Realizovanie pozorovania poskytlo studentkam
moznost prist do kontaktu s 2-ro¢nymi detmi a spoznat ich schopnosti. Poznanie zakonitosti vyvinu
dietata spolo¢ne so skisenostou v praxi im umozni neskor v praxi volit adekvatne pedagogické postupy
a formy prace. Na druhej strane prostrednictvom diskusie so Studentkami sme spoznali ich postoje na
vzdeldvanie 2-ro¢nych deti v materskych skolach. Z odpovedi vyplynulo, Ze Studentky dokazu
akceptovat prijimanie 2-ro¢nych deti za predpokladu splnenia niektorych podmienok, viazucich sa
najma na sebaobsluzné schopnosti deti a tiez dostatocné personalne podmienky. Odmietaju prijimanie
deti, ktoré este nosia plienky, pripadne cumel. Za problémovu oblast povaZzovali aj problematickejsiu
komunikaciu s 2-roénymi detmi, ktorym Casto nerozumeli. Aviak mnohé z nich si uvedomovali aj
prinosy zaclenenia 2-rocnych deti z pohladu rozvoja ich osobnosti. VSimali si, ako sa deti prirodzenym
spésobom ucili — napodobriovanie starsich deti, bolo pre ne silnym motivaénym prvkom k ¢innostiam
(Bandura, 1962). Respondentky vzhladom na narocnost prace s heterogénnou skupinou vratane prace
s 2-roénym dietatom vyZaduju dostatoéné personalne zabezpecenie (pedagogicky asistent alebo
zdravotnik), ktoré umozni viac individualizované formy prace s detmi v triede. Realizovany prieskum
mal svoje limity a nedostatky. Slabym miestom realizicie bola neskisenost pozorovateliek napriek
tomu, ze mali v dotazniku mozZnost zachytit opis interakcii medzi detmi navzajom, ale tieto udaje
zaznamenavali iba minimalne. Napriek supervizii didaktikov a ¢lenov projektov sa neda vylucit, ze
nedoslo k uréitym skresleniam. Aj ked' jedno z hlavnych odpordcani bolo vytvorit pre pozorovanie
prirodzené podmienky a sledovat dieta tak, aby sa citilo bezpeéne, mohli vzniknut situacie, o ktorych
piSe vo svojom vyskume Schulz (2015), ked pozorované dieta citi a istym sp6sobom vnima, Ze je
predmetom pozorovania. Schulz zd6raziiuje, aby pozorovatel situacie citlivo vnimal, primerane
a s reSpektom k spontannej detskej hre ¢i inym interakciam deti reagoval a az nasledne urobil zdznam
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z pozorovania. Z toho dévodu nebolo nasim zamerom vysledky generalizovat, ale len poukazat na
skusenost, ktoru Studentky pozorovanim ziskali.

5 ZAVER

Vzdelavanie 2-ro¢nych deti v materskej Skole si vyZaduje osobitny pristup a zabezpecenie takych
podmienok, ktoré su pre harmonicky vyvin dietata zasadné. Zakladom je vytvorenie bezpeéného a
stimulujuceho prostredia, ktoré zohladrnuje jednak potreby 2-roénych deti, no zadroven prihliada aj na
potreby starSich deti v triede. Nevyhnutnou podmienkou edukdacie 2-roénych deti v materskych
Skolach je optimalny pocet kvalifikovanych pedagogickych a zdravotnickych zamestnancov, vdaka
¢omu bude mozné zabezpecit individualizaciu vo vychovno-vzdeldvacich ¢innostiach pre vsetky deti
v triede.
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SPECIFIKA VYVINU DIETA V RANOM VEKU

THE SPECIFICS OF CHILD DEVELOPMENT AT AN EARLY AGE
Michaela Soucek-Vanova

Abstrakt

V prispevku su zhrnuté zakladné vyvinové charakteristiky deti v obdobi batolata a podrobnejsie je
charakterizovana oblast psychosocidlneho vyvinu, ktory Gzko suvisi s adaptaciou deti na iné, nez
rodinné prostredie. Ciefom prispevku je analyzovat vybrané psychologické vyvinové tedrie a poukazat
na Specifické emocionalne a socidlne potreby deti v ranom veku, ktoré su vzdelavané v institucii.
Predkladana studia m3a teoreticky vyskumny dizajn. Analyzovana je tedria attachmentu a vybrané
psycholoanalytické vyvinové tedrie, ktoré zdOraznuju vztah medzi matkou (vztahovou osobou) a
dietatom. Zdravy psychicky vyvin deti v ranom veku je zavisly od citlivej starostlivosti jeho blizkych
0s0b. Akcentovana je potreba vzdelavania 0s6b zabezpecujucich starostlivost o deti v ranom veku tak,
aby boli schopné citlivo vnimat potreby deti a adekvatne reagovat, pomahat v ich naplfiani.

Klacové slova: psychicky vyvin, obdobie batolata, tedria attachmentu, psychoanalyza, vztahovd osoba.

Abstract

The paper summarizes the basic developmental characteristics of children in the toddler period and
characterizes in more detail the area of psychosocial development, which is closely related to children's
adaptation to non-familial environments. The aim of the paper is to analyze selected psychological
developmental theories and to highlight the specific emotional and social needs of institutionalized
children in the early years. The present study has a theoretical research design. Attachment theory
and selected psychoanalytic developmental theories that emphasize the relationship between the
mother (relational person) and the child are analyzed. The healthy psychological development of
children at an early age is dependent on the sensitive care of its close persons. The need to educate
early childhood caregivers so that they are able to sensitively perceive children's needs and respond
appropriately to help meet them is emphasised.

Keywords: psychological development, toddler period, attachment theory, psychoanalysis, relational
person.

1uUvoD

Vyvin dietata je determinovany p6sobenim biologickych, psychologickych a socialnych faktorov a do
veku 3 rokov jeho Zivota prebieha velmi dynamicky. Vyrazné su najma zmeny v telesnej oblasti (narast
hmotnosti, ziskavanie motorickej obratnosti), rozvoj senzorickych procesov a kognitivnych funkcii, ale
tiez socidlno-emocionalny vyvin dietata. Psychicky vyvin sa odvija od telesného vyvinu, pricom
prebieha ako rad zdkonitych, najma vzostupnych kvantitativnych a kvalitativnych zmien a jeho
zakladnym mechanizmom je ucenie (Vagnerova, 2013). Ri¢an (2004) konstatoval, 7e déleZitou
charakteristikou vzostupného vyvinu je jeho diferenciacia (vznik novych prvkov) a integracia novych
procesov a cinnosti, ¢im sa zdokonaluje celkova Struktura organizmu, ako aj jeho jednotlivych casti a
oblasti (Struktura psychiky, osobnosti, inteligencie, citového vztahu k matke a iné). Rany
psychomotoricky vyvin dietata tvori doleZity zaklad pre dalsi rozvoj jeho osobnosti, najméa kognitivne;j
a emocionalnej oblasti. Pozitivny vplyv institucionalneho vzdeldvania na kognitivny vyvin deti vo veku
2-3 rokov bol preukazany viacerymi vyskumnymi stddiami (Campbell et al., 2002; OECD, 2012), pricom
s analyzované najma rodiny so slabym socioekonomickym statusom alebo extrémne chudobné ciinak
rizikové rodinné prostredie (Barnett, 1995). Menej $tudii je zameranych na napltianie $pecifickych
emociondlnych a socidlnych potrieb deti v obdobi batolata v kontexte ich institucionalneho
vzdeldvania. V nemecky hovoriacich krajinach sa zauzival pojem ,rand starostlivost o deti mimo
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domova” (auBerfamilidgre frihkindliche Betreuung, AFB), v anglitine pojem ,vzdeldvanie a
starostlivost' v ranom detstve” (early childhood education and care, ECEC). Autori Studie zaoberajucej
sa vplyvom institucionalnej starostlivosti na rany socidlny a kognitivny vyvin deti zd6raznili, Ze vyssi
pocet hodin stravenych v institlcii m6Zze mat okrem akademickych benefitov aj negativne nasledky na
spravanie deti (Loeb et al., 2007). V dalSej Studii zameranej na kvalitu vzdeldvania deti vo veku
do dvoch rokov (ECE — early childhood education) autori uviedli, Ze je délezité, aby s detmi pracovali
dospeli, ktori rozumeju vplyvu svojho konania na detsky vyvin a su vyskoleni, aby tento vplyv bol
pozitivny. Odvoldvaju sa na dalsie Studie analyzujlce regulovatelné prvky kvalitného prostredia, ako
napriklad, idedlny pocet deti na jednu dospelu osobu, ktory je 1:3, pripadne 1:4 aj malé skupiny deti,
pricom idealny pocet je 6-8 deti v skupine (Dalli et al., 2011). Prostredie v ranom detstve pre deti do
dvoch rokov by malo byt miestom, kde zaZivaju citlivd starostlivost. Dospely by mal byt schopny vnimat
a reagovat na potreby dietata a pomdct mu uspokojit ich (Campos, Frankel & Camras, 2004). Turp
(2006, in Dalli et al., 2011) za kltuc¢ovu podmienku zdravého psychického vyvinu deti povazoval
nepritomnost , toxického stresu”, ktory sa vyskytuje najma v situdciach, ked' dieta nema kontrolu nad
udalostami a nema pristup k podpore dospelého, ktory ho moéze upokojit. Nedostatok vyladenej
responzivnej starostlivosti ovplyviiuje negativne vyvijajuci sa mozog vytvaranim tzv. ,ciernych dier”
v architektire mozgu ,, ktoré mézu pretrvdavat pocas celého Zivota“. V slovenskej a Ceskej odbornej
literatlre su podrobne rozpracované kognitivne vyvinové tedrie (Piaget, Kohlberg), Eriksonova tedria
psychosocidlneho vyvinu alebo Freudove stadia psychosexudlneho vyvinu. V poslednom obdobi aj
v nasom prostredi ziskala medzi vyskumnikmi popularitu tedria attachmentu, ktora kladie do popredia
socidlny a emocionalny vyvin deti. Ciefom prispevku je preto okrem pribliZzenia vyvinovych Specifik deti
v ranom veku predstavit a analyzovat menej zndme psychoanalytické vyvinové tedrie zamerané na
vztah medzi matkou (vztahovou osobou) a dietatom.

2 METODY

Vyskumny dizajn prispevku ma teoreticky charakter. Vo vysledkovej Casti pribliZujeme Specifické
zmeny, ktoré nastdvaju v psychike dietata v tomto obdobi v troch zdkladnych oblastiach podla
Vagnerovej (2008): biosocialny vyvin, vyvin kognitivnych funkcii a psychosocidlny vyvin. Nasledne
charakterizujeme a analyzujeme vybrané vyvinové tedrie psychosocidlneho vyvinu deti. Vyber sme
realizovali na zaklade analyzy dostupnych odbornych zdrojov, najma monografii a vysokoskolskych
ucebnic vyvinovej psycholdgie.

3 VYSLEDKY

Vyvinové obdobie od konca 1. roku do konca 3. roku Zivota dietata sa nazyva obdobim batolata. Osoby
zabezpecujlce starostlivost o dieta v institdcii by mali mat vedomosti o vyvinovych milnikoch a
typickych vzorcov spravania deti v ranom veku, aby mohli adekvatne reagovat na ich potreby a
podporovat optimalny psychicky vyvin deti.

Biosocialny vyvin

Vo veku 2-3 rokov dochédza u dietata k vyraznému rozvoju hrubej motoriky, najméa chédze. Dvojro¢né
dieta by malo vediet utekat, zastavit sa bez opory, zvladat nerovnosti terénu, chodit po schodoch,
skakat na mieste alebo skocit z malej vysky. Pred tretim rokom dokaze prejst po doske alebo jazdit na
trojkolke (Oravcova, 2002). Rychlo sa zdokonaluje aj jeho jemna motorika, najma vdaka zdokonalenej
vizuomotorickej koordindcii. Dieta dokaze vkladat malé predmety do nadoby, otvérat a zatvarat
dvierka alebo zasuvky &i postavit vezu z kociek. Zdokonaluje sa aj v pouzivani predmetov dennej
potreby ako lyzZicka, flasa, pohdr, uterdk, zubna kefka a sebaobsluinych ¢innostiach spojenych
s obliekanim, hygienou a pouZivanim toalety. Medzi oblUbené cinnosti patri hra s pieskom di
plastelinou, ale koncom obdobia uz mnohé deti zacinaju pouzivat ceruzku a farbicky na ¢maranie.
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Vyvin kognitivnych funkcii

Vo vnimani hra klticovua ulohu najma zrak a sluch. Dieta dokaze odlisit ¢ast od celku a potom ju opat k
celku priradit (napr. koleso od auta, ¢ast fudskej postavy ap.). Podla Oravcovej (2002) ide o dbkaz
zaciatkov analyticko-syntetického vnimania. Pozornost dietata je z velkej ¢asti mimovolnd, ak ho
nejaka cinnost zaujme, dokaze sa sustredit maximalne 30 minut. Dieta je uz schopné vybavit si
bezprostredne nevnimané predmety a situacie. Symbolicka predstavivost sa prejavuje pri réznych
¢innostiach, najma v hre. Pamat v obdobi batolata je mimovolna, konkrétna a citova, dieta si paméta
zvacsa bez zamernej aktivity konkrétne situdacie a zazitky, ktoré su spojené najma s vyrazne prijemnym
alebo neprijemnym prezivanim. Vo veku od 2 do 4 rokov dozrievaju ¢asti mozgu (najma hipokampus),
ktoré su spojené s ukladanim spomienok do deklarativnej pamati. Pri ukladani spomienok su
aktivizované najma amygdala, mozocek a bazalne ganglid, preto vela z nich ma implicitny charakter.
Odbornici zaoberajuci sa poruchami pamaéti pri neurologickych alebo psychiatrickych ochoreniach
poukazuji na komplexnost a bohatost ludskych spomienok. Zdéraziiuji vplyv emécii na ich
vStepovanie, ale aj vybavenie z pamati. Emociondlne spomienky, najma tie, ktoré suvisia s prezivanim
strachu, zavisia vo velkom rozsahu od amygdaly, ktora zasa aktivizuje frontotemporalnu oblast mozgu.
Negativne alebo rusivé spomienky st jednym z hlavnych znakov Uzkostnych portch a depresii (Corddn
et al.; podla Steck & Steck, 2016). K obrovskému pokroku dochadza u batolata vo vyvine reéi a
myslenia. Priblizne v 18. mesiaci zacina dieta chapat symbolicky vyznam slov, kladie vela otdzok, kvéli
¢omu toto obdobie oznacujeme aj ako , prvé opytovacie obdobie” (Ri¢an, 2004). Dieta zacina skloriovat
a dokaze pouzivat mnozné Cislo. Sebe vacsinou nehovori zimenom, ale menom, ktorym ho oslovuju
ostatni. Slovna zasoba dvojro¢ného dietata sa pohybuje v rozmedzi medzi 50 a 350 slovami, ku koncu
obdobia ovlada priblizne 1000 slov (Vagnerova, 2008). S ndstupom 3. roku Zivota prichddza etapa
symbolického a predpojmového myslenia. Dieta pouziva slova najskor dost nepresne, vztahuji sa len
na konkrétny predmet, neskér je schopné zovseobecnit vyrazy a jednym pojmom oznacit aj celd
kategoriu (napr. hracky, jedlo ap.). Deti v tomto veku m6zu mat i obmedzenu slovni zasobu, lebo sa
este len ucia vyjadrovat svoje myslienky a potreby. Hoci je tempo psychického vyvinu deti velmi
individudlne, poznanie kltcovych milnikov je pre odbornikov prichadzajiucich do kontaktu s detmi
dolezité najma v pripade, ak ide o deti s rizikovym vyvinom. Véasnym screeningom mozno odhalit uz
u deti v ranom veku prediktory neskorsich vyvinovych pordch a poskytnut detom s rizikovym vyvinom
véasnt odborni pomoc a intervencie. V aktudlnych Standardoch vy$etreni psychomotorického vyvinu
deti (Matuskova a kol., 2021) su uvedené diagnostické metdédy na presné zachytenie odchylok
priebehu psychomotorického vyvinu deti a znevyhodnujucich podmienok vyvinu psychomotorickych
funkcii (S-PMV, M-CHAT-R, Tekos II).

Psychosocidlny vyvin

Batola je silne socidlne a emociondlne zavislé od matky (vztahovej osoby), ktord pre dieta ostava
najdoleZitejSou osobou socidlneho kontaktu. Okruh jeho socidlnych vztahov sa ale rozsiruje, okolo
druhého roku si vytvara aj vztahy k rovesnikom, ktoré vsak nie st velmi vyznamné (Vagnerova, 2008).
Hra dvojroénych deti stale prevazne jednoduchd, manipulaéna a pokial sa hrd s inym dietatom, ide
najma o paralelnd hru, ked'sa deti hraju vedla seba, ale kazdé samé. Okolo tretieho roku sa objavuju
v spoloénej hre prvky spoluprace aj stperenia (Oravcova, 2002). Citové prezivanie batolata je pomerne
jednoduché, niekedy vsak intenzitou prezivania svojich emdcii (najma hnevu) prekvapi svoje okolie.
Vyrazne reaguje aj na odlicenie od vztahovych os6b, vtomto obdobi sa u deti zvykne objavovat aj silna
separacna Uzkost (Langmeier & Krej¢itova, 1998). Postupne sa dieta dokaze od blizkych oséb oddialit,
separovat, ¢o je podmienkou jeho dalSieho osamostatriovania a rozvoja vlastnej identity. Dolezitym
vyvinovym medznikom je potreba sebapresadenia a autonémie, ktord sa u deti ¢asto prejavuje aZ ako
negativizmus, vzdor voci poziadavkam z okolia. Vzdor je dblezitym prejavom formujucej sa identity u
dietata, ktoru si uvedomuje najma prostrednictvom spravania rodi¢ov. Vyrazné emocné prejavy su
Casto naro¢né na zvladnutie dospelymi osobami v jeho blizkosti. Dieta sa usiluje a uz je aj schopné
vykonavat mnohé ¢innosti samé, ale ich vykonavanie ¢asto nie je spravne alebo bezpecné, ¢o byva
v rozpore s predstavami ¢i potrebami dospelych (Vagnerova, 2000). DoleZité su reakcie vztahovych
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0s0b na prezivanie dietata, najma pokojny a laskavy pristup, jasné urcovanie hranic a vzory v spravani,
ktoré deti mozu napodobriovat. Rodicia a opatrovatelia by mali podporovat socialnu interakciu deti,
ucit ich riesit konflikty a pomahat im regulovat emdcie.

Tedria attachmentu a psychoanalytické tedrie vyvinu

Tedria attachmentu a tedrie objektovych vztahov sa vyvijali sibezne a prienikaju sa v poznani. Napriek
tomu, Ze Bowlbyho tedria attachmentu mala medzi psychoanalytikmi viacero kritikov, Fonagy (2001 in
Zepf, 2006) zostal presvedceny, Ze obe tedrie maju spolocny zadklad. Predpokladaju, ze prvé roky Zivota
sU rozhodujlce pre vyvin osobnosti. Citlivost matky (vztahovej osoby) je klu¢ovym faktorom pre
psychicky vyvin dietata a kvalitu jeho vztahov v dalSom Zivote. V oboch tedriach poskytuju rané vztahy
kontext, v ktorom sa ziskavaju a formuju dolezité psychické funkcie. Usiluju sa o pochopenie vyvinu
osobnosti vratane vzniku psychickych poruch. Analyzujd hlavne vplyv ranych vztahov s inymi osobami
na vznik nevedomych konfliktov, vyvin psychickych struktur a pdsobenie patogénnych, zvnutornenych
vztahov, ktoré sa prejavuju v prenosoch (Kernberg, 1992, in Hasto, 2005). Zakladnym predpokladom
konceptu vnutornych vztahov je, Ze dieta vo vsetkych interakcidch medzi nim a vyznamnou
rodicovskou postavou internalizuje vztah medzi sebou a touto osobou, nie obraz druhej osoby.
V intrapsychickom svete dietata sa preto nachadzaju jednak redlne, ale aj vyfantazirované vztahy
k vyznamnym vztahovym osobam (Hasto, 2005). HaSto (2005) dalej zdorazriuje prinos Mary
Ainsworthovej (rod. Salter) k Bowlbyho tedrii attachmentu. Vo vlastnej dizertacnej praci sa venovala
konceptu bezpedia a vztahovej dévery. Vdaka nej presunul Bowlby svoj zaujem z klinického skiimania
aj na empiricky vyskum prirodzeného vyvinu.

John Bowlby (1907 — 1990) a Mary Ainsworthova (1913 — 1999)

Podla tedrie vztahovej vazby je kazdé dieta od narodenia geneticky vybavené, aby hladalo osobu, ktora
mu moze zabezpelit ochranu a bezpedie. Ide o potrebu, ktora bola evolu¢ne vytvorend. Dieta ma
pudovu tendenciu naviazat sa na matku alebo materskd osobu. Vazbové spravanie sa vyvija v prvom
roku Zivota dietata. (Brisch, 2011; Bowlby, 2010). Adamova a Halama (2009, s. 19) konstatovali, ze
,Vdzbové sprdvanie je také, ktoré zvysuje blizkost k osobe priputania a vdzbovy behaviordlny systém je
organizdciou vdzbového sprdvania u jedinca, vztahovd vdzba sa tyka kognitivnej a emociondinej
stranky vztahu.” Bezpeéna vztahova vizba je predpokladom zdravého dusevného vyvinu dietata.
Spravanie, vdaka ktorému sa dieta bezpecne priputa k dovernej osobe pocas prvych dvoch rokov
Zivota, je klfucové v ochrane jeho duSevného zdravia a zdravého emociondlneho vyvinu. Priaznivo
posobi na rozvoj inteligencie, samostatnosti a odolnosti dietata, je zdkladom jeho empatie a socidlnych
vztahov (Hasto, 2005; Brisch 2011). Adamova a Halama (2009, s. 19) uviedli, Ze ,,vdzbové sprdvanie je
také, ktoré zvysuje blizkost k osobe priputania. Vizbovy behaviordlny systém je organizdciou
vdzbového sprdvania u jedinca a vztahovd vdzba sa tyka kognitivnej a emociondlnej stranky vztahu.
Bezpecne priputané deti, ktorym je poskytovana primerana starostlivost, ochrana a opora, pocituju
slobodu v poznavani sveta. Podmienkami pre vytvorenie bezpeénej vztahovej vazby s hlavne emocna
blizkost a dostupnost matky (vztahovej osoby), jej spravne identifikovanie potrieb dietata a reagovanie
takym spdsobom, ktory ich primerane uspokoji. Naopak, k vzniku neistej vztahovej vazby prispieva,
ked' vztahova osoba nereaguje na potreby dietata alebo jej reakcia je oneskorena ¢&i neprimerana
(Brisch, 2011). Typoldgiu vztahovej vazby rozpracovala Mary Ainsworthova spolu so svojou Ziackou
Mainovou v roku 1985 (podla Hasto, 2005). Bezpe&nd vztahova vizba je ista a zdrava. Dalie tri typy su
neisté: Uzkostne-ambivalentnd, uzkostne-vyhybava a dezorganizovana vazba. Deti s ambivalentnou
vztahovou vézbou v obdobi batolata velmi prudko reaguju uz pri najmensom odliceni od matky,
protestuju, placu a su viditelne Uzkostné. Na navrat matky reaguju tak, Ze na jednej strane prejavuju
potrebu vztahovej vazby, ale su pritomné aj signaly, ktorymi sa tej vazbe snazia vyhnut. M6ze sa zdat,
Ze dieta na jednej strane matku trestd, Ze ho opustila a na druhej strane sa snazi signalizovat potrebu
jej pritomnosti. Neisto vyhybavé deti sa prejavujui najma hnevom az agresiou, neskoér sa u nich objavuju
psychosomatické ochorenia, bolesti brucha, hlavy, problémy s prijmom potravy, poruchy spanku.
Pocity spojené s odlicenim a odmietanim skryvaju za predstierant nezavislost a samostatnost, ¢o
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mobze mat za nasledok neskorsie antisocidlne spravanie a zavislosti (Shahar-Maharik & Oppenheim,
2016; Priehradna, 2019). Vznik dezorganizovanej vztahovej vazby je spéjany s dlhodobym zmatenym,
naladovym ¢i odmietavym spravanim zo strany matky alebo blizkej osoby. MéZe ist o deti, ktoré su
fyzicky alebo psychicky tyrané, v pritomnosti vztahovej osoby nenachadzaju utocisko a bezpedie,
nevedia reagovat na opatrujicu osobu. Prezivaju strach a neistotu, désledkom ¢oho byva casté
manipulativne spravanie z ich strany a snaha mat vSetko pod kontrolou (Brisch, 2011; Priehradn4,
2019).

Anna Freudova (1895-1982)

NajmladSia zo Siestich deti S. Freuda vyznamne prispela k rozvoju psychoanalytickej vyvinovej
psycholdgie a detskej psychoterapie (Plhdkova, 2011). Na zéklade pozorovania deti v roku 1941 vo
»vojnovej skélke” v Londyne a ich reakcii na odlicenie od matiek vytvorila dynamickd koncepciu
vyvinovych linii individua¢ného a separa¢ného vyvinu (Fonagy & Target, 2005):

1. autisticko-symbioticka faza: obdobie novorodenca a dojcata,

2. anakliticky vztah medzi dietatom a matkou: druhd polovica prvého roku Zivota dietata. Dieta
potrebuje uspokojit svoje vlastné naliehavé potreby. Vytvara si obraz tzv. dobrej a zlej matky,
nastava vyvin matkinych reprezentacii v mysli dietata.

3. stéla reprezentacia matky v mysli dietata: obdobie 1-2 rokov Zivota. Dieta si dokaze udrzat
matku vo svojej svojej mysli pri dlhsej separacii, ale ostava riziko ohrozenia separa¢ného vyvinu

4. |, priSerné obdobie” vo veku 2-3 rokov, dieta zaziva konflikt, Ze chce byt nezévislé a zarovern si
chce udrzat matkinu oddanost.

5. falicko-oidipovska faza: 3-4 rok zivota. V tejto faze ma dieta prianie vlastnit rodi¢a opacného
pohlavia a ziarli na rodic¢a rovnakého pohlavia, pri¢om sa uéi uvedomit si oddelent existenciu
svojho ,JA“. V tomto vztahovom trojuholniku je uz dostatocne vyvinuté superego, ktoré
vyvolava pocity viny a hanby. Faza je rozhodujuca pre vytvaranie neurotickych konfliktov.

6. zaujem dietata sa prestva z rodicov na iné osoby: 5 rok az 6 rok veku dietata.

Margaret Mahlerova (1893 — 1985)
Separacno-individuaény proces, popisany v knihe Psychologicky zrod dietata (1975), tvori
nasledovnych 6 faz (Sayersova, 1999):

1. normalny autizmus — prvé 4 tyZdne Zivota;

2. symbiotickd faza — 2. mesiac aZ 3. mesiac Zivota, dieta a matka sa nachadzaju v psychicko-
somatickej omnipotencii. Ak sa matka sprava k dietatu Uzkostne, nevypocitatelne alebo
nepriatelsky, potom dieta pri individuacii nebude mat spolahlivy priestor pre spatnu
percepcnu a emocnu kontrolu spravania matky;

3. subfaza diferencidcie — 4. mesiac az 9. mesiac Zivota, dieta zacina odliSovat seba od matky;

4. nacviCujuca subfaza—od 9. do 15./18. mesiaca Zivota, dieta sa uci pohybovat, vrcholia magické
vsemocnosti, je zamilované do velkého sveta, ale stale sa potrebuje vratit k matke pre citové
dosytenie;

5. znovuzbliZovacia faza — 15. mesiac aZ 24. mesiac, dieta si uvedomuje svoju odltucenost a
separacnu Uzkost, vzrasta potreba byt s matkou, ¢asto je pritomné protichodné spravanie
(dieta zaroven vyjadruje prianie spojit sa s objektom lasky a zarovern ma strach, Ze ho ten objekt
pohilti);

6. citova stalost objektu — 3. rok veku dietata, dieta ma vo svojom vedomi introjekt matky,
rozvinula sa symbolicka reprezentdcia objektu.

Melanie Kleinova (1882-1960)

Predstavitelka tzv. britskej $koly objektovych vztahov a autorka vyvinovej tedrie opisujlcej podrobne
prvé tri roky Zivota dietata. Spolu s dals$imi zastupcami tejto skoly predpokladala, ze citové vztahy
k blizkym ludom (objektom), ktoré si dieta vytvara prakticky od narodenia zohravaju v jeho psychickom
Zivote vyznamnejsiu rolu, nez uspokojovanie pudovych priani (Plhakova, 2011).
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Kleinova pri koncipovani tedrie vychadzala z pozorovania svojich vlastnych deti, deti svojich kolegov a
svojich detskych pacientov. Zdérazriovala, Ze dieta je po narodeni psychicky separované od objektu,
ktory vyhladava a vnima. Spociatku je pre dieta naroéné pochopit objekt ako celok, preto sa rozpada
na Ciastkové objekty, ktoré deli na dobré a zlé (napr. matkin prsnik). Namiesto spojenia vyvinova faza
zaviedla pojem pozicia, teda typické spbsoby, ktorymi sa dieta vztahuje k vnitornym a vonkajsim
objektom. Vo svojej vyvinovej tedrii Melanie Kleinova podrobne charakterizuje najméa dve pozicie
(PIhakova, 2011; Sayersova, 1999):

1. paranoidno-schizoidnd pozicia (do 4. — 6. mesiaca) — u dietata sa striedaju stavy slasti a frustracie,
neprijemnych zaZzitkov sa snazi zbavit prostrednictvom proektivnej identifikacie (primitivna forma
projekcie neprijemnych zazitkov na blizku osobu);

2. depresivna pozicia (zaCiatok medzi 4. — 6. mesiacom) — dieta ziskava schopnost integrovat
pbdvodne nespojitl psychicku skusenost. Intenzivny neprijemny pocit ,,depresivnej tzkosti” vznika
nasledkom splynutia primitivnej lasky a nenavisti k jednému objektu (pocit viny za ambivalentné
prezZivanie). Koncom prvého roku vyvolavaju depresivne Uzkosti potrebu najst za matku nahradu,
dieta sa zadina vztahovat k otcovi, ¢o vedie k vzniku oidipovského komplexu, ktory mu pomaha
prekonat depresivnu poziciu.

Prinosom tedrie M. Kleinovej bezpochyby bol prechod od Freudovej pudovej tedrie k presvedceniu, ze
rozhodujucim faktorom vyvinu st vztahy s blizkymi ludmi v ranom detstve. Jej tedria viak bola dost
kritizovana jednak kvoli pouZivaniu psychopatologickych terminov pri popise dusevnych stavov deti a
tieZ jej predstavam o schopnosti dojciat mat fantazie, prezivat hnev ¢i strach z prenasledovania (Oates,
Grayson & Wood, 2005, in Plhakova, 2011).

Stavros Mentzos (1930-2015)

Psychiater a psychoanalytik, ktory p6sobil v univerzitnej nemocnici na oddeleni pre psychoterapiu a
psychosomatiku. Opisal Specifické vyvinové konflikty pre jednotlivé vyvinové obdobia, ktorych
zvladnutie je podmienkou pre dalsi emocionalny a socialny vyvin dietata (Mentzos, 2004):

1. symbiotické splynutie verzus diferencidcia subjekt — objekt, ktoré prebieha v 1. roku Zivota dietata,
2. zavislost verzus autondmia — 2. aZ 3. rok,

3. bezpecdie a obmedzenia dyadickych vztahov verzus Sance a rizika triadického vztahu — 4. az 6. rok,
4. bezpecie primdrnej skupiny verzus Sance a rizika sekundarnej skupiny — 6. az 10. rok,

5. genitalita a identita verzus infantilné vazby a difuzia identity — 12. — 18. rok Zivota.

4 DISKUSIA

V kontexte nasho slovenského prostredia a edukacie deti v obdobi batolata nam na zéklade uvedenych
teoretickych zisteni vyvstavaju otazky a ndmety pre dalSie objasrfiovanie v ramci vyskumu alebo
odbornej diskusie:

- Kto je vlastne klientom pri ,umiestriovani” 2-ro¢ného dietata do institucionalnej starostlivosti?
Dieta alebo dieta a jeho rodic¢ia?

- Aké potreby ma klient/-i (potreby vyplyvajice z ontogenetického vyvinu, podmienené vychovou
a ranymi zazitkami a skdsenostami s blizkymi osobami, ale aj SirSie socio-ekonomické potreby
rodicov Ci celej rodiny)?

- Ako mozu byt efektivne vyuZité psychologické poznatky o psychosocidlnom vyvine deti v kontexte
sti¢asnej doby a naplfiani potrieb deti a rodi¢ov?

- Akym spdsobom mozno posudit ne/vhodnost prijatia dietata do konkrétneho zariadenia alebo
institGcie (analdgia k posudzovaniu $kolskej pripravenosti pred nastupom deti do Z5)?

- Aké podmienky pre musia byt zabezpedené, aby sme si mohli byt isti, Zze , neposkodzujeme”
klienta?
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5 ZAVER

Poznanie zakonitosti a Specifik ontogenetického vyvinu deti v obdobi batolata je délezitym prvkom pri
spravnom diagnostikovani a formovani dietata nielen ucitemi, ale aj samotnymi rodi¢mi. Osoby, ktory
poskytuju starostlivost a vzdelavanie o deti v ranom veku by mali mat potrebné vedomosti, aby svojim
konanim pozitivne ovplyviiovali vyvin deti. Vyvstava potreba vzdelavania zohladriujuceho aktualny stav
poznania a potrieb cielovej skupiny, pricom myslime deti aj rodi¢ov. Na prikladoch dobrej praxe najma
zo zahraniéia sa mbzeme inSpirovat, aka forma, obsah aj rozsah vzdelavania by bol vhodny a
realizovatelny aj na Slovensku. V zmysle lekarskeho hesla ,neposkodit klienta” by pred prijatim dietata
do instituciondlnej starostlivosti malo byt realizované individualne posudenie jeho , pripravenosti” na
vstup, nasledne indikované dalSie kroky, odporucania rodi¢om, v rizikovych pripadoch spolupraca s
dalsimi odbornikmi. Opéat vyvstavaju otazky, akou formou a kto by mal byt zodpovedny za postdenie
Specifickej rodinnej situacie. Najma v pripadoch socidlne a ekonomicky slabsich rodin alebo deti
s rizikovym vyvinom by posudenie malo byt komplexné, teda v spolupraci s odbornikmi minimalne
troch rezortov (zdravotnictvo, skolstvo, socialne veci a rodina).
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