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UvVoD

Publikacia, ktoru Ccitatelovi predkladame, je jednym z vystupov
grantového projektu VEGA 1/0632/08 Sociologicka a antropologic-
ka analyza spotreby produktov a volnocasovych aktivit na Slovensku.
Nazov knihy napoveda, Ze va¢siu pozornost’ v nej venujeme skima-
niu vol'ného ¢asu, pritom vSak vychadzame z presvedCenia, ze témy
volného cCasu a spotreby nie je mozné skumat oddelene. Vyvoj
konzumnej spolocnosti, pre ktoru je charakteristicky narast spotreb-
nych vydavkov ivzostup vyznamu spotreby v zZivote jedincov,
v hospodarskej sfére, v oblastiach materidlnej kultary i zabavy, je
sprevadzany narastom volného Casu. Aliancia vol'ného ¢asu a kon-
zumu je stale viditel'nejsia, vol'nocCasové aktivity su stale viac infil-
trované trhom. Aj preto sme oblast’ nasho zaujmu vymedzili sférou
volného Casu, ktora ma vel'mi vhodny potencidl na definovanie
hibky a miery zmien v oblasti Zivotného §tylu.

Spominana aliancia tém volného ¢asu a spotreby je v roznej
miere pritomnd aj v jednotlivych prispevkoch tejto publikacie.
Problematika vol'ného Casu najvyraznejSie dominuje v prvom texte
Ivana Chorvata Volny ¢as na Slovensku v sociologickej perspektive.
V jeho prvej, teoretickej Casti autor analyzuje volny Cas ako typicky
produkt modernej spolo¢nosti. V industridlnej spolo¢nosti dochadza
k zvy$ovaniu vyznamu vol'nocasovych aktivit a k regularizacii vol-
ného ¢asu. Era masového konzumu kladie zvy$ené poziadavky na
kvalitu voIného casu, ktory sa v ramci socidlnej stratifikacie stava
jednym z najdoélezitej$ich diferencujicich kritérii. Autor sa zamysla
nad tym, preCo sa napriek uvedenym skuto¢nostiam socioldgia
volného casu neprofilovala ako jedna z klacovych sociologickych
disciplin a venuje sa aj vyvoju sociologického skimania volného
asu v Ceskoslovensku. V &asti, ktord ma prevazne empiricky cha-
rakter, Chorvat analyzuje udaje z najnovsich vyskumov zaoberaju-
cich sa tematikou voIného casu (vyskum ISSP VolIny cas a Sport
zroku 2008 avyskum Volny c¢as adovolenkové spravanie na
Slovensku z roku 2010) a charakterizuje obvyklé spdsoby travenia
vol'ného €asu, so zvySenym dorazom na priestorovy kontext trdvenia
volného casu obyvatelov Slovenskej republiky. Zvlastnu pozornost’
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venuje dovolenke ako aktivite, ktora je vyznamnou formou travenia
vol'ného ¢asu prave v spoloCnosti zameranej na spotrebu. Na pri-
klade dovolenky a svyuzitim dat z medzinarodného vyskumu
ukazuje, Ze cestovanie na dovolenku nie je pre populaciu Slovenska
v stCasnosti natol’ko univerzalnym fenoménom; v tomto porovnani
sa Slovensko ocitd na chvoste rebricka europskych krajin.

Témy volného Casu a konzumu sa najviac spajaju v prispevku
Milana Zemana Ndkupné centra — novy fenomén vo vyuzivani vol-
ného casu. S vyuzitim tych istych dat ako vprvom prispevku
(vyskum ISSP Volny cas a Sport z roku 2008 a vyskum Volny Cas
a dovolenkové spravanie na Slovensku z roku 2010) si autor v§ima
etablovanie novych foriem travenia volného ¢asu v nakupnych
a zabavnych centrach a hypermarketoch, ktoré zacali na Slovensku
vo viacsej miere vznikat’ na prelome milénia. Konstatuje, ze sféra
obchodu a nakupovania patri k najdynamickejSie sa rozvijajucim
oblastiam a jednym z novych prvkov, ktoré boom nakupnych centier
priniesol, je spajanie nakupovania a zabavy do tej miery, ze jedno od
druhého je tazké oddelit. Tento jav dostal uz i svoje Specifické
oznaCenie — retailtainment a jeho pravidelnou sucastou je na
Slovensku uz priblizne kazdy Siesty obyvatel’.

Analyzu prepojenia spotreby a volného €asu rozsiruje Roman
Hofreiter vo svojom texte o dalSiu rovinu. Sleduje, ako tieto javy
suvisia s vyuzivanim financnych sluzieb a produktov. Vychadza
z predpokladu, Ze spotreba je v poslednych rokoch naviazana na
vyuzivanie financnych sluzieb a produktov, ¢o pomaha udrziavat
spotrebitel'ské spravanie na vysokej urovni. Autor v texte poukazuje
na niektoré procesy, ktoré viedli k tomuto prepojeniu — liberalizaciu
finan¢nych sluzieb ¢i technické inovacie. V§ima si, ako financny trh
ovplyviiuje aktivity i konzumné navyky l'udi v beznom zivote.

Publikaciu uzatvara antropologicky ladena §tadia Ireny Jencovej
Uloha spotreby v Zivote slovenskych migrantov v Londyne. Je zalo-
zend na kvalitativnom terénnom vyskume sucasnej generacie mla-
dych pracovnych migrantov zo Slovenska vo veku od 19 do 33
rokov. Autorka sa zameriava na to, aku ulohu zohrdva spotreba
a nakupovanie v kazdodennom zivote migrantov a uvazuje o tom, do
akej miery skimanych respondentov motivuju atraktivne konzumné
prilezitosti k predlzovaniu svojho pobytu v Londyne. V druhej rovine
si JenCova vSima proces konStruovania [Iabostnych vztahov
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v kontexte trhu. Predstava lasky je u tychto mladych l'udi spéjana
s urCitymi sposobmi travenia volného casu a s uréitymi navykmi
v oblasti spotreby.

Na tomto mieste by sme eSte radi zdoraznili, ze publikacia nema
ambiciu poskytnut’ komplexny obraz skimanej problematiky a pri-
spevky v nej uvedené zd’aleka nevycerpavaju tému volného casu
v prepojeni s fenoménmi spotreby a meniaceho sa Zivotného Stylu.
Zavery najmi z empirickych vyskumov, ktoré tu prezentujeme, by
mali tvorit’ tvod do podrobnejSieho Studia a hlbSej analyzy dostup-
nych dat, ked’Zze sme z nich zd’aleka nevytazili vSetko, Co tieto data
na analyzu ponukaji. Aj preto hodlame na tieto prvotné vysledky
vyskumu nadviazat’ a venovat’ sa skimanej problematike i v blizkej
buducnosti.

Vysledni podobu publikacie pozitivne ovplyvnili cenné rady,
pripomienky a konstruktivne navrhy oboch recenzentov, za ¢o im
patri pod’akovanie. VSetky nedostatky, ktoré Citatel’ v knizke najde,
vsak idu vyhradne na vrub autorov prispevkov.

Ivan Chorvat



VolPny ¢as na Slovensku v sociologickej perspektive

Ivan Chorvat

Ma vbbec vyznam snazit’ sa o vedecké skimanie vol'ného casu, ked’
je mozné, ze takéto poznanie bude potom viest' k verejnym a or-
ganiza¢nym zasahom do sfér, ktoré by v idealnom pripade mali ostat’
sukromné a neorganizované? Nebolo by mlcanie o vol'nom case
a zabave ich najlepSou ochranou? Takto formulované otazky si mo-
zeme precitat’ v knihe Osamely dav, ktora sa v roznych rebrickoch
najvplyvnejsich, najcitanejSich a najpopularnejsich sociologickych
diel druhej polovice 20. storocia pravidelne objavuje na ,,medailo-
vych® miestach (Riesman 1968)." A aj ked’ vieme, Ze v pripade
Davida Riesmana iSlo naozaj len o recnicku otdzku a nie o snahu
navadzat na ignorovanie poznavania urcitych sfér Zivota (nielen)
americkej spoloc¢nosti, skimanie vol'ného Casu (leisure) alebo tak-
zvanych neproduktivnych aktivit viazanych na mimopracovny zivot
(v zmysle chépania tstrednej pozicie jedinca ako vyrobcu v moder-
nej spolocnosti) sa este dobré tri desatrocia po vyjdeni Riesmanovho
sociologického bestselleru nestalo obvyklou sucastou badania res-
pektovanych sociologov ¢i vplyvnych sociologickych koncepcii.
V tomto smere ilustrativnym moéze byt fakt, Ze v rozsiahlom sprie-
vodcovi po jednotlivych oblastiach sociologického poznania Hand-
book of Sociology redigovanom Neilom Smelserom, ktory vysiel
v roku 1988, sa nenaslo miesto na kapitolu o sociologickom skiimani
volného casu (Rojek 2006).

' Tu odkazujeme na esky preklad knihy, ktory vysiel v roku 1968 v na-
kladatel'stve Mlada fronta. V roku 2007 vyslo vo vydavatel'stve Kalich jej
druhé ceské vydanie. P6vodné vydanie prace The Lonely Crowd bolo
v Spojenych $tatoch americkych publikované v roku 1950.
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1. VolI’ny ¢as ako fenomén modernej spolo¢nosti

Zamyslenie sa nad doévodmi, preco sa socioldogia volného casu

neprofilovala ako jedna z kIi¢ovych sociologickych disciplin, a to

i napriek objektivne rasticemu vyznamu vol'nocasovych aktivit

v konzumnej spolo€nosti, nAm mdze pomdct’ pochopit, akt tlohu

zohraval volny ¢as v spoloc¢nosti i v Struktire kazdodenného Zivota,

ako sa menil jeho vyznam a k akym premenam vo sfére volného
¢asu — pod vplyvom zmien v oblasti prace, rodiny a pod. — docha-
dzalo v priebehu niekol'kych desatroci 20. storocia.

Vychadzame z premisy, ze vol'ny Cas tak, ako ho vnimame dnes

(t. j. ako sféru osobnej slobody a individualnej volby, ked jedinec

mdze robit’ to, €o ,,sam uznd za vhodné®), je produktom modernej

industrialnej spolo¢nosti, dietatom priemyselnej revolucie. Nechce-
me tym samozrejme navodit’ dojem, Ze v tradi¢nej (predindustrialne;j)
spolocnosti prevaznd vicsina obyvatel'stva travila svoj Cas len taz-
kou pracou a regeneraciou pracovnej sily prostrednictvom uspokojo-
vania zakladnych potrieb. Podstatou voI'ného ¢asu v modernej spo-
lo¢nosti je jeho masovy charakter a v porovnani s predchadzajucim

obdobim nadobuda nasledovné charakteristiky (podl'a Pacl 1996, s.

156):

— je individualizovany, ¢as prace i oddychu teda nie je podriadeny
jednotnej kolektivnej kontrole prostrednictvom ritualu, ndbozen-
skych regal a pod., ale ¢lovek s nim disponuje relativne samo-
statne;

— je vSeobecny, Co znamend, Ze sa tyka prevaznej vicSiny Clenov
spolocnosti;

— je postaveny do protikladu k pracovnej dobe, ktora vystupuje voci
¢loveku ako ,,Cas pre cudzich®?

* Standardné ¢lenenie Gasu v sociologii obyéajne rozliSuje medzi tromi
zakladnymi Casovymi kategoriami: 1. pracovnym ¢asom, ktory sa chape ako
Cas straveny zarobkovou Cinnostou; 2. viazanym casom, ktory je vyme-
dzeny kazdodennymi rutinnymi opakujucimi sa ¢innostami, ktoré suvisia
s nutnost'ou uspokojovania zakladnych biofyziologickych potrieb ¢loveka
(spanok, jedlo, osobnd hygiena) a zachovania psychického a socialneho
systému (starostlivost’ o deti, rodinu a domécnost’); 3. volnym casom.
Posledné dve kategérie sa niekedy zlucuju do tzv. mimopracovného cCasu,
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Industrialna spolo¢nost’ zmenila charakter vyroby, transformovala
tradi¢ny remeselny sposob produkcie na masovll vyrobu spotrebnych
predmetov, presunula produkciu z privatnej sféry do verejného
priestoru tovarne, stanovila pevny pracovny ¢as, ¢im umoznila vy-
tvorenie jasne oddeleného mimopracovného €asu. Tymto priestoro-
vym icasovym oddelenim vyroby, ktord mé& masovy charakter,
vytvorila sféru univerzalneho a individualizovaného volného casu.
Ekonomika zalozen4 na masovej produkcii bola podmienen4d maso-
vou spotrebou vyrabanych predmetov. Organizdcia masovej vyroby
tak ide ruka v ruke s organizaciou spotreby a vol'ného Casu. Aj preto
je problematika voI'ného ¢asu neoddelitel'ne spita s témou spotreby
a konzumnej spoloc¢nosti. Industridlna spolo¢nost’ hlavne v priebehu
druhej polovice 20. storocia podla Gillesa Lipovetskeho nastipila
cestu sustavnej stimulacie spotreby, komercionalizacie arozmno-
zovania potrieb. ,,V priebehu niekol’kych desiatok rokov priniesla
affluent society hlboku premenu spdsobu zivota a mravov, nastolila
novl hierarchiu smerovania a presadila novy vztah k veciam
i k Casu, k sebe samému i1 k druhym* (Lipovetsky 2007, s. 13).

Teoreticky sa spolo¢nost'ou hojnosti takto produkovany nadbytok
stava zalezitostou volného &asu.’ Tento vyvoj vystizne opisuje
Hannah Arendtova, ked zachytava proces vzniku masovej spoloc-
nosti. T4 podla nej vznika vo chvili, ked’ ,cela masa obyvatel'ov bola
v¢lenena do spolocnosti® ...A pretoze spolo¢nost'ou v zmysle ,lepsej
spolocnosti® sa rozumeli vrstvy obyvatel'stva, ktoré disponovali nie-
len bohatstvom, ale i volnym casom, t. j. ¢asom, ktory bolo mozné

najmi v suvislosti s problémom prelinania a nerozliSovania hranic medzi
viazanym a vol'nym ¢asom, o je situacia, ktora sa ¢asto objavuje v empiric-
kych vyskumoch. Najmé Zeny Casto uvadzaju domdce prace a starostlivost
orodinu ako aktivity, ktoré patria podla nich k najfrekventovanej$im
vol'no¢asovym aktivitam (Duffkova — Urban — Dubsky 2008).

? Georges Bataille vyuziva vo svojom diele koncept nadbytku, & prebytog-
nej energie. Rozne typy spolocnosti trvalo vytvaraju prebytok energie, ktora
moze byt spotrebovana réznym spdsobom, ¢o mé patricné dosledky na
kultaru a sposob Zivota spolocnosti. Industrialna spolo¢nost’ podl'a Batailla
produkuje prili§ vel'a. Musi nejako spotrebovat’ ¢i znicit’ prebytocné zdroje,
ktorymi disponuje. Aj preto sa domnieva, ze existencia napriklad zédhal’ky ¢i
okézalej spotreby je funkénym atriblitom prispievajucim k stabilite spoloc-
nosti hojnosti (Bataille 1998; Rojek 2000).
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venovat’ ,kultire®, ohlasuje masova spolo¢nost’ vskutku novu situé-
ciu, ked’ sa z put fyzicky vyCerpavajucej prace celd masa populacie
oslobodila natol’ko, Ze ma na ,kultiru® dostatok vol'ného Casu. Zda sa
teda, ze masova spolo¢nost’ i masova kultaira predstavuji navzajom
prepojené javy; ich spoloénym menovatelom nie je masa, ale
spolocnost’, do ktorej tdto masa bola vélenend (Arendtova 1994, s.
122-123).

Zmena pracovného prostredia, temporality a charakteru prace
v modernej industridlnej spolo¢nosti viedla k zmene vyznamu casu
i vzt'ahu l'udi k Casu. V tradi¢nej, prevazne rol'nickej spolo¢nosti boli
pracovné aj iné bezné denné aktivity uréované aregulované pri-
rodnymi rytmami, po¢asim, slne¢nym svitom, roénym obdobim a nie
umelym ¢asovym rozvrhom. Neexistovalo v nej jasné inStitucionalne
casové oddelenie pracovného Casu od mimopracovnej doby ¢i toho,
¢o modernd spolo¢nost’ nazyva vol'nym ¢asom. Moderna industria-
lizovana spolo¢nost’ vSak transformovala socidlny cas; abstraktny
a objektivizovany Cas sa stal organizujicim principom kazdodennych
aktivit — bez ohl'adu na pocasie, ro¢nti dobu alebo iné prirodné, ¢i
prirodzené javy. Vysledkom bola pravidelne opakovana Struktira
kazdodennych aktivit, ktord mnohi sociolégovia analyzujici moder-
nitu (napr. A. Giddens) nazyvaji rutinizaciou moderného Zivota.
Tato rutinizacia sa kIiCovym spdsobom prejavila v oblasti prace:
»praca zacala byt organizovand ako ¢asom a priestorom ohrani¢ena
aktivita oddelena od hry, nadbozenstva a sviatku“ (Urry 2002, s. 19).
Tak doslo i k rutinizovanému oddeleniu pracovného ¢asu a vol'ného
Casu, sukromnej sféry od sféry verejnej. Podmienky organizovanej,
racionalizovanej a rutinizovanej prace oddelenej od ostatnych sfér
kazdodennosti vytvaraji predpoklady na zmenu chapania vol'ného
casu, na racionalizaciu a regularizaciu vol'nocasovych aktivit. Vol-
nocasové aktivity sa prestali pokladat’ za ,,stratu ¢asu®, namiesto toho
ziskavaju status nevyhnutného kompenzaéného doplnku prace,
stdvaju sa ,prostriedkom zvySovania produktivity a vykonnosti
a zékladnym znakom primeraného zivotného Standardu“ (Wang
2000, s. 100). ZvySovanie produktivity, vykonnosti, prehlbujuca sa
racionalizacia a del’ba prace, ako aj dalSie Strukturdlne zmeny
v industridlnych vztahoch v priebehu 19. storoCia navyse vytvaraji
podmienky na zvySovanie potencidlu volného cCasu prislusnikov
industrialnej spolo¢nosti.
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Aj podla Jeana Baudrillarda ¢as nadobuda privilegovanu poziciu
a dopyt po tomto S$pecidlnom statku uz v ni¢om nezaostava za
dopytom po ostatnych cennych hodnotach. Kvalita voI'ného casu,
jeho obsah a rytmus, to, ¢i je vzhl'adom na poziadavky prace rezi-
dudlnou alebo autonémnou kategoriou, sa stavaju diferencujucimi
kritériami, ktoré oddel'uju od seba jedincov, jednotlivé spolocenské
triedy a kategorie obyvatel'stva. Nie vSak len v zmysle veblenovskej
zahalCivej triedy, kde okazalé plytvanie casom je znakom privile-
govaného postavenia — vztah medzi pracou a vol'nym casom chépe
Baudrillard komplexnejsie, ked’ piSe, ze dokonca aj ,,zahltenost’
pracou a nedostatok volného ¢asu sa mozu stat’ privilégiom mana-
7éra &i vysokopostaveného uradnika® (Baudrillard 1998, s. 151).*
V podobnom duchu uvazuje aj Christopher Lasch, ked’ upozoriuje,
7e namiesto vnimania spotreby ako antitézy prace, ako niecoho, ¢o
vyzaduje uplne odliSné mentalne a emocionalne nastavenie, by sme
mali pracu a spotrebu vidiet' skor ako dve strany tej istej mince
(Lasch 1984). Na inom mieste (Lasch 1979) opisuje vyvoj vo ve-
domi americkych priemyselnych vlastnikov — od vnimania robotni-
kov len ako producentov a ignorovania ich aktivit vo vol'nom case az
po uvedomenie, Ze robotnik moze byt ,,kapitalistovi® uzito¢ny aj ako
konzument a ze ekonomika zalozena na masovej produkcii nevy-
zaduje len kapitalistickii organizaciu vyroby, ale aj organiziciu
konzumu a vol'ného Casu.

Spominané pristupy kladi do popredia moment previazanosti
prace, spotreby a volného casu. Konzumna spolo¢nost’” je mimo-
riadne vyzivnym podhubim, v ktorom sa mdze ekonomicky aj insti-
tucionalne rozvijat’ volny Cas, vytvara prostriedky a motivuje kon-
zumentov k tomu, aby ich v coraz vécSej miere vyuzivali na
oddychové, rekreacné a zabavné aktivity. Produkty volného casu
generuju vysokych zisk a stavaji sa sucastou receptov na spravny

* ,Sotva je mozné povazovat za idedlnu taki delbu prace, ktord pozaduje
sedemdesiathodinovy pracovny tyzdenn od lekarov, Spickovych riadiacich
pracovnikov a vysoko postavenych Statnych zamestnancov, bez toho, aby sa
bral do uvahy rytmus ich osobného Zivota..., zatial’ o zvySok obyvatel'stva
povazuje svoju pracu za taku nudnu a nezmyselnt, ze sa usiluje o skratenie
pracovného dila a skory odchod do penzie, pokial' to financné pomery
dovolia®, v§ima si tiez Riesman (1968, s. 331).
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zivot. Prikladom je Vel'ka Britania, kde v rokoch 1979 — 1989 vzras-
tli vydavky na volny ¢as o 150 %, ale mnozstvo vol'ného €asu v tom
istom obdobi narastlo len o dve percenta (Fuchs — Weiermair 2006).

Socioldgia vol’ného casu’
Na prvy pohlad méze dost prekvapit skutocnost, ze napriek
vyznamu volnoc€asovych aktivit v konzumnej spolo¢nosti (nemecky
socioldog G. Schulze hovori v podobnej stvislosti o Erlebnisgesell-
schaft, t. j. o spolocnosti, ktora je vo vzrastajicej miere orientovana
na zazitok — blizsie pozri Thondlova 2008) sa sociologia vol'ného
casu neprofiluje ako jedna z kl'ai¢ovych sociologickych disciplin. Pri
hl'adani odpovede preco tomu tak je, mozno konstatovat’, ze zapadna
povojnova sociologia nadvidzovala na klasicku sociologicku tradiciu
a identifikovala pracu, pracovny zivot, profesijnu realizdciu ako
Gistredny zaujem jedinca. Emile Durkheim, jeden z najvyznamnejsich
klasikov sociologického myslenia, tvrdil, Ze volnoCasové aktivity
patria k tym menej dolezitym strankam Zivota (Rojek 2006). Para-
doxne i Thorstein Veblen, t. j. prave ten zo sociologickych klasikov,
ktorého dielo je vd’aka knihe The Theory of the Leisure Class (1899,
v ¢eskom preklade publikovana v roku 1999 pod nazvom Teorie
zahalcivé tridy) charakterizované ako priekopnicke v oblasti sociolo-
gie volného Casu, zdoraznuje, ze to nie su volnocasové aktivity a
kultira, ale praca ako produktivna a uzito¢na aplikacia zrucnosti
pretvarajica materidly (workmanship), ktora dava jedincom ich
eticky rozmer, skuto¢na dostojnost’ a osobnu integritu (Slater 1998).
V 19. ipo vacsiu cast’ 20. storoCia bola praca povazovana za
podstatu, nieCo, ¢o definuje jedinca, za zaklad rodinného Zivota i
zaklad komunity a bola kI'i¢om hodnotového systému, ktory vytvara
spolocensky poriadok. Platena praca predstavovala zékladny integru-
juci prvok spolo¢nosti a od nej sa odvodzovali i mnohé obcianske,
socialne a politické prava. Aj benefity rozvijajuceho sa socidlneho
Statu boli podmienené stistavnym platenym zamestnanim a rodinnym
statusom ziadatela, t. j. jeho prisluSnostou k dvom zakladnym

>V tomto texte sa nebudeme venovat’ systematickej analyze sociologického
sktimania voI'ného Casu, zaujemcov o prehl’ad najvyznamnejSich sociologic-
kych §kol, autorov a teodrii zaoberajucich sa volnym casom odkazujeme
napriklad na publikacie Ch. Rojeka (1985, 2000, 2009).
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pilierom moderného $titu — zamestnaniu a rodine. Vysledkom bolo i
celkom jednozna¢né vymedzenie tych sposobov travenia volného
Casu, ktoré su tctyhodné a ktoré s viazané takmer vyhradne na
domov ana zamestnanie. Volny cas bol vnimany ako protiklad
prace, ako rezidualna kategoria; vyraz ,.leisure* oznacoval tie druhy
aktivit, socialneho ¢asu a priestoru, ktoré su od prace uplne odlisné.
V zéasade platilo, Ze praca patri do verejnej sféry socialnych institicii
a povinnosti, kym volny ¢as prindlezi privatnemu zivotu jedinca
arodiny. Podstatou vol'no¢asovych aktivit su akési vnutorné potese-
nia a ¢innosti, ktoré ¢lovek robi kvoli nim samotnym, nemaju teda
ziadny vonkajsi ciel’ (nieCo vyrobit’, obstarat’ Zivobytie, dosiahnut’
urcity status). Ked’ze vSak su vol'nocasové aktivity v obdobi rozvoja
industrialnej spoloc¢nosti vnimané ako privatne zalezitosti, nacha-
dzaju sa niekde za spoloCenskou scénou a maji ovel'a mensi spo-
lo¢ensky vyznam nez praca. A ako také nie st predmetom sociolo-
gického vyskumu, ktory predsa musi skimat’ to, o je pre spoloc-
nost, jej rozvoj a blahobyt podstatné (Slater 1998). Takzvana
spolo¢nost’ voI'ného Casu sa sice stala popularnym konceptom v 60.
rokoch minulého storocia, najmi zéasluhou francuzskeho sociologa
Joffre Dumazediéra, tato snaha vSak bola u viacerych autorov skor
vedena pozitivistickou vierou v pokrok industridlnej spolocnosti,
ktory smeruje od Zivota orientovaného na pracu k zivotu zamera-
nému na volny Cas, apreto k zivotu nutne kvalitnejS§iemu, bohat-
Siemu a slobodnejSiemu (Dumazediér sam vSak povazoval rast ob-
jemu vol'ného Casu za ambivalentny proces, ktory okrem pozitivnych
dosledkov moze viest i k devalvacii kultarnych a 'udskych hodnét).
Nazorom predpovedajiucim skory prichod tzv. spolo¢nosti vol'ného
Casu — Freizeitgesellschaft — bola neskor vytykana urcita ahistoric-
kost’ a ateoretickost’ (Rojek 1985). Na prvy pohlad sa moze zdat
paradoxom, Ze ovel'a va¢siu pozornost’ venovali dosledkom vol'ného
Casu totalitné rezimy — fasistické i komunistické, ktoré chapali jeho
potencial i nebezpecenstvo — preto sa ho snazili organizovat’, kon-
trolovat’ aideologizovat: dolezitym pojmom sa stala rekreécia,
v zmysle regeneracie pracovnej sily a re-kreovania, ¢ize obnovova-
nia principov, na ktorych totalitny rezim spocival (pozri Chorvat
2007).

Striktné rozliSovanie medzi pracou a volnym Casom bolo spité
predovsetkym s rozsirenim plateného zamestnania mimo miesta
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bydliska astava sa problematickym vo chvili, ked’ platend praca
mimo domu straca svoju ustrednt poziciu v Strukture kazdodenného
zivota (k comu dochadza ¢i uz v obdobiach vyraznejSieho zvySova-
nia nezamestnanosti, alebo narastu poctu zivnostnikov aj v suvislosti
s rozvojom spoloc¢nosti sluzieb v postindustridlnej faze rozvoja mo-
dernej spolo¢nosti, s rozvojom pluralizovanych foriem zamestnania
atd’.), co su trendy, prejavujice sa od Sestdesiatych rokov minulého
storocia. Vyvojova trajektoria smerujuca k postindustridlnej faze,
neskorej modernite, spolo¢nosti sluzieb ¢i ind¢ pomenovanému typu
spolocnosti je charakterizovana iobratom k vyznamu konzumu,
spotreby. KI'i¢ovym bodom organizacie zivota sa namiesto produk-
cie stdva spotreba.

Z dralsich vyznamnych trendov je mozné spomenut i postupné
skracovanie pracovného tyzdna, obmedzovanie nad¢asov, narast tele-
workingu — prace z domu, celkové skratenie Casu straveného v za-
mestnani — to vSetko prispieva k tomu, Ze praca uz prestava pontukat’
,bezpecnu os, okolo ktorej je mozné sa otacat’ a odvodzovat’ od nej
definiciu seba samého, svoju identitu a svoj zivotny plan* (Bauman
2002, s. 223). Dochadza k posunu od etiky prace charakteristickej
pre industridlnu spolo¢nost’” k uvolnenejSiemu postoju k praci,
k zmene chapania kariéry, k hl'adaniu novych ciest v praci a novych
vztahov medzi zamestnanim a sutkromnym zivotom, medzi pracou
a vol'nym ¢asom, medzi produkciou a spotrebou. V Case, ked’ praca
prestava byt etickym zakladom spolocnosti, ziskava iny vyznam,
ktory Bauman nazyva estetickym. Znamena to, Ze uz nie je dolezité,
¢i ma naSa praca nejakil dolezitost’ z hladiska prinosu komunite,
narodu, ludstvu, ¢i prispieva k vSeobecnému prospechu. Vd'aka
obrovskej Specializacii jednotlivych pracovnych ¢innosti a komplex-
nej del’be prace existuje uz len malo povolani, v ktorych je badatelny
priamy a nesprostredkovany vseobecny prospech Cloveka pracuju-
ceho v urditej pozicii. Namiesto toho sa od prace o¢akava, ze nam
bude poteSenim, radost’ou, ze nas nebude otravovat, jej hodnota sa
»pomeriava aceni podla svojej schopnosti bavit auspokojovat’.
Musi uspokojovat, nie vsak eticky (uspokojovat’ akusi prométheov-
sk hrdost” vyrobcu a tvorcu), ale skor estetické potreby a priania
spotrebitel’a, hl'adaca vzruchov a zberatel'a zazitkov* (Bauman 2002,
s. 223). Podobnu myslienku vyjadruje i Nassehi, ktory si v§ima, ze sa
uz nevola ani tak po ziskavani identity prostrednictvom prace ako
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po praci, ktord je vyjadrenim identity (Pongs 2000), primarne budo-
vanej v inych oblastiach zivota, ktoré uz nutne nestvisia s platenym
zamestnanim.

Ulrich Beck (2004) v podobnej stvislosti hovori o prevrate vo
vztahu medzi pricou a Zivotom. Priemerna olakévana dizka Zivota
sa zvysila o niekol'ko rokov, obdobie pracovnej aktivity sa skratilo
vd’aka neskorSiemu nastupu l'udi do zamestnania (Co stvisi s dlh§im
obdobim stravenym S$tadiom) a skorSiemu odchodu do dbchodku.
Druhti polovicu 20. storoCia charakterizoval tiez vyznamny narast
redlnej mzdy,® ¢o prispelo k tomu, Ze Zivot I'udi sa v tomto obdobi
v zna¢nej miere oslobodil od jarma namezdnej prace. Potvrdzuju to
aj viaceré vyskumné udaje a Statistiky. Ako uvadza Gary Cross
(1993), v sedemdesiatych a osemdesiatych rokoch 20. storoc¢ia mo-
zeme najmd v Eurdpe zaznamenat' zvySujlici sa zaujem o aktivne
travenie volného casu, ¢o dokumentuje na Statistikdch z Velkej
Britanie a Franctzska zachytavajlcich stipajucu participaciu oby-
vatel'stva na Sportovych aktivitdich. Vzrastol pocet Sportovych
klubov, ale tiez muzskych a Zenskych klubov mimo oblast’ Sportu,
zvysil sa zdujem o pracu v zéhrade, do-it-yourself aktivity, dobrovol-
nicke, vzdelavacie i umelecké aktivity, stipala navstevnost’ miest-
nych kniznic, ako aj regionalnych kultirnych centier. Tento trend bol
paralelne sprevadzany poklesom tyzdenného pracovného Casu a na-
rastom platenej dovolenky, aj ked’ v tomto pripade rozdiely medzi
krajinami boli zreteI'né a nie vSade a vo vSetkych socidlnych vrstvach
bol pokles rovnako intenzivny. Velka Britania stracala poziciu lidra
vo vytvarani podmienok pre volny cas (vd’aka vysokym nad¢asom,
krat§im dovolenkam a neskor$iemu odchodu do déchodku). Zvlast-
nym pripadom st Spojené Staty americké, kde pracovny ¢as medzi
Sestdesiatymi a osemdesiatymi rokmi 20. storoCia sa prakticky

® Beck vychadza z reality v Spolkovej republike Nemecko v polovici 80.
rokov, ktora sa vSak ramcovo tyka aj ostatnych vyspelych zapadnych krajin.
Surcitym fazovym posunom su tieto trendy platné aj pre situaciu
v postkomunistickych krajinach, okrem skorSiecho odchodu do dochodku.
Tu sa v poslednom obdobi, vd’aka starnutiu populacie a signalom neudrza-
telnosti doterajSich modelov dbéchodkovych systémov do buducnosti,
presadzuje v ramci Eur6opy skor opacny trend.
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neskratil a v porovnani s Eurépou sa tu nezlepsSil ani ndrok na
dovolenku (blizSie pozri Cross 1993, s. 194-204).

V Eurépe sa vsak koncom sedemdesiatych rokov stal 40-hodi-
novy tyzdenny pracovny c¢as realitou a vyskumy u obyvatel'ov vyspe-
Iych krajin v rokoch 1977 a 1982 ukazovali, ze mierne preferuju
moznost’ mat’ viac voI'ného ¢asu pred vysSim prijmom (i ked’ moz-
nost’ kratSieho pracovného ¢asu nebola natol’ko uprednostiiovana ako
skorsi odchod do dochodku a poziadavka na dlhSiu plateni dovo-
lenku). Dalie zniZovanie pracovného ¢asu ako nastroja na zvratenie
trendu stipajucej nezamestnanosti sa v druhej polovici osemdesia-
tych rokov ukazalo ako rozporuplné opatrenie a zacCiatkom devét-
desiatych rokov uz vyskumy nenaznacuji trend uprednostiiovania
vol'ného ¢asu pred moznostou vyssieho prijmu (Cross 1993, s. 205-
206). VolnocCasové aktivity su v stale viac¢Sej miere infiltrované
trhom, dochadza k pevnej aliancii vol'ného ¢asu a konzumu, vol'no-
casové aktivity sa vo zvySenej miere presuvaju do pohodlia domova
a do obdobia dovolenky, sledujtc ,,idealy trhovej ,slobody® a kon-
zumnej ,demokracie** (s. 208).

Koniec 20. aprvd dekdda 21. storofia sa vyznacuju hlbsimi
premenami v oblasti prace a zamestnania, ktoré maju dopad na sféru
vol'ného Casu. Pracovny trh je charakterizovany zvysSenou flexibiliza-
ciou prace, t. j. uprednostnovanim kratkodobych kontraktov, kon-
traktov na obmedzenu dobu, itendenciou prechodu od klasického
zamestnaneckého pomeru k vol'nej§im vztahom medzi firmou a pra-
covnikmi (Keller 2005). Skuto¢nost, Ze to uz nie je praca, ktora
vytvara bohatstvo, ale v sucasnosti skor stav opacny — ked kapital
vytvara pracu, vedie k tomu, ¢o P. Mare§ (2004) nazyva Spirdlou
vyvoja v industrialnej dobe od prace emancipujucej k praci miznuce;j.
A tak popri tych, ktori st oslobodeni od jarma namezdnej prace
vd’aka tomu, Ze v nej nemusia travit’ tol’ko casu, aby si zabezpecili
zivobytie a pre ktorych uz praca nemusi byt ustrednym Zzivotnym
zaujmom, sa objavuje aj Coraz vacsi podiel tych, ktori sa nachadzaju
nedobrovolne mimo trhu prace, alebo st nuteni zamestnavat’ sa na
neistych, doc¢asnych a kratkodobych poziciach flexibilizovaného pra-
covného trhu. Aj u nich vzrasta podiel volného ¢asu, jeho prezivanie
a napliianie viak pravdepodobne bude iné nez pri prvej zmiefiovanej
kategorii, ktora moze chapat’ svoju pracu predovsetkym ako prostrie-
dok financovania svojich vol'no¢asovych a rekreacnych aktivit. Tieto

19



faktory v kombinacii so zmenami v zivotnych, reprodukénych a ro-
dinnych stratégiach sucasnych mladsSich generacii tak vytvaraju
predpoklady pre vacsiu réznorodost’ Zivotnych stylov zaloZzenych na
odlisnych sposoboch travenia vol'ného ¢asu a spotrebného spravania.

Sociologické skiimanie voIného ¢asu v Ceskoslovensku ma svoje
pociatky uz v medzivojnovom obdobi, o samostathom vyskume
vol'ného Casu vSak mézeme hovorit’ az od druhej polovice 60. rokov
20. storocia. Stthrnne o problematike vol'ného ¢asu v tomto obdobi
pojednava monografia B. Filipcovej (1966), zadkladnym sociologic-
kym koncepciam volného ¢asu v zapadnej sociologii sa vo svojom
diele Soudoba sociologie venuju J. Klofa¢ a V. Tlusty (1967).
V Sestdesiatych rokoch sa vystupiiovali tivahy o moznostiach vy-
raznej§icho skracovania pracovného ¢asu v Ceskoslovensku; tento
proces vyvrcholil vroku 1968 zavedenim patdiového pracovného
tyzdna a skratenim tyzdennej pracovnej doby na 42,5 hodiny. Teore-
tické prace v 60. rokoch predpokladali, ze zvySovanie rozsahu vol-
ného ¢asu bude mat’ pozitivny dopad na vSestranny rozvoj osobnosti,
kultivaciu potrieb jedincov aze sa tento vztah premietne aj do
ekonomického rozvoja a pracovnej sféry (doraz na viaczmennost’,
zvySenie intenzity a produktivity pracovného procesu). S rastom
volného Casu sa spajali predovSetkym jeho kreativne a satisfakéné
prvky. Sociologické sondy z prelomu Sestdesiatych a sedemdesia-
tych rokov, ktoré boli zamerané na efekty skracovania pracovnej
doby, vsak ukazali, Ze optimistické o¢akavania sa nenaplnili a uvol-
neny casovy fond bol vyuzity odlisne od pdvodnych ocakavani —
najmé na zvySovanie Zivotného §tandardu obyvatel'stva,’ prace v do-
macnosti, cestovanie, chatarenie a chaluparenie, i sledovanie médii
s vyraznou dominanciou televizie. V pracovnej sfére taktiez doslo
skor k zvyseniu tlaku na redukciu viaczmennej prevadzky a objavili
sa tendencie zvyraznujuce nedostatky vo vyuzivani pracovnej doby.
Od sedemdesiatych rokov po koniec socializmu sa aktivity voI'ného
Casu zacali skimat’ ako sucast’ Zivotného spdsobu, t. j. vo vztahu
k vonkaj$im podmienkam rozvoja volného Casu (Filipcova — Linhart
— Viteckova 1983). V tomto obdobi sa skiimali najmé kultirne

7 ZvySovanie Zivotného §tandardu sa dialo najmd vyuzivanim ziskaného
¢asu na neoficidlne pracovné ¢innosti, ktoré boli sucastou tieniovej ekono-
miky.
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potreby a zdujmy, ktoré boli spété s recepciou umenia a hodnotovou
roznorodost’ou populacie, ¢o pripravovalo podu pre posun od Siroko
koncipovaného zivotného sposobu k diferencovanejSiemu vyskumu
kulturnej spotreby v ramci triednej $truktury obyvatel'stva CSSR, aj
ked’ len z hladiska dobovo podmienenej diferencie na robotnikov,
rolnikov a tych ostatnych (Safr 2008). V slovenskej sociologii veno-
val problematike vol'ného Casu pozornost’ Peter Gajdos, ¢i uz v su-
vislosti s témami sidelného rozvoja a byvania, alebo i samostatne
(Gajdos 1983, 1984a, 1984b).

Pri porovnavani hodnotovych rebrickov zvyskumov aktivne
pracujuceho obyvatel'stva CSSR zo 70. a 80. rokov® sa ukazuje, Ze
v osemdesiatych rokoch, v porovnani so sedemdesiatymi rokmi,
doslo k devalorizacii viacerych ,,zivotnoaktivaénych* hodnét. V tom-
to obdobi napriklad klesol hodnotovy status zaujimavej prace, ma-
teridlnej pracovnej zainteresovanosti i slobodného pocinania v zhode
s vlastnymi zdujmami a celkovo ivolného Casu (okrem konickov
a Sportu). Dragoslav Slejska z toho vyvodzoval rezigna¢né tendencie,
ktoré¢ sa postupne S§irili zo sféry verejnych Cinnosti na pracovné
¢innosti a nakoniec i na osobné. Aj preto sa domnieva, Ze rozsirenie
chatarstva, chaluparstva a automobilizmu v tomto obdobi nie je
dosledkom hlbsich zmien v hodnotovych postojoch obyvatel'stva, ale
formou uniku ako désledku bezvychodiskovosti vetkych ostatnych
spolocensky aktivujtcich sfér (Slejska 1990, s. 318-319). Je mozné
suhlasit’ so Slejskom v pripade interpretacie zmenenej hodnoty prace
a celkovo devalorizacie verejnych a pracovnych ¢innosti v posled-
nom desatroci existencie minulého rezimu, otazniky vSak vyvolava
disproporcia medzi poklesom hodnoty volného casu a CastejSou
deklaraciou hodnoty Sportovych a pohybovych aktivit, zal'ub a ko-
nickov. Tento zdanlivy nesulad je mozné vysvetlit' skutocnost'ou, Ze
volny Cas je hodnota, ktorej vyznam si uvedomujeme predovsetkym
vtedy, ked’ sa nam jej nedostava (podobne ako si uvedomujeme
hodnotu zdravia intenzivnejsie v Gase, ked’ trpime chorobou). Unik
z verejnej sféry, kam patrila aj praca, do sféry vol'nocasovych aktivit,

¥ Jednotlivé hodnoty boli zoradené na zéklade sthrnného poradia hodnoto-
vych rebrickov z 15 stborov z vyskumov v 70. rokoch az 13 suborov
z vyskumov uskuto¢nenych v 80. rokoch 20. storocia (blizSie pozri Slejska
1990, s. 317).
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potvrdzuju prave udaje o dolezitosti Sportu a osobnych zalub, ktoré
sa na sklonku minulého rezimu vyskytovali s vd¢Sou intenzitou
v kazdodennom zivote cloveka a ku ktorym sa l'udia utiekali ako
k nieComu, ¢o ma pre nich va¢si vyznam — paradoxne to ale spdsobo-
valo, Ze l'udia nemuseli pocitovat volny cas ako nedostatkovil
komoditu, ktord by im bola vzacna. Aj preto sa abstraktna kategoria
»volny Cas“ nevyskytovala CastejSie v odpovediach l'udi, namiesto
nej uvadzali ako pre nich doblezité konkrétne Cinnosti, ktoré sa im
spajali s beznym prezivanim kazdodennosti.

Po roku 1989 sa vyskum vol'ného ¢asu v Ceskej sociologii dostava
do suvislosti najméd s témou socialnej stratifikdcie — objavuju sa
prace mapujuce diferenciaciu volnocasovych aktivit, najmi tych,
ktoré st spojené s vysokou kulturou aktoré skumaju odliSnosti
v zivotnych §tyloch a kultarnych praktikach jednotlivych spolocen-
skych tried (Safr 2008). Problematike volného ¢asu dosial’ nebola
v su¢asnej slovenskej sociologii venovana velka pozornost.” Volny
¢as nebol témou samostatného skimania ana rozdiel od Ceskej
republiky sa neskimal ani v suvislosti s problematikou triednej
Struktury. Za hlavné kritéria slovenského stratifikacného systému sa
stale povazuju financné odmenovanie v praci acelkovo pozicia
jedinca na trhu prace a v zamestnani — pozri napriklad Sopdci (2000)
a kritiku tohto pristupu u Buzika (2008). Ojedinelym prispevkom
venujucim sa aj otdzkam travenia vol'ného ¢asu bol vyskum Institatu
pre verejné otdzky z augusta 2006, ktory sa popri inych témach
venoval aj skumaniu mimopracovného Casu zrodového hladiska

? Sféra marketingového vyskumu celkom pochopitelne nerezignuje na
vyskumy spotrebitel'ského spravania, kde sa objavuju tidaje aj o vyuzivani
volného casu. Agentira Publicis/Knut v spolupraci s agenturou MVK
v roku 2007 realizovala zrejme najvacsi prieskum tohto druhu pod ndzvom
Slovensky spotrebitel’ na vzorke 4 000 respondentov. Vyskum sa zameral
na identifikdciu réznych typov spotrebitelov, ich statusu, hodnotovych
orientacii, spotrebite'ského a nadkupného spravania (Mocikova 2008).
Vzhl'adom na to, ze iSlo o vyskum komerc¢ného charakteru, podrobnejSie
informécie o vysledkoch vyskumu podl'a informécii autora neboli v odbor-
nej literature publikované, s vynimkou ciastkového vyuzitia niektorych
udajov v konferen¢nom prispevku (Stena 2008).
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(pozri Bitorova a kol. 2008)."° V ramci troch kol Vyskumu eurdp-
skych hodnot (European Values Study) v rokoch 1991, 1999 a 2008
sa skumali aj nadzory populacie Slovenska na dolezitost’ prace
a voI'ného ¢asu (Vyskum eurdpskych hodnot... 2009). Ukazuje sa, ze
v zivote obyvatelov SR je praca nadalej vyznamnejSou hodnotou
nez volny ¢as, vrozpiti skimanych rokov ale ddlezitost’ volného
Casu stupala rychlejsie ako klesala hodnota prace.

Situacia vo vyskume volného Casu sa na konci prvej dekady
treticho tisicrocia zlepsila zapojenim Slovenskej republiky do vy-
skumného modulu Volny cas a Sport realizovaného v oktobri 2008
vramci medzinarodného porovnavacieho programu International
Social Survey Programme (ISSP)", ktory sa tak stal najvyznam-
nejsim, najkomplexnej$im a zaroven i najaktualnej$im zdrojom dat
tykajucich sa problematiky volného cCasu. V naSom texte sa preto
budeme opierat’ predovsetkym o zistenia z tohto projektu. Doplnené
budii — najméd v kapitole mapujucej dovolenku ako vol'nocasovil
aktivitu — o niektoré zistenia z vyskumu Volny cas a dovolenkové
spravanie na Slovensku, ktory sa realizoval vo vzajomnej spolupraci
Ustavu vedy a vyskumu Univerzity Mateja Bela v Banskej Bystrici
a Sociologického tustavu Slovenskej akadémie vied v Bratislave

' 7 vysledkov vyskumu vyplyva, Ze najrozsirenejsimi aktivitami v mimo-
pracovnom Case st domace prace a starostlivost’ o ¢lenov rodiny, v porov-
nani s tym sa respondenti zriedkavejSie venuji volnocasovym aktivitam,
pricom Zenam ostdva na ne menej asu. Sportovanie a aktivny pohyb je
menej rozsirené u Zien nez u muzov, zivotny S§tyl vyznacujici sa viacSou
Casovou investiciou do rozvijania a udrziavania fyzickej kondicie ido
vlastného vzdelania je vlastny Zenam i muzom s vy$$im kultGrnym kapita-
lom. Miera, do akej sa Zeny i muzi nezavisle na veku venuju vo svojom
mimopracovnom ¢ase inym ¢innostiam nez su domace prace a starostlivost’
o ¢lenov rodiny, zavisi aj od ich finanénej situacie a od pritomnosti deti
v rodine (Butorova a kol. 2008, s. 241-247).

" Sociologicky vyskum realizovali spoloéne Sociologicky tstav Slovenskej
akadémie vied a Katedra sociologie Filozofickej fakulty Univerzity Komen-
ského v Bratislave. Zber udajov zabezpecila agentiira FOCUS, s. r. 0. na
vzorke 1 138 respondentov s vyuzitim viacstupfiového stratifikovaného
nahodného vyberu a je reprezentativny pre populdciu Slovenskej republiky
nad 18 rokov podla veku, pohlavia, vzdelania, ndrodnosti, vel'kosti sidla
a kraja (Vol'ny Cas a $port... 2009).
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v ramci projektu VEGA ¢&. 1/0632/08 Sociologicka a antropologicka
analyza spotreby produktov a volnocasovych aktivit na Slovensku
pod vedenim autora tohto prispevku. Tento vyskum sa zameral
prevazne na travenie vol'ného Casu pocas pracovného tyzdna, pocas
vikendov a v obdobi dovolenky."

2. VoPnocasové aktivity na Slovensku v zrkadle vyskumu

Na zaklade zmien v zivotnom S§tyle obyvatel'stva po roku 1989
mdzeme v oblasti trdvenia vol'ného Casu zaznamenat' dve CiastoCne
protichodné tendencie (Spadek — Safr 2010). Pre mnohych sa vy-
raznej$ie moznosti realizacie v profesijnej sfére, tizba po vysSSom
prijme alebo premeny na trhu prace s orientaciou na vykon prejavili
vys$S§imi narokmi na objem pracovného cCasu. Na druhej strane,
vzhl'adom na zmeny i trendy institucionalne, infrastruktirne, globali-
zacné 1kultirne (prenikanie produktov, idei, zivotnych Stylov zo
Zapadu, rozsirenie kultarnej produkcie, legitimizacia mnohych sub-
kultur), sa vyrazne rozsirili moznosti dostupnych sposobov travenia
vol'ného ¢asu obyvatel'stva Slovenskej republiky. Vyznamnu ulohu
vtomto smere zohravaji nové technoldgie ako urcujuci znak

12 Podarilo sa nam ziskat’ vypovede od 479 respondentov vo veku od 18 do
65 rokov. Z tychto aj inych pochopitelnych dévodov sme si nerobili narok
na reprezentativitu vzorky, snazili sme sa vSak o to, aby sa ndm vzorka
v niektorych zakladnych sociodemografickych kategoriach vyrazne neod-
chylovala od charakteristik zakladného suboru, t.j. obyvatel'stva SR.
V naSej vzorke sa vyskytuje 47 % muZov a 53 % zien. Styria z piatich
respondentov st ekonomicky aktivni, 40 % opytanych bolo vo veku 18-35
rokov, 38 % vo veku 36-50 rokov a necelych 22 % vo veku nad 50 rokov.
Kazdy treti ucastnik vyskumu (34 %) mal zakladné vzdelanie alebo uciiov-
ské vzdelanie bez maturity, 44 % bolo stredoskolakov a 22 % vysokoskola-
kov. Traja z desiatich respondentov boli slobodni, polovica Zenatych a vy-
daté. Skumali sme zlozenie doméacnosti, osobny Cisty prijem i Cisty prijem
domacnosti (na tato citlivii otazku odmietlo odpovedat’ 6 %, resp. 7,5 %
respondentov), vel'kost’ obce (najviac zastupeni boli respondenti z miest od
50 000 do 100 000 obyvatel'ov, ktorych bolo 22 %, obce do 5000 obyvate-
lov st suhrnne zastiipené viac ako 34 %). Najviac respondentov bolo zo
Stredoslovenského kraja (vySe 40 %), najmenej z Vychodoslovenského
kraja.
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globaliza¢nych trendov, ktoré maju vplyv na formy travenia volného
¢asu — od internacionalizacie televizie prostrednictvom satelitného
vysielania, cez dostupnost’ osobnych pocitacov, notebookov ako pro-
striedkov §irenia informéacii na internete, kontaktov prostrednictvom
elektronickej posty a socidlnych sieti, spolutiCasti na pocitacovych
hrach, prezivania virtudlnych zivotov, stale dokonalejSich nahrava-
cich, pamétovych a reprodukénych technologii inosicov, az po
rozvoj dopravnych technoldgii, sluzieb a infrastruktary, ktoré skra-
cuju vzdialenosti a umozituju Coraz vacSiemu poctu l'udi cestovat
stale CastejSie do predtym vzdialenych destinacii.

Napriek tomu, Ze volny Cas sa v modernej spolo¢nosti nepo-
chybne chape ako individualizovany jav (t. j. ako priestor, v ktorom
clovek moze viac nez v akejkol'vek inej sfére uplatiovat’ slobodné
rozhodnutia, vykonavat ¢innosti podl'a svojich predstav, zaujmov,
potrieb a preferovanych hodnét), nie je len zalezitostou individuélne;j
volby, ale vzdy je do urcitej miery zakotveny aj v SirSom spolocen-
skom kontexte. V nasledujucej Casti, po strucnej vSeobecnej cha-
rakteristike obvyklych spdsobov travenia volného casu, sa zame-
riame predovsetkym na priestorovy kontext travenia vol'nocasovych
aktivit na Slovensku. Vychadzame z viackrat preverovaného socio-
logického poznatku, ze jedno z najvyraznejSich hodnotovych Stiepeni
slovenského obyvatel'stva prebieha na osi mesto — vidiek (pozri na-
priklad Gyarfasova — Krivy — Velsic et al. 2001, s. 342-344). Bu-
deme sa snazit’ odpovedat’ na otazku, ¢i miesto, kde Clovek zije,
vplyva na to, akym aktivitdm sa venuje vo volnom Case, ¢i mézeme,
aj pod vplyvom globaliza¢nych procesov a trendov, hovorit’ o jednot-
nych modeloch travenia vol'ného Casu na Slovensku, alebo ¢i ide
o ¢innosti, ktoré sa vyznacujui réznost'ou a réznorodostou, a to nielen
v zavislosti od socidlneho postavenia jedinca, rodovych ¢i vekovych
diferencii, ale i v stvislostiach lokalnych, vzhl'adom na velkost sidla
a region, kde ¢lovek zije. Podrobnejsie sa zameriame na vol'nocasové
preferencie obyvatel'stva vacsich slovenskych miest. Predpokladame
totiz, ze prave velkost’ sidla moze byt v slovenskych podmienkach
na vSeobecnej rovine vyraznej$im diferenciaénym kritériom v traveni
volnocasovych aktivit, aj ked’ ocakavame, ze v pripade niektorych
jednotlivych ¢innosti sa mézu ako vyznamné prediktory rozdielov
ukazat’ aj iné premenné (vzdelanie, vek, pohlavie, zdravotny stav,
socioekonomické postavenie, faza rodinného cyklu, pritomnost’ ¢i
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nepritomnost’ na trhu prace). Tento text neaSpiruje na to, Ze kom-
plexne vysvetli diferencie v trdveni vol'ného Casu na Slovensku, aj
preto sme do naSej analyzy zahrnuli len niektoré premenné. Zame-
riame sa hlavne na niektoré z tych parametrov, v ktorych bol vybe-
rovy subor vyskumu ISSP reprezentativny pre populdciu Slovenskej
republiky nad 18 rokov (vek, pohlavie, vzdelanie a najma velkost
sidla).

Ako travime vol’ny Cas?

Zatneme ale najskor zisteniami z nereprezentativneho vyskumu
Volny cas a dovolenkové spravanie na Slovensku, ktoré sa tykaju
obvyklych spdsobov travenia volného Casu. Tieto zistenia potom
porovname s vysledkami z reprezentativneho vyskumu ISSP. Pytali
sme sa respondentov na to, ako najradSej oddychuju a relaxuji vo
vol'nom ¢ase mimo pracovnych a rodinnych povinnosti a) po praci
pocas pracovného tyzdia; b) v sobotu; ¢) v nedelu. Respondenti si
mali vybrat’ najviac tri moznosti z predlozeného zoznamu obsahuju-
ceho 23 kategorii (kumulativny sucet relativnych pocetnosti je preto
300 percent), zvlast za obdobie od jari do jesene a zvlast’ za zimu.
Predpokladali sme totiz, Ze bude mozné zaznamenat vyraznejSie
rozdiely v sposoboch travenia volného ¢asu medzi zimou na jednej
a ostatnymi ro¢nymi obdobiami na druhej strane. Vychadzali sme
tiez z hypotézy, Ze Struktira volnoCasovych aktivit sa bude liSit’
vzhl'adom na to, ¢i ide o pracovny den, alebo vikend a Zze aj pocas
vikendu mézu respondenti klast’ doraz na iné Cinnosti v sobotu a na
iné v nedel’u.

Pracovné dni

Jar, leto, jeseri % Zima %

1. manualne prace 34,0 12 pozeranie TV, DVD, 47,0
videa

2. stretnutia s priateI'mi 33,6 2. spanok a ni¢nerobenie 29,9

3. prechadzky 31,7 3. ¢itanie knih 25,5

4. Sport a fyzické aktivity 28,0 4. stretnutia s priateI'mi 24,2
5: pozeranie TV, DVD, 26.1 5. internet, PC 213
videa

26



Soboty

Jar, leto, jeseri % Zima %

1. manudlne prace 42,6 11 pozeranie TV, DVD, 39,9
videa

2. prechadzky 29,6 2. spanok a ni¢nerobenie 25,9

3. stretnutia s priatel'mi 29,0 3. stretnutia s priatel'mi 24,6

4. $port a fyzicke aktivity 23,4 4. stretnutia s pribuznymi 19,0

5. stretnutia s pribuznymi 19,2 > venovanic sa defom, 17,7
rodine

Nedele

Jar, leto, jeseri % Zima %

1. prechadzky 409  Lpozeranie TV,DVD, 34
videa

2. stretnutia s priatel'mi 232 2. spanok a ni¢nerobenie 33,6

3. stretnutia s pribuznymi 23,0 3. navsteva kostola 23,8

41 pozeranie TV, DVD, 22,8 4. stretnutia s pribuznymi 23,2

videa

5. navsteva kostola 22,1 5. stretnutia s priatel'mi 20,3

Nase ocakavania o odliSnych sezénnych sposoboch travenia
volného ¢asu sa potvrdili. Typické zimné ,,aktivity” a formy relaxu
(pozeranie televizie, DVD, videa; spanok a niekedy ,,ni¢nerobenie*)
su ovela pasivnejSie nez obvyklé spdsoby trdvenia volného casu
vinych ro¢nych obdobiach (manuélne prace okolo domu, bytu,
zahrady; prechddzky; venovanie sa Sportu a fyzickym aktivitam), ¢o
sa prejavuje tak v pracovnych diloch, ako aj pocas vikendu. Velmi
zjednoduSene je mozné povedat, Ze obyvatelia Slovenska si na
aktivny sposob travenia vol'ného Casu najradSej vyhradzuju soboty
pocas jari, leta ajesene. Naopak, pasivnym ¢innostiam vo svojom
vol'nom case najcastejsie holduju pocas pracovnych dni v zime.

Ked konfrontujeme tieto nase uvodné zistenia s datami z ISSP
vyskumu, dostaneme podobné vysledky, i ked’ voI'ny ¢as responden-
tov bol vISSP zistovany trochu odlisne — vyskum sa pytal na
frekvenciu vykondvania réznych volnocCasovych aktivit — uvadza-
nych bolo trinast’ ¢innosti a pri kazdej z nich mal respondent urcit,
ako Casto sa jej venuje — na rozdiel od nasho vyskumu bez $pecifi-
kacie ro¢ného obdobia a Casti tyzdila. Pri pohlade na Strukturu
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vol'nocasovych aktivit obyvatelov Slovenskej republiky zistujeme,
ze najfrekventovanej$imi ¢innost'ami vo volnom case s sledovanie
TV, videa, DVD; pocuvanie hudby, stretavanie sa s priatelmi, veno-
vanie sa manudlnym uzitocnym frdcam a travenie casu na internete,
za pocitacom (pozri Graf ¢. 1).1 14

Bude nas zaujimat’, nakolko su jednotlivé volnoCasové aktivity
ovplyvnené zakladnymi socialno-demografickymi charakteristikami,
t. j. pohlavim, vekom, vzdelanim a velkost'ou sidla respondenta. Pri
interpretacii vysledkov reprezentativneho ISSP vyskumu budeme
vychadzat’ z rozdelenia respondentov do Siestich vekovych kategorii
(18-24 rokov, 25-34 rokov, 35-44 rokov, 45-54 rokov, 55-64 rokov a
65 rokov a viac), do Styroch kategorii podl'a najvyssieho ukonceného
vzdelania (zékladné, stredoskolské bez maturity, stredoskolské s ma-
turitou a vysokoskolské) a v otdzke velkosti sidla budeme uvazovat’
o rozdeleni sidiel do siedmich velkostnych typov (sidla do 2 000
obyvatel'ov, sidla s 2001 — 5 000 obyvatel'mi, 5 001 — 10 000 obyva-
telmi, 10 001 — 20 000 obyvatel'mi, 20 001 — 50 000 obyvatel'mi,
50 001 — 100 000 obyvatel'mi a sidla so 100 001 a viac obyvatel'mi).
Statisticky signifikantné rozdiely sa zistovali na zdklade znamienko-
vého testu, ktory je zaloZzeny na adjustovanych reziduach v dvoj-
rozmernom triedeni znakov.

Asi neprekvapi, ze sledovanie televizie, DVD, videa je nielen
najfrekventovanejSou, ale aj z hl'adiska vyskytu v roznych sidelnych
prostrediach zna¢ne univerzalnou ¢innost'ou, na ktora velkost” sidla

v

nemd vyrazny vplyv (Prilohy, tabulka ¢. 1). Priblizne sedem

" Toto je poradie najfrekventovanejsich aktivit v pripade, ked zli¢ime
moznosti odpovedi ,,denne* a ,,nickol'kokrat tyzdenne*.

'* Ako najmenej frekventovani volno¢asovu aktivitu zo zoznamu poniika-
nych 13 moznosti (u kazdej mali respondenti oznacit, ¢i sa jej venuju /.
denne, 2. niekolkokrat tyzdenne, 3. niekolkokrat mesacne, 4. niekolkokrat
rocne alebo menej casto, 5. nikdy) oznacili respondenti navstevu kina. Ten-
to sposob zistovania nesie, samozrejme, so sebou znac¢né uskalia. Res-
pondenta, ktory navstevuje kino niekolkokrdat mesacne, je zrejme mozné
povazovat za sluSného znalca filmového umenia a kino bude v Struktare
jeho kazdodenného zivota, zdujmov a vkusu tvorit’ pomerne dominantnu
zlozku — asi dominantnej$iu ako televizia utoho respondenta, ktory ju
nesleduje denne, ale ,,len* niekolkokrdt tyzdenne.
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z desiatich respondentov vo vSetkych sidelnych typoch sleduje zmie-
fované média denne (od 67,7 % v mestach s 10 001 — 20 000 obyva-
telmi po 77,9 % v obciach v kategorii 2 001 — 5 000 obyvatel'ov).
Denne alebo niekol'kokrat tyzdenne sleduje TV, DVD a video viac
ako 90% respondentov vo vSetkych typoch sidiel (v kategorii 5 000 —
10 000 je to az 98,7 % respondentov). Pri sledovani televizie, DVD,
videa nehra vyznamnej$iu tlohu ani faktor pohlavia ¢i veku. S vys-
$im ukoncenym vzdelanim mierne klesé podiel respondentov, ktori
sleduju televiziu denne (od 76,5 % respondentov so zakladnym vzde-
lanim po 65,7 % vysokoskolakov).

Podstatné rozdiely v réznych typoch sidiel nenachadzame ani
v pripade druhej najfrekventovanejsej aktivity, pocuvani hudby (Pri-
lohy, tabul’ka ¢. 2). Pov§imnutiahodnou je mozno len niZsia frekven-
cia denného poctvania hudby v obciach od 2 001 do 5 000 obyvate-
Pov (27,3 %), kym v ostatnych typoch sidiel je tato hodnota takmer
dvojnasobna (od 48,2 % v obciach do 2 000 obyvatelov po 51,0 %
v mestach od 10 001 do 20 000 obyvatel'ov). Mdze to byt sposobené
vicSou prevahou exteriérovych Cinnosti obyvatel'stva vo vidieckych
sidlach v porovnani s mestskymi sidlami, otdzkou vSak potom zos-
tava, preco sa nizSia frekvencia denného pocuvania hudby nepreja-
vuje aj vo vidieckych sidlach do 2 000 obyvatel'ov. Pri po¢uvani
hudby vsak zrejme viac nez pri inych vol'nocasovych aktivitach plati,
ze frekvencia vyskytu, ktoru udavaju respondenti v takom type vy-
skumu, kde st poziadani vyjadrit’ sa ku vSetkym polozkdm zo zo-
znamu predkladanych aktivit, nAm hovori vel'mi malo o skutocnom
vyzname pocuvania hudby v Strukture aktivit a zaujmov respondenta.
Nie je totiz jasné, ¢i ide o ststredené a zdmerné poctvanie hudby,
napriklad na dennej baze, alebo len o pocuvanie hudby ako kulisu,
ktora sprevadza iné, doblezitejSie Cinnosti respondenta (poclvanie
hudby pri manualnej praci, pri $tadiu, pri domacich pracach, pri
Soférovani a pod.). Je prizna¢né, Ze pri inom sposobe kladenia otazok
— napriklad takom, aky bol pouzity vo vyskume Volny cas a dovo-
lenkové spravanie na Slovensku (pozri s. 14), ked’ Zziadame od res-
pondenta, aby sam vybral tie aktivity, ktoré povazuje za najdo-
lezitejSie alebo oblibené — sa poctvanie hudby nevyskytuje medzi
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Graf ¢. 1: Preferované vybrané ¢innosti vo vol’nom c¢ase

Ako casto sa vo svojom volnom case venujete kazdej z nasledu-

Jjucich cinnosti?

Pozerate televizor, DVD, video

Pocuvate hudbu

Stretavate sa s priatel'mi

Venujete sa manualnym uZitoénym pracam

Travite ¢as na internete, za pocitatom

Stretavate sa s pribuznymi, ktori nezij vo vasej
doméacnosti

Venujete sa fyzickym aktivitam, napr. $portu...

Citate knihy

Chodite po nakupoch pre radost’ a rozptylenie

Hrate kartové alebo stolové hry

Navstevujete ako divak Sportové podujatia

Navstevujete kultirne podujatia

Chodite do kina

M denne

O niekol’kokrat mesa¢ne
@ nikdy

0%

20% 40% 60% 80% 100%

M niekol’kokrat tyzdenne
O niekol’kokrat ro¢ne alebo menej Casto
Hnevie + neodpovedal

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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najvyznamnejs$imi volno¢asovymi aktivitami. O nie€o vyraznejSie sa
pri poctuvani hudby prejavuju vekové rozdiely — hudba ako vol'noca-
sova aktivita je vyznamnejSie pritomna u mladsich vekovych skupin
nez u starSich. Denne po¢uvaji hudbu tri Stvrtiny respondentov do 24
rokov, kym u opytanych nad 45 rokov je to priblizne len jedna tre-
tina. Poctvanie hudby vo volnom case je na faktoroch pohlavia
a vzdelania nezavislé, ak by sme vSak skimali poc¢uvanost’ réznych
hudobnych §tylov, je pravdepodobné, ze by sa pri tejto aktivite obja-
vili vyraznejsie rozdiely v zavislosti na faktoroch veku i vzdelania.

Socialne aktivity su vyznamnou sucastou zivota obyvatelov Slo-
venska, aspon podl'a frekvencie stretavania sa s priate'mi vo vol'nom
case (Prilohy, tabul’ka €. 3). Denne alebo niekolkokrat do tyzdna sa
s priatel'mi stretava polovica respondentov (51,7 % v celej vzorke —
rovnako muzov, ako i zien) a opat plati, ze diferencie medzi rézne
velkymi sidlami nie su vyrazné. Denné stretavanie sa s priatelmi je
vyrazne CastejSie pritomné u najmladSej vekovej kategorii vo veku
18-24 rokov.

Stvrta najfrekventovanej§ia volno¢asova aktivita obyvatel'ov Slo-
venska podla vysledkov ISSP vyskumu — venovanie sa manualnym
uzitocnym pracam (ako priklady boli uvedené praca v zdhrade, praca
s drevom alebo kovom, Sitie a pod.) je vSak takého charakteru, kde sa
dali ocakavat’ vyraznejSie rozdiely najmi medzi obyvatel'stvom vo
vidieckych sidlach na jednej strane a vo vac¢Sich mestach na druhej
strane. Tato hypotéza sa potvrdila. Venovanie sa manualnym uzitoc-
nym pracam na dennej baze klesa so vzrastajucou velkostou sidla
(s vynimkou najvacsich miest nad 100 000 obyvatelov), od takmer
tridsiatich percent respondentov, ktori sa manualnym cCinnostiam vo
svojom vol'nom ¢ase venuji denne v obciach do 2 000 obyvatel'ov,
po 4,3 % takychto respondentov v mestach s 50 001 az 100 000
obyvatel'mi. V najvacsich mestach nad 100 000 obyvatelov mozno
prekvapujico nie je podiel tych, ktori travia kazdodenne svoj volny
¢as manualnymi ¢innostami najnizsi, rozdiely medzi tromi katego-
riami miest vo velkosti nad 20 000 obyvatelov nie st v tomto
pripade Statisticky vyznamné. Ak zlucime kategorie respondentov,
ktori sa manudlnym pracam vo volnom case venuju denne a nie-
kolkokrat do tyzdia (prave takychto respondentov mdzeme oznacit’
ako orientovanych vo svojom volnom ¢ase na manualne prace),
objavi sa nam vyraznejSia deliaca linia medzi sidlami do 10 000

31



obyvatel'ov, kde je takto orientovand priblizne polovica az dve tre-
tiny respondentov, anad 10 000 obyvatelov, kde sa manudlnym
uzitoénym pracam vo svojom volnom ¢ase na baze pravidelnosti
venuje len Stvrtina az tretina obyvatel'stva. Sidelna deliaca linia
10 000 obyvatel'ov sa potvrdzuje aj pri frekvencii vyskytu odpovedi
tych, ktori deklaruji, ze sa manualnym uzitoénym pracam nevenuju
nikdy (tabulka ¢. 1).

Tabulka ¢. 1: Venovanie sa manualnym uZitonym pracam
Yy y
vo vol’nom case podl’a vel’kosti sidla

Niekol’-

Riadkové % Denne + | .. . . | kokrat Nevie si

niekol- | NiekOl- | ne vybrat
N=1138 kokrat | KOKFL | opopg | NKAY | heod- | SPOMU

i mesacne .
respondentov tyZdenne menej povedal

casto

CELA
VZORKA 44,2 24,5 16,7 14,1 0,6 100,0
do2 000, 64,4 20,7 8,0 5,6 1,3 100,0
obyvatel'ov
2001 -5000 57,9 27,6 10,1 4,4 0,0 100,0

5001 —-10 000 48,3 22,1 18,4 11,2 0,0 100,0

10 001 —20 000 33,7 22,7 17,2 26,5 0,0 100,0

20 001 —50 000 24,8 33,3 20,6 20,7 0,6 100,0

50 001 —
100 000 272 | 261 | 250 | 210 | 07 | 1000

100 001 a viac 25,0 20,5 31,7 22,8 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008

Z hladiska vekového rozlozenia sa pomerne konzistentne uka-
zuje, 7ze orientdcia respondentov na manualne CcCinnosti vzrasta
s vekom (Prilohy, tabulka ¢. 4). V kategoérii respondentov vo veku
18-24 rokov sa vyskytuju priblizne dvaja z desiatich respondentov
(22,9 %), ktori sa vo svojom volnom Case orientuji na manualne
¢innosti (ide o sucet tych, ktori sa manualnym pracam vo volnom
Case venuju denne a niekol'kokrat do tyzdia); vo vekovej kategorii
25-34 rokov st to traja z desiatich opytanych (30,6 %); v kategorii
35-44 rocnych Styria z desiatich (40,2 %); polovica respondentov
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venujucich sa manudlnym c¢innostiam sa vyskytuje vo vekovej sku-
pine 45-54 rokov (49,5 %) a az dve tretiny (65 %) respondentov sa
vo svojom vol'nom ¢ase venuje manualnym uzito¢nym pracam denne
alebo niekolkokrat tyzdenne vo vekovej kategorii 55-64 rokov. Az
v skupine starSich ako 65 rokov dochadza k miernemu poklesu takto
orientovanych respondentov (60,5 %) oproti predchddzajucej veko-
vej kategorii, o je zrejme zapri¢inené aj skutocnostou, Ze u najstar-
Sich respondentov sa vyskytuje i skupina, ktorej aktivity s obme-
dzované hor§im zdravotnym stavom a nizSou fyzickou vykonnost'ou.
Prave u najstarSej vekovej skupiny sa vSak vyskytuje najviac tych,
ktori sa manualnym uzito¢nym pracam venuju na dennej baze (33 %
oproti 28,5 % v skupine 55-64 ro¢nych, ¢i 14,1 % denne vo volnom
¢ase manualne pracujucich vo vekovej skupine 45-54 rokov). Vyraz-
nejsie sa v obl'ube manualnych Cinnosti prejavuje i faktor vzdelania.
Denne sa im vo svojom volnom case venuje 6,7 % vysokoskolsky
vzdelanych respondentov, kym u I'udi so zdkladnym vzdelanim je ich
takmer Styrikrat viac (25,4 %).

Opréavnene mdbzeme predpokladat, Ze najvyraznej$i narast
v Struktire volnocasovych aktivit v poslednom obdobi (najmé po
roku 2002) zaznamenava travenie ¢asu na internete, resp. za pocita-
gom." Vo vyskume ISSP Volny ¢as a $port sa tato aktivita objavuje
ako piata v poradi, respektive ako tretia najcastejsSia, ak berieme do
uvahy len frekvenciu odpovedi tych respondentov, ktori sa danej
aktivite venuju ,,denne” (denne travi svoj volny Cas na internete,
resp. za pocitacom kazdy piaty obyvatel' Slovenska — 20,1 % (Pri-
lohy, tabulka ¢. 5). Rozdiely medzi muzmi a zenami, ktori travia
svoj volny ¢as na internete, st nevyrazné. UrCite vSak neprekvapi, ze
tato aktivita je vyrazne zavisla od veku a jej zastipenie v Strukture
vol'nocasovych aktivit so stupajucim vekom vyrazne klesa (vo veko-
vej kategorii 18-24 rokov denne travi vol'ny Cas za pocitatom viac
ako polovica respondentov, kym v kategorii nad 65 rokov su to len
dvaja zo sto). Ak sa divame na distribliciu tejto ¢innosti v zavislosti

" Udaje z vyskumov Spolo¢nost’ 2004 a Digitdlna gramotnost’ na Sloven-
sku vyplyva, Ze v druhej polovici devétdesiatych rokov mierne rastol tak
podiel pravidelnych pouzivatelov osobnych pocitacov ako i pravidelnych
pouzivatel'ov internetu. V oboch pripadoch ale doslo k vyraznému nérastu
pouzivatel'ov po roku 2002 (blizsie pozri Zeman 2008b).
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od velkosti sidla, ukazuje sa, ze internet a pocita¢ su vo vol'nom cCase
vyrazne CastejSie zastupené vo vacsich mestach nad 50 000 obyvate-
lov, kde su vyznamnou volnocasovou aktivitou u nadpolovicnej
vacsiny obyvatel'stva, v porovnani s tretinou respondentov takto tra-
viacich zna¢nt ¢ast’ svojho volného Casu v mensSich mestach (od
5000 do 50 000 obyvatelov) ¢i Stvrtinou na vidieku (v sidlach do
5 000 obyvatel'ov). Symetricky sa deliaca linia medzi va¢§imi mes-
tami na jednej strane a menSimi mestami a vidiekom na druhej strane
ukazuje aj pri frekvencii odpovedi tych, ktori deklaruja, ze vo svo-
jom vol'nom cCase nikdy netravia Cas na internete a za pocitaCom —
kym v najvacsich mestach (nad 100 000 obyvatelov) sa takto vy-
jadril len jeden zo Styroch respondentov a v mestach od 50 001 do
100 000 obyvatel'ov jeden ztroch opytanych, v ostatnych sidlach
vzdy minimalne polovica respondentov uvadza, ze vo vol'nom case
nikdy nesedia za pocitaCom (najviac ich je v sidlach od 2 001 do
5000 obyvatel'ov — 60,4 %). NajvyraznejSie diferencujiicou social-
no-demografickou charakteristikou sa v pripade travenia volného
Casu za pocitaom a na internete ukazuje byt vzdelanie. Respondenti
s vy$$im vzdelanim (stredoSkolskym s maturitou a vysokoskolskym)
sa zaoberaju vo svojom volnom ¢ase s poc¢itatom vyrazne CastejSie
nez respondenti bez maturity. Denne je to 15,4 % opytanych so
zakladnym vzdelanim, 5,3 % stredoskoldkov bez maturity, ale zo
stredoSkolakov s maturitou st to uz traja z desiatich (29 %) a z vyso-
koskolakov sedi vo svojom vol'nom Case za pocitaCom denne takmer
polovica (45,2 %) respondentov. Podobne velké rozdiely sa vysky-
tujt aj pri distribucii odpovedi tych, ktori nikdy netravia svoj volny
Cas na internete a za pocitatom — takto odpovedalo priblizne sedem
z desiatich respondentov so zakladnym vzdelanim (71,6 %) a stredo-
Skolakov bez maturity (67,9 %), kym u stredoskoldkov s maturitou sa
k pobytu za pocitacom vo svojom volnom ¢ase nepriznava len
Stvrtina opytanych (24 %) a 14,3 % vysokoskolakov.

Kym travenie volného cCasu na internete aza pocitaom je
z priestorového hl'adiska fenoménom typickej$im pre vécsie mesta,
pri fyzickych aktivitach, ako napriklad Sport, fitnes, posiliiovanie
a prechadzky, prechadza pomyselna deliaca linia osou mesto — vidiek
(Prilohy, tabul’ka €. 6). Je dovod predpokladat’, Ze vidiecke obyvatel’-
stvo (v sidlach do 5 000 obyvatel'ov) prejavuje svoju fyzicka aktivitu
vo zvySenej miere prostrednictvom produktivnych manualnych
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¢innosti, t. j. prac okolo domu ¢i v zdhrade. Suvisi to zrejme i so
$irSimi moznostami, ktoré pre aktivny pohyb vytvara infraStruktura
urbanneho prostredia. Vacsie mesto pravdepodobne poskytuje viac
moznosti na Sportové vyzitie (ihriska, telocvi¢ne, plavarne, fit-
nescentra). Zda sa, ze najhorlivej$imi vyznava¢mi pohybovych akti-
vit su respondenti z miest od 50 001 do 100 000 obyvatelov, kde
podiel tych, ktori sa venuju fyzickym aktivitdim na dennej baze
(20 %), vyraznejSie prevySuje vyznavacov kazdodenného pohybu
v ostatnych mestskych sidlach (od 7,3 % v mestach od 20 001 do
50 000 obyvatel'ov po 11,6 % v sidlach od 10 001 do 20 000 oby-
vatel'ov; na vidieku sa aktivnemu pohybu vo vol'nom ¢ase kazdo-
denne venuje priblizne len jeden z dvadsiatich opytanych). Z hl'a-
diska veku na prvy pohl'ad nejde o ziadne objavné vysledky — mladsi
sa §portu venuju CastejSie ako star§i. Zaujimavejsie je vSak zistenie,
7e hranica medzi CastejSie Sportujucimi a menej ¢asto Sportujicimi sa
pravdepodobne nachadza na hranici okolo tridsiatich rokov, ked’ze
neregistrujeme takmer ziadne rozdiely medzi frekvenciou vykonava-
nia fyzickych a Sportovych aktivit v Styroch vekovych kategoriach
od 35 rokov vyssie — denne alebo niekol’kokrat tyzdenne sa fyzickym
aktivitdm a Sportu venuje 25,5 % respondentov v kategorii 35-44
rokov a 21,7 % opytanych nad 65 rokov.'® Podobna frekvencia sa-
mozrejme neznamena, ze nemodzeme hovorit' o rozdieloch vo fyzic-
kej narocnosti vykonavanych aktivit medzi tridsiatnikmi a Sest-
desiatnikmi, ni¢ to ale nemeni na skutoCnosti, ze mnozstvo Casu,
ktoré¢ respondenti venuju Sportu, je u tridsiatnikov, Styridsiatnikov
i starSich vekovych kategorii porovnatelné. Prekvapenim méze byt
tiez skuto¢nost’, ze vyskum ukazuje takmer zhodné rozlozenie odpo-
vedi tykajucich sa frekvencie vykonavania Sportovych aktivit medzi
muZmi a Zenami,'’ ¢o je vrozpore s ¢asto uvadzanou predstavou
otom, Ze muzi sa venuju Sportovym a fyzickym aktivitim ovela

'® Pre porovnanie, u mladsich vekovych kategorii sa denne alebo niekol’ko-
krat tyzdenne venuje Sportovym ¢innostiam 54 % opytanych (18-24 rokov)
a 38,1 % respondentov (v kategorii 25-34 rokov).

'" Len pre ilustraciu: denne sa venuje fyzickym aktivitim a §portu 8,8 %
muzov a 8,7 % zien, niekol’kokrat tyzdenne 22,5 % muzov a 20,5 % zien,
odpoved’ nikdy zvolilo 28,9 % muzov a 28,8 % zien (Volny cas a Sport
2009).
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CastejSie ako zeny. K preferencii Sportovych aktivit sa vyznamne
CastejSie hlésia l'udia s vysokoskolskym vzdelanim nez respondenti
so zékladnym vzdelanim a vyuceni bez maturity — skoro polovica
vysokoskolakov (46,9 %) uvadza, ze sa vo volnom Case venuje fy-
zickym aktivitam a Sportu denne alebo niekol'kokrat tyzdenne, kym
ul'udi s niz§im vzdelanim je to len zhruba Stvrtina respondentov
(27,4 % opytanych so zakladnym vzdelanim, respektive 24,1 % stre-
doskolédkov bez maturity). Vel'mi podobné suvislosti sa preukdzali aj
vo vyskume Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku, kde
sa k preferencii Sportu vyrazne CastejSie hldsia taktiez l'udia s vy-
sokoskolskym vzdelanim v porovnani s respondentmi so zdkladnym
vzdelanim a s vyucenymi bez maturity. Priaznivci Sportovych aktivit
su v tomto vyskume signifikantne vyraznejsSie (najmi pocas pracov-
nych dni) zastpeni aj medzi respondentmi s najvys$$im c¢istym
rodinnym prijmom — v kategéridch nad 1 600 Eur anad 2 000 Eur.
Zaujimavou by mohla byt odpoved’ na otazku, ¢i vyraznejsi zaujem
o vykonavanie §portovych aktivit u bohatsich a vzdelanych'® ma skor
kompenzacny charakter a vyplyva z ich $pecifického spdsobu zivota
(stres, pracovné vypitie, intelektualne Ccinnosti), z nadobudnutej
urovne kultirneho kapitalu, ktorym disponuju, alebo ¢i plati, ze
Sportové aktivity s u tychto vrstiev istou formou demonstrativnej
spotreby."

' Analyze fyzickych a §portovych aktivit z ISSP vyskumu Volny &as
a Sport sa vo svojom prispevku venovali aj M. Zeman a R. Dzambazovic.
Konstatuju v iom, Ze ,,(v) porovnani s ostatnymi respondentmi (30,2 %) je
vys$si podiel respondentov, ktori sa pravidelne venuju fyzickym aktivitdm
v nasledovnych kategoériach respondentov (podla vysledku znamienového
chi-kvadrat testu): u mladSich vekovych skupin vo veku 18-24 rokov
(54,0 %) vo veku 25-34 rokov (38,1 %), medzi Studentmi (55,2 %), u res-
pondentov s VS vzdelanim (46,8 %), byvajici v mestskom prostredi,
z hl'adiska rodinného stavu medzi slobodnymi (41,7 %), z vySSich prijmo-
vych kategérii a medzi 'ud'mi vedenymi rodi¢mi v detstve k Sportovaniu
a pohybu® (Zeman — Dzambazovi¢ 2011, s. 140-141).

1% 7 udajov vyskumu ISSP Volny &as a $port sme sa pokusili urobit’ analyzu
frekvencie trdvenia vol'ného Casu prostrednictvom fyzickych a Sportovych
aktivit na zéklade prijmu a zaroveii aj vzdelania. Statisticky vyznamnejsie
rozdiely vo frekvencii Sportovych aktivit — napriklad medzi respondentmi
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Podrobnejsi pohl'ad na kultarne aktivity (navSteva kultirnych
podujati, napr. koncertov, divadelnych predstaveni, vystav) prinasa
poznatok o tom, Zze obyvatelia Slovenska st iba obcasnymi aktiv-
nymi konzumentmi kultary a vel’ké védcsina z nich kultirne podujatia
navstevuje len ,,niekolkokrat ro¢ne alebo menej casto* ¢i ,,nikdy*
(Prilohy, tabul’ka €. 7). Rozdiely medzi muzmi a Zenami nie st $ta-
tisticky vyznamné. Za castejSich konzumentov kultury mézeme po-
vazovat’ tretinu mladych l'udi do 25 rokov (32,1 % opytanych v tejto
vekovej kategorii udava, Ze navstevuje kultirne podujatia minimalne
niekol’kokrat mesacne), pétinu respondentov v kategorii 25-34 rokov,
pitinu  stredoskolakov s maturitou a $tvrtinu  vysokoskolakov.*
U ostatnych vekovych a vzdelanostnych kategorii (respondenti so za-
kladnym vzdelanim, stredoskolaci bez maturity a respondenti vo ve-
kovych kategoriach nad 35 rokov) mozeme za CastejSich konzumen-
tov kultiry povazovat len deviat az pétnast percent opytanych.
Zaujimavy, hlavne z hladiska vzdelania, je pohlad na tych, ktori
priznavaju, ze kulturne podujatia vobec nenavstevuji. U responden-
tov so zédkladnym vzdelanim a stredoSkoldkov bez maturity tvoria az
polovicu opytanych, kym u stredoskolakov s maturitou sa takychto
»Hkultirnych ignorantov vyskytuje 22,3 % a u vysokoskolsky vzde-
lanych 16,6 %. Frekvencia odpovedi ,,nikdy“ z hladiska velkosti
sidla opét deli respondentov na dve skupiny. Jednu tvoria obyvatelia
vacsich miest nad 50 000 obyvatelov, druha skupina pozostava
zludi zijucich v mestach pod 50 000 obyvatelov a na vidieku.
Z obyvatel'ov vacSich miest vobec nechodi na kultirne podujatia
patina (sidla od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov) az Stvrtina respon-
dentov (v mestach nad 100 000 obyvatel'ov), kym v druhej skupine
su to v priemere az Styria z desiatich opytanych. Polovica obyvatel'ov
Slovenska (vratane respondentov z vacSich miest) si na kulturu najde
cas len ,niekol’kokrat roc¢ne alebo menej casto“. Podobne ako pri
Sportovych aktivitach aj pri navsteve kultirnych podujati mozZeme
pozorovat,, ze obyvatelia miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov su

s vy$§im vzdelanim a vyS$$im osobnym prijmom a respondentmi s vyS$im
vzdelanim a niz§im osobnym prijmom, atd’. — sa vSak nepodarilo preukazat’.
20 7a Gastejsich konzumentov kultary povazujeme tych, ktori odpovedaji,
7e sa navsteve kultarnych podujati venuju denne, niekolkokrat tyzdenne
alebo niekol’kokrat mesacne.
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o nie¢o aktivnej§i neZ ob¢ania Zijuci v najviaésom sidelnom type.”!
A tiez sa najviac venuju Citaniu knih — prave v tejto velkostnej
kategorii miest (t. j. 50 001 do 100 000 obyvatel'ov) najdeme najviac
respondentov (Styroch z desiatich), ktori uvadzaji, ze pravidelne
a Casto (,,denne* alebo ,,niekolkokrat do tyzdna‘®) travia volny cas
s knihou — v ostatnych typoch sidiel st to menej nez traja z desiatich
opytanych. Nemo6ze prekvapit, Ze horlivejsimi CitateImi su l'udia
s vy$8im vzdelanim a vy$$im vekom, i ked’ v pripade veku rozdiely
nie su nijako dramatické — najmenej Casu na Citanie, zda sa, si
nachadzaju respondenti v kategorii 35-44 rokov. Citanie knih je viak
aktivitou, kde na rozdiel od predchadzajticich volno¢asovych cin-
nosti nachddzame vyraznejSie rozdiely medzi muzmi a Zenami
(Prilohy, tabulka ¢. 8). Denne cita az trikrat viac zien (13,2 %) ako
muzov (4,2 %) a aj pri kumulovani odpovedi ,,denne* a ,,niekol’ko-
krat tyzdenne* je prevaha zien — Citatelieck nad podobne orientova-
nymi muzmi zjavna (31,7 % verzus 16,7 %).

Na zaklade prezentovanych tdajov mapujucich obvyklé sposoby
travenia vol'ného ¢asu je mozné suhrnne konstatovat’, Ze obyvatelia
Slovenska sa vyznacuju predovsetkym pasivnymi spdsobmi trdvenia
vol'ného ¢asu — medzi najobvyklejsie ,,aktivity” patria sledovanie
médii, pociivanie hudby a Coraz viac itravenie Casu na internete
a za pocCitaCom (tato aktivita je tret'ou najcastejSou v poradi Cinnosti,
ktoré respondenti vykonavaju denne). Aj v pripade stretivania sa
s priatel'mi predpokladame, ze Cinnosti, ktorym sa respondenti pri
tejto prilezitosti venuju, maju skor pasivny charakter. Pri tychto
vsetkych cinnostiach nepozorujeme vyraznejSie rozdiely medzi
muzmi a zenami a az na ¢innosti s po¢itaom a internetom pri nich

! Navsteva kina nebola zahrnuta do navitevy kulturnych podujati, tvorila
samostatnu kategoriu. Uz tu bolo spomenuté (v poznamke 11), Ze zo zo-
znamu ponukanych moznosti bola navsteva kina respondentmi oznacena
ako najmenej frekventovana volnocCasova aktivita. VSeobecne je mozné
konstatovat, ze s rastiicou velkostou sidla a s vyssim dosiahnutym vzdela-
nim rastie podiel respondentov, ktori kino navstevuju aspon ,,niekol’kokrat
rocne alebo menej Casto a klesa podiel tych, ktori kino nenavsStevuju
vobec. Pri veku je to presne naopak, ¢im vysSia vekova kategodria, tym
nizSia frekvencia navstevy kina a tym vyssi podiel respondentov, ktori do
kina nikdy nechodia.
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nehraji vyznamnej$iu rolu ani faktory vzdelania a velkosti sidla.
V pripade aktivnych sposobov travenia volného ¢asu, ktoré su repre-
zentované najmé manualnymi uzitoénymi pracami, fyzickymi a Spor-
tovymi aktivitami ako najfrekventovanejSimi aktivnymi vol'nocaso-
vymi ¢innostami, sa ako vyznamné diferenciacné kritéria objavuju
vek, vzdelanie 1 velkost' sidla. Orientacia na manualne uzito¢né
prace rastie s vekom a vyraznejSie sa prejavuje v mensich sidlach do
10 000 obyvatelov a aj uludi s niz§im vzdelanim. Do istej miery
zrkadlovy obraz k nim ponukaju fyzické a Sportové aktivity, ktorym
sa CastejSie venuju mladsi a vzdelanej$i respondenti a obyvatelia
miest. Ani v pripade aktivnych spdsobov travenia volného casu sa
vSak neukazuju vyraznejie rozdiely medzi muzmi a Zenami. Tie
zaznamenavame az pri Citani knih, kde je zjavna prevaha zien nad
muzmi. Cudia s vy$§im vzdelanim a z prostredia miest travia viac
casu nielen fyzickymi aktivitami a Sportom, ale aj c¢innostami
spojenymi s kultirou — okrem c¢itania knih sa tieto tendencie ukazuju
aj pri navsteve kultirnych podujati.

Predchadzajice poznatky nam umoznili zorientovat’ sa vo volno-
casovych aktivitich obyvatelov Slovenska v zavislosti od zaklad-
nych socialno-demografickych charakteristik respondentov. ZvySeny
doraz sme kladli na analyzu podla velkosti sidla, v ktorom ziju.
Zistili sme, ze niektoré aktivity su typickejsie pre vidiecke prostre-
die, iné pre mestské, u niektorych dalSich vSak deliaca Ciara nepre-
bieha na osi rurdlne/urbanne, ale skor na osi vicSie mesto/mensie
mesto a vidiek.

Vol’nocasové aktivity Bratislavéanov, KoSi¢anov a obyvatel’ov
vii¢Sich miest

V dalSej Casti nds bude zaujimat’, ¢i je mozné najst’ vyznamnejSie
rozdiely v traveni vol'ného ¢asu medzi obyvatelmi dvoch velkych
slovenskych miest, t. j. Bratislavy a KoSic, a miest s po¢tom obyvate-
Pov od 50001 do 100 000 obyvatelov, ktoré sa v slovenskych
redliach povazuju za vicsie.”> Tieto vicsie mestd budeme hodnotit

2 Do uvedenej velkostnej kategdrie patria tieto mesta (zoradené abecedne):
Banska Bystrica, Martin, Nitra, Poprad, PreSov, Prievidza, Trencin, Trnava
a Zilina.
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ako celok, pretoze vzhl'adom na pocet respondentov v sidlach od
50 001 do 100 000 obyvatelov (132 opytanych) by ich rozdelenie na
devit samostatnych jednotiek neprinieslo Statisticky vyznamné
vysledky.

V ramci reprezentativneho ISSP vyskumu Volny ¢as a Sport boli
v Bratislave zozbierané udaje od 89 respondentov a v KoSiciach od
57 respondentov. Statisticky signifikantné rozdiely sme zistovali na
zaklade znamienkového testu, ktory je zalozeny na adjustovanych
reziduach v dvojrozmernom triedeni znakov. Uvedomujeme si, Ze
pocet respondentov v jednotlivych porovnavanych kategoriach (89
v Bratislave, 57 v KoSiciach a 132 v sidlach od 50 001 do 100 000
obyvatel'ov) nie je dostato¢ne velky na to, aby sme mohli z analy-
zovanych udajov vyvodzovat vyznamnejSie zovSeobecnenia. Na-
priek tomu sme sa rozhodli pre porovnanie Uidajov z najvacsich slo-
venskych sidiel, ked’Ze sa napriklad medzi bratislavskou a koSickou
vzorkou ukézali vyznamnejsie rozdiely v trdveni vol'ného Casu, ktoré
nemusia byt nahodné. Nakoniec, sociolégovia na Slovensku v ramci
reprezentativnych vyskumov obycCajne s vyrazne vacs$imi vzorkami
ako bola vzorka vo vyskume ISSP ani nepracuju. Ak budeme pri
triedeniach podl'a velkosti sidiel v reprezentativnych vyskumoch
uvazovat’ o kategérii nad 100 000 obyvatelov ako o homogénnej
mase, rezignujeme na porovnavanie dat medzi obyvatel'mi Bratislavy
a Kosic — tieto dve populacie sa ale v mnohych ohl'adoch od seba
lisia. Pri interpretacii vysledkov v tejto Casti je vSak treba mat’ zmie-
nené metodologické obmedzenia na pamiti. Aby sme mohli pre-
zentované rozdiely povazovat za preukazatené, bol by potrebny
vyskum, v ktorom by boli respondenti z dvoch najvacsich sloven-
skych miest zastupeni vo vyrazne vi¢Som pocte.

Najfrekventovanejsia vol'noCasova aktivita — sledovanie televizie,
DVD, videa — prinasa vyznamné rozdiely medzi sledovanymi sid-
lami. V pripade vicsich miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov
vysledky takmer verne kopiruju celoslovenské hodnoty, vyrazné
odchylky sa vSak objavuju v pripade oboch velkych miest. Denné
sledovanie televizie, DVD, videa je u obyvatel'ov Kosic signifikant-
ne CastejSie nez v inych sledovanych mestach (91,1 % oproti prie-
meru 72,3 %), naopak, u Bratislavcanov je zriedkavejsie (62,5 %).
Bratislavski respondenti zase ovel'a CastejSie uvadzaji sledovanost’
televizie, DVD, videa ,,nickol’kokrat mesacne* (tabulka ¢. 2). Je
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mozné povedat, ze tito vol'noCasova aktivita sa v dvoch najvacsich
mestach vyraznejsie odliSuje od vzoru prevladajuceho vo vicsich
slovenskych mestach iod celoslovenského priemeru — v pripade
Bratislavy je jej zastipenie ovela nizSie, v pripade KoSic vyrazne
vyssie.

Situacia je opacna v pripade navstevy kina. Pre nizku pocetnost’
odpovedi nema vyznam vyhodnocovat’ odpovede ,,denne a ,,niekol’-
kokrat tyzdenne®. ,,Niekolkokrat mesacne* navstevuje kino vyz-
namne viac Bratislav€anov (21,3 %) a naopak, v pripade koSickych
respondentov sa tato odpoved’ vyskytuje ovela zriedkavejsie (3,5 %)
v porovnani s ostatnymi sledovanymi kategériami (celoslovensky
priemer je 8,6 %). Obl'iibenost’ kina medzi Bratislavéanmi (v porov-
nani s KoSicami a mestami od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov) doku-
mentuje aj vyznamne nizsie zastipenie obyvatel'ov hlavného mesta,
ktori kino nenavstevuju nikdy (tabulka ¢. 3).

Pri analyze navstevy kultarnych podujati (koncertov, divadelnych
predstaveni, vystav) v predchadzajicej Casti textu sme konstatovali,
ze v mestach nad 100 000 obyvatel'ov vobec nechodi na kultirne
podujatia Stvrtina respondentov a Ze ich podiel je dokonca vyssi ako
u obyvatel'ov miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov. Pri diferen-
covanejSom pohlade na velké mesta ale opat’ vidime velky rozdiel
medzi obyvate'mi Bratislavy a Kosic, ktori deklaruju, ze sa na
kultirnych podujatiach nikdy nezacastnuju.

Kym u Bratislavéanov zaznamenavame 17 % podiel takychto res-
pondentov (a teda o nieCo nizsi ako v mestach od 50 001 do 100 000
obyvatel'ov, kde sa k netiCasti na kultarnych podujatiach hlasi 20,5 %
respondentov), v pripade Kosic ich je az 36,2 %, ¢o sa zhoduje
s celoslovenskym priemerom. Na zaklade zmienenych dat je mozné
konstatovat’, ze v zaujme o kulturu sa koSicki respondenti vyraznej-
Sie odliSuju od bratislavskych a kopiruju skor spravanie obyvatel'ov
mengich sidiel.”

* Bude zaujimavé sledovat, & projekt Kogice 2013 (zaradenie Kosic ako
jedného z eurdpskych hlavnych miest kultiry pre rok 2013) a mnozstvo
kultarnych akcii, ktoré sa na tento projekt viazu (vratane hlavného ciel'a —
vytvorenia novej kulturnej infrastruktiry mesta), do budicnosti ovplyvnia
momentalne nizku ucast’ obyvatel'ov Kosic na kultarnych podujatiach (pozri
Hanus — Kus$nierik 2010).
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Tabulka ¢. 2: Sledovanie TV, DVD, videa vo vol’'nom ¢ase podPa velkosti sidla

Riadkové % oo | | NiekoPkokrat

_ Denne Nlel,(? Pkokrat| Niekol kvokrat rocne alebo Nikdy | Neodpovedal | SPOLU
N=1138 tyZzdenne mesacne Ly
respondentov menej asto
CELA VZORKA 72,3 22,4 3,5 1,0 0,8 0,1 100,0
do 2 000 obyvatel'ov 68,2 24,5 4,6 1,7 1,1 0,0 100,0
2001 — 5000 77,9 19,3 2,8 0,0 0,0 0,0 100,0
5001 —10 000 77,6 21,1 1,3 0,0 0,0 0,0 100,0
10 001 —20 000 67,7 28,1 2,0 0,7 1,6 0,0 100,0
20 001 —50 000 75,4 21,2 3,4 0,0 0,0 0,0 100,0
50 001 — 100 000 73,0 22,0 1,9 1,8 0,7 0,7 100,0
100 001 a viac 73,1 18,8 5,0 1,5 1,6 0,0 100,0
Bratislava 62,5 25,0 8,0 2,3 2,3 0,0 100,0
KoSice 91,1 8,9 0,0 0,0 0,0 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008




Tabul’ka ¢. 3: NavSteva kina vo voP’nom ¢ase podla vel’kosti sidla

. o R
Riadkové % Niekol- | Niekol- E:;i(g:)lg:; Nevie si
N=1138 Denne kokrat kokrat alebo menei Nikdy vybrat’ + SPOLU
tyZdenne | mesacne 9 L neodpovedal
respondentov casto
CELA VZORKA 0,0 1,0 8,6 35,7 54,1 0,6 100,0
do 2 000 obyvatel'ov 0,1 0,7 5,8 29,6 63,2 0,6 100,0
2001 -5000 0,0 1,0 3,6 33,5 61,6 0,3 100,0
5001 -10000 0,0 1,7 17,3 20,2 60,7 0,0 100,0
10 001 — 20 000 0,0 0,0 52 35,8 58,4 0,6 100,0
20 001 — 50 000 0,0 0,0 8,4 43,4 46,6 1,6 100,0
50 001 —100 000 0,0 1,8 13,6 41,7 42,3 0,6 100,0
100 001 a viac 0,0 2,6 14,8 44,9 37,6 0,0 100,0
Bratislava 0,0 4,5 21,3 42,7 35 0,0 100,0
Kosice 0,0 0,0 3,5 49,1 47,4 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008




Podobné konStatovanie plati aj v pripade fyzickych aktivit (napri-
klad Sportu, fitnesu, posililovania a prechadzok). Znovu sa v pripade
Kosic stretavame s odliSnymi vzormi spravania nez v Bratislave
a v inych véacsich mestskych sidlach. Kym denne sa fyzickym a $por-
tovym aktivitdim venuje takmer 20 % obyvatelov vicSich miest a
13,6 % Bratislav€anov (pri sucte odpovedi denne a niekol'kokrat tyz-
denne ide u oboch kategorii v sthrne o 45 % respondentov), kazdy
deii Sportuje len 3,5 % KoSicanov (respektive 21 % obyvatelov
vychodoslovenskej metropoly Sportuje aspon niekolkokrat tyzden-
ne**). Neprekvapi preto, 7e kazdy $tvrty respondent v Kosiciach
uvadza, ze sa Sportovym aktivitam nevenuje nikdy, kym v Bratislave
a v ostatnych mestach nad 50 000 obyvatelov podiel takto odpo-
vedajucich respondentov osciluje okolo hodnoty 16 %.

Mozeme konstatovat, Ze obyvatelia KoSic sa v oblasti travenia
volného ¢asu vyznaluju preferovanim vyrazne pasivnych &innosti.*
Dominuje unich predovsetkym sledovanie médii (televizie, DVD,
videa) na tkor ostatnych volno¢asovych aktivit. Frekvenciou vyko-
navania viacerych aktivit (najméi v oblasti kultary a Sportu) vo vol-
nom ¢ase sa odklanaju nielen od vzorov travenia vol'ného ¢asu oby-
vatel'ov Bratislavy, ale aj inych vacsich mestskych sidiel a v tomto
smere sa priblizuju skor k vidieckej populacii.® Neplati to pri

**Ide o stthrn odpovedi denne a niekol’kokrét tyzdenne.

» Ned4 sa samozrejme tvrdit, Ze takyto spdsob travenia volného &asu je
z vacSich miest typicky iba pre KoSice. Ked'ze vSak jednotkami nasej
analyzy boli individualne len mesta Bratislava a KoSice, a mesta s vel'ko-
stou od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov boli posudzované suhrnne ako jedna
kategoria (z dovodov uvedenych vysSie v tomto texte), v ktorej boli vzory
travenia vol'ného Casu odlisné od Kosic, Kosice vychadzaji z analyzy ako
zvlastny pripad vacSicho mesta. Zaujimava by bola v tejto suvislosti analyza
vol'nocasového spravania obyvatel'ov geograficky blizkeho PreSova — po-
dobnost’ ¢i odlisnost’ spdsobov travenia volného Casu obyvatel'ov tychto
dvoch miest by bola indikdtorom bud’ Specifickosti SirSieho regionu (kul-
turne a mentalne podobnych ,,vychodniarov®, ktorych mestsky Zivotny S$tyl
sa lisi od obyvatel'ov miest inych slovenskych regionov), alebo solitérnej
pozicie Kosic ako ,,zvlaStneho urbanneho pripadu® v rameci Slovenska.

2 Dominancia pasivnych &innosti sa u obyvatelov Kosic prejavuje aj pri
odpovediach na otazky, ktoré neskimaju len frekvenciu vykondvania
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manudlnych pracach a zdhradkarceni; podiel Kosi¢anov, ktori sa im
venuju denne alebo niekol'kokrat do tyzdna, je niz§i nez u obyvate-
lov ostatnych sidiel, bez ohl'adu na to, ¢i ide o sidla mestské alebo
vidiecke, ¢o znovu potvrdzuje hypotézu o vyrazne pasivnych vzo-
roch travenia volného casu u obyvatelov Kosic. Prekvapujuci
v tomto smere je signifikantne vyS$i podiel Bratislav€éanov — v po-
rovnani nielen s KoSicami, ale aj kategoriou miest nad 50 000
obyvatel'ov — deklarujucich, Ze sa denne zaoberaju manualnymi pra-
cami ¢i pracami v zihrade (tabulka ¢. 4). Mo6ze to byt signal, Ze
hypotéza Ivety Radic¢ovej (1989) z osemdesiatych rokov 20. storocia
0 zemitosti volného &asu na Slovensku ma stile svoju platnost’.”’

jednotlivych volnocasovych aktivit, ale aj ich obl'ibenost. Zvlast’ signifi-
kantne sa to prejavuje pri skimani oblibenosti fyzickych aktivit (Sportu,
fitnes, posiliiovania, prechadzok). Moznost, ze ich tieto aktivity vel'mi
bavia, si vybralo len sedem percent Kosicanov, kym u Bratislavéanov sa
tato odpoved’ objavila u viac ako 30 % respondentov a u obyvatel'ov miest
od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov u takmer 27 % respondentov. Obyvatelia
Kosic viac inklinuju k trdveniu vol'ného Casu s rodinou a pribuznymi, ako to
opdt” vyplyva zotazok pytajucich sa na obltbenost’ urlitych cinnosti.
Napriklad ¢as straveny s rodinou povazuje za velmi atraktivny viac ako
polovica respondentov z Kosic; 56 % z nich zaskrtlo moznost’ ,,vel'mi bavi‘,
kym u Bratislav¢anov to boli len traja z desiatich a u obyvatel'ov miest od
50 001 do 100 000 obyvatel'ov Styria z desiatich opytanych, ktori deklaruju,
ze ich velmi bavi Cas straveny srodinou. V&c¢s§i doraz na rodinu
u obyvatel'ov z KoSic je zjavny aj z odpovedi na otazku, zistujucu ktorym
¢innostiam by respondenti radi venovali viac ¢asu, keby mohli zmenit’ svoj
spdsob zivota. Moznost venovat rodine ovela viac Casu sa vyskytla
Statisticky vyznamne castejSie u koSickych respondentov (33,3 %)
v porovnani s respondentmi z Bratislavy (11,4 %) a obyvatelmi miest od
50 001 do 100 000 obyvatel'ov.

%7 Na zaklade analyzy udajov zo sociologického empirického vyskumu TSS
(Triednej a socialnej Struktury) realizovaného v roku 1984 Radicova kon-
Statovala, Ze charakter travenia volného casu je v slovenskej populacii
vyraznejSie determinovany faktorom pritomnosti pédy (moznost'ou dispo-
novat’ pddou), ako faktorom triednej prislusnosti. Znamena to, Ze manualne
prace a prace v zahrade ako naplii vol'ného Casu nie su Statisticky natol’ko
zavislé napriklad na dosiahnutom vzdelani, type zamestnania a velkosti
sidla, ako by sa mohlo javit na prvy pohlad. A aj ked’ sa zrejme podoby
,,zemitosti v poslednych dvoch dekadach ¢iastocne menili a modifikovali
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Nad’alej plati, ze Zivotny $tyl 'udi ovplyvituji nielen globalne vzory
spravania, vramci ktorych interferuje urbanny zivotny $tyl aj do
Coraz mensich sidiel, ale Ze tu stile vyznamn® ulohu zohravaju
i lokalne okolnosti, ktoré mézu obmedzovat’ prijimanie niektorych
univerzalnejSich kultarnych vzorov, dokonca aj v pripade vacsich
miest. V pripade Bratislavcéanov ide pravdepodobne o vacsiu dostup-
nost’ moznosti podiel'at’ sa vo svojom volnom ¢ase na aktivitich
spojenych s vlastnictvom ¢i dostupnost'ou pddy (zadhradky, chalupy,
vinohrady a pod.).

Po tychto zisteniach sa celkom opravnene vynara otazka, Ci je
mozné identifikovat’ nejaké dovody, ktoré sposobuju na prvy pohl'ad
nestandardné vol'nocCasové spravanie obyvatelov KoSic v porovnani
s obyvatel'mi inych vacSich slovenskych miest. Ak skimame len to,
¢im je vyplneny vol'ny ¢as l'udi, a neberieme do uvahy previazanost’
sféry volného casu sinymi sférami kazdodennosti, predovsetkym
s oblastou prace a zamestnania, naSe pochopenie sidelnej diferencia-
cie vol'nocasovych aktivit ostdva obmedzené. Moznym vysvetlenim
prevazne pasivneho travenia volného Casu v KoSiciach v porovnani
s inymi mestami nemusi byt len nedostatok chuti a vole obyvatel'stva
¢i horsie infrastruktirne podmienky daného sidla — takyto pohlad by
mohol byt zjednodusujuci. Nizsie zapajanie sa do kultarnych a $por-
tovych aktivit méze byt Ciastocne i dosledkom potreby vysSieho
pracovného nasadenia, existen¢nej nutnosti pracovat vo viacerych
zamestnaniach vd’aka niz§im priemernym prijmom v danom regione,
pripadne vys§im dbérazom na Cas prezivany s rodinou, takZe na
casovo a finan¢ne ndroCnejsie aktivity zostava mensi priestor. Ide
vSak len o hypotézy, ked’ze tato dimenzia nebola vo vyskume ISSP

(od samozasobitel'stva a svojpomocnej vyroby ako prevaznej funkcie
manualnych prac vdome av zahrade kich heterogénnejSim funkciam
a ,,hobby* orientaciam), najnovsie vyskumy (ISSP VolIny ¢as a Sport 2008,
Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku 2010) nad’alej konstatuja
znacny vyznam, ktory slovenska populacia priklad4 pracovnym aktivitam aj
vo vol'nom cCase.
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Tabulka ¢. 4: Venovanie sa manualnym uZitoénym pracam vo vol’nom c¢ase podl’a vel’kosti sidla
(v mestach nad 50 000 obyvatel’ov)

Riadkové % NiekoPko- | Niekolko- [ NieKoTke- evie st
Denne krit kit Nikdy | *Y SPOLU

_ . « alebo neodpo-

N =1 138 respondentov tyZzdenne mesacne e
menej Casto vedal

CELA VZORKA 17,9 26,3 24,5 16,7 14,1 0,6 100,0
50 001 — 100 000 4,3 22,9 26,1 25,0 21,0 0,7 100,0
100 000 a viac 8,0 16,4 20,5 31,7 22,8 0,0 100,0
Bratislava 12,4 18,0 23,6 20,2 25,8 0,0 100,0
Kosice 3,5 14,0 15,8 49,1 17,5 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008




Volny ¢as a $port 2008 skimana priamo,™ ¢iastoéne sa ale odkryva
pri analyze odpovedi na otazku Ako casto sa vo svojom volnom case
a) nudite, b) citite upondahlany, v strese, c) pristihnete pri tom, Ze
myslite na pracovné povinnosti? Statisticky vyznamné rozdiely na-
chadzame najma pri odpovediach b) a c) (pozri tabulky €. 5 a 6).
Velmi Casto alebo dost” Casto upondhlanymi sa vo svojom vol'nom
Case citi byt’ takmer polovica koSickych respondentov, kym u Bra-
tislav€anov a respondentov z miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov
sa takto vyjadrila tretina opytanych. Naopak, uponahl'anymi vo vol-
nom case sa citi byt’ len zriedkavo alebo nikdy 30 % respondentov
z miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov, takmer 43 % ucastnikov
vyskumu z Bratislavy, ale len 12,3 % opytanych z KoSic. Obyvatelia
Kosic tiez CastejSie myslia vo svojom vol'nom ¢ase na pracu a podiel
tych, ktori vo svojom vol'nom Case myslia na pracu len zriedkavo,
alebo nikdy je oproti Bratislavéanom a obyvatelom z miest od
50 001 do 100 000 obyvatel'ov rddovo nizsi (ako vyplyva z tabul’ky
¢. 6, rozdiely st tu podobné ako pri odpovedi tykajucej sa pocitov
uponahl’anosti a stresu).

Prevaha pasivnych foriem travenia vol'ného casu u Kosi¢anov sa
ukazuje aj pri analyze preferovanych cielov dovolenky (tabulka ¢.
7). Pobyt pri vode (more, jazera a pod.) ako typicky pasivny sposob
travenia dovolenky preferuje na prvom mieste 70,2 % respondentov
z Kosic, kym u Bratislavéanov si tito moznost' ako prva vybralo
55,6 % respondentov a v pripade respondentov z miest od 50 001 do

2 V ISSP vyskume Volny &as a $port nebola priamo poloZena otdzka na
mnozstvo volného Casu, ktoré ma ¢lovek k dispozicii. Zistované boli pre-
kazky, ktoré brania respondentom v obl'ibenych vol'nocasovych aktivitach.
A aj ked obyvatelia Kosic uvadzali nedostatok ¢asu ako bariéru vykonava-
nia volnocasovych aktivit o nieco CastejSie ako obyvatelia Bratislavy c¢i
inych vagsich miest, rozdiely nie su $tatisticky signifikantné. Co sa tyka
otazky o pocte odpracovanych hodin tyzdenne, polovica respondentov
z Kosic uvadzala, Ze priemerne odpracuje 40-45 hodin tyzdenne, ¢o sice je
v tejto kategorii vyznamne vyssi podiel respondentov nez u Bratislavéanov
¢i obyvatel'ov miest od 50 001 do 100 000 obyvatel'ov, pracovné zatazenie
vysSie ako 46 hodin tyzdenne vSak uvadzali opytani z Bratislavy CastejSie
nez kosicki respondenti.
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Tabul’ka ¢. 5: Pocit uponahPanosti a stresu vo voP’nom ¢ase podl’a vel’kosti sidla (v mestach nad 50 000

obyvatelov)
Riadkové % . I
Vel'mi Dost | Niekedy | Zriedkavo | Nikdy | “eVi€si | gpory
N =1 138 respondentov casto Casto vybrat
CELA VZORKA 9.8 23,7 34,9 22,6 9,0 0,1 100,0
50 001 — 100 000 11,5 22,3 35,7 24,0 6,4 0,0 100,0
100 000 a viac 10,4 27,4 31,3 17,1 13,9 0,0 100,0
Bratislava 12,4 19,1 25,8 22,5 20,2 0,0 100,0
Kosice 7,0 40,4 40,4 8,8 3,5 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008

Tabul’ka ¢. 6: Myslenie na pracovné povinnosti vo vo’nom ¢ase podla vel’kosti sidla (v mestach nad

50 000 obyvatelov)
Riadkové % VePmi Dost’ Nevie si
x - Niekedy | Zriedkavo | Nikdy vybrat’ + SPOLU

N =1 138 respondentov casto casto neodpovedal

CELA VZORKA 9,8 24,2 30,1 19,1 15,0 1,8 100,0
50 001 — 100 000 18,6 15,3 25,1 21,6 13,1 6,3 100,0
100 000 a viac 11,6 24,1 27,1 18,7 18,4 0,0 100,0
Bratislava 12,5 17,0 17,0 27,3 26,1 0,0 100,0
Kosice 9,1 36,4 43,6 5,5 5,5 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008




Tabul’ka ¢. 7:

Preferované ciele dovolenky (prva preferencia) podl'a velkosti sidla (v mestach nad

50 000 obyvatelov)
Riadkové % Chalupargenie | Lieteb. Nechodi | Nevie
Voda | Turistika | Poznavanie / chatarenie | pobyty iné na + SPOLU
N =1 138 resp. dovolenku | neodp.
CELA VZORKA | 35,8 7,0 5,6 5,1 4,8 6,6 34,4 0,7 100,0
50 001 — 100 000 37,6 8,3 6,0 8,3 3,8 5,3 30,1 0,8 100,0
100 000 a viac 61,6 8,9 4,8 4,8 3,4 8,2 7,5 0,7 100,0
Bratislava 55,6 11,1 7,8 5,6 4,4 11,1 3,3 1,1 100,0
Kosice 70,2 5,3 1,8 3,5 1,8 3,5 14,0 0,0 100,0

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008




100 000 obyvatelov takto reagovalo len 37,6 % opytanych. V po-
sledne menovanej velkostnej kategorii sidiel sa nachadza signifi-
kantne viac tych, ktori tvrdia, Ze na dovolenku nechodia (30 % oproti
14 % Kosicanov a priblizne trom percentam bratislavskych respon-
dentov).

3. Vol’'ny ¢as a rodina na Slovensku

V citanke sociologickych textov publikovanej v 90. rokoch John
R. Kelly na zdklade viacerych vyskumov realizovanych vo Velkej
Britanii av USA uvadza, ze takmer dve tretiny volnocasovych
aktivit sa deje v rodine alebo s ¢lenmi rodiny. Rodina je preto pova-
zovana za primarne prostredie, ktoré je s vol'nym ¢asom nerozlucne
spaté (Kelly 1995). Vyskumy tiez poukazuju na pozitivny vyznam
volnocasovych ¢innosti travenych v kruhu rodiny tak pre rodicov,
ako 1 pre deti. Rodinné aktivity maju blahodarny vplyv na upeviiova-
nie rodinnych vézieb a zlepSovanie komunikdcie medzi clenmi
rodiny. Spolo¢ne straveny Cas je asociovany so zvySenou manzel-
skou spokojnostou, rodinnou kohéziou, adaptabilitou a stabilitou.
VolnocCasové Cinnosti vykonavané spolocne rodicmi a detmi maju
pozitivne socialnopsychologické ucinky na mladsie deti i deti v ado-
lescentnom veku. Tieto aktivity zohravaju déleziti tlohu pri formo-
vani rodicovskych vychovnych koncepcii a praktik a pomahaji me-
nit’ tieto predstavy a praktiky v zmysle definovania a uvedomovania
si dobrého i zodpovedného rodi¢ovstva. Dnes uz v rodinach existuje
pomerne Siroko zdiel'ané povedomie o vol'nom case, ktory musi byt’
planovany, organizovany, v sociologickom slova zmysle konstruo-
vany tak, aby mal ur¢itd hodnotu, kvalitu (Shaw 2008). Aj preto sme
pri skiimani vol'ného ¢asu na Slovensku nemohli vynechat’ rodinné
vizby a konstelacie ako vyznamny determinujuci faktor ovplyviiu-
juci frekvenciu vol'no¢asovych aktivit. Zaujimalo nas napriklad, do
akej miery je volny ¢as dospelych zavisly na rodinnom statuse
a pritomnosti deti v rodine.

Najskor sa ale pozrime na to, aké je subjektivne vnimanie
mnozstva vol'ného ¢asu venovaného rodine podl'a zisteni z vyskumu
Volny cas a dovolenkové spravanie na Slovensku. Vysledky st pre-
zentované v tabulke 8. Takmer dve tretiny respondentov (64,3 %) si
mysli, Ze so svojou rodinou travia dost’ vol'ného casu (ide o sucet
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odpovedi ,,urite ano* a ,,skér ano*). Tento nazor zastava viac Zien
ako muzov, v pripade odpovede ,,urcite ano* je podiel zien viac ako
tretinovy (35,2 %), takyto silny suhlas s dostatkom vol'ného casu so
svojou rodinou vSak vyjadruje menej nez Stvrtina muzov (23 %).
Nase zistenie je v sulade s kulturne akceptovanou rolou zeny ako tej
z manzelskej dvojice, ktora je viac orientovana na rodinu, trdvi v nej
viac Casu a i zodpovednost’ za kazdodenny chod rodiny spociva viac
na jej bedrach. StarSi respondenti nad 50 rokov CastejSie vyjadruju
presvedcCenie, Ze so svojou rodinou travia dost’ vol'ného casu v po-
rovnani s mladS$imi vekovymi kategoriami — u vekovej kategorie 51
a viac rokov takto odpoveda takmer osem z desiatich respondentov,
kym u ostatnych vekovych kategorii je to priblizne Sest’ z desiatich
opytanych. Menej volného Casu so svojou rodinou travia podla
svojho presvedcenia vysokoSkolsky vzdelani respondenti, celkovo je
mozné povedat, ze vySka dosiahnutého vzdelania v nasSej vzorke
negativne koreluje so subjektivne vnimanym mnozstvom volného
casu straveného s rodinou. Vel'kost’ obce respondenta nema vyznam-
nejsi vplyv na mnozstvo subjektivne vnimaného vol'ného Casu stra-
veného s rodinou. Urcité rozdiely nachadzame u opytanych v zavis-
losti na vySke ich osobného Cistého mesa¢ného prijmu. Subjektivne
vnimanie dostatku volného Casu strdveného so svojou rodinou je
najviac zastipené urespondentov s najniz§im prijmom (do 330
EUR) — viac ako tri Stvrtiny z nich si mysli, Ze so svojou rodinou
travi dost’ vol'ného Casu (ide znovu o sucet odpovedi ,,uréite a&no* a
,»skOr ano®). S vyS$$im osobnym Cistym mesaénym prijmom klesa
pocet tych, ktori si myslia, Ze so svojou rodinou travia dost’ vol'ného
Casu; najmenej takychto respondentov vSak nie je v kategorii
s najvyssim osobnym prijmom (nad 1000 EUR), ale v kategoérii
s osobnym prijmom 701 — 1 000 EUR (41 %). Poslednd uvedena
prijmova kategoéria je zaroven jedina, kde pocet respondentov, ktori
si nemyslia, Ze so svojou rodinou travia dostatok vol'ného ¢asu (sucet
odpovedi ,,skor nie” a ,,urCite nie*) prevysuje (i ked’ len nepatrne)
pocet tych, ktori subjektivne vnimaju svoj Cas straveny s rodinou ako
dostato¢ny. S urCitym zjednodusenim moézeme povedat, Ze je to
prave tato strednd trieda (respondenti s osobnym prijmom 700 —
1 000 EUR), ktora travi so svojou rodinou v porovnani s prisluSnikmi
inych prijmovych skupin menej vol'ného Casu (zrejme kvoli vys-
Siemu pracovnému zat'azeniu).
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Teraz sa pozrime na zistenia z vyskumu ISSP, ktory ukazuje na
frekvenciu vykondvania réznych volnocasovych aktivit z hladiska
rodinného statusu. Bude nas zaujimat’, pri ktorych volnocasovych
aktivitich mézeme nachadzat’ rozdiely medzi zenatymi/vydatymi na
jednej strane a slobodnymi, rozvedenymi atd’. na druhej strane.
Mobzeme si tiez vSimnut', nakol’ko pritomnost’ deti v rodine ovplyv-
nuje vol'ny ¢as dospelych.

Pri sledovani TV, DVD, videa vyrazné rozdiely nenachadzame.
Kino a vobec castejSia navsSteva kultirnych podujati je vyrazne
zalezitostou slobodnych, slobodni st nadpriemerne zastipeni aj pri
nakupovani pre radost, najmd v kategorii niekolkokrat mesacne
(aslobodni sa zaroven vyznamne podpriemerne nachadzaji medzi
tymi, ktori nikdy nenakupuju pre radost’). Cudia Zzijici rodinnym
zivotom sa oproti ostatnym kategoriam signifikantne menej casto
stretdvaju s priatelmi na dennej baze, typickym je pre nich modus
stretdvania s priatemi niekolkokrat mesaéne. Zenati/vydaté takisto
vyznamnejsie zaostavaju za ostatnymi respondentmi pri frekventova-
nom (najmi dennom) praktizovani Sportovych aktivit. Celkovo je
mozné povedat’, ze l'udia Zijici rodinnym zivotom sa v porovnani so
slobodnymi (ale irozvedenymi) respondentmi vyznacuju nedostat-
kom volného ¢asu, respektive tym, Ze na rozne aktivne vol'nocasové
aktivity na pravidelnej baze si ovela tazSie nachadzaju priestor.
Jedinou vynimkou z aktivnych Cinnosti s manualne prace a za-
hradkarcenie; polovica zenatych/vydatych uvadza, ze sa takymto
¢innostiam venuje denne alebo niekol'kokrat do tyzdia. Tu su zase
vyrazne podpriemerne zastupeni slobodni — len Stvrtina z nich sa
manualnymi pracami zaobera denne alebo niekol'kokrat tyzdenne, ¢o
je sposobené hlavne tym, Ze slobodni st vyrazne zastupeni hlavne
medzi mlad$imi vekovymi kategériami. Co sa tyka pritomnosti deti
do 18 rokov v domacnosti, zjednodusene mézeme povedat, Ze najma
v pripade troch a viacerych deti ma ich pritomnost’ v domacnosti
obmedzujuci vplyv na Ccitanie knih, na vykonavanie Sportovych
aktivit, na stretavanie s priatelmi a do istej miery i na stretavanie s
pribuznymi. Pritomnost’ deti — avSak menej nez troch — je vyraznym
indikatorom toho, Ze respondent travi denne ¢as na internete.
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Tabul’ka ¢. 8: Subjektivne vnimanie dostatku vol'ného ¢asu
venovaného rodine — podl’a socidlno-demografic-
kych charakteristik respondentov

Myslite si, Ze so svojou rodinou (partnerom, det'mi)
travite dost' volného ¢asu? (q6
Riadkové %
urcite skor skor uréite neviem
n =479 respondentov ano ano nie nie posudit’
CELA VZORKA 29,4 34,9 22,5 ) 5,8
POHLAVIE muz 23,0 36,3 25,2 8,0 7.5
Zena 35,2 33,6 20,2 6,7 4,3
VEK 18 - 25 rokov 20,6 42,3 20,6 10,3 6,2
26 - 35 rokov 28,4 31,6 18,9 12,6 8.4
36 - 50 rokov 28,7 30,9 28,7 55 6,1
51 a viac rokov 39,6 37,7 17,0 2,8 2,8
VZDELANIE ZS$ + SS bez maturity 39,2 27,7 20,5 6,0 6,6
(najvyssie 3 e 67
ukon&ené) s maturitou 26,7 38,6 21,0 71 s
v§ 19,4 38,8 291 9,7 2,9
VELKOST do 1 000 obyv atefov 241 33,3 29,6 11,1 1.9
OBCE
1001-2000 29,5 34,4 18,0 6.6 11,5
2001-5000 34,7 34,7 26,5 4.1
5001 -20000 39,1 26,6 20,3 6,3 7.8
20 001 — 50 000 26,7 40,0 21,3 4,0 8,0
50 001 — 100 000 30,5 371 19,0 10,5 2,9
viac ako 100 000 obyv. 225 35,2 26,8 9,9 5,6
KRAJ Bratislav sky 25,6 31,4 25,6 10,5 7,0
Trn?v.sky + Trenéiansky 213 404 258 5.6 6.7
+ Nitriansky
Zilinsky 23,0 41,9 25,7 6.8 2,7
Banskobystricky 35,1 32,1 20,9 6,7 52
Kosicky + PreSovsky 37,5 31,3 16,7 7,3 7,3
Osobny do 330 EUR 39,6 36,9 15,3 4,5 3,6
cisty 330 -500 EUR
mesagny -5 26,8 39,1 21,7 5.8 6.5
prijem 500 — 700 EUR 27,9 31,1 254 8,2 7.4
700 -1 000 EUR 19,1 31,9 27,7 14,9 6,4
viac ako 1 000 EUR 21,9 34,4 34,4 94
ne?dp?vedall odmietol 345 27.6 20,7 172
uviest’

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny &as a dovolenkové spravanie na Slovensku
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Zaujimavy je pohl'ad na manuélne prace vo volnom ¢ase — denne sa
im signifikantne CastejSie venuju respondenti s tromi det'mi, naopak,
respondenti s jednym dietatom st vyrazne podpriemerne zastipeni
v kategorii tych, ktori uvadzaju frekvenciu ,,denne* alebo ,,niekol’ko-
krat tyzdenne* a nadpriemerne zastipeni medzi tymi, ktori sa
manudlnymi pracami a zahradkarstvom nikdy nezaoberaju a ani ich
tieto ¢innosti nebavia.

Celkovo je mozné povedat, Zze hoci maji deti vrodine na
vykonavanie niektorych volnocasovych aktivit obmedzujici vplyv
(ide najmi o individualistické Cinnosti ¢i niektoré aktivity vykona-
vané mimo domacnosti), zaroven tiez plati, ze pritomnost deti
v rodine viaze vykonavanie vol'nocasovych aktivit viac na prostredie
rodiny ana aktivity vykonavané v rodinnom kruhu. Ukazuje sa to
najméd v pripade respondentov, ktori Zziji v domacnosti s detmi
v predskolskom veku. Vo vyskume Volny cas a dovolenkové sprava-
nie na Slovensku to boli prave tito respondenti, ktori vyznamne
CastejSie nez respondenti zijuci vinych typoch doméacnosti pri
odpovedi na otvorenu otazku ,,Mohli by ste povedat, co sa Vim
vynori v mysli, ked sa povie volny cas? “ deklarovali, Ze vol'ny Cas je
pre nich ¢asom stravenym s rodinou, s detmi, ¢asom, ked’ sa moézu
venovat’ detom, partnerovi ¢i partnerke. Aj tieto priklady poukazuji
na ambivalentnost’ vztahu medzi vol'nym ¢asom a rodinou. UZ Joffre
Dumazedier, ktory bol povaZzovany za veducu osobnost’ sociologie
volného cCasu, zaviedol kategoriu polovolného Casu (,,semi-loisire)
na popis aktivit, ktoré si clovek sice vybera dobrovolne ¢i zdanlivo
dobrovolne, st vSak tiez determinované jeho vztahom k inym
osobam a zavizkom, ktoré méa vo&i nim.” Vagsinu aktivit, ktoré sa
uskutocniuju v rodine, zaraduje Dumazedier prave do kategorie
polovolného Casu aich zviazanost s povinnostami chape ako pre-
kazku toho, aby mohli byt povazované za skutoény volny Cas. Na
druhej strane nachadzame v literatire mnozstvo poznatkov o tom, Ze
znac¢na Cast’ mimopracovnych aktivit je viazana na rodinné prostredie
a deje sa v spolo€nosti inych ¢lenov rodiny. Pre véacsinu dospelych
jedincov maju rodinné interakcie najvysSiu hodnotu aza naj-
vyznamnejsie volnocasové aktivity povazuju tie, ktoré su viazané na

% Blizsie k vymedzeniu polovolného ¢asu pozri Duffkové (2008).
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¢lenov rodiny. Od takychto aktivit ocakavaji najvy$Siu mieru
uspokojenia napriek tomu, ze su spojené s obmedzenou slobodou
individualneho rozhodovania (Kelly 1995).

Ukazuje sa tiez, ze vyznamnym faktorom manzelskej stability sa
v sucasnosti stdva rozsah a kvalita spolo¢ne straveného volného
Casu. ZvySujuca sa rozvodovost’ v tej faze rodinného cyklu, ked’ deti
zrodiny odchadzaji a stavaju sa samostatnymi napoveda, Ze na
udrzanie dlhodobého vzt'ahu uz ¢asto nestaci len to, ked’ si manzelia
adekvatne plnia svoje tradicné pracovné a domice roly, ale ze
v popredi ich preferencii je ipoziadavka na spolocné zdielanie
zaujmov a aktivit vo vol'nom cCase (Kelly 1995). Nedostatok inter-
akcie a spolo¢nych zézitkov vo volnom cCase sa stava rizikovym
faktorom prispievajucim k mensej stabilite manzelstiev, ktoré maji
zvySenu tendenciu k rozpadu v neskorSom obdobi.

4. Dovolenka ako voI’nocasova aktivita — vyskumné zistenia

Pri skiimani voI'ného Casu nie je mozné obist’” dovolenku ako v su-
Casnosti obzvlast’ vyznamnu formu travenia volného ¢asu. Dovo-
lenka je vobec fascinujucou oblastou vyskumu v spolo¢nosti zame-
ranej na spotrebu, pretoze je konzumnou situaciou par excellence,
ktora ma byt zlatym klincom uréitého cyklu zivota uctyhodného
spotrebitel'a. Je inikom z kazdodennosti a z tychto dovodov i symbo-
lom ,,dobrého zivota®, ktory sa tak stava prostriedkom vyjadrenia
identity, toho, ,,kto som* (Therkelsen — Gram 2008).*

Dovolenka méze byt charakterizovana ako najdlhsi suvisly blok
volna, ktory ma vacSina zamestnanych l'udi k dispozicii v ramci
roéného rytmu prace avolného casu. Poskytuje tak Specificky
priestor ipre Casovo naro¢né aktivity a obyCajne sa vyznaluje
»docasnou zmenou zivotného S$tylu, ¢i aspon niektorych jeho pod-
mienok, okolnosti a stcasti (Duffkova — Urban — Dubsky 2008, s.
155). Vzhl'adom na politické obmedzenia cestovania do zahranicia,
ktoré¢ boli charakteristické pre nasu spolo¢nost’ do roku 1990, je
opravnené predpokladat, Ze je to prave dovolenkové cestovanie do

3 O paralelnom vyvoji modernej spolognosti a inititucionalizovaného
rozvoja turizmu, respektive dovolenkového cestovania pozri bliz§ie Chorvat
(2007).
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zahranicia, ktoré preslo vo sfére vol'ného ¢asu v poslednych dvadsia-
tich rokoch najvacsimi zmenami.

Ako uvadza M. Sekulova na zéklade Gidajov Statistického tradu
SR, ktoré zachytavaji vycestovania evidované cestovnymi kancela-
riami, pocet vycestovani turistov zo Slovenska do zahraniCia sa od
roku 1992 do roku 2008 viac ako strojnésobil a celkovy pocet dni,
ktory l'udia stravili na dovolenke, sa v tomto obdobi zvysil viac ako
patndsobne. ZvySovanie celkového poctu pobytovych dni na dovo-
lenke je zasluhou prediZenia ¢asu pobytu pri jednom vycestovani, ale
— najmé po roku 2000 — aj zvySenym zaujmom o kratSie rekreacné
pobyty vo forme d’alsej, druhej dovolenky (Sekulova 2010).

Napriek tomu nemozno povedat’, Ze by sa cestovanie na dovo-
lenku stalo na Slovensku univerzalnym fenoménom. V ISSP vysku-
me Volny Cas a Sport 35,3 % respondentov uviedlo, ze v poslednych
dvanastich mesiacoch neprenocovali ani raz mimo domu na dovo-
lenke alebo na néavsteve u pribuznych ¢i zndmych (z dévodu rekrea-
cie, vikendu na chate alebo relaxu) a d’alsich 19,1 % opytanych
uviedlo, ze mimo domu na dovolenke stravili 1-5 noci, ¢o v podstate
znamena, ze viac ako polovica populécie sa na klasickom dovo-
lenkovom pobyte trvajicom minimalne tyzdefi nezucastiiuje.”’ Pri
blizSom pohlade (tabulka ¢. 9) zistime, ze s vekom pocet ,,domase-
dov* kontinualne rastie a ze starSi 'udia vo zvySenej miere zotrva-
vaju pri svojich navykoch z ¢ias, ked’ cestovanie na dovolenku mimo
bydliska nebolo zd’aleka takym samozrejmym a rozSirenym javom,
ako je tomu dnes. U casti dochodcov je urcitou bariérou cestovania
nepochybne aj finan¢né situacia a zdravotné dévody. Zvyk ist ¢i
neist’ na dovolenku je vSak hlbsie zakorenenym aspektom zivotného
Stylu spitého s urcitym prostredim a generaéne podmienenymi
zvyklostami a kultirnymi vzormi. Pred rokom 1990 sa na dovolenku
mimo trvalého bydliska vydavali hlavne prislusnici mestskej popula-
cie, ktora mala vysSie prijmy (Sekulova 2010). O pretrvavani kul-
turnych zvykov svedci aj to, Ze vicsie percento respondentov, ktori
v poslednych dvanastich mesiacoch neprenocovali ani raz mimo

31V tom istom vyskume 12,2 % respondentov deklarovalo, Ze si v pred-
chadzajucich 12 mesiacoch nevybrali v praci ani jeden deit dovolenky
(Volny cas a Sport 2009).
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Tabul’ka €. 9:

Pocet noci mimo domu na dovolenke v predcha-

dzajicich 12 mesiacoch podl’a socidlno-demo-
grafickych charakteristik respondentov

Q7a Pocet noci mimo domu na dov olenke
Ani raz som nevie si
Riadkové % neprenoco- Viac | vybrat' +
val mimo 15 6-10 (1120 |21-30 | ako30 | neodpo-
N'=1 138 respondentov domu noci | noci | noci [ noci | noci vedal
CELA VZORKA
POHLAVIE  Muz 32,7 209 | 151 | 124 | 44 12,3 2,1
Zena 317 175 | 177 | 142 | 33 | 88 10
VEK 18 - 24 rokov 241 153 | 158 | 205 | 34 20,2 8
25-34 229 219 | 219 | 146 | 25 15,2 1,0
35-44 28,6 197 | 221 | 151 | 61 76 9
45 -54 33,2 233 | 136 | 124 | 66 8,2 25
55 - 64 434 17,0 | 159 | 119 | 26 71 21
65a viac 64,7 14,7 7,0 6,1 14 4,2 19
VZDELANIE  Z§ 51,6 14,6 90 | 107 | 16 11,6 1,0
(najvyssie - -
ukondend) SS bez maturity 414 202 | 166 | 115 | 29 6,0 14
$§ s maturitou 23,7 216 | 198 | 159 | 50 11,9 2,1
v§ 18,7 180 | 219 | 163 | 76 16,4 11
VELKOST do 2 000 obyvatefov 43,0 206 | 146 | 119 | 19 78 2
SIDLA
2001-5000 40,1 188 | 187 | 123 | 15 37 48
5001-10000 M7 152 | 194 | 117 | 73 48
10001 -20 000 23,7 192 | 254 | 139 | 34 99 45
20001 -50 000 349 221 | 158 | 12,8 | 46 95 4
50001 -100 000 27,8 197 | 149 | 94 56 215 11
100 001 a viac 25,0 133 [ 124 | 226 | 74 18,2 11

Zdroj: ISSP Slovensko 2008

58



domu, sa nachadza v mensich sidlach do 10 000 obyvatelov. Vo
vSetkych troch velkostnych typoch sidiel do 10 000 obyvatelov je
takychto respondentov viac ako 40 %, kym vo vacsich sidlach je ich
podiel len Stvrtinovy az tretinovy (od 23,7 % v sidlach od 10 001 do
20 000 obyvatel'ov po 34,9 % v sidlach od 20 001 do 50 000 oby-
vatel'ov). NajvyznamnejSimi diferencujicimi kritériami ucasti na
dovolenkovom cestovani sa vSak ukazuju byt vzdelanie a prijem
respondenta. Plati, ze s vy$§im vzdelanim klesd podiel tych, ktori
v poslednych dvanastich mesiacoch neprenocovali ani raz mimo
domu na dovolenke. Tyka sa to viac ako polovice respondentov so
zakladnym vzdelanim a menej ako pitiny ludi s vysokoskolskym
vzdelanim. V pripade osobného mesacného prijmu respondenta je
situacia podobna — s vys§im prijmom klesd podiel respondentov,
ktori v poslednych dvanastich mesiacoch neprenocovali ani raz
mimo domu na dovolenke. Do hranice osobného mesacného prijmu
448 EUR je podiel ,,domasedov* takmer polovi¢ny, nad touto prij-
movou hranicou klesa podiel takychto nedovolenkujucich respon-
dentov pod hranicu dvadsiatich percent.

Aj iné reprezentativne vyskumy prichadzaji k podobnym zéve-
rom. Podl'a udajov Statistického tradu SR sa v rokoch 2004 — 2008
podiel dovolenkujtcich stabilizoval na priblizne 40 % populacie nad
15 rokov. Podla prieskumov Ustavu turizmu tvorili Tudia, ktori
nevycestovali na dovolenku (t.j. nestravili §tyri a viac dni mimo
miesta trvalého bydliska) od 62,5 % v roku 1995 po 55,5 % v roku
2004. Je preto mozné konstatovat’, ze v obdobi jedného desatrocia
(1995 — 2004) je u obyvatel'ov Slovenska badatel'ny celkovy rast za-
ujmu o dovolenky o 7 % a podiel dovoleniek v zahrani¢i sa v tomto
obdobi v ramci skupiny dovolenkujucich zvysil o 11 %, ¢o predzna-
menava vacsiu orientdciu populacie na oddych, relax ¢i poznavanie
novych krajin (Sekulova 2010). Stale vsak nemozno tvrdit, Ze by sa
zvyk cestovania na dovolenku tykal v sucasnosti va¢Siny populacie
a okrem aktualnej ekonomickej situacie (dokumentovanej napriklad
trendom poklesu zdujmu o dovolenkové pobyty koncom 90. rokov)
vstupuji do zaujmu o dovolenkové cestovanie aj sociodemografické
premenné ako je vzdelanie, vek a velkost sidla respondenta, ale
i zmena v zivotnom §tyle obyvatel'ov Slovenskej republiky.

Odpoved’ na otazku, ¢i je tato zmena v Zivotnom $tyle obyvatel'ov
Slovenska porovnatelna s obyvatelmi inych eurdpskych krajin a ¢i
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sa od nich vo svojom dovolenkovom spravani vyraznejSim sposobom
lisime, ndm modze poskytnit’ pohl'ad na tidaje z najnovSieho medzi-
narodného komparativneho vyskumu. Na tomto mieste prezentujeme
tabulku z vyskumu Eurdpania a turizmus — jesen 2009 (Europeans
and Tourism — Autumn 2009) realizovaného Gallupovou organiza-
ciou v ¢lenskych krajinach Europskej tnie.

Vsimnime si najskor Stvrtl moznost), t. j. tych, ktori neabsolvo-
vali v roku 2009 Zziadnu dovolenku. Najvyssi podiel respondentov
zostavajucich doma je v Bulharsku, na Malte a na Slovensku (pri-
blizne Sest’ z desiatich opytanych). V pripade Slovenska ide o potvr-
denie stabilnejSieho trendu — t. j. pozicie krajiny, ktord sa v tomto
ukazovateli umiestiiuje pravidelne na chvoste skimanych europ-
skych krajin a tento je znamy aj z predchadzajtcich komparativnych
vyskumov.*® Naopak, najmenej tych, ktori zostavajii pocas celého
roka doma, sa podla vyskumu Europania a turizmus — jesenr 2009
vyskytuje v severskych ¢lenskych krajinach EU (vo Finsku, Dansku,
Svédsku), a nasleduje ich Luxembursko a Holandsko. V tychto kra-
jinach je to menej ako pédtina obyvatel'stva (od 11,7 % Finov po
19,7 % Holand’anov). V porovnani so susednymi krajinami sa Slo-
vaci javia ako najviac viazani na domace prostredie, najblizsie k nam
maju v tomto smere Madari, ktorych viac ako polovica (53,3 %)
neabsolvovala v roku 2009 ziadnu dovolenku. Nedovolenkujucich
Poliakov bolo v tom istom roku 44,2 %, u Cechov je pomer dovo-
lenkujucich a nedovolenkujucich respondentov (Sest ku Styrom)
opacny ako u obyvatelov Slovenska. Najviac§imi cestovate'mi spo-
medzi postkomunistickych krajin sa ukazuji byt Slovinci, u ktorych
je pomer nedovolenkujucich obyvatelov §tvrtinovy, ¢o je vyrazne
pod priemerom &lenskych krajin EU (37,1 %). Slovinci sa v tomto
ukazovateli priblizuju k Rakasanom, ¢o naznacuje, ze krajiny kul-
turne a historicky blizke sa mézu (ale nemusia, ako o tom sved¢ia uz

3% Napriklad aj v citovanom ISSP vyskume (modul Volny &as a $port),
ktory sa uskutocnil v 34 krajinach. Podl'a neho najvyssi podiel responden-
tov, ktori deklarovali, ze za poslednych 12 mesiacov nestravili kvoli
dovolenke ¢i navsteve ziadnu noc mimo svojho domova, pochddzal
z Pol'ska, z LotySska a zo Slovenska.
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spominané rozdiely v dovolenkovom spravani obyvatelov Ceskej
republiky a Slovenska) zhodovat’ aj vo svojich cestovatel'skych
zvyklostiach.

Odbornici sledujuci trendy v cestovnom ruchu v poslednych
rokoch upozoriiuju na zvysujuci sa pocet I'udi, ktori uz netravia jednu
klasicku dovolenku v letnom obdobi, ale svoj dovolenkovy ¢as vyu-
zivaju na realizovanie viacerych dovolenkovych pobytov. Zaujima-
vym preto bude pohlad na odpoved’ 2 vtabulke ¢. 10, ktora
zachytava tych respondentov, ktori uz v roku 2009 dovolenku alebo
krat$i sukromny pobyt mimo miesta bydliska absolvovali, maji vSak
eSte v plane d’alsie.

Tabulka ¢. 10: Dovolenky a kratSie privatne pobyty v roku 2009

Otazka QI: Absolvovali ste v roku 2009 dovolenku alebo kratsi
sukromny pobyt, t. j. taky, pri ktorom ste nocovali mimo svojho
bydliska minimalne jednu noc (s vynimkou sluzobnej cesty)?

Odpovede: 1. % Ano, absolvoval(a) som dovolenku alebo kratsi
sukromny pobyt v roku 2009 a neplanujem v roku 2009 uz Ziadne
dovolenky a kratsie sikromné pobyty; 2. % Ano, absolvoval(a) som
dovolenku alebo kratsi sukromny pobyt v roku 2009 a este mam
nejake v plane v roku 2009; 3. % Nie, ale dovolenku alebo kratsi
sukromny pobyt v roku 2009 este planujem; 4. % Nie, v roku 2009
nepojdem na ziadnu dovolenku.

Pocet 1 2 3 4

resp.
EU27 23606 35 21,8 5,5 37,1
Belgicko 1000 40,7 10,6 4,5 41,3
Bulharsko 1005 25,5 9,3 3,6 61
Ceska republika 1003 43,6 11,5 3,7 40,7
Dansko 1001 40,9 42 3,1 13,8
Nemecko 1009 35 28,6 6,6 29,9
Estonsko 512 42,4 12,6 6,1 37
Grécko 1001 39,7 21,6 5,4 32,7
gpanielsko 1005 33,7 14,7 6 45,4
Francuzsko 1000 38 24.4 42 33,3
Irsko 1000 39,7 36,9 4.4 18,8
Taliansko 1005 35,8 8,3 4.4 49,8
Cyprus 500 52,5 14,5 6 26,7
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Pocet 1 2 3 4

resp.
Lotyssko 500 28 10,9 49 55,6
Litva 500 32,3 15,8 5,2 44,5
Luxembursko 511 36,9 41,1 4.8 17,2
Mad’arsko 1007 29 12,2 5 53,3
Malta 505 24,2 8,5 4,5 60,8
Holandsko 1001 50,3 23,3 5,9 19,7
Rakusko 1000 36,7 31,1 6,5 25,3
Pol’'sko 1013 30,4 19,2 5,8 44,2
Portugalsko 1001 34,2 9,9 4.4 51,1
Rumunsko 1010 24,2 16 4.5 54
Slovinsko 501 35,8 34,5 4,8 24,8
Slovensko 1014 29,5 8,4 3,7 57,9
Finsko 1001 35,6 48,8 3,1 11,7
Svédsko 1001 46,1 34,9 3,7 14,9
Vel'ka Britania 1000 31,3 349 8 25,1

Zdroj: Europeans and Tourism — Autumn 2009 (Flash Eurobarometer 281 —
The Gallup Organisation).

Z tabul’ky mozeme vycitat, ze takémuto trendu sa na Slovensku
podriad’uje vySe osem percent obyvatel'stva. V porovnani s ostat-
nymi europskymi krajinami ide v pripade slovenského obyvatel'stva
znovu o najnizSie hodnoty, spolu s Talianskom, Maltou a Bulhar-
skom — v tychto krajindch nedosahuje podiel l'udi, ktori vycestuji na
dovolenku mimo miesta svojho bydliska viac ako raz, ani desat
percent. NajusilovnejSimi dovolenkarmi st v tomto smere Fini
(48,8 %), Dani (42 %) a Luxembur&ania (41,1 %), nasledovani frmi,
Britmi, Svédmi, Slovincami a Raktanmi, kde podiel obyvatel’stva,
ktoré absolvuje viac ako jeden pobyt mimo miesta bydliska, dosahuje
hodnoty nad tridsat’ percent.

Vo vyskume Volny Cas a dovolenkové spravanie na Slovensku
sme respondentom polozili niekol’ko otazok suvisiacich s travenim
dovolenky. Zaujimalo nas, s kym respondenti travili dovolenku
v roku 2009 (tabulka ¢. 11). Traja z desiatich respondentov uviedli,
ze dovolenku stréavili s celou svojou rodinou, Stvrtina opytanych vy-
cestovala s manzelom/manzelkou alebo partnerom/partnerkou. Rov-
naky podiel respondentov (Stvrtina) pobudol v roku 2009 na dovo-
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lenke so zndmymi. Mozno preto povedat, ze typicky slovensky
dovolenkar travi dovolenku s rodinou ¢i priatel'mi a len vynimocne
sam (iba 3,1 % respondentov uvadzalo posledni moznost). Dovo-
lenka sa preto uobyvatelov Slovenska javi ako spolocenska ¢i
kolektivna udalost’. Analyza odpovedi podl'a hlavnych sociodemo-
grafickych znakov potvrdila vSeobecné ocakévania, ze mladi 'udia
do 25 rokov travia svoju dovolenku Castejsie nez starSie vekové sku-
piny so zndmymi a priatelmi, Ze vyznamne castejSie travia dovo-
lenku s celou rodinou l'udia vo vekovej skupine 36-50 rokov a ze
skutocnost’ s kym l'udia travia dovolenku, nie je Statisticky zavisla na
pohlavi, vzdelani, prijme, vel'kosti bydliska ani kraji.

Tabulka ¢. 11: S kym ste stravili svoju dovolenku v roku 2009?
Moznost viacerych odpovedi!

Absoliitne Relativne
pocetnosti pocetnosti v %
1. sam/sama 15 3,1
2. s celou rodinou 139 29,0
3. len s manZelkou/manzelom, 120 25.1
partnerkou/partnerom
4. len s detmi 22 4.6
5. s inymi pribuznymi 36 7,5
6. so znamymi, s priatel'mi 115 24,0
7. nemal/a som dovolenku 105 21,9
99. neodpovedal/a 3 0,6

Zdroj: Ustav vedy avyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny &as
a dovolenkové spravanie na Slovensku

Slovenski dovolenkdri si za miesto svojho pobytu v roku 2009
najcastejSie volili more (27,6 %) a hory (24,4 %), nasledované poby-
tom na vidieku (17,1 %), mestskou turistikou (15,7 %) a pobytom pri
vodnych plochach, ako st jazera a rybniky (14,2 %) (tabulka ¢. 12).
Dovolenka pri mori bola vyznamne CastejSie zalezitostou vysoko-
Skolsky vzdelanych respondentov atych, ktori udavali najvyssi
osobny &isty mesaény prijem (t. j. viac ako 1 000 EUR).” Pobyt na

3 Vyskum Volny &as a dovolenkové spravanie na Slovensku nerozlisoval
medzi domacou dovolenkou a pobytom v zahrani¢i. Z vyskumnych udajov
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horach bol v roku 2009 signifikantne CastejSie zastipeny u respon-
dentov z Bratislavy a opdt u respondentov s najvyS$im osobnym
Cistym mesacnym prijmom. S vyskou vzdelania rastie podiel res-
pondentov, ktori travili v roku 2009 dovolenku pri mori, na horach
a v mestskom prostredi, kym pri pobyte na vidieku ¢i pri vodnych
plochach ako su jazerd arybniky sa suvislost so vzdelanim
neprejavuje.*

Tato i predchadzajica otazka obsahovala ako jednu z moznosti aj
odpoved’ ,,Nemal/a som dovolenku®, ktord znovu potvrdila to, o
sme konstatovali uz skor v suvislosti s inymi vyskumami — Ze podiel
nedovolenkujucich respondentov je vyznamnej$i v mensich sidlach
(v tomto pripade do 5 000 obyvatelov). Z hl'adiska prijmu nepre-
kvapi, Ze podiel nedovolenkujtcich je najvyssi v skupine s najnizs§im

Ustavu turizmu vieme, Ze rekreaény pobyt pri mori je od zaiatku 90. rokov
najpreferovanejSou formou dovolenky pre obyvatelov Slovenska, s vy-
raznou tendenciou rastu zdujmu o pobyt pri mori. Kym v roku 1995 tvorili
pobyty pri mori 44,4 % vSetkych zahrani¢nych pobytov, v priebehu jedného
desatrocia, do roku 2004, narastol ich podiel na 61,8 %. Podl'a udajov
Statistického turadu SR zaujem o pobyt pri mori rastol i v poslednom obdobi
a v roku 2008 tvorila tato forma dovolenky takmer 80 % vSetkych zahrani¢-
nych dlhodobych dovolenkovych pobytov, ktoré boli organizované
cestovnou kancelariou. V pripade dovolenky na Slovensku dovolenkari
v najvicsej miere preferuji pobyt na horach (36,3 % tuzemskych pobytov
vroku 2004, srastom zaujmu o tento typ dovolenky od roku 2005).
Druhym najcastej§im pobytom dovolenky na Slovensku je pobyt pri vode,
jazere €i na kupalisku, ktory vroku 2004 tvoril 21,7 % tuzemskych
pobytov, zaujem o tento typ dovolenky vSak uz od polovice devétdesiatych
rokov klesa (Sekulova 2010, s. 514-517).

** Podobna otazka, zistujica preferencie ciel'a dovolenky, sa objavila aj vo
vyskume ISSP Slovensko Volny ¢as a Sport, a hoci moznosti, ktoré boli
respondentom ponuknuté, neboli v oboch vyskumoch identické, ich
vysledky sa pri porovnate'nych moznostiach prili§ neodliSovali. Napriklad
pobyt pri vode (more, jazera apod.) si ako jednu ztroch najviac
preferovanych moznosti vo vyskume ISSP vybralo 48 % respondentov
(porovnaj sucet odpovedi ,,pri mori* a ,,pobyt pri vode...“ v tabulke ¢. 12).
Turistiku (peSiu, horsku alebo vodnu) si vo vyskume ISSP zvolilo 29,3 %
opytanych (porovnaj s odpoved’ou ,,na horach* v tabul’ke ¢. 12), podobné
hodnoty dosahuju aj moznosti ,,chatarCenie, chaluparcenie™ a ,,na vidieku*
pri porovnani oboch suborov.
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osobnym ¢istym mesacnym prijmom (do 330 EUR). Pozoruhodnej-
$Sim je fakt, ze takmer rovnaky podiel nedovolenkujicich v roku
2009 (islo o priblizne tretinu respondentov v nasom vyskume) sa
nachadzal aj v druhej najvysSej prijmovej skupine, u respondentov
s osobnym Cistym mesaénym prijmom 700 — 1 000 EUR. V tomto
pripade ide zrejme o tych, ¢o si dovolenku nemé6zu dovolit’ preto,
lebo na nu vd’aka pracovnym povinnostiam a moZno aj viacnasob-
nym pracovhym uvizkom ,,nemaju Cas“. Medzi tymi, ktori uvadzali,
ze v roku 2009 nemali dovolenku, sa vyrazne cCastejSie vyskytovali
tiez respondenti so zdkladnym vzdelanim a so stredoskolskym vzde-
lanim bez maturity. Travenie dovolenky sa javi ako aktivita, ktora je
vo vac¢Sej miere sucast'ou zivotného Stylu vzdelanejSich vrstiev, res-
pondentov s bydliskom v sidlach nad 5 000 obyvatel'ov, rezidentov
Bratislavského kraja a I'udi s osobnym cistym mesacnym prijmom
vyssim ako 1 000 EUR.

Tabulka ¢. 12: Kde, v akom prostredi ste travili dovolenku
v roku 2009? MozZnost’ viacerych odpovedi!

Absolutne Relativne
pocetnosti | pocetnosti v %
1. pri mori 132 27,6
2. pobyt pri vode (jazera, rybniky) 68 14,2
3. na horach 117 24,4
4. na vidieku 82 17,1
5. v meste 75 15,7
6. inde, uved’te (doma, v zahrade; festival;
chata, v prirode; Anglicko; Izrael; kapalisko
v Starove; v kiipel'och; Lurdy; na splave;
poznavacia dovolenka; navsteva pamiatok; >0 10.4
poznavaci zajazd; putnické miesto; zabavné
parky; u zndmych)
7. nemal/a som dovolenku 105 21,9
99. neodpovedal/a 5 1,0

Zdroj: Ustav vedy avyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny &as
a dovolenkové spravanie na Slovensku

Pocas dovolenky v roku 2009 sa respondenti z vyskumu Volny
cas a dovolenkové spravanie na Slovensku najviac venovali oddychu
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arelaxu (52,2 %), pozndvaniu prirodnych kras a zaujimavosti
(25,3 %), pesej turistike (23,2 %) i poznavaniu historickych a kultar-
nych pamiatok (20,9 %).”> Z hladiska pohlavia a veku sa neobjavuju
vyraznejsie diferencie, okrem prirodzene nizSej frekvencie vykona-
vania Sportovych aktivit po¢as dovolenky u respondentov v najstarsej
vekovej kategorii (51 a viac rokov) a vyssieho podielu respondentov
vo vekovej kategorii 26-35 rokov, ktori sa venovali poznavaniu
historickych a kultarnych pamiatok (31,6 %). Na rozdiel od pohlavia
a veku sa vzdelanie a velkost’ sidla ukazuju byt vyraznejSim dife-
rencujucim faktorom spdsobu travenia dovolenky. Podiel responden-
tov s vysokoskolskym vzdelanim, ktori sa poc¢as dovolenky venuju
Sportovym, kultirnym a poznavacim aktivitam je signifikantne vyssi
nez podiel respondentov so zakladnym ¢i stredosSkolskym vzdelanim.
Podiel respondentov z miest nad 100 000 obyvatel'ov a obyvatel'ov
Bratislavského kraja, ktori sa pocas dovolenky venuju oddychu a re-
laxu, pozndvaniu prirodnych kras a zaujimavosti, peSej turistike
i poznavaniu historickych a kulturnych pamiatok (obyvatelia Brati-
slavského kraja eSte navySe i Sportovym aktivitim) je vyznamne
vys$8i nez u obyvatelov inych sidelnych typov a inych krajov. Zda sa,
7e tito respondenti travia svoju dovolenku roznorodej$imi a mno-
hostrannej$imi aktivitami, vratane nového trendu dorazu na zazit-
kovu turistiku. Cast’ z nich zrejme absolvuje poc¢as roka viac dovo-
lenkovych pobytov s odliSnym zameranim a charakterom. Vyznamnu
diferencujicu rolu vzdelania (a ¢iastoéne i velkomestského prostre-
dia) je mozné pripisat’ sociologickému konceptu kultirneho kapitalu
Pierra Bourdieua (1998), ktory vysvetluje distinkcie (odliSnosti)
medzi vzorcami spravania jedincov cez osvojené poznanie, vzdelanie
a kultarnost, ktoré zavisia predovsetkym na type socializacie a skol-
skej pripravy. Osobny Cisty mesacny prijem nepdsobi ako vyznamna
diferenciacna premennd, za zmienku stoji len signifikantne vyssi
podiel respondentov v kategodrii viac ako 1 000 EUR, ktori sa pocas
dovolenky venuji oddychu a relaxu a tieZ Sportovaniu. Respondenti
vtejto (v ramci vyskumu) najvysSej prijmovej kategorii sa vSak
v priemere nevyznacuju vys$§im zaujmom o poznavanie prirodnych
kras a zaujimavosti, peSiu turistiku ani o poznavanie historickych

 Aj pri tejto otazke mali respondenti moznost’ vybrat’ si viac ako jednu
odpoved.
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a kultirnych pamiatok, t. j. o aktivity, o ktorych je mozné povedat’,
ze maju suvislost’ s kultirnym kapitalom.

Vo vyskume Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku
nas tiez zaujimalo, kto alebo ¢o ma najvacsi vplyv na vyber dovo-
lenky. Respondenti mali moznost’ na tato otdzku volne odpovedat’.
Ziskané odpovede sme analyzovali a kodovanim zlucili do niekol-
kych hlavnych kategorii. Dovolenku obyvatel'ov Slovenska jedno-
znacne najviac ovplyviiuje ich finan¢nd situacia — tito okolnost’
uviedli Styria z desiatich respondentov (41,8 %). S odstupom nasle-
duji vplyvy, ktoré uvadza priblizne rovnaky pocet opytanych —
destinacia, lokalita ¢i prostredie (17,5 %), manzel/ka, partner/ka Ci
priatel’/ka (17,1 %), rodina, deti (16,1 %) a cenova dostupnost’ po-
bytu, vyhodna cenova ponuka (15,4 %). Vysledky potvrdili, v sulade
s poznatkami zo zahrani¢nej literatiry, Ze na rozhodnutie o type
dovolenky maju v rodine ¢i v partnerskom vztahu vacsi vplyv Zeny,
ked’ze muzi vo vyznamne viacSom pocte uvadzali manzelku, part-
nerku ¢i priatel’ku ako dolezity faktor pri vybere dovolenky, nez
tomu bolo naopak. Zeny zase CastejSie neZ muzi uvadzaji rodinu
a deti ako vyznamny faktor, ktory ma vplyv pri rozhodovani o dovo-
lenke. Vyznam destinacie, lokality Ci prostredia je dolezitejSi pre
mladsich respondentov a so stipajiicim vekom jeho dolezitost’ klesa
(ako dolezity vplyv pri vybere dovolenky ho uviedlo 26,8 % opyta-
nych vo veku 18-25 rokov, ale len 8,5 % respondentov vo veku 51
a viac rokov). Podobny obraz nachadzame aj pri faktore priatelia,
znami (od 16,5 % u najmladSej po 2,8 % u najstarSej kategorie res-
pondentov). Financna situacia, resp. peniaze su faktormi, ktoré
uvadzaju vsetky vzdelanostné kategorie ako najdolezitejsi vplyv pri
vybere dovolenky. Kym u respondentov so zakladnym vzdelanim
au oboch typov stredoskolského vzdelania je tento faktor vyrazne
dominantny, u vysokoskolsky vzdelanych respondentov ho uvadza
ako vyznamny vplyv o 15 az 19 percentualnych bodov menej res-
pondentov. Svojim vyznamom, ktory zohrava u vysokoskolakov pri
vybere dovolenky, za nim vyrazne nezaostavaji ani d’alsie faktory,
najmé destinacia, lokalita ¢i prostredie, vplyv rodiny a deti a cena,
resp. cenova dostupnost’ dovolenky. Sved¢i to o tom, Ze vysokoskol-
sky vzdelani respondenti sa pri vybere dovolenky riadia rozmanitej-
$imi kritériami, ¢o im okrem lepSieho finanéného zabezpecCenia
umoznuje i kultirny kapitadl — vedomosti, poznatky a r6znorodejsie
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skasenosti, ktorymi disponuju v porovnani s respondentmi s niz§im
dosiahnutym vzdelanim. Cenu pobytu, resp. vyhodnost ponuky
uvadzaju vyznamne zriedkavejsie respondenti byvajuci v sidlach nad
100 000 obyvatel'ov a v Bratislavskom kraji. Zaroven su pre tito ista
skupinu opytanych pri vybere dovolenky doblezitej§i priatelia
a znami.

Pri Cerpani dovolenky uprednostiiuji respondenti do 25 rokov vo
vy$Sej miere nez ostatné vekové skupiny viac kratSich dovoleniek
pocas roka, kym respondenti so zdkladnym vzdelanim a stredoskol-
skym vzdelanim bez maturity preferuju zriedkavejSie dve priblizne
rovnako dlhé dovolenky pocas roka nez respondenti s vySSim
vzdelanim (tabulka ¢. 13). Ukazuje sa, ze so stiipajicim vzdelanim
klesa pocet tych, ktori uprednostituju jednu dlhti dovolenku ro¢ne
anaopak stupa podiel respondentov, ktori preferujii dve priblizne
rovnako dlhé dovolenky pocas roka. Z hl'adiska kraja su respondenti
z Kosického a z PreSovského kraja jedinymi, u ktorych je preferencia
jednej dlhej dovolenky pocas roka najéastejSou odpoved’ou, v ostat-
nych krajoch respondenti naopak tito moznost uprednostiuju
najmenej. Zaujem o Cerpanie dvoch dovoleniek pocas roka stupa
s vy§kou osobného ¢istého mesa¢ného prijmu, rozdiely vSak nie st
nijako dramatické.

Respondentom z vyskumu Vol'ny ¢as a dovolenkové spravanie na
Slovensku trvala v roku 2009 ich najdlh$ia suvisla dovolenka naj-
CastejSie 6 az 10 dni (odpoved’ v tomto intervale zvolilo 34,9 % res-
pondentov), priblizne Stvrtina respondentov (24,6 %) uviedla odpo-
ved vintervale 11 az 15 dni. Menej ako desatina respondentov
(8,8 %) travila dovolenku v stvislom bloku dlh§om ako 15 dni
a 18 % znich deklarovalo, ze nemali ziadnu dovolenku. Pohlavie,
vek ani vzdelanie nemaju vel’ky vplyv na dizku dovolenky. Respon-
denti z miest nad 100 000 obyvatelov a obyvatelia Bratislavského
kraja (t.]. ide prevazne o obyvatelov Bratislavy) vyznamne zried-
kavejsie nez obyvatelia inych sidiel deklaruju, Ze v roku 2009 nemali
dovolenku, alebo Zze mali najdlhSiu savisli dovolenku v trvani 1 az 5
dni. Respondenti s najvy$$im osobnym mesa¢nym prijmom (viac ako
1000 EUR) vroku 2009 vyznamne castejSie nez iné prijmové
skupiny Cerpali dovolenku v trvani 11 az 15 dni (tabul’ka ¢. 14).
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Tabulka €. 13: Preferencie pri ¢erpani dovolenky — podl’a

socialno-demografickych charakteristik

respondentov
Comu dav ate prednost’ pri éerpani dovolenky? Radsej mam...
(a25)
dve
viac dovolenky
Riadkové % kratSich jednu diha pocas roka
dov oleniek dov olenku (priblizne iné, neodpo-
n =479 respondentov pocas roka raz roéne rovnako dlhé) | uvedte vedal
CELA VZORKA 34,4 28,4 30,3 54 1,5
POHLAVIE muz 35,4 31,0 26,1 6,2 1.3
Zena 33,6 26,1 34,0 4,7 1.6
VEK 18 - 25 rokov 42,3 23,7 29,9 31 1.0
26 - 35 rokov 32,6 27,4 34,7 53
36 - 50 rokov 32,0 29,3 32,0 5,0 1.7
51 a viac rokov 33,0 32,1 23,6 8,5 2,8
VZDELANIE  Z$ + S$ bez maturity 34,3 34,3 21,7 78 1,8
(najvyssie s "
ukongené) SS s maturitou 34,3 26,2 33,8 38 1.9
v$ 35,0 233 36,9 4.9
VELKOST do 1 000 obyv atefov 48,1 24,1 16,7 9,3 1,9
OBCE
1001-2000 31,1 23,0 29,5 13,1 33
2001-5000 44,9 24,5 18,4 6,1 6,1
5001 -20 000 29,7 37,5 31,3 1.6
20001 - 50 000 26,7 32,0 37,3 4,0
50 001 — 100 000 36,2 27,6 32,4 2,9 1,0
viac ako 100 000 obyv. 29,6 28,2 38,0 4,2
KRAJ Bratislavsky 33,7 25,6 37,2 35
Tmavsky * Trenéiansky 36,0 25,8 27,0 10,1 11
+ Nitriansky
Zilinsky 33,8 21,6 36,5 54 2,7
Banskobystricky 37,3 26,1 29,1 52 2,2
Kosicky + Presovsky 30,2 41,7 24,0 31 1,0
Osobny do 330 EUR 36,9 28,8 26,1 54 2,7
cisty
mesagny 330 - 500 EUR 34,8 27,5 29,7 58 2.2
prijem 500 — 700 EUR 32,8 28,7 31,1 6.6 .8
700 — 1000 EUR 27,7 27,7 36,2 85
viac ako 1 000 EUR 34,4 28,1 37,5
neodpovedal / odmietol 414 31,0 276

uviest’

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku
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Tabul’ka ¢. 14: Kol’ko dni trvala najdlhsia stvisla dovolenka v roku 2009 (triedenie podl’a vel’kosti
obce a osobného Cistého mesa¢ného prijmu):

KorPko dni trvala Vasa najdlhSia savisla dovolenka v roku 2009? (q26)

Riadkové %
VEEKOST do 1 000 obyvatelov | 13,0 | 42,6 20,4 5.6 18,5 0,0 100,0
OBCE 1001 —2 000 197 | 27,9 213 4.9 26,2 0,0 100,0
2001 — 5000 224 | 347 12,2 4,1 24,5 2,0 100,0
5001 — 20 000 94 | 266 37,5 9,4 17,2 0,0 100,0
20 001 — 50 000 133 | 36,0 17,3 9,3 24,0 0,0 100,0
50 001 — 100 000 152 | 333 26,7 11,4 13,3 0,0 100,0
viac ako 100 000 42 | 437 32,4 12,7 7,0 0,0 100,0
Osobny  do 330 EUR 153 | 342 13,5 9,9 26,1 0,9 100,0
Cisty 331 — 500 EUR 203 | 29,0 27,5 9,4 13,8 0,0 100,0
mefaé"y' 501 — 700 EUR 8,2 40,2 27,0 8,2 16,4 0,0 100,0
prijem 701 — 1000 EUR 10,6 | 340 | 234 8,5 234 0,0 100,0
viac ako 1 000 EUR 6,3 344 46,9 3,1 9,4 0,0 100,0
Ei?ilz,ovedal/ odmictol | 163 | 448 20,7 10,3 13,8 0,0 100,0

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny &as a dovolenkové spravanie na Slovensku
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Viac ako polovica vSetkych opytanych (55,5 %) si zvy€ajne orga-
nizuje dovolenky individudlne, Stvrtina respondentov (24,2 %) si ich
organizuje Ciastocne sama a Ciastocne prostrednictvom cestovnych
kancelarii alen 12,3 % respondentov sa spolicha vyhradne na ces-
tovné kancelarie. Cestovanie s cestovnou kancelariou je na Slo-
vensku povazované za financne naro¢nejsi sposob organizacie dovo-
lenky — az 31,3 % respondentov s najvys$§im osobnym mesaénym
prijmom (viac ako 1000 EUR) deklaruje, ze zvycajne cestuje na
dovolenku prostrednictvom cestovnych kancelarii, €o je vyrazne viac
nez u ostatnych kategoérii respondentov s niz§im osobnym mesac¢nym
prijmom.

Respondenti vyskumu Volny ¢as a dovolenkové spravanie na
Slovensku boli poziadani, aby sa zamysleli nad tym, ¢i sa za posled-
nych priblizne pat’ rokov zmenili ich dovolenkové zvyklosti (tabul’ka
¢. 15). Na zéklade odpovedi respondentov nie je mozné konstatovat,
ze by v pripade dovoleniek doslo k nejakému posunu v dovolenko-
vych trendoch z hladiska dizky travenia dovolenky. Najvacsi podet
respondentov (36,3 %) deklaroval, Ze v porovnani s obdobim pred
piatimi rokmi venuju teraz dovolenke na oddych zhruba rovnaky
pocet dni ako predtym. Zaujimavé je skor to, ze priblizne rovnaky
pocet opytanych deklaroval, ze teraz venuje viac dni dovolenke na
oddych ako predtym (22,1 %) i Ze teraz venuje menej dni dovolenke
na oddych ako predtym (21,9 %).”® A v ktorej kategérii respondentov
je mozné identifikovat’ najvac¢siu zmenu v dovolenkovych zvyklos-
tiach v poslednom obdobi? Viac dni na dovolenke ako predtym
vyznamne CastejSie travia respondenti v najvysSej prijmovej katego-
rii (s osobnym ¢istym mesacnym prijmom viac ako tisic EUR),
naopak, ubytok dovolenkovych dni nadpriemerne ¢asto uvadzaju res-
pondenti v druhej najvyssej prijmovej kategorii, s osobnym cistym
mesacnym prijmom 700 — 1 000 EUR. Opét to méze poukazovat’ na
fakt, Ze zachovanie priemerného, resp. mierne nadpriemerného
prijmu je na Slovensku ¢asto mozné len na ukor osobného volna ¢i
dovolenky.

% Pre 14,6 % opytanych nebola tato otdzka relevantna, kedze pred 5 rokmi
eSte neboli zamestnani.
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Tabul’ka €. 15: Zmena dovolenkovych zvyklosti za poslednych S rokov (triedenie podl’a osobného
Cistého mesacného prijmu).

Riadkové %

Skiiste sa zamysliet’, ako sa za poslednych pribliZne 5 rokov zmenili Vase dovolenkové
zvyklosti. V porovnani s obdobim pred 5 rokmi teraz venujem ... (q28)

viac dni rovnaky pocet menei dni netyka sa —
dovolenke do ynaxy poce ene) pred 5 rokmi
ni dovolenke | dovolenke na o . neodpo-
na oddych som este iné SPOLU
_ na oddych ako | oddych ako vedal
n =479 respondentov ako redtom cedty nebol
predtym predty predtym zamestnany
Osobny do 330 EUR 252 23,4 20,7 19,8 9,0 1,8 100,0
Cisty 330 - 500 EUR 19,6 37,7 22,5 15,9 3,6 0,7 100,0
mesacny 501 — 700 EUR 19,7 46,7 22,1 9,8 1,6 0,0 100,0
prijem 701 — 1000 EUR 17,0 38,3 31,9 10,6 2,1 0,0 100,0
viac ako 1 000 EUR 37,5 34,4 15,6 12,5 0,0 0,0 100,0
L‘i‘i’:sﬁ’f’vedal/ odmictol |, | 345 13,8 17,2 103 | 00 | 1000

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku




Tabulka ¢. 16: Spokojnost’ s travenim vol’ného ¢asu mimo dovoleniek (triedenie podl’a osobného
Cistého mesacného prijmu).

Riadkové % Povedzte prosim, do akej miery ste vo v§eobecnosti spokojny s tym,
ako travite Vas vol’ny ¢as mimo dovoleniek? (q30a)
n = 479 respondentov inv skor skor inv
p spokojny spokojny nespokojny nespokojny neodpovedal SPOLU
Osobny  do 330 EUR 324 45,9 17,1 3,6 0,9 100,0
Cisty 331 -500 EUR 24,6 47,1 23,2 5,1 0,0 100,0
mesacny 501 — 700 EUR 32,0 443 20,5 3,3 0,0 100,0
PrUEM  "701 -1 000 EUR 17,0 46,8 25,5 10,6 0,0 100,0
viac ako 1 000 EUR 43,8 40,6 12,5 3,1 0,0 100,0
negdp’ovedal/odmletol 345 44.8 17.2 3.4 0.0 1000
uviest

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny &as a dovolenkové spravanie na Slovensku




Tabulka 17: Spokojnost’ s travenim dovoleniek (triedenie podl’a osobného Cistého mesaéného prijmu).

Riadkove % Povedzte prosim, do akej miery ste vo vS§eobecnosti spokojny s tym,
ako travite dovolenky? (q30b)
n =479 respondentov iy skor skor iy
spokojny spokojny | nespokojny nespokojny |neodpovedal| SPOLU
Osobny do 330 EUR 423 23,4 19,8 13,5 0,9 100,0
Cisty 331 -500 EUR 46,4 27,5 18,1 8,0 0,0 100,0
mesacny 501 — 700 EUR 43,4 32,8 16,4 7,4 0,0 100,0
PHUEM - "201 -1 000 EUR 42,6 29,8 17,0 10,6 0,0 100,0
viac ako 1 000 EUR 68,8 18,8 6,3 6,3 0,0 100,0
neodpovedal/odmictol 55,2 31,0 10,3 0,0 34 100,0
uviest

Zdroj: Ustav vedy a vyskumu UMB & SU SAV, 2010: Volny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku




Potvrdzuje to i zdverecna otdzka nasho vyskumu, v ktorej sme sa
pytali na mieru spokojnosti respondentov s travenim a) vol'ného casu
mimo dovoleniek; b) dovoleniek, a na dovody ich spokojnosti/ ne-
spokojnosti. Prave respondenti v prijmovej skupine 701 — 1 000 EUR
vyjadruji najmen$iu spokojnost’ s trdvenim svojho volného casu
mimo dovoleniek (tabul’ka &. 16). Co sa tyka miery spokojnosti, resp.
nespokojnosti s travenim dovolenky (tabulka ¢. 17), ta sa v tejto
prijmovej skupine (t. j. 701 — 1 000 EUR) sice prili§ neodliSuje od
priemernych hodndt pre cely stubor, ale ako dovod spokojnosti
s travenim dovolenky je unich v najvysSej miere zastiipeny relax
aoddych od prace, ¢o méze poukazovat na to, ze prave tato
prijmova skupina sa v porovnani s inymi citi pracovne viac vytazena
a dovolenku chape vo vicsej miere ako zalezitost’ uniku od prace.
Celkovo vyjadruju spokojnost’ s tym, ako travia svoj volny cas
a dovolenku priblizne tri Stvrtiny respondentov, v pripade dovoleniek
je miera spokojnosti v porovnani s travenim volného ¢asu mimo
dovoleniek vyssia.

5. VoI’ny ¢as v komparativnej perspektive —
k metodologickym problémom medzinarodného
vyskumu

V naSom texte sme sa dosial' zaoberali podobami volnocasovych
aktivit a charakterom travenia dovolenky na Slovensku. Na zaklade
udajov z medzindrodného vyskumu sme sa v predchadzajicej Casti
pokdisili o porovnanie niektorych charakteristik dovolenkového spra-
vania obyvatel'ov Slovenska s obyvatel'mi inych europskych krajin.
Zaujimavé pre Citatela vSak moéze byt aj porovnanie Struktry
vol'nocasovych aktivit nasho obyvatel'stva s obyvatel'mi inych krajin,
¢o medzinarodny vyskum ISSP, ktorého modul Volny cas a Sport bol
realizovany v 34 krajinach, umoziiuje.”’

7 Vyber krajin, s ktorymi v tejto asti pracujeme, sme obmedzili na tie,
ktoré st nam geograficky a kultirne blizke a ktoré reprezentuju velké
europske spolo¢nosti (plus Spojené Staty americké). Niektoré udaje z tejto
Casti textu boli prezentované aj na medzindrodnej konferencii s prevahou
ucastnikov zo Skandinavskych a baltickych krajin, z tohto dovodu sme do
analyzy zahrnuli aj tie Staty severnej Eurdpy, ktoré sa na vyskumnom
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Mobzeme sa preto zamysliet’ nad otdzkou, ¢i sa obyvatelia Sloven-
ska vo svojich obvyklych vol'nocasovych aktivitich vyznamnejSie
odlisujt od respondentov z inych krajin. Polozky ako sledovanie TV,
videa, DVD; poctuvanie hudby; stretavanie sa s priateI'mi sa nacha-
dzaju medzi najobl'ibenejSimi aj v inych krajinach. Ale venovanie sa
manudlnym uzitocnym prdcam, s podielom 44 % obyvatel'stva Slo-
venska deklarujuceho, Ze sa tejto aktivite venuju denne alebo niekol’-
kokrat do tyzdina, sa zdd byt unikdtnym vysledkom v komparacii
s inymi krajinami.*® Je tato aktivita naozaj taka typicka a $pecificka
pre Slovensko?

Tabul’ka €. 18: Venovanie sa manudlnym uZitoénym priacam
(odpovede denne a niekol’kokrat do tyZdiia)

Krajina Denne % (1) N‘t;l;‘(’ilﬁ';"f,: *?z)d" 1+2%
Rakusko 3,4 13,4 16,8
Ceska republika 7,0 12,2 19,2
Finsko 6,5 8,8 15,3
Franctzsko 6,6 14,0 20,6
Nemecko 3,8 12,3 16,1
Mad’arsko 4.8 6,2 11,0
Lotyssko 3,6 9,8 13,4
Norsko 7,3 9,2 16,5
Pol'sko 5,4 11,0 16,4
Svédsko 5,4 7,5 12,9
V. Britania 4,1 3,1 7,2
Svajéiarsko 8,7 16,2 25,0
Slovensko 18,0 26,4 44,4
Spojené Staty 2,6 5,6 8,2

Zdroj: ISSP Leisure time and Sports 2007 — 2008

module ISSP Volny c¢as aS$port podielali. KedZe ide o spolo¢nosti
s rozvinutou obc¢ianskou kultirou travenia vol'ného ¢asu, ponechali sme ich
pre potreby medzinarodného porovnania aj v tomto texte.

¥ Vysoké skore sa pri polozke manudine prdce okolo domu, bytu, zdhrady
objavilo aj v rdmci ndsho vyskumu Volny ¢as a dovolenkové spravanie na
Slovensku.
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Z tabulky €. 18 je zrejmé, Zze 18 % respondentov na Slovensku
uvadza, Ze sa tejto Cinnosti venuje denne, €o je dvakrat viac ako vo
Svajéiarsku — a trikrat, §tyrikrat, dokonca pitkrat viac ako v inych
europskych krajinach. Podobné rozdiely dostaneme, ked’ sa pozrieme
na frekvenciu odpovedi ,,niekol’kokrat do tyzdna*. St Slovaci naozaj
tak posadnuti manualnymi pracami a v tomto smere natol’ko odlisni
od inych narodov, dokonca aj takych, ako Cesi, Mad’ari, Poliaci ktori
su im kultirne, geograficky, mentalne blizki? Zahada je odhalena,
ked’ sa pozrieme na znenie otidzky v dotaznikoch inych participu-
jucich krajin. Potom zistime, Ze kym v pdvodnej anglickej verzii
dotaznika je uvedena polozka Doing handicrafts such as needle
work, wood work, etc.”* — podobne ako je to iv &eskej, polskej,
francuzskej, nemeckej a zrejme aj v inych jazykovych verziach,
v slovenskom dotazniku st ako priklad okrem prace s drevom,
kovom a Sitim uvedené aj prace v zahrade — hned’ na prvom mieste.
Uvedenie prac v zahrade je zjavne dovodom takejto dominantnej
pozicie manualnych prac v struktire volné¢ho Casu u slovenskych
respondentov a poukazuje na metodologické a interpretacné prob-
1émy pri komparécii idajov z vyskumov ISSP.

Ze nejde o jediny problém, dosvedéuje aj tabulka &. 19 ilustrujuca
frekvenciu odpovedi ,,denne” a ,,niekol’kokrat tyzdenne* pri polozke,
ktora bola v slovenskom dotazniku uvedena v podobe Chodite po
nakupoch pre radost’ a rozptylenie.

Aj v tomto pripade narazime na znac¢né rozpory. Ako priklad je
mozné uviest' neakané rozdiely medzi Ceskou republikou a Sloven-
skom, ¢i medzi Velkou Britdniou a Spojenymi $tdtmi americkymi. Je
naozaj mozné, aby denne chodilo na nakupy patkrat viac Cechov nez
Slovakov, ¢i dvanastkrat viac Britov ako Ameri¢anov? Okrem
Cechov a Britov sa nebyvald nakupna hortcka prejavuje aj u Polia-
kov. Az pohlad do jednotlivych narodnych dotaznikov nam opat’,
ako v pripade manualnych c¢innosti, odhali, preco je tomu tak.
V ceskej, pol'skej a britskej verzii dotaznika sa tato polozka objavuje
v generalizovanej podobe chodenia po nikupoch,” kym v inych

¥V preklade Manudlne prace, ako napriklad Sitie, praca s drevom atd.

40V Geskej verzii ako chozeni po obchodech, nakupovini,v pol'skej ako
chodzenie po sklepach, v britskej verzii bola pouzita fraza go out shopping.
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verziach (tych, ktorym sme boli schopni porozumiet, preverit’ ich
v slovniku ¢i konzultovat’ s pouzivatelmi daného jazyka) ma sledo-
vany vyraz SpecifickejSiu podobu a vyznamovo sa kryje so sloven-
skym vyrazom nakupovanie pre radost a rozptylenie, kde su elimi-
nované bezné denné nakupy.*' Tento druhy vyznam, t. j. nakupova-
nie pre radost, urCite lepSie vyjadruje charakter nakupovania ako
vol'nocasovej aktivity.

Tabulka ¢. 19: Chodenie po nakupoch (odpovede denne
a niekol’kokrat do tyZdiia)

Krajina Den;}oe M Nlt;l;((;lﬁl;o(l(zl;a(f/(]do 1+2 %
Rakusko 0,8 13,4 14,2
Ceska republika 14,7 40,1 54,7
Finsko 32 23,4 26,5
Franctzsko 1,0 8,6 9,6
Nemecko 1,3 12,1 13,4
Mad’arsko 0,8 7,2 8,0
Lotyssko 8,0 24,3 32,4
Norsko 1,3 13,3 14,6
Pol'sko 223 33,8 56,0
Svédsko 0,2 1,9 2,2
Vel’ka Britania 9,3 40,1 494
Svajéiarsko 2,7 12,3 14,9
Slovensko 2,6 14,5 17,1
Spojené Staty 0,7 9,5 10,2

Zdroj: ISSP Leisure time and Sports 2007 — 2008

V strucnosti sa eSte pozrime na volny ¢as obyvatel'stva Slovenska
v komparativnej perspektive. Na prvy pohlad sa javia namerané
hodnoty u slovenskych respondentov v oblasti navstevy kulturnych
podujati ako vel'mi nizke (pozri s. XX), porovnanie s vysSie uvede-

! Uvedieme niekol’ko prikladov $pecifickejsie definovaného nakupovania z
narodnych dotaznikov: go out shopping for pleasure (Spojené Staty
americké), einen einkaufsbummel machen (Nemecko, Rakusko), ldidele”
(Svajéiarsko — verzia v neméine), shoppar for nijes skull (Svédsko), kéiytte
ostoksilla tai shoppailemassa (Finsko).
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nymi vybranymi krajinami vSak ukazuje, Ze Slovéci sa v tejto
vol'nocasovej aktivite umiestiiuju na druhej priecke za respondentmi
z Rakuska. AvSak nie vo vsetkych aktivitach z kultirnej sféry sa
obyvatelia Slovenska umiestiiuju na poprednych prieckach — v citani
knih sa slovenski respondenti ocitli celkom na chvoste, za Mad’armi
a Poliakmi. Len Stvrtina slovenskych respondentov uvadza, ze cita
knihy denne alebo niekolkokrat tyzdenne, kym u najhorlivejsich
¢itatelov — gvajéiarov, Britov, Ameri¢anov a Franctzov — podiel
takychto Citatel'ov presahuje 40 percent. Slovaci sa umiestituju vel'mi
nizko v Sportovych aktivitach, v tomto pripade uzatvaraji poradie
spolu s Poliakmi. Sportové aktivity vo volnom &ase s naopak
doménou Svajéiarov, Finov a Svédov, ktorych nasleduji Briti a Nori.

Z vyjadreni respondentov o ich oblibenych ¢i najobvyklejsich
¢innostiach mame istil predstavu o tom, ¢o obyvatelia Slovenska vo
svojom vol'nom Case robia. Ddlezitou otazkou je vSak aj to, do akej
miery su spokojni s mnozstvom vol'ného ¢asu, ktory maju k dispozi-
cii, nakol’ko je hodnota voIného ¢asu pre nich vyznamna. Aspon
¢iastocnl odpoved’ na tuto otazku ndm mozu dat’ udaje z vyskumu
ISSP, zaroveii mbze byt zaujimavé porovnat’ udaje zo Slovenska
s udajmi z inych krajin.

Pozrime sa na to, ako obyvatelia Slovenska odpovedali na
nasledujticu otazku zahrnuta do modulu Volny ¢as a Sport v rdmci
vyskumu ISSP:

Predstavte si, zZe by ste mohli zmenit spoésob svojho Zivota
a venovat viac casu niektorym cinnostiam a inym menej. Ktorym
¢innostiam z nasledujuceho zoznamu by ste radi venovali viac
Casu, ktorym menej a ktorym rovnako vela casu ako teraz? (A7)

1 = ovela viac casu

2 = o nieco viac casu
3 = rovnako ako teraz
4 = o nieco menej casu
5 = ovela menej casu
9 = nevie si vybrat

0 = neodpovedal
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Tabulka ¢. 20: Zmena mnoZstva ¢asu venovaného vybranym

¢innostiam

1 2 3 4 | 519 ] 0 | SPOLU
A. Platenej praci | 13,1 | 16,1 | 35,7 | 12,9 | 84 | 7,2 | 6,6 100,0
B. Domacim 36 | 163|588 | 1545103 |04 ]| 1000
pracam
C. Svojej rodine | 17,1 | 30,6 | 46,5 | 3.1 | 0,5 | 1,1 | 1,1 | 1000
D. Volnotas. 11,0 | 388 [ 419] 50 | 15|12 ] 0.6 | 1000
aktivitam

Zdroj: ISSP na Slovensku 2006 — 2008

A teraz skiisme porovnat distribuciu odpovedi respondentov
z viacerych krajin, ktori na zmienenu otazku odpovedali moznostou
»ovela viac ¢asu® alebo ,,0 nieCo viac ¢asu®. Pre porovnanie uva-
dzame odpovede tykajlce sa predstavy o mnozstve ¢asu venovanému
volnocasovym aktivitam i o mnoZstve Casu venovanému platenej

praci.

Tabulka ¢. 21: Zmena mnoZstva ¢asu venovaného vol’nocasovym

aktivitam

Ovela viac | O nieco viac 1+2%

casu (1) % casu (2) %
Rakusko 11,1 38,3 49,4
Ceska republika 16,7 422 58,9
Finsko 19,7 453 65,0
Francuzsko 28,7 45,1 73,8
Nemecko 13,1 39,0 52,1
Mad’arsko 18.3 40,0 58,3
Lotyssko 20,0 41,7 61,7
Norsko 15,6 50,8 66,4
Pol’'sko 12,5 32,7 45,2
Svédsko 21,6 43,1 64,7
Velka Britania 20,5 45,3 65,8
Svajéiarsko 11,0 37,8 48,8
Slovensko 11,2 39,5 50,7

Zdroj: ISSP Leisure time and Sports 2007 — 2008
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Tabulka 22: Zmena mnoZstva ¢asu venovaného platenej praci

Ovela viac ¢asu O nieco viac 1+2%
1) % ¢asu (2) %
Rakusko 5,2 19,7 249
Ceska republika 6,5 8,6 15,1
Finsko 4,4 9,8 14,2
Franctzsko 2,1 6,7 8,8
Nemecko 14,9 17,9 32,8
Mad’arsko 9,8 14,5 243
Lotyssko 5,4 9,1 14,5
Norsko 3,5 11,5 15,0
Pol'sko 42 10,2 14,4
Svédsko 2,6 57 8.3
Verlka Britania 6,9 10,4 17,3
Svajéiarsko 2,7 13,7 16,4
Slovensko 15,2 18,7 33,9

Zdroj: ISSP Leisure time and Sports 2007 — 2008

Ocakévali sme, Ze vicSina respondentov v sledovanych krajinach
bude tvrdit, Ze by rada venovala viac asu vol'nocasovym aktivitam
a menej Casu platenej praci. Tato hypotéza sa sice potvrdila, medzi
jednotlivymi krajinami vSak vidime znacné rozdiely. Vidime, Ze
Slovensko sa v obidvoch pripadoch ocitd na krajnych poziciach
v poradi analyzovanych krajin. Slovaci spolu s Poliakmi, Rakasanmi
a Svajéiarmi patria medzi prislusnikov tych krajin, ktorych ¢lenovia
najmenej preferujii moznost’ venovat’ viacej svojho ¢asu vol'nocaso-
vym aktivitdim. Na druhej strane sa medzi obyvateI'mi Slovenska
nachadza najvyssi podiel tych respondentov, ktori si zelaju travit’
viac Casu v platenom zamestnani — podobny podiel je mozné
vysledovat’ len v Nemecku (na Slovensku i v Nemecku ide o tretinu
respondentov, kym v ostatnych sledovanych krajinach je podiel
respondentov, ktori vyjadruji Zelanie travit viac Casu v platenom
zamestnani, nizsi nez §tvrtinovy; v pripade Franctizska a Svédska ich
je dokonca menej ako 10 %).
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6. Zaver

Platena praca a volny cas sa stali v modernej spolocnosti katego-
riami, ktoré sa vzajomne ovplyviiuju, su podmienkou jedna pre
druhu; charakter voI'ného Casu sa zvykol odvodzovat’ od typu prace,
ktort ¢lovek vykonaval vo svojom zamestnani. Praca bola faktorom,
ktory v industrialnej faze modernej spolocnosti dominoval, ¢o sa
prejavovalo aj vo vyskumoch pri hodnotovych preferenciach T'udi.
Viaceri autori (Bauman 2002, Beck 2004, Lipovetsky 1999) vsak
koncom 20. storo¢ia zacali poukazovat’ na pokles vyznamu prace pre
identitu cloveka iako povinnosti vo¢i spolo¢nosti, ¢o davali do
suvisu aj srastom vyznamu volného Casu, zdbavy a tizbe po
prijemnych zazitkoch. A aj ked’ vyskumy hodnotovych orientacii
obyvatel'ov Slovenska — napriklad aj v ramci Vyskumu eur6pskych
hodno6t (European Values Study) v poslednej dekade minulého
i vprvej dekade tohto storoCia — ukazujui, ze vich zivote je praca
stale dolezitejsia ako volny cas, rastie podiel tych, ktori povazuju
volny Cas za dolezity. Navyse, medzi rokmi 1991 a 2008 hodnota
vol'ného casu stupala rychlejsie, ako bol pokles dolezitosti prace
v tomto obdobi (blizsie pozri Vyskum eurdpskych hodnot 2009).

V sucasnosti sociologovia Casto poukazuji na znaéna indivi-
dualizaciu zivotnych $tylov, roznost’ preferencii, rozSirovanie kon-
zumnych moznosti a aktivit. Sféra vol'ného Casu sa v tomto zmysle
povazuje za kI'i¢ovu oblast, kde sa tato réznost’ i moznosti vyberu
manifestuju a kde sa prejavuji tendencie k rozvolfiovaniu predtym
pomerne pevnych hranic medzi odliSnymi socidlnymi skupinami
a spolo¢enskymi vrstvami. Vysledky vyskumov, ktoré sme v tomto
texte prezentovali, na jednej strane ukazuju, ze tradi¢ne sledované
sociodemografické charakteristiky v niektorych pripadoch uz nemu-
sia byt takymi d6lezitymi diferenciacnymi kritériami, aby vytvarali
vyznamnejsie skupinové rozdiely v traveni volného casu. V inych
pripadoch vSak rozdiely vytvaraju, preto ani nemdézeme tvrdit’, ze by
tradi¢né kultarne a socialne hierarchie vymizli — zistenia z vyskumov
nepotvrdzujl, ze by preferencie v traveni volného ¢asu obyvatelov
Slovenska boli natol’ko zalezitostou individualnej volby, aby si
kazdy jedinec I'ubovolne skladal ,;svoj zivotny $tyl zréznych ne-
zavislych kuskov skladacky — réznych vkusov, preferencii a Cin-
nosti* (Spadek — Safr 2010, s. 82), ktoré by boli nezavislé od zéklad-
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nych sociodemografickych charakteristik ako je vzdelanie, pohlavie,
vek ¢i velkost’ sidla.

Pri sledovani najfrekventovanejSich vol'nocasovych aktivit zistu-
jeme, ze neexistuju vyraznejsie rozdiely medzi muzmi a Zenami, a to
ani v pripade Sportovych aktivit, ktoré sa zvykli povazovat’ za sféru
s vyraznejSou dominanciou muzov. Vynimku tvori ¢itanie knih, kde
je prevaha Zien pomerne vyrazna.

Vek sa javi ako silnejsi prediktor spdsobov trdvenia vol'ného ¢asu
— vyznamnejSie diferencuje najmi pri poctiivani hudby, stretdvani sa
s priatel'mi, traveni Casu na internete a s pocitaCom (pri tychto
¢innostiach vyraznejSie dominuju mladSie, respektive najmladSie
vekové kategorie), pri kultrnych ¢i Sportovych aktivitach, a aj pri
manualnych uzitoénych pracach — v poslednom pripade plati, Ze
orientdcia na manualne ¢innosti s vekom narasta.

Vzdelanie sa ukazuje ako dolezité pri navsteve kultarnych podu-
jati, pri Sportovych aktivitach, trdveni Casu na internete a s pocitaCom
i pri ¢itani knih — ludia s vy$8§im vzdelanim sa zmienenym aktivitim
venuju CastejSie, pricom deliacou liniou je oby¢ajne maturita. Faktor
vzdelania hra rolu aj pri manudlnych cinnostiach, kde je vSak
tendencia opacna — ludia s vy$$im vzdelanim sa tymto pracam
venuju na pravidelnej baze menej Casto. Vzdelanie sa tiez ukazuje
ako najvyznamnejsie diferencujuce kritérium tcasti na dovolenko-
vom cestovani — s vy$§im vzdelanim klesa podiel tych, ktori sa na
dovolenke nezacastiiuju.

Velkost’ sidla a rozdiely v sposobe zivota v meste a na vidieku st
v slovenskych podmienkach stale dolezitym diferenciaénym krité-
riom Zzivotného $tylu. Déleziti ulohu zohravaji v pripade manual-
nych uzito¢nych prac, Sportovych aktivit aj navstevy kultirnych
podujati. Deliaca ciara u réznych volnocasovych aktivit vSak vzdy
neprebicha len na osi mesto — vidiek, ale ina linii vdcSie mesto
verzus mensie mesto a vidiek. V tejto suvislosti je zaujimavé zistenie
o odlisnych vzoroch travenia volného casu obyvatelov Kosic
v porovnani s obyvatelmi Bratislavy ¢i inych vicsich slovenskych
miest. Obmedzeny pocet respondentov v jednotlivych mestach nam
vsak v tomto pripade nedovoluje formulovat’ vSeobecnejSie platné
zavery.

Nezanedbatelnu ulohu pri charaktere travenia volného cCasu
zohrava irodinny status a pritomnost deti v rodine. Ludia Zzijlci
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rodinnym Zivotom trpia viac¢§im deficitom vol'ného Casu a mensim
zapajanim sa do réznych vol'no€asovych aktivit na pravidelnej baze.
Predpokladame, Ze rozsah a kvalita spolocne straveného volného
Casu sa stava dolezitym predpokladom manzelskej stability a spokoj-
ného partnerského zivota — tento predpoklad by vsak bolo vhodné
v budicnosti vyskumne overit’.

Celkovo je mozné povedat, ze obyvatelia Slovenska vyuzivaju
znacnu Cast’ voI'ného Casu na ,,uzito¢né* aktivity spojené s udrziava-
nim domu, manudlnymi pracami a pracami v zahrade. S mnozstvom
volného casu, ktory maju k dispozicii, vyjadruju v priemere vacsiu
spokojnost’ nez je to u obyvatelov ostatnych skimanych krajin,
s vynimkou Rakuska, Pol'ska a Svajéiarska. Naopak, ak by mohli
zmenit' sposob zivota, tak v porovnani s respondentmi z inych krajin
by si Slovaci spolu s Nemcami zelali travit’ viac Casu v platenej praci
(v pripade nemeckej a slovenskej vzorky sa tak vyjadrila az tretina
respondentov, kym v ostatnych krajinach je to menej ako Stvrtina
respondentov). Viaceré vyskumy tiez potvrdzuju, Ze polovica oby-
vatel'ov Slovenska netravi dovolenku mimo svojho domova. Inter-
pretacia tychto zisteni by si vyzadovala dokladnejSiu analyzu, nez je
mozné ponuknut’ na tomto mieste. Vysoka hodnota pripisovana
platenej praci (v komparativnej perspektive) moze byt désledkom na
Slovensku stidle pomerne vysokej urovne nezamestnanosti — mat
platent pracu pre zna¢nu Cast’ populacie nepredstavuje nieco samo-
zrejmé, dlhodobé, zaruCujuce bezproblémové splacanie rodinnych
Gétov.*” Dalsim dévodom proklamovanej velkej ochoty pracovat
mdze byt ivysoky podiel vidieckej populacie v sidelnej Strukture
obyvatel'stva Slovenskej republiky — napriek tomu, ze rozdiely
v zivotnom §tyle mestskej a vidieckej populacie sa stieraju, najma
v mengich obciach a u star$ej generacie je nad’alej zvykom vypliiat
denny cas uzito¢nou c¢innostou a nie ,,zahalkou™ — ta je Siroko
akceptovand az vo veCernych hodinach prostrednictvom pasivneho
sledovania médii, hlavne televizie.

2 Skuto¢nost, e Slovenska republika ma najvy$si podiel dlhodobo
nezamestnanych v Eurdpskej Unii (ich podiel medzi nezamestnanymi je viac
ako polovicny), je vekonomickej publicistike casto pouzivanym
argumentom.
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Ked’ze nemdme k dispozicii relevantné udaje z minulych dekad,
mobzeme vyslovit’ len hypotézu o tom, Ze na Slovensku v porovnani
s predchadzajticimi obdobiami dochadza k vicsej preferencii volno-
casovych a dovolenkovych aktivit, ktoré sa postupne stavaju vyz-
namnym spoludefinujucim faktorom socidlno-ekonomickej pozicie
a dolezitym cinitel'om zivotného $tylu. V porovnani s vicSinou spo-
lo¢nosti (najmé krajin zapadnej Eurdpy) je vSak tento posun na
Slovensku pomalsi a relevantnou ¢rtou volnocasovych aktivit stale
ostdva aj zameranie na manudlnu ¢innost’ a pracovné aktivity — tak
platené, ako aj neplatené. Podobnu stvislost’ konstatovala pred viac
ako dvoma desatrociami aj Iveta RadiCova na zéaklade analyzy uda-
jov zo sociologického empirického vyskumu TSS (Triednej a so-
cialnej Struktary) realizovaného v roku 1984, ked’ pisala o praci ako
prevazujucom momente travenia ¢asu slovenskej populacie a o tzv.
zemitosti vol'ného ¢asu. Dokonca aj v pripade inteligencie ako Speci-
fickej ,,socialno-triednej skupiny* sa vtedy potvrdilo, ze jej charakter
travenia vol'ného Casu je vyraznejSie determinovany faktorom pri-
tomnosti pody (moznost'ou disponovat’ pddou) ako faktorom triednej
prislugnosti.* A iked sa zrejme podoby ,zemitosti“ v poslednych
dvoch dekadach ciasto¢ne menili a modifikovali (od samozasobitel’-
stva a svojpomocnej vyroby ako prevaznej funkcii manualnych prac
v dome a zahrade k ich heterogénnej$im funkciam a ,,hobby* orien-
taciam), najnovSie vyskumy nadalej konStatuji znaény vyznam,
ktory slovenska populacia priklada pracovnym aktivitim aj vo vol-
nom ¢ase. Ciastogne to moze byt zaleZitostou pretrvavajucich kul-
turnych vzorcov z predchadzajtcich obdobi, vyznamnt tlohu zohra-
vaju uz spominané Strukturalne socialno-ekonomické Cinitele (vyskyt
dlhodobej nezamestnanosti, ktora sa ukazuje byt trvalej$§im javom).
Tretim faktorom — aj ked” v sucasnosti este na Slovensku menej vyz-
namnym v porovnani s predchadzajicimi dvomi — méze byt’ v stcas-
nej zapadnej literatire Coraz CastejSie zmienovana er6zia hranic
medzi sférou prace a volnocasovou sférou, ktora je ddsledkom
takych trendov, ako je flexibilizacia prace, deStandardizécia pracov-

# Inteligencia (a nielen ona) disponujiica podou sa v svojich &innostiach
po praci v zamestnani podoba podskupine robotnikov disponujucej podou
(Radicova 1989, s. 445).
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ného trhu, praca z domu a profesionalizicia Standardov vztahujtacich
sa k vol'noc¢asovym aktivitam (Beck 2004; Rojek 2000).

Celkom na zaver sa vratime k jednému z vychodisk, ktorym sme
vuvode ramcovali tému volného ¢asu ako fenoménu modernej
spolo¢nosti. Tymto rdmcom je konzumna spolo¢nost, v ktorej sa
zmeny Vv §truktire volného Casu a vSeobecnejsie zivotného Stylu
odohravaju. Preferencia spotrebného zivotného $tylu u vyznamnej
Casti obyvatelstva a rast ich konzumnych narokov, ktoré su navysSe
v postkomunistickych spolo¢nostiach sytené predchadzajiucou skuse-
nostou starSej a strednej generacie s nedostatkovou ekonomikou,
vytvaraju stale vacsi tlak na aktivity zabezpecujuce podl'a moznosti
stupajuci prijem. Vysledkom je viditeIny trend prehlbovania rozdie-
lov medzi dvomi ¢astami populacie — tou, ktora je vd’aka zna¢nému
pracovnému vytaZeniu sice materialne dobre zabezpecena, ale depri-
movand nedostatkom voI'ného ¢asu, a druhou castou, ktora pre taz-
kosti pri ziskavani stalejsicho plateného zamestnania* sice disponuje
mnozstvom vol'ného ¢asu, kvoli obmedzenym zdrojom (nielen eko-
nomickym, ale Casto aj pre nizSiu uroven kultrneho kapitalu) vsak
nie je schopna svoj vol'ny ¢as vyuzivat’ konstruktivnym sposobom.

Aj viaceré vyskumy v zahrani¢i ukazujl, Zze zamestnanie a platena
praca su nadalej vyznamnymi premennymi, ktoré maji vplyv na
rozsah a charakter travenia volného &asu. Cas, ktory Iudia travia
v zamestnani, sa v priemere mdze znizovat, neplati to vSak pre
vSetkych. Znamy je paradox prejavujuci sa v sucasnych vyspelych
spolo¢nostiach — pracovny Cas sa redukuje, mnozstvo vol'ného ¢asu
stupa, no napriek tomu Clenovia spolo¢nosti vo svojich zivotoch
pocituju stale vacsiu ¢asovu tiesen a problémy pri zlad’ovani svojich
aktivit. Akoby uz den nemal dvadsat’$tyri hodin, ako to byvalo dlha
dobu zvykom, ale ovel'a menej. Namiesto vyuzivania materialnych
a kultrnych zdrojov sp6sobom, ktory by zmiernoval ¢asovu tiesen,
stupaju naroky l'udi tak, ze vyuzivaju tieto zdroje na stale vacsiu
spotrebu a dosiahnutie vysSich mét, ¢im zvySuju stres z nedostatku
¢asu. Cim vys§ie naroky maju, tym viac musia pracovat, aby si

* Napriklad z dévodov nevyhovujucej kvalifikicie, byvaniu v margi-
nalizovanom uzemi ¢i nachddzania sa (z hladiska zamestnanosti)
v nepriaznivej faze zivotného cyklu — Zena po rodicovskej dovolenke ¢i
osoba v preddéchodkovom veku atd’.
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mohli vyssi Standard dovolit. Désledkom je menej volného casu
a paradox, ze ti, ktori najviac pracuju, maju sice relativne viac
zdrojov, ale ovel'a menej ¢asu na ich utracanie (Gershuny 2000). St
niteni vykonavat’ viac Cinnosti naraz, alebo skracovat' cCas, ktory
jednotlivym aktivitdm venuji. Ako potvrdzuji udaje z flamskeho
vyskumu uskuto¢neného na vzorke viac ako 2 000 respondentov,
podiel tych, ktori sa vyznacovali vytazenostou v zamestnani a zaro-
ven aktivnym spdsobom travenia vol'ného ¢asu, dosahoval v sktima-
nej vzorke priblizne jedendst’ percent. Tuto skupinu vyskumnici
opisuju ako vo svojom vol'nom ¢ase ,,Stvani triedu (harried leisure
class) s vysokou uroviiou ¢asového stresu a poukazuju na fakt, ze jej
prislusnici stravia ovela vacsiu Cast’ svojho voI'ného casu aktivitami
mimo domu a v spolo¢nosti priatelov, nez je to u skupin, ktoré
disponujii va¢$im objemom vol'ného ¢asu, ale nie st zapojeni do
sféry platenej prace. Vysvetlenim moze byt vyssia troveii socialneho
kapitalu ,,Stvanej* triedy. Vyrovnat’ sa s poziadavkami ich socialnych
sieti vyzaduje mnozstvo Casovej investicie, aj preto je velky podiel
ich volnocasovych aktivit viazany na prostredie mimo domu,
v pritomnosti priatelov mimo okruhu vlastnej domacnosti. Okrem
socialneho kapitalu st ich aktivity vo volnom ¢ase viazané aj na
intenzivne vyuzivanie kultirnych a materialnych zdrojov, ktorymi sa
odliSuju, v bourdieovskom vyzname, od inych vrstiev (Glorieux et al.
2010).

Na potvrdenie pritomnosti tychto trendov a odliSnosti v charak-
tere travenia vol'ného Casu v slovenskych realiach by bolo potrebné
uskutocnit’ vyskum, ktory by nielen poskytoval informacie o odlis-
nom vyuzivani Casu, ale reflektoval aj kontext, v ktorom sa jednot-
livé aktivity uskuto¢nuju a v pritomnosti koho sa tak deje. InSpira-
ciou by mohli byt v oblasti zdpadnej socioldégie volného casu
pomerne ¢asto vyuzivané vyskumy ¢asového fondu ¢i ¢asovej snim-
ky (tzv. time-use research). Je to (iste nie jedina) uloha, ktora stoji
pred sociologiou volného casu ako jednou zdost zanedbanych
disciplin sti€asného sociologického skimania na Slovensku.
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Prilohy

Tabul’ka €. 1: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
case — Sledovanie TV, DVD, videa podDa socidlno-
demografickych charakteristik respondentov

Sledovanie TV, DVD, videa (Q1a)
Niekolko-
Riadkové % Niekolko- | Niekofko- | krat roéne
krat krat alebo me- neodpo-

N'= 1138 respondentov Denne | tyzdenne | mesatne | nejcasto | Nikdy vedal
CELA VZORKA
POHLAVIE Muz 70,5 24,1 36 8 1,0

Zena 74,0 209 33 1,1 5 2
VEK 18 - 24 rokov 69,4 248 45 13

25-34 69,0 24,0 56 3 1,0

35-44 66,4 28,7 2,0 26 5

45-54 778 174 37 12

55-64 733 208 34 14 11

65aviac 79,3 18,2 11 8 6
VZDELANIE 28 76,5 18,6 36 13
(najvyssie - -
ukongens) S$ bez maturity 742 214 2,7 4 13

$§ s maturitou 69,8 259 32 5 4 2

v§ 65,7 228 6,2 34 19
VELKOST do 2 000 obyvatefov | 682 245 46 1,7 11
SiDLA

2001-5000 779 193 28

5001-10000 776 211 13

10001 -20 000 67,7 28,1 2,0 7 16

20001 -50 000 754 212 34

50001 -100 000 73,0 22,0 19 18 7 7

100 001 a viac 731 18,8 50 15 16

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabul’ka €. 2: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
case — Pocuvanie hudby podPa socialno-demo-
grafickych charakteristik respondentov

Pocivanie hudby (Q1i)

Niekol'ko- nevie si
Riadkové % Nieko'ko- | Niekofko- | krat rocne vybrat +
krat krat alebo me- neodpo-
N=1138 respondentov Denne | tyzdenne | mesaéne | nej asto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 46,2 28,5 13,4 6,5 46 8
POHLAVIE Muz 42,0 28,5 15,3 83 47 13
Zena 50,1 28,5 11,6 49 45 4
VEK 18 - 24 rokov 74,9 16,4 47 1.2 1,0 18
25-34 57,5 21,7 74 45 23 5
35-44 474 34,6 9,6 54 26 6
45-54 33,0 31,1 22,7 8,0 48 4
55-64 35,1 28,2 18,8 11,2 52 15
65aviac 30,4 30,9 17,3 9,0 12,4
VZDELANIE z8 44,0 25,2 15,1 71 75 11
(najvyssie S5 -
ukonéené) ez maturity 39,4 29,5 17,3 8,7 47 4
$§ s maturitou 52,4 30,1 10,0 49 22 3
v§ 52,2 26,9 8,6 42 52 29
VELKOST do 2000 obyvatefov | 482 25,0 14,5 71 50 3
SiDLA
2001-5000 27,3 36,9 16,7 12,4 6,7
5001-10000 50,4 21,0 17,8 36 26 45
10001 -20 000 51,0 21,9 11,3 6,0 8,6 12
20001 -50 000 49,2 32,7 98 49 25 1,0
50001 -100 000 49,9 29,0 1,7 6,2 26 7
100 001 a viac 50,1 30,6 12,3 27 33 1,0

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabul’ka ¢. 3: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
¢ase — Stretavanie sa s priate’mi podl’a socialno-
demografickych charakteristik respondentov

Stretavanie sa s priatemi (Q1g)

Niekofko-
Riadkové % Niekolko- | Niekofko- | kratrocne
krat krat alebo me- neodpo-

N =1 138 respondentov Denne | tyzdenne | mesacéne | nej ¢asto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 15,4 36,3 36,5 10,0 17 A
POHLAVIE Muz 15,6 37,7 36,6 87 14

Zena 15,2 35,1 36,4 111 2,0 2
VEK 18 - 24 rokov 40,5 421 11,3 6,1

25-34 17,5 41,4 347 53 7 4

35-44 76 34,1 47,0 10,4 9

45-54 8,6 32,9 43,9 12,8 1,7

55-64 10,8 32,3 412 12,3 31 3

65aviac 10,5 352 374 12,5 44
VZDELANIE z8 17,3 37,9 32,0 97 32
(najvyssie S5b "
ukonéené) ez maturity 13,0 41,8 32,7 10,4 2,0

$$ s maturitou 16,7 32,0 40,8 99 6 A

v§ 13,9 31,6 43,8 8,7 1,2 8
VELKOST do 2 000 obyvatefov | 15 1 38,5 36,1 76 28
SiDLA

2001 -5 000 11,9 38,1 333 16,1 6

5001-10000 13,1 31,8 447 9,1 14

10001 -20 000 14,4 40,5 38,0 71

20001 -50 000 18,2 358 357 78 25

50001 -100 000 14,8 38,9 315 12,5 19 A

100 001 a viac 18,6 26,5 41,6 11,9 8 6

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabul’ka ¢. 4: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
¢ase — Manualne uzito¢né prace podl’a socialno-
demografickych charakteristik respondentov

Manualne prace, zahradkaréenie (Q1l)

Niekolko- nevie si
Riadkové % Niekofko- | Niekofko- | krat rocne vybrat +
krat krat alebo me- neodpo-
N = 1138 respondentov Denne | tyZdenne | mesacne | nej Easto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 17,9 26,3 24,5 16,7 14,1 ]
POHLAVIE Muz 15,4 26,6 243 18,1 14,8 9
Zena 20,2 26,0 24,7 15,4 13,5 3
VEK 18 - 24 rokov 59 17,0 28,5 26,7 21,9
25-34 12,4 18,2 21,5 20,0 19,8 20
35-44 16,5 237 32,2 14,9 12,5 3
45-54 14,1 35,4 26,5 13,5 10,4
55-64 28,5 36,5 14,8 15,7 45
65aviac 33,0 21,5 15,4 10,6 13,5
VZDELANIE 28 25,4 239 19,0 14,7 16,1 8
(najvyssie e it
ukonené) ez maturity 18,8 34,5 22,5 12,3 11,5 4
$§ s maturitou 15,5 21,7 27,9 20,1 14,7 2
v§ 6,7 21,3 31,7 233 15,6 13
VELKOST do 2 000 obyvatefov 29,4 35,0 20,7 8,0 56 13
SIDLA
2001-5000 233 34,6 27,6 10,1 44
5001-10000 27,2 211 221 18,4 1,2
10001 -20000 11,4 22,3 22,7 17,2 26,5
20001 -50 000 8,5 16,3 333 20,6 20,7 6
50001 -100 000 43 22,9 26,1 25,0 21,0 7
100 001 a viac 8,6 16,4 20,5 31,7 22,8

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabul’ka €. 5: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
¢ase — Travenie ¢asu na internete, za pocitatom
podra socialno-demografickych charakteristik

respondentov

Travenie ¢asu na internete, za pocitacom (Q1m)

Niekorkok nevie si
Riadkové % Niekofko- | Niekolko- | ratroéne vybrat' +
krat krat alebo me- neodpo-
N =1 138 respondentov Denne | tyzdenne | mesacne | nejéasto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 20,1 16,4 8.4 55 48,0 1,6
POHLAVIE Muz 219 16,4 8,3 6,2 453 19
Zena 185 16,5 85 48 504 13
VEK 18 - 24 rokov 538 229 40 15 52 25
25-34 28,3 236 12,3 50 288 19
35-44 19,2 242 145 48 349 24
45.-54 11,6 16,1 10,7 89 517 11
55-64 6,9 6,2 46 25 788 1,0
65 a viac 2,0 25 16 934 A
VZDELANIE 28 154 54 20 48 716 8
(najvyssie P -
ukonéené) $S bez maturity 53 10,5 6,7 74 67,9 2,2
$8 s maturitou 29,0 258 138 52 24,0 2,1
v§ 452 28,2 104 19 143
VELKOST do 2000 obyvatefov | 16,1 1.2 9,7 57 546 28
SIDLA
2001-5000 137 85 6,7 73 604 34
5001-10000 171 16,7 1,1 14 512 25
10 001 -20 000 14,2 179 58 10,1 519
20001 -50 000 16,2 19,9 9,0 44 50,5
50001 -100 000 28,2 247 6,9 6,3 33,0 1,0
100 001 a viac 404 248 8,6 15 246

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabulka ¢. 6: Venovanie sa vybranym c¢innostiam vo vol’nom
¢ase — Fyzické aktivity, Sport podl'a socialno-
demografickych charakteristik respondentov

Fyzické aktivity, napr. Sport, fitnes, posilfiovanie, prechadzky (Q1j)
Niekolko- nevie si
Riadkové % Niekofko- | Niekolko- | kratrocne vybrat +
krat krat alebo me- neodpo-
N = 1138 respondentov Denne | tyZdenne | mesatne | nej asto | Nikdy | vedal
CELA VZORKA 8,7 21,5 221 18,3 28,8 6
POHLAVIE Muz 88 225 20,6 18,6 28,9 5
Zena 8,7 20,5 234 18,0 28,8 7
VEK 18 - 24 rokov 13,8 40,2 23,0 17,5 55
25-34 11,6 26,5 26,3 14,8 20,7
35-4 6,6 18,9 30,9 15,4 218 3
45-54 48 172 15,9 239 373 9
55-64 79 12,1 235 20,0 36,3 3
65aviac 83 13,4 12,6 19,2 449 1,6
VZDELANE 8 85 18,9 1,3 16,6 44,2 5
(najvyssie S8 it
ukontens) ez maturity 6,5 17,6 204 19,9 352 5
§8 s maturitou 9,1 23,4 299 195 17,6 5
v§ 14,6 32,3 26,0 13,7 121 1,3
VELKOST do2 000 obyvatefov 55 16,5 223 18,3 36,6 8
SiDLA
2001-5 000 46 17,9 18,5 21,3 371 6
5001-10000 10,5 30,5 284 18,2 12,4
10001 -20 000 11,6 27,6 20,6 16,1 22,3 18
20001 -50 000 73 19,9 26,6 17,6 28,6
50001-100 000 20,0 25,7 15,5 27 16,4 7
100 001 a viac 96 26,7 245 14,3 249

Zdroj: ISSP Slovenslo 2008
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Tabul’ka €. 7: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
¢ase — NavSteva kultirnych podujati podl’a social-
no-demografickych charakteristik respondentov

Nav steva kultarnych podujati, napr. koncertov,
divadelnych predstaveni, vystav (Qfe)
Niekolko- nevie si
Riadkové % Niekofko- | Niekofko- | krat roéne vybrat +
krat krat alebo me- neodpo-
N =1 138 respondentov Denne | tyzdenne | mesacne | nejcasto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 5 29 12,8 46,9 36,3 7
POHLAVIE Muz 2 26 12,5 429 409 9
Zena 9 31 13,0 50,5 32,1 5
VEK 18 - 24 rokov 79 242 52,2 15,6
25-34 8 29 16,1 47,6 312 14
35-44 2,1 95 56,1 32,2
45-54 17 17 10,8 434 415 8
55-64 4 16 8,1 42,0 472 7
65aviac 15 76 39,8 50,6 4
VZDELANIE z8 6 16 134 33,7 498 8
(najvyssie s5b -
ukongené) ez maturity 5 2,6 6,5 41,0 48,3 1,0
S s maturitou 5 33 15,6 57,8 22,3 A
v§ 8 49 20,3 574 16,6
VELKOST do 2 000 obyvatefov A 16 9,9 452 42,0 12
SiDLA
2001-5000 6 28 12,5 414 42,7
5001-10000 32 118 41,7 37,3
10001 -20 000 11 76 51,1 40,2
20001 -50 000 5 6,2 118 439 37,6
50001 -100 000 33 235 50,2 20,6 25
100001 a viac 26 29 15,8 54,0 247

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Tabul’ka ¢. 8: Venovanie sa vybranym ¢innostiam vo vol’nom
¢ase — Citanie knih podPa socialno-demografickych
charakteristik respondentov

Citanie knih (Q1d)

Niekolko- nevie si
Riadkové % Niekolko- | Niekolko- | krat rocne vybrat +
krat krat alebo me- neodpo-
N=1 138 respondentov Denne | tyzdenne |[mesaéne | nejcasto | Nikdy vedal
CELA VZORKA 89 15,7 22,2 30,0 22,5 7
POHLAVIE Muz 42 12,5 18,8 355 28,2 7
Zena 132 18,7 253 249 17,3 6
VEK 18 - 24 rokov 87 118 27,0 36,0 16,5
25-34 7.1 135 25,7 29,6 22,7 1,3
35-44 46 12,7 224 32,6 217
45 -54 89 15,5 217 28,7 242 1,0
55-64 119 184 18,9 275 22,6 6
65 aviac 133 234 16,6 253 20,8 6
VZDELANIE z8 54 12,2 20,1 255 35,1 16
(najvyssie SSb o .
ukongens) ez maturity 58 8,7 17,7 37,0 30,3 ;
$$ s maturitou 11,0 219 248 294 12,7 1
v§ 18,2 242 315 216 38 8
VELKOST do 2 000 obyvatefov 8,1 12,3 255 251 28,2 8
SIDLA
2001-5000 77 13,6 16,2 38,1 238 7
5001-10000 38 16,7 21,7 34,0 179
10001 -20 000 112 13,0 14,3 314 29,3 9
20001 -50 000 73 16,8 26,9 284 20,6
50001 -100 000 113 285 14,6 30,0 145 12
100001 a viac 12,6 15,4 255 319 14,0 6

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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Nakupné centra — novy fenomén vo vyuzivani vol’ného
casu

Milan Zeman

Zivotny §tyl a sposob travenia volného ¢asu prechadza v uplynulych
rokoch velkymi zmenami a modifikdciami na vSetkych urovniach.
Otvorenie sa slovenskej spolo¢nosti svetu po roku 1989 sa vyrazne
zacalo prejavovat’ vo vacsej pluralite foriem a spdsobov travenia
volného casu. Rozsirilo sa spektrum cinnosti, ktoré I'udia maji
moznost’ vykonavat’ vo svojom volnom case. Prikladom st infor-
macéné a komunika¢né technolédgie, ktoré pontkaji donedavna ne-
predstaviteIné moznosti komunikacie, vyhl'adavania a §irenia infor-
macii a zdbavy. Zistenia M. VelSica z domacich vyskumov civilizac-
nej a digitalnej gramotnosti (Velsic 2002 — 2007) potvrdzuju, ze
v tejto oblasti dochadza k vyraznej generacnej diferenciacii.

Dalsim novym fenoménom, ktory sa na Slovenku objavil pri-
blizne na prelome milénia, s nové ndkupné a zdbavné centra a hy-
permarkety. Nakupovanie je jednou z najcastejSich aktivit v moder-
nej spolocnosti, ktorého primarnym cielom by malo byt uspokojo-
vanie materialnych potrieb. V ekonomicky vyspelej spolo¢nosti, kde
dominuje konzum, sa nakupovanie spojilo so zabavou, ¢o sa zhmot-
nilo v budovani vel’kych nakupnych a zabavnych centier.

Ciel'om tejto kapitoly je identifikovat’ rozdiely v traveni vol'ného
¢asu na Slovensku a predovsetkym hlbsie analyzovat' nova formu
travenia volného casu v nakupnych a zabavnych centrach. Ako
zdroje dat budu sluzit’ dva kvantitativne empirické vyskumy. Jednym
z nich je reprezentativny vyskum ISSP na Slovensku 2006 — 2008,
ktorého sucastou bol modul Volny cas asport a ktory bol na
Slovensku realizovany prvy raz. Tento vyskum bol zamerany na
skiimanie spdsobov travenia vol'ného Casu, vykonavanie Sportovych
aktivit, subjektivne zdravie, o¢akavania a preferencie vo vztahu
k aktivitam vo volnom case. Velkou vyhodou tohto vyskumu je
komparacia v medzinarodnom kontexte, ktord umoznuju spolocné
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otazky pre vSetky zicCastnené krajiny. Do modulu bolo mozné
doplnit’ okrem povinnych otdzok aj niekolko ndrodne Specifickych
otazok.

Druhym zdrojom dat je nereprezentativny kvantitativny vyskum
Volny cas a dovolenkové spravanie na Slovensku, ktory bol zame-
rany na problematiku trdvenia vol'ného casu a dovoleniek. Vyskum
zrealizovali rieSitelia na vzorke 479 respondentov vo veku od 18 do
65 rokov.

V pripade obidvoch vyskumov sme pod vol'nym ¢asom chépali ti
cast’ diia, ked’ respondent nie je v platenej praci a ani nie je zanepraz-
dneny nevyhnutnymi domacimi pracami a inymi povinnostami.

1. Novy fenomén v nakupovani v ére globalizacie —
retailtainment

Jednou z najvyznamnejsich zmien, ktora sa zacala diat’ v slovenskom
maloobchode na prelome milénia bola zmena nakupnych zvyklosti.
Vyraznym prejavom nastupu globalizacie sa stala vystavba dovtedy
¢o do velkosti nevidanych nakupnych a zdbavnych centier, ktoré sa
zacali budovat’ v okrajovych castiach Bratislavy a d’al§ich krajskych
miest. Ich mohutni expanziu pribrzdila az globalna ekonomicka
kriza na konci prvej dekady 21. storocia. Vysledkom tejto expanzie
je relokalizacia miesta nakupovania z centier miest do ich suburban-
nych casti. Takmer nevyhnutnou st¢astou nakupovania sa stal
automobil. Nakupné a zabavné centra sa stali novymi ,,chrdmami
konzumu®, v ktorych l'udia nenachadzaju len obchody s tovarom a
sluzbami, ale aj priestory na zabavu a rozptylenie (kina, herne,
kaviarne a restauracie). Predovsetkym cez vikendy sa nakupné centra
stali priestorom na travenie vol'ného Casu a oblibenou ,,destinaciou*
nielen jednotlivcov, ale aj celych rodin. Nakupovanie a konzum sa
v modernej spolocnosti stavaju znakom prestize a spolo¢enského
uznania. Stretdivame sa s novym fenoménom, ked’ sa nakupovanie
spaja so zabavou, ¢o dostalo v sociologickej literatire pomenovanie
retailtainment. Prvy raz pouzil tento pojem G. Ritzer (1999) vo
svojom diele Enchanting a Disenchanted World: Revolutionizing the
Means of Consumption. Toto pomenovanie bolo vytvorené spojenim
dvoch pojmov — retail (v slovencine ,,maloobchod®) a entertainment
(po slovensky ,zabava, pobavenie“). G. Ritzer vysvetluje tento
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pojem ako spojenie atmosféry, emocii a hudby, ktorého cielom je
ziskanie nakupujticich zdkaznikov. V slovenskom jazyku zatial
nemame pre pojem retailtainment primerany jednoslovny ekvivalent.
Opisne sa da vyjadrit’ ako nakupovanie pre poteSenie, radost’ alebo
nakupovanie spojené so zabavou. Prave nakupovanie v kombinécii
so zabavou, ktora prildka dalSich zakaznikov je obsahom tohto
pojmu.

V sucasnej sociologickej teorii sa v rdmci tejto novej vol'nocaso-
vej aktivity vymedzuje este ¢innost’ nazyvana ako window-shopping,
¢o by sa dalo vol'ne prelozit’ ako ,,vykladové nakupovanie®, ktoré je
najznamejsim prejavom takto traveného volného casu. ,,Vykladovy
zakaznik™ (window-shopper) sa pohybuje po nakupnom centre a pre
radost’ a potesenie sa pozera na vystaveny tovar vo vykladoch (alebo
cez vyklady priamo do predajne) bez priameho Umyslu kupit
niektory z predmetov jeho zaujmu. Ide o bezstarostne straveny volny
cas, v ktorom hra hlavnu tlohu zvedavost’ ,,Vykladovy zakaznik*
predovsetkym len pozera, ale nekupuje, aj ked’ sa uplne neda vylucit
nakup takého tovaru, ktory uz nejaky cas hl'adal a teraz neo¢akavane
objavil alebo vyrobku, ktory ho zréznych dévodov nahle uputal
(Stebbins, 2009).

2. Travenie vol’'ného ¢asu — zistenia z vyskumu

Vo vyskumnom module Sport a volny ¢as boli respondentom predlo-
zené rozne typy aktivit (celkovo 13), ktoré sa zvycajne vykonavaju
vo vol'nom case a ku ktorym sa postupne vyjadrovali, s akou intenzi-
tou sa im venuju. Vzhl'adom na to, Ze tieto aktivity detailnejSie
analyzuje 1. Chorvat v 1. kapitole, stru¢ne uvedieme len hlavné
zistenia kvoli ukotveniu nakupovania pre radost’ a rozptylenie v Sir-
Som kontexte vol'nocasovych ¢innosti.

Ako ukazuju vysledky vyskumu (tabulka ¢. 1), na prvy pohlad je
evidentna prevaha pasivnych foriem travenia vol'ného ¢asu. Denne
alebo niekolkokrat tyzdenne sa pozeraniu televizie, DVD, videa
venuje 84,7 % respondentov. Druhou najcastejsie uvadzanou aktivi-
tou vo vol'nom ¢ase je poc¢uvanie hudby (74,7 %) a na tretom mieste
je stretavanie sa s priatel'mi (51,8 %).

Stvrtou najéastejiie uvadzanou aktivitou vo volnom &ase su
manualne uzito¢né prace (napr. praca v zahrade, praca s drevom
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alebo kovom, §itie), ktorym sa pravidelne venuje 44,2 % responden-
tov. Mozno povedat, ze na Slovensku ide o tradi¢ny typ aktivneho
travenia vol'ného Casu. Na druhej strane aktivnemu traveniu volného
Casu, teda fyzickym aktivitam, Sportu, fitnes, posiliiovaniu sa pravi-
delne (denne + niekolkokrat tyzdenne) venuje takmer tretina
(30,2 %) respondentov.

Za pozornost’ stoji trdvenie Casu na internete, za pocitacom,
ktorému sa pravidelne (denne + niekol'kokrat tyzdenne) venuje viac
ako tretina (36,5 %) respondentov. Ide onovi formu travenia
volného c¢asu spojenu s vyuzivanim najnovSich informacénych
a komunika¢nych technoldgii.

Dalsou znovych foriem travenia volného &asu je chodenie po
nakupoch pre radost’ a rozptylenie, ktorej sa pravidelne (denne + nie-
kolkokrat tyzdenne) venuje 16,9 % respondentov a d’alSich 27,7 %
sa tejto Cinnosti venuje niekol’kokrat mesacne. Z hladiska socialno-
demografickych charakteristik je dolezité¢ identifikovat, kto pravi-
delne preferuje tento typ volnocasovej aktivity. Pod pravidelnost'ou
tu rozumieme chodenie po nakupoch pre radost’ a rozptylenie denne
alebo niekol’kokrat tyZzdenne.

V porovnani s ostatnymi respondentmi (16,9 %) je Statisticky
vyznamne Vy§§1'1 podiel respondentov, ktori sa pravidelne venuju
nakupovaniu pre radost’ a rozptylenie v nasledovnych socidlno-de-
mografickych kategoriach respondentov: medzi zenami (22,8 %),
najmlads$imi respondentmi vo veku 18-24 rokov (24,2 %) a byvaju-
cimi v mestskom prostredi.

Podobne, v porovnani s ostatnymi respondentmi (27,7 %), je Sta-
tisticky signifikantne vy$si podiel respondentov, ktori sa niekolko-
krat mesacne venuju nakupovaniu pre radost’ a rozptylenie v nasle-
dovnych socialno-demografickych kategoriach respondentov: medzi
zenami (31,4 %), umladsich vekovych kategorii 18-24 rokov
(37,3 %) a 25-34 rokov (35,6 %), urespondentov s vyssim vzdela-
nim — SS s maturitou (33,9 %) a VS (36,3 %), z hl'adiska rodinného
stavu medzi slobodnymi (35,9 %).

! Statisticka signifikancia bola zistovana na zaklade znamienkového testu,
ktory je zalozeny na adjustovanych reziduach v dvojrozmernom triedeni
znakov a vyjadruje Statistickll vyznamnost’ rozdielov premennych.
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Tabulka ¢. 1: Preferované vybrané ¢innosti vo vol’nom c¢ase
5 |5 |sse Rl
o |2z 221253 . | 2] %) =
E|25|125|852 2|28 B
L2 =2 2 g > ]
z |z |z 2|z
A. Pozerate televizor,
DVD, video 72,3122,4| 3,5 1,0 0,8 | 0,0 | 0,1 |100,0
B. Chodite do kina 0,0 1,0 | 86 | 357 |54,10,2| 0,4 |100,0
C. Chodite po naku-
poch pre radost’ 251|144 | 27,7 | 253 | 289 0,6 | 0,6 | 100,0
a rozptylenie
D. Citate knihy 8,9 15,7222 30,0 [22,5]0,5|0,2|100,0
E. Navstevujete kul-
thrne podujatia, napr. | 5 | 59 | 128 | 469 [363 |04 |02 |100,0
koncerty, divadelné
predstavenia, vystavy
F. Stretavate sa s pri-
buznymi, ktori neziji 7,8 123,61 43,3 | 23,2 1,7 1 0,0 | 0,5 | 100,0
vo vasej domacnosti
G. Stretavate sa
SO 15,4136,3| 36,5 | 10,0 1,7 1 0,0 | 0,1 |100,0
s priatelmi
H. Hrdte kartovéalebo | 4 5 | 53 | 164 | 262 |49,7]0,5 | 0.8 |100,0
stolové hry
L. Po¢tvate hudbu 46,2 28,5| 13,4 | 6,5 4,6 1 0,3 0,5 |100,0
J. Venujete sa fyzickym
t"ik“V“am’_“?P“ Sporti, | g 71 21,5 22,1 | 18,3 | 28,8 0,3 | 0,2 | 100,0
itnes, posiliiovaniu,
prechddzkam
K. Navstevujete ako
divak $portové 1,2 | 47 (194 | 28,8 | 452 0,0 | 0,6 |100,0
podujatia
L. Venujete sa manual-
nym uzitoénym pracam,
napr. praca v zéhrade, 1791263245 | 16,7 | 14,1 | 0,4 | 0,2 | 100,0
praca s drevom alebo
kovom, $itie a pod.
M. Travite ¢as na inter-
e 20,1 16,4 | 84 5,5 |48,0(03 | 1,2]100,0
nete, za pocitaCom

Zdroj: ISSP Slovensko 2008
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3. Nakupovanie pre radost’ a rozptylenie v medzinarodnom
porovnani

Pri medzindrodnej komparécii odpovedi na tito otdzku si na prvy
pohl'ad v§imneme niekol'’ko pozoruhodnych rozdielov medzi niekto-
rymi krajinami. Na tom by nemuselo byt ni¢ zarazajuce, keby neslo
napriklad o Slovensko a Cesku republiku, teda krajiny s nedavnou
spolo¢nou minulostou. Tuto zahadu sa podarilo rozlustit’ I. Chorva-
tovi (2011), ktory pri pohl'ade do jednotlivych narodnych dotaznikov
zistil, Ze doslo k vyznamovému posunu pri preklade otazky. Zatial’
¢o v cCeskej, pol'skej a britskej verzii dotaznika sa tato aktivita
objavuje vo vSeobecnej podobe ako chodenie po néakupoch, tak
v inych verziach je presnejsie $pecifikovana a vyznamovo sa kryje so
slovenskou verziou, teda ako nakupovanie pre radost’ a rozptylenie.
Tym sa eliminuju kazdodenné¢ bezné nakupy a presnejsie je tak
vyjadrené nakupovanie ako druh vol'nocasovej aktivity.

Na prvy pohl'ad by sa mohlo zdat’, ze z hl'adiska tejto vol'nocCaso-
vej aktivity sa Slovensko pomerne rychlo zaclefiuje k ekonomicky
vyspelym krajindm sveta. Odpoved’, ze este tomu tak celkom nie je,
mozeme najst’ pri porovnani opa¢ného polu skaly odpovedi. Podiel
tych, ktori na Slovensku nikdy nechodia po ndkupoch pre radost’
arozptylenie je v porovnani s niektorymi vyspelymi krajinami nie-
kol’kondsobne vyssi. Tento vysledok koreSponduje aj s d’al§imi post-
komunistickymi krajinami (napr. Madarsko, LotySsko, Slovinsko,
Bulharsko a Rusko), ¢o nam dovol'uje vyslovit’ hypotézu, Ze v tychto
krajinach je pomerne vysoky podiel (Stvrtina az tretina) takych l'udi,
ktorym ich osobnd ekonomicka situacia nedovoluje travit cas
nakupovanim ,,zbyto¢nosti®.
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Tabul’ka ¢. 2:

Chodenie po nakupoch pre radost’ a rozptylenie

° E 2 E 2 E'«% % - | P ;2 =
= 13%|32|388 7 2% 5| ¢
z |z |ZFEF z

SLOVENSKO 25 | 144 | 27,7 | 253 | 28,9 0,6 | 0,6 | 100,0
Ceska republika 14,6 | 399 | 324 | 89 3810004 |100,0
Mad’arsko 0,8 | 7,1 | 21,0 | 39,2 |30,2]0,0] 1,8 |100,0
Pol’sko 22,2 | 33,6 | 28,1 8,0 7,7 |1 0,4 | 0,0 | 100,0
Rakusko 0,8 | 13,4419 36,2 | 7,6 | 0,1 | 0,0 | 100,0
gvajéiarsko 2,7 | 12,3 1 33,0 | 42,1 |10,0| 0,1 | 0,0 |100,0
Nemecko 1,3 | 11,9 | 36,5 | 40,0 | 83 | 0,0 | 2,0 |100,0
Franctzsko 0,9 | 82 | 41,0 | 39,1 7,0 1 0,0 | 3,8 | 100,0
VePk4 Britania 90 (389 (385| 92 | 1,4 [ 0,029 1000
Norsko 1,3 | 13,0 | 41,9 | 379 | 42 | 0,0 1,7 | 100,0
Svédsko 0,2 1,9 {222 49,2 |24,7|0,0| 1,8 | 100,0
Finsko 3,1 | 22,8 | 36,1 | 34,1 1,4 |1 0,0 | 2,6 | 100,0
Slovinsko 24 | 82 (1203| 30,3 |382]040,2]100,0
Bulharsko 9,7 |23,3]122,5| 18,4 |24,2| 1,9 0,0 | 100,0
Lotyssko 8,0 | 243]26,1 | 10,3 |31,2] 0,0 0,0]|100,0
Rusko 57 | 124 | 18,1 | 16,1 |[47,3|0,0| 0,3 |100,0
USA 0,7 | 95 | 33,0 38,5 |18,0] 0,1 | 0,1 | 100,0
Japonsko 34 1242|482 | 17,1 4,7 10,01 2,5(100,0
Australia 09 | 69 (31,3 39,7 | 1590,0| 5,3 |100,0

Zdroj: ISSP Leisure Time and Sports

4. Najoblibenejsi oddych/relax

V nasom vyskume Volny cas a dovolenkové spravanie na Slovensku
sme sa respondentov najskor spytali, ako najradsej oddychuju/
relaxuju vo vol'nom ¢ase mimo pracovnych a rodinnych povinnosti.
Otazka bola rozdelena na oddych po praci pocas pracovného tyzdna
a pocas vikendu, zvlast’ v sobotu a v nedel'u. NavySe kazdu otazku
sme kladli zvlast’ za letné obdobie (vratane jari a jesene) a zimné
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obdobie. Zistené vysledky v tabulke ¢. 3 ukazuju, Ze novodoby feno-
mén nakupovania pre radost’ a rozptylenie sa zac¢ina udomaciiovat’ aj
na Slovensku a ziskava si pevné miesto medzi vol'noCasovymi ¢in-
nostami, hlavne pocas pracovného tyzdna a v sobotu. V nedelu je
tento typ aktivity preferovany o polovicu menej. Pocetnost’ vzorky
nam umoziuje zistit® Statisticky signifikantné rozdiely aspoii za ob-
dobie pracovného tyzdna asoboty. Aj tu sa potvrdzuje zistenie
z vyskumu ISSP, ze signifikantne CastejSie sa venuju nakupovaniu
pre radost’ a rozptylenie Zeny.

Tabul’ka €. 3: Najobl'ibenejsi oddych/relax — nakupovanie pre
radost’ a rozptylenie (v %)

Pracovny tyzden Sobota Nedel’a
jar, leto, . jar, leto, . jar, leto, .
Ly Zima Ly zima Ly zima
jesen jesen jesen
9,8 7,7 7,3 6,1 4.4 4.4

Zdroj: VolI'ny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku, 2010
5. Vnimanie hypermarketov a nakupno-zabavnych centier

V nasom prieskume nas vel'mi zaujimalo, ako respondenti vnimaju
hypermarkety a ndkupno-zdbavné centra. Celkovo mozno konStato-
vat, ze takmer tri Stvrtiny (72,1 %) respondentov vnimaji tieto
centra pozitivne alebo skor pozitivne. Naopak, negativne vnima tieto
centra priblizne kazdy piaty respondent (21,1 %).

V pozitivnom vnimani tychto zariadeni nachadzame Statisticky
vyznamné rozdiely v nadpriemernej miere u respondentov s niz§im
vzdelanim a byvajucich v mensSich sidlach s 2001 az 5000 obyva-
telmi. Skor pozitivne vnimanie prejavuji Statisticky signifikantne
respondenti s vysokoskolskym vzdelanim. V dalSich testovanych
socialno-demografickych kategériach respondentov (napr. pohlavie,
vek, osobny Cisty mesacny prijem) sme nezaznamenali Statisticky
vyznamné rozdiely v distribticidch odpovedi.
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Graf¢. 1:  Vnimanie hypermarketov a nakupno-ziabavnych
centier
V' uplynulych rokoch sa na Slovensku vybudovalo mnoho hy-

permarketov a ndkupno-zabavnych centier. Mohli by ste povedat
svoj ndazor, ako vnimate tieto centra?

pozitivne ] 27,8%
skor pozitivne | 44,3%
skor negativne | 14,8%
negativne 7@
neviem postdit 7@ 0% respondentov
0% 10% 20% 30% 40%

Zdroj: Vol'ny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku, 2010

Respondentov sme sa v otvorenej otazke dalej pytali na kon-
krétne dovody, preco pozitivne, resp. negativne vnimaji hypermar-
kety a nakupno-zabavné centra. Respondenti, ktori pozitivne alebo
skor pozitivne vnimaji nakupné centra najCastejSie uvadzali na
prvych dvoch miestach praktické dovody takéhoto hodnotenia —
moznost’ nakupit’ v§etko pod jednou strechou (46,3 %) a Siroky sorti-
ment tovaru a sluzieb (16,3 %). Na tretom mieste uviedli moznost’
travit’ volny Cas, relax a oddych (14,6%), ¢im sa potvrdzuje silnejica
pritomnost’ fenoménu retailtainmentu aj na Slovensku. Dal§imi
dovodmi boli cenova vyhodnost, vyhodnejsie nakupovanie (13,2 %),
usporu Casu a pohodlnost’ pri nakupovani (11,5 %), priestor na
stretnutia s priate'mi, znamymi a rodinou (4,8 %) a priaznivejsia
otvaracia doba (4,2 %).

Ako ukazuju vysledky v tabulke €. 4, je mozné rozdelit’ dovody
pozitivneho vnimania novych nakupnych zariadeni do dvoch hlav-
nych skupin. Do prvej skupiny mozeme zaradit' praktické dovody
z hladiska navstevnika (moznost' nakupit’ vSetko pod jednou stre-
chou, Siroky sortiment tovaru a sluzieb, cenovd vyhodnost’, uspora
Casu a priaznivejSia otvaracia doba) a do druhej, mensSej skupiny
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mdbzeme zaradit’ dovody spojené s trd&venim volného ¢asu (moznost’
travit volny Cas, relax a oddych a priestor na stretnutia s pria-

tel'mi, zndmymi a rodinou).

Naproti tomu respondenti, ktori negativne vnimaju tieto zariade-
nia (tabul’ka €. 5), najCastejSie uvadzali ako dovody takéhoto hodno-
tenia — travenie volného casu na tkor rodiny, Sportu a prirody
(8,1 %), oberanie l'udi o ¢as (3,5 %), likvidovanie mensich domacich
a tradicnych obchodov (3,1 %), velkd koncentracia l'udi (3,1 %)
a mifanie penazi a nakupovanie nepotrebnych veci (2,7 %) ainé

negativne dovody (8,8 %).

Tabul’ka ¢. 4: Dévody pozitivneho alebo skor pozitivneho
vnimania hypermarketov a nakupno-zabavnych
centier (Kategorizované odpovede respondentov)

Absolutne
pocetnosti

Relativne
pocetnosti

1. MozZnost’ nakupit’ vSetko pod jednou
strechou (dostanem vsetko pod jednou strechou;
lebo vojdem a kiapim vSetko naraz, nemusim
chodit’ po meste a hl’'adat’; moznost’ nakupu na
jednom mieste; ¢lovek ma vsetko pod jednou
strechou, ¢o je vyhodné, ked’ je zI¢ pocasie;
pohodIné, praktické — vSetko na jednom mieste...)

222

46,3 %

2. Siroky sortiment tovaru / sluzieb (kvoli
Sirokej ponuke tovaru; je tam vacsi vyber tovaru
ako v malom obchode; Siroké spektrum tovarov a
sluzieb; §irsi vyber spotrebného tovaru; maju vacsi
sortiment ako na dedine; vacsi vyber potravin...)

78

16,3 %

3. Cenova vyhodnost’, cenova konkurencia (16z-
ne akcie a vyhodnejsie ceny ako v malych obcho-
doch; nizsie ceny; vacésia konkurencia obchodov,
vyhodny nakup; akcie, vypredaje; maju stale ne-
jaké zl'avy; cenovo dostupnejsi sortiment tovaru...)

63

13,2%

4. Uspora ¢asu, pohodIné, rychle nakupovanie
(rychly nakup; Gspora ¢asu na nakupy; za kratsi
Cas urobim vicsie nakupy; Setria Cas; l'ahké a
rychle nakupovanie...)

55

11,5 %
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Absolutne
pocetnosti

Relativne
pocetnosti

5. PriaznivejSia otvaracia doba (moznost’ nakupu
v nedel’u; sluzia na nakup v ktorejkol'vek hodine;
su Casovo dostupnejsie ako klasické obchody; su
otvorené aj cez vikendy a sviatky; hlavne neobme-
dzené otvaracie hodiny; otvorené 7 dni v tyzdni... )

20

4,2 %

6. Priestor na stretnutia s priatel’mi, znaAmymi,
rodinou (stretdvanie rodiny s det'mi; umoziuju
okrem nakupov sociokontakty v ststredenom
priestore (v podstate kryté ndmestia); moznost’
stretnit’ vel'a zndmych a pribuznych; daju sa tam
stravit’ super chvile s priate'mi i s rodinou; méze
sa stretavat’ viac l'udi, nielen nakupovat’; stretnutia
s priatel'mi v kaviariach; moznosti spolocenského
a kultirneho vyzitia; dobré miesto na stretnutie

s priate'mi...)

23

4,8 %

7. MoZnost’ travit’ voPny ¢as, relax, oddych (da
sa v nich poprechadzat’, pozriet’ si ¢o ma zaujima,
ist’ do kina a nieco zjest’; ked’ je zI¢é pocasie, da sa
tu pobavit’; ked’ sa nudim, mam miesto kam ist’ a
rozptylit’ sa; pre obyvatel'ov kultirne vyzitie;
rozsirili sa moznosti travenia vol'ného casu a
nakupov; su spestrenim, ozivenim ponuky
spdsobov na travenie vol'ného ¢asu; vyuzivanie
vol'ného ¢asu v nepriaznivom pocasi; nakup
znamena u mna istu formu relaxu; sposob travenia
vol'ného €asu v zime; vela sposobov ako zabit’
vol'ny cas; relax pre celu rodinu; rada tam chodim
do kina, je to pre mna spolocenské centrum...)

70

14,6 %

8. Poskytuju pracovné prileZitosti (zamestnavaju
udi; vacsi vyber pracovnych prileZitosti; prinasaju
nové pracovné miesta; poskytuju pracu; praca pre
Tudi...)

1,3 %
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Absolitne | Relativne
pocetnosti | pocetnosti

17. iné pozitivne odpovede (bezplatné parkova-
nie; pekné prostredie, 'ahké nakupovanie; prijem-
na atmosféra; rozvoj cestovného ruchu; zaroven
pohyb; kvalitnejsie obchody st tam; bez tlacenice;
pekné obchody; kupujici si moéze porovnat’ cenové
rozdiely a zaroven prechaddzkou urobi nieco pre
svoje zdravie; moznost’ nakupovania v blizkosti
bydliska; nemaju preco skodit’; skvalitnenie
konkurenéného prostredia a vyssia kvalita sluzieb;
zvySuju kultarnu troven obyvatel'stva; krajsi
vzhl'ad mesta, profituje mesto; vyzdvihuju
ekonomiku...)

31 6,5 %

Zdroj: Vol'ny Cas a dovolenkové spravanie na Slovensku 2010

V porovnani s ostatnymi respondentmi (46,3 %) je Statisticky
vyznamne vyssi podiel respondentov, ktori uviedli ako dévod pozi-
tivneho vnimania hypermarketov a nakupno-zabavnych centier moz-
nost’ nakuapit’ vSetko pod jednou strechou, medzi Zenami (53,8 %).
Dalsi z dévodov — Siroky sortiment tovaru a sluzieb (16,3 %), signifi-
kantne CcastejSie uvadzali respondenti z menSich sidiel do 1 000
obyvatelov (25,9 %) a zmiest s20-50 tisic obyvatelmi (25,3 %).
Moznost’ travit’ vol'ny ¢as, relax a oddych v porovnani s ostatnymi
respondentmi (14,6 %) signifikantne CastejSie uvadzali respondenti
byvajuci v sidlach s 20-50 tisic obyvatel'mi (22,7 %). Cenovu vyhod-
nost’ nakupovania (13,2 %) CastejSie v porovnani s ostatnymi respon-
dentmi uviedli respondenti vo veku 51 aviac rokov (21,7 %) a
respondenti byvajuci v sidlach s 5-20 tisic obyvatel'mi (21,9 %).

V porovnani s ostatnymi respondentmi (8,1 %) je Statisticky
vyznamne vys$$i podiel respondentov, ktori uviedli ako dovod nega-
tivneho vnimania hypermarketov a nakupno-zabavnych centier trave-
nie vol'ného ¢asu na tkor rodiny, $portu a prirody medzi byvajiucimi
vo velkych mestach sviac ako 100 tisic obyvatelmi (18,3 %).
V dalsich socialno-demografickych kategoriach sa nevyskytli Statis-
ticky signifikantné rozdiely.
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Tabul’ka ¢. 5: Dovody negativneho alebo skér negativneho
vnimania hypermarketov a ndkupno-zabavnych
centier (Kategorizované odpovede respondentov)

Absolutne
pocetnosti

Relativne
pocetnosti

9. Travenie vol’'ného ¢asu na ukor rodiny,
Sportu, prirody a pod. (nakupovanie miesto
$portu; I'udia malo ¢asu travia so svojimi rodinami
a malo spolu komunikuji; I'udia nechodia do
prirody a ucia tomu aj svoje deti; 'udia stracaju
zaujem o prirodzené aktivity (oddych v prirode),
menia sa hodnoty; l'udia zabudaju na rodinu a
prirodu; navsteva nakupnych centier sa stala
narodnym $portom, l'udia tam zabijaji volny Cas,
ktory by sa dal vyuzit kreativnejSie; rodiny sa
namiesto sudrznosti a vzdjomnych aktivit v prirode
zdruzuju v hypermarketoch, travia tam vela asu;
st nadmerne navstevované mladymi rodinami s
det'mi; pasivne travenie vol'ného Casu; navsteva
nakupno-zabavnych centier sa meni na turistiku...)

39

8,1 %

10. Likviduju menSie /domace/ tradi¢né obcho-
dy (hypermarkety ¢asto ruinuju konkuren¢né —
mensie obchody; spésobuju vytla¢anie tradi¢nych
obchodov; bertl zakaznikov mens$im obchodom,;
likviduj nase malé obchody a zivnostnikov;
pretoze odburali malych podnikatel'ov a robia si
teraz s 'ud’'mi Co chcu, nevazia si ich; likvidacia
mensich v okoli hypermarketov; z dévodu zrusenia
malych obchodov na dedinach, teda horSia
dostupnost’ k nakupu...)

15

3,1%

11. Vysoké ceny (ndkupno-zédbavné centra — prilis
lukrativne a predrazené; je to tam drahé; nevyho-
dou je jasné predrazenie tovarov (Europa shopping
center); su predrazené; zvycajne vysoké ceny...)

10

2,1%

12. Miianie penazi, nakupovanie nepotrebnych
veci (Clovek kupi aj to, o nechce, o nepotrebuje;
lebo st obrovskym lakadlom pre 'udi, ktori tu
nakupia veci aj ktoré nepotrebuju a minaja tym
viac penazi nez planovali; l'udia utracaji za
zbytocnosti; I'udia tam travia ¢as mifianim penazi;
zbyto¢né minanie penazi z nudy...)

13

2,7%
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Absolutne
pocetnosti

Relativne
pocetnosti

13. Velka koncentracia Pudi (vadia mi masy
l'udi; je tam prili§ vel'ka koncentracia l'udi, vSade
velké rady a plné parkoviska; nemam rad vel'a
Pudi v ndkupnych centrach; velké tlacenice,
privel’a I'udi na jednom mieste, nemam to rad; dlhé
rady pri pokladni; vel’a I'udi, neosobné...)

15

3,1 %

14. Je to strateny cas, oberaji o ¢as (strata Casu;
stratite tam vel'a drahocenného Casu; je to zabijac
Casu; mladi 'udia tam zabijaju ¢as uplne zbytocne;
oberaju I'udi o Cas; poziera€ vol'ného Casu...)

17

3,5%

15. Navstevujem ich ob¢as / nikdy / nemam rad
nakupovanie (malo navstevujem tieto centra;
navstevujem ich vel'mi zriedkavo; nechodim; ne-
vyhladdvam ich; vyuZivam prilezitostne; nemam
rad nakupovanie; nechodim tam ¢asto; v ndkupno-
zabavnom centre som nebola; nemam rad
hypermarkety; nepotrebujem ich k zivotu...)

19

4,0 %

16. iné negativne odpovede (vadi mi, Ze su
otvorené aj v nedel’u; ,,ohlupuja* l'udi; ¢lovek

z nich vyjde vystresovany, unaveny, tovar v nich je
neprehl’adne ulozeny, nema vas kto obsluzit’; kazia
trhové prostredie, pontikaju nekvalitny tovar;
vnucuji konzumny spdsob zivota; lebo sa stavaju
len v mestach; vytraca sa socialne citenie; I'udia
zamienaju kultaru za povrchna zabavu, z14 archi-
tektara, zaberanie zelene; naSa konkurencia; ponu-
kaju klamlivé akcie; prebytok reklam, ,,vyhod-
nych® ponuk, mnozstvo obchodov s identickym
tovarom; su neosobné, kvalita nezodpoveda cene;
vadi mi klimatizacia a umelé osvetlenie v hyper-
marketoch; deti su od detstva vychovavané

k reklamam, nakupnym horackam (materializ-
mus); vytraca sa zivot v centre mesta; zaberaju
vel'a plochy, zvySuji hluénost, prispievaju k zhor-
Seniu Zivot. prostredia; je ich prili§ vela, vSade je
to isté...)

42

8,8 %
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Absolitne | Relativne
pocetnosti | pocetnosti

22. iné (hypermarkety vnimam iba ako miesto na
nakup, nie travenie vol'ného ¢asu; keby neboli,
nakupujeme v mensich obchodoch; maju aj

o . . e - , 11 2,3%
pozitiva, aj negativa; moj postoj je neutralny,
ked’ze nijak negativne nezasahuju do méjho
zivota; okrem nakupu pre mifia nemaju vyznam... )
99. neodpovedal 14 2.9 %

6. Frekvencia a ¢as navStev hypermarketov a nakupno-
—zabavnych centier

Vysledky vyskumu naznacuju, ze trend nakupov z ekonomicky
vyspelych krajin sa presadzuje aj na Slovensku. Znamena to prevahu
velkych nakupov na dlhsie ¢asové obdobie. Casté nakupy niekol’ko-
krat za tyzden su vo vyraznejSej mensine, uviedlo ich 17,5 % res-
pondentov. Viac ako tretina (37,4 %) respondentov uviedla, Zze
navstevuje hypermarkety a nakupno-zabavné centra asi raz za tyzden
a priblizne kazdy piaty respondent (19,0 %) asi raz za dva tyzdne.
Stvrtina respondentov (24,9 %) patri k menej ¢astym navitevnikom
tychto zariadeni, pricom 13,4 % ich navStevuje asi raz za mesiac
a 11,5 % menej Casto.

U respondentov, ktori navStevuju hypermarkety a nakupno-za-
bavné centra niekolkokrat za tyzdeni a asi raz za dva tyzdne sme
v sledovanych socidlno-demografickych kategériach respondentov
nezistili Ziadne $tatisticky vyznamné rozdiely.

V porovnani s ostatnymi respondentmi (37,4 %) je Statisticky
vyznamne vyS$$i podiel respondentov, ktori navstevuju tieto ob-
chodné zariadenia asi raz za tyzden medzi respondentmi s vyso-
koskolskym vzdelanim (48,5 %) a byvajucimi v sidlach s 50-100
tisic obyvatel'mi (49 %). U respondentov, ktori navstevuju hypermar-
kety a nakupno-zabavné centra asi raz za mesiac (13,4 %) je Statis-
ticky signifikantne vy$$i podiel medzi Zenami (17,5 %) a responden-
tmi byvajlicimi v obciach stisic az 2-tisic obyvatelmi (23 %).
U respondentov, ktori navstevuju obchodné centra menej cCasto
(11,5 %) je statisticky vyznamne vys$i podiel medzi opytanymi vo
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veku 51 a viac rokov (19 %) a medzi respondentmi s niz§im vzdela-
nim (15,7 %).

Graf ¢. 2:  Frekvencia navStev hypermarketov a nakupno-
zabavnych centier

Mohli by ste povedat ako Ccasto navstevujete hypermarkety
a nakupno-zabavné centra?

niekol’kokrat za tyzden 17,5%|

37,4% |

asi raz za dva tyzdne 19,0% |
| 13.4%]
menej ¢asto | 11,5% |

1] 1,0%

4 0 % respondentov
neodpovedal/a | 0,2%

0% 10% 20% 30% 40%

Zdroj: Vol'ny ¢as a dovolenkové spravanie na Slovensku, 2010

7. Cas navitev hypermarketov a nikupno-ziabavnych
centier

Z tabul’ky €. 6 je zrejmé, Ze takmer polovica respondentov (44,5 %)
navs$tevuje hypermarkety a nakupno-zabavné centra v sobotu a tak-
mer tretina (32,8 %) opytanych navstevuje tieto zariadenia v pracov-
nych diioch vecer. Pocas pracovnych dni navStevuje cez deni ob-
chodné centra viac ako Stvrtina respondentov (28,4 %) a priblizne
kazdy piaty respondent (19,2 %) ich navstevuje cez vikend v nedel’u.
V porovnani s ostatnymi respondentmi (28,4 %) je Statisticky
vyznamne vyssi podiel tych respondentov, ktori zvy€ajne navstevuji
hypermarkety a nakupno-zabavné centra poc¢as pracovnych dni cez
dent medzi respondentmi vo veku 51 a viac rokov (39,6 %), byvaji-
cimi vmen$ich sidlach stisic az 2-tisic obyvatelmi (50,8 %) a
s najniz§im osobnym Cistym mesacnym prijmom do 330 EUR
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(43,2 %). U respondentov, ktori tieto zariadenia zvy€ajne navStevuju
v pracovné dni vecer (32,8 %) je Statisticky signifikantne vyS$si
podiel u respondentov s vysokoskolskym vzdelanim (42,7 %).

Tabulka ¢. 6: Kedy zvycajne navstevujete hypermarkety
a nakupno-zabavné centra? Moznost’ viacerych

odpovedi.
Absolutne | Relativne
pocetnosti | pocetnosti
v %

1. v pracovné dni — cez den 136 28,4

2. v pracovné dni — vecer 157 32,8

3. cez vikend — v sobotu 213 445

4. cez vikend — v nedel'u 92 19,2

5. inokedy, uved’te (podla potreby; hocikedy

podl’a udalosti; nie je v tom systém, cez vikend

vecer; kazdy den vecer; pred Vianocami; na-

hodne; ked’ mam cas alebo nie¢o potrebujem; 54 113

ked’ st peniaze; skoré ranné hodiny; ked’ ma ’

uvolnia z prace; pred sviatkami; ked’ nie je ina

moznost’; ked’ je malo I'udi; len v pripade

nutnosti; ...)

6. nenavstevujem hypermarkety a nakupno- 1 23

-zabavné centra ’

99. neodpovedal/a 1 0,2

U respondentov zvyCajne navstevujucich nakupné centra cez
vikend v sobotu (44,5 %) je Statisticky signifikantne vyssi podiel
medzi respondentmi byvajucimi v sidlach s 20-50 tisic obyvatel'mi
(60 %) a opytanymi byvajicimi v najvicsich mestach s viac ako 100-
tisic obyvate'mi (56,3 %). U respondentov, ktori tieto zariadenia
navstevuju cez vikend v nedel’u je signifikantne vyssi podiel medzi
byvajicimi v sidlach s 2 — 5 tisic obyvateI'mi.
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8. Spolo¢nici pri navsteve hypermarketov a nikupno-
-zabavnych centier

Zaujimalo nds, s kym respondenti obycajne chodia do hypermarke-
tov a nakupnych centier. Zo zistenych udajov (tabulka €. 6) vyplyva,
ze len priblizne kazdy piaty respondent (22,1 %) navstevuje tieto
centra sam. U tychto respondentov sme nezaznamenali Ziadne Statis-
ticky signifikantné rozdiely z hladiska pohlavia, veku, vzdelania
a velkosti sidla.

V prevaznej vécSine pripadov sa tieto zariadenia navstevuju
v spolocnosti inych osdb. Viac ako tretina respondentov (37,2 %) ich
navstevuje s manzelom/partnerom, 15,4 % opytanych chodi do na-
kupnych centier s celou rodinou a priatelia a znami robia spolo¢nost’
12,3 % respondentov, ¢o mdze naznacovat, ze nakupovanie spojené
so zabavou ma aj urcity spoloCensky rozmer. Na druhej strane
v pripade nakupovania s partnerom alebo s celou rodinou nemozno
vylucit’ aj praktické dovody ako su pomoc pri odneseni velkych
nakupov, resp. odvoz a Soférovanie automobilu.

Tabul’ka €. 7: S kym obyc¢ajne chodite do hypermarketov
a nakupno-zabavnych centier?

Absolutne | Relativne
pocetnosti | pocetnosti
v %
1. sam / sama 106 22,1
2. s manzelom / partnerom 178 37,2
3.8 c,elf)u rodinou (s manzelom/partnerom 74 15.4
a det'mi)
4. s priatel'mi, zndmymi 59 12,3
5. s rodiémi 13 2,7
7. ind odpoved’ (r6zne kombinacie variantov
. 38 7,9
odpovedi)
6. nechodim do hypermarketov a nakupno-
. , . 10 2,1
zébavnych centier
99. neodpovedal/a 1 0,2
SPOLU 479 100,0
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V porovnani s ostatnymi respondentmi (37,2 %) je Statisticky
vyznamne vysS§i podiel tych, ktori zvy¢ajne navstevuji hypermarkety
a nakupno-zabavné centra s manzelom/-kou alebo partnerom/-kou
medzi muzmi (44,2 %), respondentmi vo veku 51 aviac rokov
(48,5 %), respondentmi s niz§im vzdelanim — ZS + SS bez maturity
(44,5 %) a byvajucimi v sidlach s 50-100 tisic obyvatelmi (48,1 %).
U respondentov zvyCajne navstevujucich nakupné centra s celou
rodinou (15,4 %) je Statisticky signifikantne vy$§i podiel medzi
zenami (21,4 %), respondentmi vo veku 36-50 rokov (25,4 %)
a byvajucimi v sidlach s 5-20 tisic obyvatel'mi (25,0 %).

9. Utel navitevy hypermarketov a nakupno-zabavnych
centier

Zaujimal nas ucel, za ktorym respondenti najcastejSie chodia do
hypermarketov a nakupno-zdbavnych centier. Respondenti mali
moznost’ uviest’ tri najhlavnejSie dévody. Z vysledkov je zrejmé
(tabulka ¢. 8), Ze nakup potravin (64,9 %) je najcastejSie uvadzanym
dovodom navstevy tychto centier. Mo6Zze to suvisiet’ aj so skuto¢nos-
tou, ze dosledkom rozmachu hypermarketov a velkych nakupnych
centier bol postupny zanik mnohych samoobsluznych a inych
men$ich predajni na sidliskdch a v starych centrdch miest, ktoré
nemohli konkurovat’ najmi cenou a sortimentom tovaru. Druhym
a tretim najcastejSie uvadzanym ucelom navstevy nakupno-zabav-
nych centier je nakup spotrebného tovaru pre rodinu a domacnost’
(44,9 %) andkup modneho tovaru, obuvi, oblecenia (44,3 %).
Uvedené tri dovody by sme mohli chapat’ ako pragmatické, ked’ze
o chodenie do nakupnych centier za icelom existencnej nevyhnut-
nosti. Z hl'adiska naSej skiumanej témy je dolezité si vSimnut, Ze
d’alsie dovody st spojené s travenim volného ¢asu za ucelom relaxu,
zabavy a poteSenia. Ich percentudlne vyjadrenie urCite nie je
zanedbatelné — len tak obzerat’ tovar (15,7 %), zabava a rozptylenie
(13,4 %), stretnutia s priatel'mi (10,6 %), nakupovanie len tak pre
potesenie (9,8 %) a navsteva kaviarni a reStauracii (9,2 %).

Sthrnne mozno povedat, ze ti respondenti, ktori navStevuju
hypermarkety a ndkupno-zabavné centra za c¢elom nakupu potravin
sa nadpriemerne Casto vyskytuju vo vekovej kategérii 51 a viac
rokov (76,4 %). Podobne je tomu tak aj pri nakupe spotrebného
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tovaru pre rodinu a domécnost’, kde je Statisticky signifikantne vyssi
podiel respondentov vo veku 36 az 50 rokov (50,8 %) a vo veku 51
a viac rokov (53,8 %). Je to logické, pretoze rodiny zvycCajne exis-
tencne zabezpecuju l'udia v ekonomicky aktivnom veku.

Tabulka ¢. 8: Za akym ucelom najcéastejSie chodite do
hypermarketov a nakupno-zabavnych centier?
Uved’te najviac 3 dovody!

Absolutne | Relativne
pocetnosti | pocetnosti

v %
1. len na nakup potravin 311 64,9
2. nakup mddneho tovaru, obuvi, oble¢enia 212 443
3. na’kup ’spotrebneho tovaru pre rodinu 215 44,9
a domacnost
4. nakupovanie len tak pre poteSenie 47 9,8
5. stretnutia s priatel'mi 51 10,6
6. navsteva kaviarni a reStauracii 44 9,2
7. len tak obzerat’ tovar 75 15,7
8. zabava a rozptylenie 64 13,4
9. §portové aktivity (fitnes, posiliiovia...) 12 2,5

10. iny dévod, uved’te (cielene idem nie¢o kupit’
napr. kabat; Co treba; do detského kutika

s vaukom; do kina; doprovod; ked’ potrebujem
nieco vybavit alebo kipit’; kreativne potreby 22 4,6
(Da Vinci), knihy; kupa daréekov; nie je to
z mojej strany dobrovol'né, pretrpim to kvoli
inym; pracujem tam; Vianoce)

11. nechodim do hypermarketov a nakupno-
. , . 9 1.9
zébavnych centier

99. neodpovedal 1 0,2

Vyrazny posun sme zistili pokial’ ide o nakup mddneho tovaru,
obuvi, obleCenia, kde v porovnani s ostatnymi respondentmi
(44,3 %) je signifikantne vyssi podiel Zien (51,0 %), respondentov
z mlads§ich vekovych kategorii 18-25 rokov (67,0 %) a 26-35 rokov
(53,7 %), respondentov s vy$§im vzdelanim — SS s maturitou
(50,5%) a VS (53,4 %). Analyza ukézala, 7e navsteva nakupno-
zabavnych centier za Ucelom travenia volného Casu, teda zabavy
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arozptylenia, stretnutia s priatelmi a nakupovania len tak pre
potesenie je doménou mladych I'udi od 18 do 25 rokov a slobodnych.

Je zaujimavé, Ze medzi respondentmi, ktori chodia do nakupnych
centier len tak obzerat’ tovar (15,7 %) sme nezistili ziadne Statisticky
vyznamné rozdiely v sledovanych socidlno-demografickych katego-
ridch, to znamend, Ze tento UCel navstevy ndkupnych centier je
priblizne rovnomerne rozlozeny.

10. MnozZstvo ¢asu straveného pri jednej navsteve
nakupno-zabavného centra

Respondenti odpovedali na otazku, kol’ko ¢asu v priemere stravia pri
jednej navsteve hypermarketu alebo ndkupno-zabavného centra.
Kratkodobu navstevu tychto zariadeni uprednostiuje 41 % opyta-
nych, pricom 10-30 minut uviedol priblizne kazdy desiaty (11,1 %)
respondent a viac ako Stvrtina (29,9 %) uviedla 31-60 minut. Stredne
dlht dobu od 61 do 120 minut stravi v nakupnych zariadeniach viac
ako tretina (36,5 %) respondentov. Co je pozoruhodné, dlhsiu dobu
(121 aviac minut) stravi v hypermerkete alebo nadkupno-zabavnom
centre priblizne kazdy piaty respondent (21,2 %), priCom 15,4 %
opytanych uviedlo 121-180 minat a 5,8 % respondentov pobudne
v tychto zariadeniach viac ako tri hodiny.

Tabulka €. 9: Skuste prosim uviest’, koI’ko ¢asu v priemere
stravite pri jednej navsteve hypermarketu alebo
nakupno-zabavného centra?

Absoltitne Relativne
pocetnosti pocetnosti v %
1. 0 mintt 6 1,3
2. 10 — 30 mintt 53 11,1
3.31 — 60 minat 143 29,9
4. 61 — 90 minat 71 14,8
5.91 — 120 mintt 104 21,7
6. 121 — 180 minnt 74 15,4
7. 181 a viac minuat 28 5,8
SPOLU 479 100,0
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Signifikantne vyssi podiel respondentov, ktori navStevuju né-
kupné centra kratkodobo od 10 do 30 minit najdeme medzi muzmi
(16,4 %) amedzi respondentmi vo veku 26-35 rokov (16,8 %).
Podobne vyssi podiel muzov (35,0 %) a respondentov vo veku 51
a viac rokov (39,6 %) ndjdeme medzi tymi, ktori pobudnt v ndkup-
nom centre 31-60 minut. Stredne dlhy cas 61-90 minat stravi
v nakupnom centre vyssi podiel respondentov vo veku 26-35 rokov
(23,2 %) DIhsi casovy usek od 91 do 120 mintt stravi v ndkupnom
centre Statisticky signifikantne vy$§i podiel Zien (26,9 %) a vyrazne
vyssi podiel najmladSich respondentov vo veku 18-25 rokov
(27,8 %) sa zdrzi v tychto zariadeniach od 121 do 180 minut.

11. Zaver

Na zaklade analyzy empirickych vyskumov je mozné povedat, Ze
niektoré nové formy travenia vol'ného Casu sa postupne etabluju aj
na Slovensku. Jednou znich je nakupovanie spojené so zabavou.
Sféra obchodu a nakupovania patri nepochybne k najdynamickejsie
sa rozvijajicim oblastiam, ktord sa dotyka prakticky kazdého
jednotlivca. Desiatky nakupnych centier po celej republike lakaji na
navstevu Coraz vac¢Sie mnozstvo zakaznikov. Vysledky reprezentativ-
neho vyskumu ukazuji, Ze priblizne kazdy Siesty (16,9 %) respon-
dent sa stava pravidelnou sucastou nového fenomému - retail-
tainmentu. Otadzkou zostava, do akej miery moZze tento podiel rast’
vzhl'adom na to, Ze castejSie ide o respondentov znajmladsej
vekovej kategorie od 18 do 24 rokov a byvajucich v mestskom
prostredi. Mladi l'udia este zvyCajne nemaji povinnosti spojené so
zabezpecovanim rodiny, takze disponuju vacsou kapacitou vol'ného
¢asu, ktory mozu vyuzivat' aj takymto spdsobom. Bude zaujimavé
dalej sledovat, ¢i v nastipenom trende konzumného travenia
vol'ného ¢asu budu pokracovat’ aj neskor, ked’ dojde k zataZeniu
inymi povinnostami, ako je budovanie profesionalnej kariéry a
zaloZenie rodiny.
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Spotreba a finan¢né produkty: analyza vzajomného
posobenia

Roman Hofreiter

V tejto praci vychadzam z predpokladu, ze spotreba v poslednych
niekol’kych rokoch stvisi s rozsirovanim finan¢nych trhov a financ-
nych produktov. Zdérazitujem ti skutoCnost’, ze spotreba stale ko-
reSponduje a odkazuje na vyznam prace, zamestnania — v klasickych
sociologickych koncepciach na triednu situdciu — k tomu viak dopi-
nam, ze minimalne od osemdesiatych rokov dvadsiateho storocia
rastie vyznam financii, ktoré udrzuju spotrebitel'ské spravanie oby-
vatel'ov na vysokej Urovni. Teda prijem z prace bol doplneny o rézne
podoby vyuzivania finan¢nych produktov.

Posobenie financného trhu a rozsirovanie finanénych produktov
ma vsak aj iné sociologicky relevantné dosledky. Jednym z nich je
postupna relativizacia dlhu, spdsobujuca prechod od opatrného
spotrebitel'ského spravania, spojeného s odriekanim, sporenim a od-
kladanim spotreby, k hedonistickému a okamzitému uspokojovaniu
svojich potrieb. To podl'a Daniela Bella (1999) vedie k findlnej er6zii
moralnych principov kedysi ukrytych za duchom kapitalizmu. Ale
nielen to. Ini autori a autorky, predovsetkym z prostredia kritickej
sociologie a ekonomie, upozornujl, Zze posobenie finanénych trhov
spdsobuje premenu institicii spojenych s organizovanou modernitou
(Aglietta 1998, Keller 2010).

Ak pristapime k ur¢itému zjednodusSeniu, méZeme organizovanil
modernitu prezentovat’ ako pokus o hladanie kompromisu medzi
zaujmami kapitadlu a zdujmami spolo¢nosti. Hospodarstvo sa pri-
sposobilo poziadavke skibenia socialnej stability a ekonomického
rastu. Do hospodarskej Cinnosti sa vniesli vyraznejSie prvky koor-
dinacie, cielom ktorych sa stalo zabezpecCenie plnej zamestnanosti.
Boli tak opustené nadeje a o¢akavania liberalnych teoretikov, podl'a
ktorych bude bohatstvo narodov automaticky produktom plne
slobodnej ekonomickej iniciativy (Wagner 1994, s. 75).
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PInd zamestnanost, spolu s rastom redlnych miezd a neustdlym
zvySovanim produktivity prace, sa stala zdkladnym cielom hos-
podarskej politiky. Michel Aglietta vyjadruje elementarnu logiku
tejto politiky nasledujicim spdsobom: ,.Rast realnych miezd bol
naviazany na rast produktivity prace. Rozdiel medzi prijmom z prace
a ziskom firiem, korporacii a podnikatel'ov zostaval taktiez stabilny,
pretoze zvySovanie platov bolo naviazané na cenovy index. Z toho
dovodu sa zlepSovanie kvality Zivota zamestnancov stalo kompati-
bilné s konStantnym rastom zisku a trvalou akumuldciou kapitalu.
Islo o makroekonomicky proces, v ramci ktorého sa pracovna sila
integrovala do kapitalizmu* (Aglietta 1998, s. 57).

Regulacia hospodarstva bola moznd aj z toho dévodu, Ze podstat-
nym obrannym valom takto usporiadaného modelu bola regulédcia
systému financii. Kapital sa stal kontrolovany z toho dovodu, aby sa
vlady stali nezavislé od turbulencii na finanénych trhoch. Od 80.
rokov dvadsiateho storocia vSak dochadza k postupnej erdzii tychto
principov ajednym zprejavov je aj uvolfiovanie regulacii pre
finan¢né trhy. Neprejavuje sa to vSak len v rasticom medzindrodnom
pohybe kapitalu, ale i vo vd¢Som vtiahnuti domacnosti a jednotlivcov
do vyuzivania finan¢nych produktov. Je teda dolezité, aby sme si
polozili nasledujiicu otazku: Akym spdsobom sa prejavuje rastici
vyznam finanénych trhov a produktov na podobe spotreby?

Pri hl'adani odpovede na tto otdzku ndm pomozu niektoré zavery
autorov patriacich k francuzskej regulac¢nej skole (Boyer 2000,
Aglietta 2000), ktori predpokladaju, ze fordismus, ako spdsob aku-
mulécie kapitdlu v povojnovom zépadnom svete, je od 80. rokov
dvadsiateho storo¢ia nahradeny novym finanénym (financial-led)
modelom akumulacie kapitalu. Podstatné na ich zaveroch je, Ze
striedanie modelov je sprevadzané aj modifikovanim spravania sa
domacnosti a jednotlivcov. Podl'a Boyera (2000, s. 118) sa od do-
macnosti a jednotlivcov oCakava, Zze sa budu prostrednictvom roz-
nych foriem kolektivneho investovania alebo prostrednictvom aktiv-
neho obchodovania vic¢Sou mierou podiel'at’ na aktivitach financnych
trhov. Druhou dolezitou udalostou je vzrastajuce zadlzenie rodin
a jednotlivcov, Co je taktiez stiCastou institucionalizacie financného
modelu akumulécie kapitdlu. Okrem modelu investora sa rozsiruje
a legitimizuje model zivota na dlh. Or Raviv k tomu dodava, ze
zadlZovanie doméacnosti je ,,doplnujtci sprostredkujici mechanizmus
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pre finanény model akumulacie kapitdlu, pretoze stimuluje spotrebu
domaécnosti, agregatny dopyt a okrem toho mé aj disciplinarny efekt
na spolo¢nost™ (Raviv 2007, s. 116).

Neustale vytvaranie novych finanénych produktov postupne
spdsobuje, ze laickda, v tradicii ukotvena orientacia vo finan¢nych
produktoch a sluzbach uz nemusi byt povazovana za dostato¢ni. To
dava priestor na formovanie sa nového finan¢ného poznania alebo
finanénej gramotnosti.’ Samozrejme k tomuto tlaku, respektive
potrebe finanéného poznania, prispievaju aj vysSie spominané oca-
kavania investovania a zadlzovania sa.

V tomto texte poukazujem najmid na niektoré udalosti, ktoré
umoznili vytvorenie a objavenie nového masového konzumenta fi-
nan¢nych sluzieb a produktov. Taktiez poukazem na niektoré hlavné
prejavy tohto procesu v Slovenskej republike. Na pozadi tychto tém
je dolezit¢ si uvedomit, Ze rozSirovanie financnych produktov
ovplyviiuje Siroké spektrum aktivit cloveka. Ako vhodny prostriedok
na pochopenie tohto spojenia sa javi koncept nezamys$lanych
dosledkov. Preto v poslednej kapitole tejto prace stru¢ne poukazujem
na niektoré aspekty tohto procesu v oblasti cestovania a turizmu.

1. Finan¢né produkty a koncept konzumnej spolo¢nosti

Existuje cely komplex dovodov, preco organizacie pohybujlce sa na
finan¢nom trhu uskutoc¢nili obrat svojich sluzieb k masovému kon-
zumentovi. Jednym z faktorov, ktorym sociolégovia zdévodiuju pre-
chod k marketingovému pdsobeniu na zakaznika, je zmena vztahu
medzi konzumentom a klientom. Nastal prechod od masovej kon-
zumnej orientacie k postfordistickej (postidustralnej) konzumnej
orientacii na individualnych zakaznikov (Lash — Urry 1987). Tento
proces znamend, ze poskytovatelia sluzieb a tovarov sa najmé v ob-
lastiach, kde dochadza k vyraznym technologickym inovaciam
umoznujucim rychlu segmentaciu produktov, prispésobuju jednotliv-

' K tomuto typu poznania by sme viak mohli dodat’, Ze sa jedna o poznanie
generované a podporované producentmi tychto sluzieb. Na Slovensku sa
otomto type poznanie prvykrat vaznejSie hovorilo v pripade krachu
nebankovych spolo¢nosti a v sicasnosti je tato téma aktudlna v suvislosti
s pokracujtiicou finan¢nou a hospodarskou krizou.
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covi s jeho individudlnymi potrebami. Snazia sa vSak tieto indivi-
dudlne potreby dalej kultivovat, rozvijat' a pestovat. V sucasnej
spolo¢nosti sa preto daju odlisit dve formy spotreby: fordisticka
(masova konzumacia) a postfordisticka (segmentovana a emancipo-
vana spotreba).

Formu masovej spotreby (fordistickd spotreba) charakterizuju
vetou: vela vyrobit alacno predat. Zdoéraziujii dominanciu pro-
ducentov nad jednotlivcom. Znamena to, Ze vicsi doraz sa kladie na
propagiciu apredaj existujucich tovarov isluzieb nez na ich
vytvaranie podl'a priania zakaznika.

Postfordistické konzumné spravanie je prezentované ako odklon
od masovej konzumacie. Dereguléacie v niektorych oblastiach podni-
kania, objavenie sa novych technologickych inovacii, ale i kultirne
premeny spolo¢nosti — individualizacia — spdsobili, Zze otazka seg-
mentécie trhu podl'a jednotlivych skupin obyvatel'stva sa do popredia
dostava esSte viac nez v minulosti. Velky doraz sa kladie na vyvoj
novych produktov a sluzieb, ktoré vSak maju kratsi Zivotny cyklus.
Postavenie konzumenta sa stdva dominantnym a producent, ktory
nestimuluje stale nové potreby svojich zakaznikov zacina byt
znevyhodnovany.

Inym teoretickym pohl'adom na vznik marketingovej orientacie
producentov su ndzory Z. Baumana (2000) a J. Baudrillarda (1998).
Ststred’uj sa na iné aspekty skimaného fenoménu. Chapu marketin-
govu orientaciu ako isté klamstvo (manipulaciu) vo¢i l'ud’om, pricom
jeho zdroje maji hlbsie socialne pozadie. Toto klamstvo spociva
v zdani vyberu a moznosti odmietania slobodného rozhodovania sa.
Bauman to zhriiuje nasledujucim spésobom. ,,7rh si ho uz vybral ako
konzumenta (jednotlivca), a tym mu vzal slobodu ignorovat jeho
lakadla. A predsa ma konzument pri kazdej uispesnej navsteve trhu
dovod vychutnat' si pocit, ze on tu rozkazuje. On je sudcom, kritikom,
tym, kto rozhoduje. Méze predsa odmietnut’ vernost hociktorej z ne-
konecnych vystavenych moznosti. Okrem volby vyberu medzi tymito
moznostami, ale tato volba sa nejavi ako volba* (Bauman 2000, s.
81).

Baudrillard (1998) sa taktiez na konzum nepozera ako na nieco,
¢o vykonava individuum a prostrednictvom ¢oho dosahuje uspokoje-
nie a naplnenie. Podl'a neho konzumné orientacia je struktura, ktora
je voci jednotlivcovi vonkajSia a je schopnd vykonavat' vo¢i nemu
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natlak. Tato Struktira vytvdra systém znakov a jednotlivci su
printteni pouzivat’ ho.

Tak u Baumana, ako aj u Baudrillarda mozeme sledovat’ tézu, ze
sila a pozicia jednotlivca v konzumnej spoloc¢nosti je len zdanliva.
V skutocnosti su tu silnejSie Strukturdlne podmienky, ktoré clenov
spolo¢nosti vedu ktomu, aby sa vtomto systéme kontinualnej
spotreby angazovali, ato tak, Ze sa unich neustale objavuju nové
potreby, ktoré sa musia prostrednictvom trhu uspokojit. To potom
spitne vytvara u producentov Specificki marketingovi orientaciu
a snahu prispdsobovat’ sa zakaznikovi a jeho nekone¢nym potrebam.
V tomto vztahu vSak ani producent, ani zakaznik nie st panmi,
pretoze obaja sa len prisposobuju socidlne podmienenej nevyhnut-
nosti neustalej produkcie a spotreby tuzob a lakadiel.

Otazka ale je, ¢i emancipaéné postfordistické hladisko, alebo
skeptickejsie Baudrillardovo a Baumanovo stanovisko ndm v pripade
trhu s finanénymi produktmi moéze sluzit' ako postacujice vysvetle-
nie. Preto d’alSou dolezitou tlohou bude hl'adat’ niektoré dovody
roz§irenia financnych produktov v spolo¢nosti.

Banky, ktoré moézu sluzit ako vzorovy pripad tohto procesu
v Slovenskej republike,” sa vyrazne sustred’uju na rozsirenie pro-
dukcie ana predaj produktov. To znamend, Zze za svoju cielovi
skupinu uz nepovazuju len isti ¢ast’ dospelej pracujiicej populacie,
ale ponukaju produkty a sluzby pre vsetky skupiny v populécii a pre
rozne zivotné udalosti. Spolu s tym stvisi i mnozstvo novych sluzieb
a produktov, ktoré na trh uvadzajii a samozrejme snaha ich predat’ a
vytvorit’ po nich dopyt. Preto je v stiCasnej dobe sektor financii jeden
ztych, ktory vyrazne investuje financné prostriedky do oblasti
marketingu a propagacie.’

Bankovy sektor na Slovensku predstavuje hlavného distributora
finan¢nych sluzieb. Or Raviv (2007) taktiez uvadza, ze bankovy sektor je
dominantnym aktérom finanénych trhov v krajindch V4. Bankovy sektor
mbze byt taktiez zdrojom istej disciplinarnej moci a jej pOsobenia na
miestne nefinancné sektory, miestnych regulatorov a domacnosti.

? Napriklad riaditel’ marketingu Ceskej sporitelne vyjadril v roku 2006 na
Retail Banking Forum cely sucasny marketingovy koncept tvrdenim, ze
banka by mala byt pre klienta sexi.
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Ako d’alej upozoriiuje Burton, menia sa i ciele pracovnikov tychto
institdcii. ,,Ide predovSetkym o ich orientdciu na predaj, s ¢im suvisi
i prechod z konzervativnej organizac¢nej kultiry na proaktivnu a pod-
nikatel'sku orientaciu zamestnancov* (Burton 1994, s. 5).*

Velmi dobry obraz, vdaka ktorému je mozné pochopit’ popiso-
vanu zmenu, objavime pri pohlade na architektiiru a usporiadanie
interiérov v dnesnych bankach v porovnani s bankovymi domami
v minulosti, pretoze architektira predstavuje materializované pred-
stavy o povahe a funkciach organizacie, ktora budovu vyuziva.

Bankové domy vystavané v minulosti a ich interiéry su zachyte-
nim vaznosti, istej tajuplnosti a predovsetkym davaju doraz na vyjad-
renie konzervativnosti a stability. Ich zdmerom je oslovit’ predstavy
strednych a vysSich vrstiev. Ako vtomto pripade poznamenava
Burton o anglickych bankach: ,, Starsie banky vyzeraju ako zmensend
verzia Bank of England so Zulovymi piliermi a oknami v takej vyske,
Ze nikto cez ne nemoze nahliadnut dovnutra. Vnutorné vybavenie
zvycajne pozostava zo zloZito zdobeného mahagonu a mramoru,
ktoré evokuju kvalitu, pevnost a styl sluZieb dostupny predovsetkym
elitnym skupinam a nie masovému trhu“* (Burton 1994, s. 41).

Naopak dnesné bankové budovy a ich interiéry st vyrazne odlis-
né. Pripominaju skor Specializované obchody s velkymi vykladnymi
skrifiami, pastelovymi interiérmi a namiesto prisnej a konzervativnej
kultury sa snazia navodzovat’ pocit prijemnej a priatel’skej atmosféry.
Pobocky bank uz nemusime hl'adat’ len v centrach miest a v mramo-
rovo-zulovych hradbach, ale staci zajst” do najblizSieho skleneného
nakupného centra, poprechadzat’ sa po sidlisku alebo zapnut’ pocitac
a ,,naSa banka bude vSade s nami“ — ako si to mdzeme vSimnut’
v niektorych reklamnych spotoch. Tato materializovana rozdielnost’

* Asi najlepsi priklad na porovnanie oboch principov nam poskytne
zmenené odmenovanie pracovnikov v komerénom financ¢nictve. Ddlezitou
suCastou ich mzdy sa v poslednych rokoch stali ,bonusy“ za predaj
produktu, ¢i uzavretie novej zmluvy. Tato zmena sa dotyka tak riadiacich
pozicii, kde motivuje k rychlejsim inovaciam, ako aj pracovnikov v beznom
kontakte s klientom. V tom druhom pripade vSak moéze sluzit' ina
znizovanie mzdovych nakladov, ak sa stdva hlavnou zlozkou mzdy prave
,bonus“ za uzavretie novej zmluvy, ¢i predaj nového produktu (Hawes,
Rich, Widmier 2004).
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vystihuje nové chédpanie finanénych sluzieb, suvisiace s objavenim
masového konzumenta a rastlicej spotreby aj v tejto oblasti. Finan¢né
sluzby tak zacinaju byt prezentované podobnym sposobom ako iny
spotrebny tovar (Harris, Pigott 1997).

Tieto zmeny, kde meniaci sa vyzor budov a pobociek je jednou
z najmens$ich udalosti, boli umoznené vd’aka sticasnému pdsobeniu
niekol’kych vyznamnych ¢initel'ov, ktoré moézeme situovat’ do obdo-
bia osemdesiatych rokov 20. storoCia. V tomto obdobi sa zacala
deregulacia finan¢nych sluzieb na narodnej a taktiez na medzinarod-
nej urovni. Spolu s tym sa v désledku technickych inovacii rozsirilo
pouZivanie bankomatovych a kreditnych kariet. Dal§im délezitym
javom bola postupna privatizacia (komodifikacia) niektorych social-
nych sluzieb a programov. Povazujem za do6lezité aspon strucne cha-
rakterizovat’ tieto udalosti a najst’ prepojenie na zmeny na Slovensku.

2. Deregulacia finan¢nych sluZieb

Pri porovnani fungovania finan¢nych sluzieb v eurdpskych krajinach
na zacCiatku 80. rokov a dnes sa dostaneme k obrazu dvoch vyrazne
odlisnych svetov. Ddlezitym motorom premeny bol postupny proces
deregulacie’ finanénych sluzieb, ktory sa zacal realizovat’ v druhej
polovici 70. rokov predovsetkym v krajinach OECD. Do tohto obdo-
bia bola vécsina financnych sluzieb vyrazne regulovana prostrednic-
tvom viac-menej priameho Statneho posobenia, o mimo iného
znamenalo, Ze vyvoj novych financnych nastrojov a rozSirovanie
¢innosti do inych oblasti finan¢nych sluzieb boli vyrazne limitované.

Doraz na pojem deregulacie (alebo liberalizacie), ktory sa Casto
objavuje pri popise tychto zmien, vyvolava predstavu, Ze nickedy
v minulosti sa ,,prirodzené* trhové mechanizmy sputali. Z vyskumov
ekonomickej sociologie a institucionalnej ekonomie ale vyplyva, Ze
trh je vytvarany, stabilizovany a udrziavany prostrednictvom urci-
tého systému podpornych mechanizmov. A to plati i vo sfére financ-
nych sluzieb. Deregulacia, respektive liberalizacia finan¢nych
sluzieb je tak vlastne procesom, vramci ktoré¢ho sa tieto trhové

> Ked hovorim o procese, myslim tym, 7¢ sa jedni o stile trvajucu
,nedokoncenu“ udalost’ (reformu), ¢o ale poukazuje na inStituciondlny
charakter samotného trhu.
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principy stabilizuju a institucionalizuju.® Aj tu mdzeme hovorit
0 vzajomnom poOsobeni rdézneho typu aktérov, ktori su zapojeni do
vytvarania trhu s finanénymi sluzbami, ale asistuji aj pri jeho
naruSovani.

Hoci nie je mozné na tomto priestore zachytit’ cely proces dere-
gulécie, ktoru chapem ako jeden z predpokladov uspesného posobe-
nia propagacnej a konzumnej orientdcie finan¢nych sluzieb, predsa
by som chcel podporit’ predchddzajuce konstatovania na konkrétnom
priklade. Deregulacia financnych sluzieb sa deje najmé cez medzina-
rodné dohody’ a zmluvy, ktoré vytvaraju pravidla hry v oblasti fi-
nancii. Pohl'ad na proces vyjednavania tychto dohod a zmlav prinasa
Brian Woodrow (2000) v relativne obsiahlom opise toho, ako prebie-
hali rokovania ohl'adom zmluvy GATS (Dohoda o vo'nom obchode
a sluzbach) vroku 1997 medzi ¢lenskymi krajinami Svetovej ob-
chodnej organizacie. Prirovnava toto vyjednavania ku ,hre skuse-
nosti a stratégii“ (Woodrow 2000, s. 78), kde vysledok nie je mozné
vopred odhadnut. Ten zavisi od konania vSetkych aktérov a od
posobenia externych udalosti (jednou z takych bola v tomto pripade
azijska financnéd kriza, ktord spomalovala rokovania a oslabovala
ochotu niektorych krajin otvorit’ a liberalizovat’ vlastny finan¢ny trh
(Woodrow 2000, s. 80).

Opis tychto vyjednavani predstavuje Siroké mnozstvo aktérov.
Najdeme tam ekondémov aich teodrie podporujice mechanizmus
liberalizacie, ale aj odporcov — odvolavajucich sa na finanéné krizy
a nestabilitu. Na rokujtce strany pdsobili ré6zne nevladne podnika-
tel'ské zdruZenia (napriklad The Financial Leaders Group) i medzina-
rodné organizacie (OECD). Na pochopenie tohto komplikovaného
procesu budovania medzinarodného trhu s finanénymi sluzbami by
sme mohli pouzit prirovnanie s trochu nekoordinovanou stavbou

® Mbzeme tu urobit’ isti paralelu s tym ako Karl Polanyi (2006) opisoval
vytvaranie trhovych mechanizmov v oblasti prace, pody, peniazi a vo'ného
obchodu, respektive s tym, ako hovoril o stabilizovani samotnej myslienky
trhu ako sebaregulujiiceho mechanizmu.

"Dohoda o jednotnom eurdpskom trhu alebo predpisy OECD o liberalizacii
pohybu kapitalu (OECD Codes of Liberalisation of Capital Movements and
of Current Invisible Operations), Koncept voI'ného pohybu tovaru a sluzieb
v EU a GATS (Vseobecna dohoda o obchode a sluzbach) v ramci WTO.
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veze, ktoru by naraz stavali tri skupiny s rozdielnymi predstavami.
Pri jej vystavbe niektoré zuCastnené strany pridavaju diely alebo
ozdoby, ini ucastnici vystavby ich vSak mozu odstraiiovat, mozu
stavbu spomal’ovat’ alebo burat uz postavené Casti. Ked'ze vsak ti,
ktori nakoniec chcu vezu postavit, su aktivnej$i a pouzivaji Coraz
pevnejSie materialy, nakoniec ju postavia. Mozno nie presne podla
povodnych navrhovanych planov a predstav, ale postavia nie¢o ako
vezu. Podobnym sposobom, asponi podl'a dostupného opisu, prebie-
halo jednanie o podobe dohody o finan¢nych sluzbach. Na podporu
tejto zmluvy sa pouzivali Coraz pevnejSie argumenta¢né materialy.
Tento maly priklad, respektive isté prijatelné zjednoduSenie ma
poukazat’ predovSetkym na to, aby sme deregulaciu nechapali ako
znovuzrodenie trhu, ale ako jeho vytvorenie, ¢i podporu.

Jednou z pri¢in nastartovania procesu deregulacie bolo odklone-
nie sa od keynesianskeho pohl'adu na riadenie ekonomiky a presade-
nie liberalnejsich pohl'adov s ich dérazom na uvol'nenie (mozno vsak
vytvorenie) trhovych mechanizmov, ato aj v oblasti finanénych
sluzieb. Dalsim dovodom deregulécie v krajinach OECD bola ras-
tuca aktivita multindrodnych korporacii a ich dopyt po medzinarod-
nych finan¢nych sluzbach.

V désledku toho sa liberalizovali mechanizmy urcovania tiroko-
vych sadzieb, tverovych pravidiel, Statnych regulécii a obmedzeni.
Odstranili sa prekazky, ktoré neumoziovali vzajomné prepajanie
aktivit roznych finanénych sluzieb. Tieto reformy spdsobili, ze Staty
presunuli vac¢siu Cast’ rozhodovania a kontroly nad finanénym prie-
myslom na mechanizmy trhu a tie st dnes determinantom urokovych
mier, distriblcie iiverov a vytvarania sluzieb.

V dosledku tejto postupnej deregulacie sa rozsirilo spektrum
naru$ilo postavenie bank pri poskytovani tverov. TaktieZ sa rozsirili
moznosti poistovni pontkat produkty, ktoré maji skor charakter
bankovych sluzieb (poistenie podobné sporeniu — kapitalové zivotné
poistenie). Naopak banky ku svojim produktom zacali pridavat’ rézne
formy poistenia a ststredili sa na ziskavanie novych zakaznikov. To
bol zdroj rastiiceho tlaku medzi jednotlivymi inStiticiami. Aj
v dosledku toho sa v priestore finanénych sluzieb zacali vyrazne
presadzovat’ marketingové stratégie (reklama a rychle produktové
inovacie). Napriklad Burton (1994) uvadza, ze v priebehu druhej
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polovice 80. rokov bol finan¢ny sektor najvacsim eurdpskym zada-
vatel'om reklamy, v 90. rokoch ho vystriedali telekomunikacné sluz-
by. Taktiez uvadza, ze zatial’ co v minulosti sa Zivotnost’ produktov
finan¢ného sektora dala ratat’ na staroCia, dnes sa zredukovala na
obdobie troch az piatich rokov.*

Na Slovensku bol proces deregulacie financnych sluzieb dosled-
kom snah o integraciu do medzinarodnych organizacii (OECD,
Eurdpskej tinie)’, v ramci ¢oho sa uskutoénili opatrenia na ich libe-
ralizaciu. NajdodlezitejSie zmeny sa odohrali v priebehu rokov 1999
a 2000, ked’ Slovenska vlada uskutocnila restrukturalizaciu banko-
vého sektora a spustil sa proces privatizacie bank aj poistovni.
Podobne ako v inych krajindch aj na Slovensku postupna liberaliza-
cia — spolu s privatizaciou — viedla k niektorym uz vys$sie spomina-
nym javom. V st¢asnosti ma napriklad bankovy sektor v Slovenskej
republike druhy najvacsi podiel ako zadavatel’ reklamy. Objavuju sa
balicky produktov vhodné pre rozne skupiny obyvatel'stva, ¢im sa
prejavuje segmentécia produktov podla urcitych kategorii a Zivot-
nych $tylov. V oblasti poistenia sa samotna deregulacia prejavila
prostrednictvom postupného prenikania a vytvarania novych produk-
tov, ktoré poskytuju viac funkcii — poistenie a sporenie, investovanie
prostrednictvom poistenia.

¥ Christopher Brooke Dobni (2006, s. 166) — marketingovy konzultant —
zdoraziiuje, ze k dolezitym marketingovym stratégiam vo finanénom
priemysle musi patrit planovanie inovacii produktov a podpora inovativ-
neho myslenia zamestnancov. Dalej hovori, Ze inovacia by mala byt
,mantrou” finanénych institacii. Podobné myslienky prezentuje i Soper
(2002), ktory hovori, ze neustalou vyzvou vo financiach je hl'adanie novych
postupov segmentacie produktov, ktora je jadrom evolicie vo finan¢nictve.

? Slovensko schvaluje ciele Liberalizaného zakonnika beznych nevi-
ditel'nych operéacii a Liberalizatného zakonnika pohybov kapitdlu a je
pripravené prijat’ prava, povinnosti a zavizky z nich vyplyvajtice.“ Citacia
z Dohody o pozvani Slovenskej republiky na pristup k dohovoru o or-
ganizacii pre hospodarsku spolupracu arozvoj. http://www.government.
gov.sk/oecd/dokumenty.html

Eurépska tinia presadzuje liberalizaciu finan¢nych sluzieb prostrednictvom
Financial Services Action Plan (FSAP), http://www.fsa.gov.uk/pubs/
other/fsap guide.pdf
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3. Vyznam platobnych kariet pre bankové sluzby

Okrem procesu deregulacie finan¢nych sluzieb prispelo k rozvoju
propagacnej a konzumnej orientacie finan¢nych institicii — predo-
vSetkym u bank — aj objavenie bankovych platobnych kariet (BPK),
ktoré umoznovali realizaciu bezhotovostnych platieb a predovSetkym
bezhotovostné vyplacanie mzdy. Tato inovacia mala silnii podporu
u velkych zamestnavatel'ov, pretoze znizila administrativne naklady
pri vyplacani mzdy a taktiez naklady na bezpecnost’ pri prevoze
penazi — poistenie a strazna sluzba (Burton 1994, s. 13). Samotné
banky podporovali bezhotovostné platby a podielali sa na ich rych-
lom $ireni, napriklad inStalovanim terminalov bez poplatkov, pretoze
to bol sposob, ako zatraktivnit' vytvaranie bankovych uctov pre
vel'ké mnozstvo novych klientov a nasledne predavat’ a vytvarat
nové sluzby.

V désledku zavadzania bezhotovostnych platieb sa potencialnymi
klientmi stali nové skupiny obyvatel'stva, ako napriklad déchodcovia
a Studenti. Mnozstvo I'udi bolo ,,nitenych* prvykrat v zivote vstapit’
do banky a otvorit’ si bankovy ti¢et. V snahe oslovit’ novych klientov
zacali banky rychle uplatiovat’ nové marketingové stratégie. Ako
uvadza Kulhavy: ,, Dévod na zmenu myslenia v sektore bankovnictva
bol nasledujuci — kedysi bolo mdlo klientov, vela sukromnych bank
nemalo viac ako stovky klientov. Dnes po zavedeni bezhotovostného
vyplacania platov sa banky zucastnuju na masovych operdcidach.
Banky maju statisice a miliony kont a aj tolko zdakaznikov, ktorych
musia oslovit'* (Kulhavy 1995, s. 33).

Aby teda banky prilakali k sebe viac klientov a tym zvysili svoje
prijmy, rozsiruji spektrum svojich sluzieb a ré6znych doplnkovych
programov. Hlavnym ciel'om tejto aktivity je zabezpecit’ potencialne
potreby zakaznika a jeho rodiny — napriklad u¢ty pre deti a Studen-
tov'’ — v jedinej institacii, a preto sa pristupuje k zavadzaniu réznych
balickov sluzieb. Celé to smeruje k neustdlemu inovovaniu produk-
tov a vysledkom je ich skrateny Zivotny cyklus a rastiica dynamika
ich produkcie.

'V bankach na Slovensku exituje moznost’ otvorit’ si ucet s bankomatovou
kartou uz pre deti od osem rokov, v niektorych uz od Sest’ rokov.
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Zavedenie bankomatov a bankomatovych kariet spdsobilo, Ze
banky sa vo vztahu k jednotlivcovi neorientuju uz len na bezpecné
uchovavanie finan¢nych prostriedkov a poskytovanie uverov, ale
snazia sa ho lakat’ a zvadzat’. To sposobuje vyrazny narast produktov
na finan¢nom trhu a vyvoléva zdanie jeho neprehl'adnosti.

Bankové platobné karty priniesli bankdm okrem novych klientov
aj novy zdroj prijmov — poplatky za sluzby a transakcie. V Sloven-
skej republike sa napriklad tieto poplatky v roku 2006 podielali na
celkovom zisku bankového sektora 20,7 %, z coho 41 % predstavo-
vali poplatky od ob&anov a domécnosti."'

4. Finan¢éné produkty a socialna politika — vzajomné
pribliZovanie

To, ¢o pre banky v naraste klientov znamena napriklad rozSirovanie
BPK, bezhotovostnych transakcii ¢i deregulacia, pre inych aktérov
vo finan¢nych sluzbach znaci proces Ciasto¢nej privatizacie (komo-
difikacie) niektorych programov socidlneho zabezpeCenia — predo-
vSetkym v oblasti dochodkového zabezpecenia a zdravotného poiste-
nia, respektive pripoistenia. Dévody, pre¢o niektoré krajiny pristu-
puja k tymto krokom sa v sociologickych a socialnopolitickych
diskusiach interpretujii z réznych hladisk. Celkovo vSak zikladné
otazky tejto diskusie smeruji k objasneniu aktualnej povahy a vlast-
nosti toho, ¢o sme si zvykli oznaCovat’ ako socidlny §tat. Poukazuje
sa napriklad na to, Ze v sucasnych ,,globalnych® podmienkach st
Staty aich socialne politiky vytlaCané a oslabené nechutou investo-
rov podiel'at’ sa na ich financovani (Keller 2005). Na druhej strane
ale niektori autori poukazuji na dlhodobti ekonomicki neudrzatel-
nost’ socialneho Statu, ¢o sa podla nich ukazkovo prejavilo v 70.
rokoch minulého storocia. Existuju aj interpretacie, ktoré zdoraznuju
uréity odpor verejnosti voéi priliSnej byrokratizacii a institucionali-
zacii, ktori so sebou prindSa rast socidlneho S$tatu a hovoria
o takzvanej strate dovery obCanov v samotnu myslienku silného

"'V niektorych eurdpskych krajinach prijmy z poplatkov tvoria aj viac ako
50 %. Celkovo je tento podiel na Slovensku v porovnani s inymi krajinami
relativne nizky.
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univerzalizujuceho §tatu.'> Objavujii sa vsak aj argumenty, ktoré
upozoriuju, Ze tato nechut, pripadne opatrnost’ voci socialnemu $tatu
7o strany obcCanov moze byt aj vysledkom toho, akym spdsobom je
prezentovany takyto Stat a reformy vo sfére verejnych diskurzov,
teda kto a ako o socidlnom State a reformach rozprava (Kusa 2008).

V tejto chvili nie je podstatné, ktoré z predchadzajtcich vysvet-
leni najlepSie vysvetl'uje privatizaciu ¢i komodifikaciu niektorych
programov v ramci sociadlneho zabezpeCenia. PodstatnejsSie je, Ze
tieto udalosti prebehli aj v nasej krajine, priCom za akusi vlajkova
lod’ tychto zmien mézeme povazovat’ déchodkovu reformu.

Pri reforme déchodkového systému sme mohli sledovat’ cela
Skalu prejavov propagacnej kultury. Zhustenym a vel'mi zjednoduse-
nym sposobom sa napriklad prezentoval obsah reformy. Okrem toho
dochadzalo k vytvaraniu polarizacie, vramci ktorej sa sukromni
spravcovia dochodkovych fondov (DSS) prezentovali ako zodpo-
vedni, efektivni a fungujici podla ,univerzdlnych pravidiel trhu®.
Naopak, statne systémy dochodkového zabezpecCenia boli prezento-
vané ako nevykonné, nespravodlivé, krachujiice a ohrozované demo-
grafickymi faktormi starnficej populacie. Na pozadi takéhoto spo-
sobu informovania sme mohli sledovat’ aj zdoraznovanie individua-
lizacnej rétoriky a pestovanie akejsi bariéry vo¢i medzigeneracnej
solidarite prezentovanej v hesle: ¢lovek sa musi postarat’ sim o seba.
Vynara sa tak pred nami celkom zaujimava moznost, Ze spdsob
ziskavania klientov pre DSS, ¢i uz prostrednictvom médii, alebo aj
prostrednictvom zastupcov DSS, prispel k este hlbSiemu etablovaniu
a upevneniu tychto tendencii a k presved¢eniu o neudrzatelnosti a
nezodpovednosti socialneho Statu v prostredi slovenskej spolo¢nosti.
Podnietil tak rast zaujmu o iné produkty v sektore zivotného a
dochodkového poistenia (overenie je vSak narocné).

K zvySujicemu sa zaujmu o tieto sluzby prispela aj skutoc¢nost’,
ze sucastou dochodkovej reformy bola aj podpora odkladania
finan¢nych prostriedkov jednotlivcov do réznych foriem Zivotného
a dochodkového poistenia zalozen¢ho na baze sukromného inves-
tovania. Ako sme mohli sledovat’ aj v predchadzajtcej ¢asti venova-

1> Napriklad aj Konopéasek (1998) niektoré zmeny v systéme socialneho
zabezpecenia vidi v rozpore medzi istym univerzalizmom socialneho Statu a
individualizaciou Zivotnych stylov jednotlivcov.
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nej bankovému sektoru, prilev novych klientov vytvara predpoklady
pre rychlejsi proces segmentacie produktov podl'a urcitych kategorii
(alebo Zivotnych stylov). K podobnym postupom coraz viac pristu-
puju aj poistovne a v sucasnosti ponukaju rézne formy zivotného
poistenia alebo kapitalového Zivotného poistenia, ktoré ma skoro
podobu sporenia a vytvaraju sa napriklad formy spojenia bankového
a poistného produktu (Laboul 1991).

5. Finan¢né produkty a turizmus

Doteraz som venoval hlavni pozornost’ priblizeniu niektorych dévo-
dov, preco sa finan¢né produkty a sluzby stali vyznamnou stcéast'ou
zivota l'udi. Nechcem tym povedat, Ze v minulosti l'udia finan¢né
produkty vbbec nepotrebovali. Nové na celej dneSnej situacii je
hlavne ich rozprestretic nad spolo¢nostou. Toto rozprestretie
mobzeme vnimat ako prienik finan¢nych produktov skoro vsetkymi
vrstvami spolocnosti, priCom ich nevyuzivanie, respektive nemoz-
nost’ ich vyuzivania, méze byt prejavom ekonomického vylucenia zo
spolo¢nosti. Rozprestretie znamena tiez rozsirenie trhovych produk-
tov na zvladanie rdznych situacii a obdobi v zivote 'udi. Ako priklad
ilustrujuci prienik financii len uvediem, Ze eSte v sedemdesiatych
rokoch vo Velkej Britanii"’ neboli vobec bezné bankové uvery pre
pracujucich. To stuviselo so stale rozSirenymi kultirnymi predsud-
kami vo¢i zadlZzovaniu sa, ale prejavilo sa tu i poésobenie odvetvo-
vych odborovych zvdzov, snaziacich sa zvySovat’ spotrebu domac-
nosti najma rastom miezd a nie zadlZovanim sa obyvatel'stva. Mnohi
zamestnanci mali taktiez obmedzené mozZnosti zasielanie miezd
priamo na bankovy ucet (Burton 1994). V dnesnych diioch je naopak
raritou, ak obcania europskych krajin nemaju napriklad zalozeny
ucet. Podobne by sme sa mohli pozriet na rozSirovanie poistnych
produktov, pripadne investiénych produktov a ich réznych kombina-
cii.

1> Ppriklad Velkej Britanie neuvadzam nahodne. Je to krajina, ktora je
ddlezitym centrom financii a produkcie finanénych inovacii. Je to vSak
zéroven krajina, ktorej obyvatelia patria k tym, ktori sa v poslednych troch
dekéadach zadlzovali najviac v Eurdpe.
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Skusme si vSak v tejto Casti priblizit' vztah medzi spominanym
roz§irenim finanénych produktov a volnocasovymi aktivitami. Na
ilustraciu pouzijem iba dva priklady z oblasti cestovania a turizmu.
Prvym prikladom je fenomén nédkupnej turistiky. V tomto pripade
musime porovnat’ situaciu s cestovanim do zahranicia dnes a v ne-
davnej minulosti. ESte pred necelymi dvadsiatimi rokmi sa vztahoval
cely rad obmedzeni na mnozstvo financnych prostriedkov, ktoré
mohol jednotlivec do krajiny priviezt’ a z krajiny vyviezt. Restrikcie
podobného rdzu sa pritom povazovali za zmysluplné a ekonomicky
ospravedlnitelné. Prejavovalo sa to napriklad vtom, Ze zatial' Co
vol'ny pohyb 0s6b bol pevnou sucastou dohdd, mobilita finanénych
prostriedkov bola naopak z eurdpskych dohovorov vylucena (Abde-
lal 2007). Uznavalo sa pravo $tatov regulovat’ financné operacie
podl'a vlastného uvazenia a potrieb. Deregulacia finanénych sluzieb
mnohé ztychto obmedzeni uplne odstranila. Dotklo sa to taktiez
zahrani¢nych ciest a dovoleniek, i ked’ to vonkoncom nebol hlavny
zamer liberalizacie pohybu kapitalu a finan¢nych sluzieb — je to skor
nezamys$lany dosledok celého procesu. Tym sa zdynamizovala
nakupna turistika. K zjednoduSeniu nakupov v Nowom Targu, vo
Viedni alebo v Milane c¢iastocne prispelo odstranenie obmedzeni
v cezhranicnom pohybe kapitalu a liberalizacia finanénych sluzieb.
V tomto pripade mézem snad’ spomenut, Ze niektoré oblasti sa
prezentuju ako centrd nakupnej turistiky — spomenme si len na
Dubaj. Iné zase nezabudnt zdoraznit’, ze okrem umeleckych pamia-
tok, kulinarskych zazitkov a Specifického genia loci pontikaji turis-
tom moznost’ unikatnych nakupov (Rim, Pariz, Praha)."* Nakupnu
turistiku vSak neulahcuje len liberalizacia pohybu finanénych pro-
striedkov, ale zaroven i rozSirenie platobnych a kreditnych kariet.

' Napriklad mesto Nottingham na svojej stranke venovanej turistickému
ruchu uvadza, ze jednym z dévodov, preco navstivit Nottingham je, ze po
Londyne a Manchestri je Nottingham hodnoteny ako jedno z najlepsich
anglickych miest na nakupovanie a nakupna zona je stistredena v uzavretom
centre mesta. V katalogu cestovnej kancelarie Satur je pri pozndvacom
zéjazde do Londyna jeden zponukanych modulov nazvany Londyn —
nakupy, ostatné st Umelecky Londyn, Imperidlny Londyn a Kozmopolitna
metropola.
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V tejto stvislosti je treba aspoii struéne poukazat' na rdzne
podoby nékupnej turistiky. Pri urcitom zjednoduseni ich mdzeme
rozdelit’ na ekonomicky motivovanii nakupni turistiku a statusovo
motivovanu nakupnu turistiku. V prvom pripade je hlavnym doévo-
dom nakupnej turistiky cenova kalkulacia a vyluéné hladanie
najlacnejSieho sposobu, ako ziskat’ urcity tovar alebo sluzbu, priCom
je s tym spojené i vycestovanie do zahranicia. Tu je tieZ otazne, Ci je
oznaCenie turizmus v pravom zmysle slova za tychto okolnosti
prijate'né. Statusovo podmienend nakupna turistika je vyjadrenim
urcitého Zivotného Stylu. Délezity je symbolicky vyznam ziskava-
ného produktu ¢i sluzby, jeho Specifickost, ktora moze byt vyjad-
rend i vysokou cenou, nie je to vSak nevyhnutné. Nakupovat’ oblece-
nie v Milane ma nielen cenové vyjadrenie, ale i symbolické. Podobne
je to s nakupovanim zariadenia do bytu na viedenskom blSom trhu.
Nemusi to byt prave cenovo ndkladné, ale nesie to i symbolicki
hodnotu unikatnosti, jedine¢nosti a autonémnosti. V tomto pripade sa
prave symbolicka hodnota veci plne ukazuje a realizuje az doma,
v domécom prostredi. Je to dalSia varidcia na Baumanov predpoklad,
7e turista si svoj domov berie na cestu v podobe referencného bodu,
ako Standard hodnotenia a posudzovania zazitkov, ¢i veci, ktoré
mozno nakupi (Bauman 2002, s. 51).

Presunieme sa teraz k inému prikladu, ktory moze ilustrovat
prepojenie sveta finanénych produktov s vol'nym ¢asom a cestova-
nim. Tym prikladom je individualny neorganizovany turizmus.
Inovécie vo financnych sluzbach prispeli k ul'ahceniu a rozsireniu
(demokratizacii) takejto podoby turizmu. Opét’ je potrebné spomentt
si na liberalizaciu finanénych trhov a sluzieb spolu s rozsirenim
platobnych a kreditnych kariet. Ved’ len rozsirenie nizkonakladove;j
leteckej osobnej dopravy je previazané s tymito dvoma faktormi.
Platba za letenky prostrednictvom platobnych kariet a v cudzej mene
je umoznena aj inovaciami vo finanénych produktoch.” Spolu s tym
je spojena imoznost nezavislého objednavania si ubytovania.
Mozeme si tak naplanovat’ cestu a zaistit’ ubytovanie bez toho, aby

'’ Finan&né inovécie na jednej strane prispievaji k niz§im cenam leteckej
dopravy, na druhej strane je to za cenu odburavania roéznych spro-
stredkujucich Struktar (napriklad kancelarii leteckych spolo€nosti), ¢im sa
stracaju pracovné miesta.
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sme museli vyuzit' sprostredkujiice agentiry (cestovné kancelarie
alebo letecké kancelarie) a byt’ viazani ich rozhodnutiami.

V tejto stvislosti by som rad este upozornil na d’alsi rozmer, ktory
s rozSirenim finan¢nych produktov suvisi — hlavne s rozsirenim
platobnych a kreditnych kariet. Spominam si ako pred par rokmi,
ked’ eSte boli skoro vSade hrani¢né kontroly, pri vstupe do USA
ziadali od cestujucich okrem pasu a viz aj preukazanie sa banko-
matovou kartou. Bankomatovd karta tak vlastne bola vyjadrenim
urcitej istoty. Bola akymsi dokazom pre colnikov a trady, ze clovek
neostane bez prostriedkov, Ze vlastnictvo U¢tu a karty predstavuje
jeho ,Clenstvo v databaze®, ako to vyjadril Bauman (2000, s. 51).
Prave termin databaza je vhodnym konceptom ako vyjadrit’ podivnu
podstatu istoty, ktori vtedy symbolizovala bankomatova karta pre
colnika. Vyjadruje zaroven i povahu kontroly v dnesnej spolo¢nosti.
Ako piSe Bauman: ,,Databaza je prostriedok vyberu, oddelenia a
vylucenia. Globalnych ponechava v site, lokdlnych vymyva. Istym
I'udom dovoluje pristup do exteritoridlneho kybernetického prie-
storu, takZe sa citia doma vSade kam pridu. Inych zase obera o pasy
atranzitné viza anedovoluje im tilat’ sa po miestach urcenych
obyvatel'om kybernetického priestoru. Databaza je na rozdiel od
Panopticonu prostriedkom mobility, nie putom drziacim l'udi na
jednom mieste.” (Bauman 2000, s. 52)

Dal§im rozmerom spomenutého prikladu s colnikmi je, e vlast-
nictvo bankomatovej karty symbolizuje situaciu ¢loveka, ktory nikdy
nie je na ceste uplne osamoteny, nezostane bez prostriedkov, bez
pomoci a vlastne bez domova. Karta je teda urCitym spojenim turistu
s jeho symbolickym domovom. Ako upozoriiuje Alieva, symbolicky
domov nepredstavuje konkrétnu domacnost’, ale je to skor stubor
hodnotiacich kritérii, ktoré si so sebou prinaSame a znemoziuje ndim
naplno sa vytrhnat zo svojho sveta acelou svojou bytostou sa
pritisnit’ k cudzej kazdodennosti (Alieva 2005, s. 76).

Ak sa vratime k spojeniu finan¢nych sluzieb a individualizova-
n¢ho neorganizovaného turizmu, tak rozSirovanie financ¢nych pro-
duktov prispieva k zintenzivneniu situacie turistu. Ten sa moze
lahsie a jednoduchsie odputat’ od organizovanej podoby turizmu, od
unifikovanych hotelovych budov, naplanovanych zastavok a Standar-
dizovanych atrakcii, ktoré pre niekoho moézu predstavovat’ prili§
tesné spojenie s organizovanym a doverne znamym zivotom. No
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nemusi sa obavat’, ze by sa od svojho symbolického domova prili§
vzdialil. Existencia databazy a kli¢a do tejto databazy v podobe
karty neorganizovanému turistovi zabezpecuje trvalé spojenie s do-
movom, i ked vel'mi jemné a tekuté. Tam, kde nachadza databazu,
nachadza prostredie urcitym sposobom domestikované a skrotené,
ako to charakterizuje Alieva (2005, s. 75). A o to vlastne turistovi,
i tomu neorganizovanému, ide. Pohybovat’ sa po novych miestach
a zbierat’ v nich dojmy bez toho, aby si musel v tychto novych
miestach utvarat’ svoj novy domov. (Bauman 2002, s. 51)
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Uloha spotreby v Zivote slovenskych migrantov
v Londyne

Irena Jencova

Ulohu spotreby v Zivote slovenskych migrantov v Londyne je
potrebné vnimat’ v SirSom kontexte ich motivacii, Zivotnych planov,
pracovného zaradenia a charakteru vztahov, ktoré nadvédzuju. Tato
Studia vychadza z mojej dizerta¢nej prace, ktorej cielom bolo pre-
skiimat’ povahu vybranych socialnych javov — migracie a dominant-
ného diskurzu modernity. Zamerala som sa na tri oblasti kazdoden-
ného zivota migrantov — pracu, byvanie a socialne vztahy, ktoré
vnej Clenim na elementarnejSie procesy a interpretujem pomocou
vybranych teoretickych konceptov. Tieto tri aspekty Zivota tvoria
zakladny ramec, v ktorom migranti vyjednavajua, komunikuju a vy-
tvaraju stratégie na udrZanie a zlepSenie svojej pozicie.

V stadii sa zameriam na ulohu spotreby a nakupovania v Zivote
migrantov. V prvej Casti sa pokusim vystihnat, aka wlohu hraju
moznosti spotreby a nakupovania pre slovenskych migrantov pri
predlzovani ich pobytu v Londyne.

V druhej Casti sa zameriam na to, ako spotreba pomaha migran-
tom konstruovat’ samych seba ako zaujimavych a modernych ludi
v preludnenom Londyne a aka tlohu hra volny ¢as a spotreba v ich
I'abostnych vzt'ahoch.

1. Kontext terénneho vyskumu a metodologia

Vstup Slovenskej republiky do Eurdpskej unie v maji 2004 ovplyvnil
charakter migracie zo Slovenska a zmenil jej feminizovanu podobu.
Dovtedy najvyuzivanejSou formou migracie boli au pair pobyty, na
ktorych sa zucasthovali najméd Zeny.

KedZe Velk4 Briténia je jednou z mala krajin Eurdpskej unie,
ktord pre novych ¢lenov EU nestanovila obmedzenia v oblasti
pracovného trhu, stala sa hlavnou cielovou krajinou slovenskych
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migrantov, ako aj ostatnych migrantov z vychodnej Eurdpy. Imigrac-
ny urad Homeoffice v ¢ase mojho vyskumu (november 2006 —
september 2007) uvadzal, ze az 82 % vychodoeurdpskych migrantov
je vo veku od 18 do 34 rokov, vicsinou su slobodni (93 %) a mierne
prevazuji muzi (57 %)."

Londyn ako globalne vel'komesto sa nachadza v procese socidlnej
polarizacie, ktoru charakterizuje zvysujuci sa dopyt po nizko platene;j
pracovnej sile (Sassen, 1991). To ma za dosledok aj vysSiu koncen-
traciu pracovnych migrantov zo Slovenska.’

Casopis pre Slovakov a Cechov v Anglicku — Echo, odvolavajtci
sa na imigracny urad udava, Ze v roku 2006 bolo v Anglicku 30 000
Slovékov a z tohto poétu 25 % az 30 % Zilo a pracovalo v Londyne.”

V Londyne som robila desatmesacny terénny vyskum partner-
skych vztahov a migracie, ktory trval od novembra 2006 do augusta
2007. Mojimi respondentmi boli mladé zeny a muzi od 19 do 33
rokov, preto som v ramci vyskumu zachytila nazorovi a hodnotovii
Skalu jednej generacie, a tym aj ulohu migracie, priatel'stva a lasky
v rozdielnych $tadiach Zivota jednej generacie. Respondenti mdjho
vyskumu pochadzali zo vSetkych oblasti Slovenska, najviac ich bolo
z menSich miest na vychodnom Slovensku, na druhom mieste bolo
zastiipené zapadné Slovensko a Stredoslovensky kraj.* Polovica
pchadzala z vidieckeho a polovica z mestského prostredia.

Metodologia vyskumu pozostavala zo zucastnené¢ho pozorovania,
z formalnych i neformalnych rozhovorov. Vacsinu dat som ziskala
prostrednictvom zucastnené¢ho pozorovania a neformalnych rozhovo-

! http://www.guardian.co.uk/immigration/story/0,,2189334,00.html
? Viac o §truktire slovenskej migracie po roku 2004 pozri Bahna (2011).

? Podla Homeoffice a ECHO magazin 12/2005.

,Najnovsie novembrové Statistiky priniesli aj pocty novych pracovnikov
podla krajiny povodu, celkovo ich z vychodnej Eur6py prislo takmer
tristotisic. Viac ako polovica, takmer 170 tisic, je z Pol'ska, 40 tisic z Litvy,
31 tisic je zo Slovenska, 20 tisic z Lotys$ska a 17 tisic z Ceska. No takmer
polovica je v docasnych pracovnych poziciach a ocakava sa, ze mnohi
z nich z Britanie odidu* (ECHO 2005).

* Zlozenie skupiny mojich respondentov mdjho vyskumu nepredstavuje
reprezentativny mix regionalneho pévodu Slovakov v Londyne.
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rov. Pozndmky zo stretnuti a neformélnych rozhovorov som si zapi-
sovala do terénneho dennika. V mojej dizertacnej praci st poznamky
z dennika, podobne ako prepisy rozhovorov, zvyraznené kurzivou.
Zaroven som robila aj semi-Strukturované interview, ktoré som na-
hravala na diktafon. Nahravané rozhovory som robila s 15 muzmi
a 14 Zenami — vicSinou su to rozhovory s l'ud'mi, ktorych som po-
znala dlhsie. Do terénneho dennika som si podrobne zaznamenavala
rozhovory, pozorovania a stretnutia s 26 Zenami a 20 muzmi. Vac-
Sina respondentov mala stredoskolské vzdelanie s maturitou alebo
bez maturity. Vysokoskolské vzdelanie bolo skér vynimkou a neza-
ruc¢ovalo automaticky lepsSiu pracu. Medzi respondentkami som mala
vysokoskolsky vzdelané Zeny, uroven ich vzdelania vSak nekores-
pondovala s pracou, ktorti si boli schopné najst, napriklad Maria,
absolventka ekondmie pracovala v bagetérii, Martina mala pedago-
gickii VS apracovala v McDonalde za pokladiiou. To isté plati
o muzoch — ekoném FrantiSek pracoval ako murar, Jan, stavebny
inzinier, pracoval na letisku ako vykladac¢ batozin.

Vo svojej dizerticii som nepovazovala za nutné, ale naopak za
potencialne limitujuce zacat’ analyzu materidlu s jasnymi pracovnymi
definiciami konceptov ,,pracovni migranti®, ,,migranti* ¢i ,,Slovaci a
Cesi v Londyne“ teda jasnym oddelenim ,.etic* a ,.emic* roviny
analyzy.

Pri zlcastnenom pozorovani som brala kategorie ucastnikov
svojho vyskumu na tej istej urovni, ako beriem kategdrie vedcov.
MoézZem ich kritizovat” alebo navrhnat nové, no vnimam ich ako
realne existujuce veci, nie ako fikcie, ktoré¢ existuju len v nejakom
inom svete, ktory je striktne oddeleny od roviny vedeckej ,,etic*
analyzy.’

Pre pracovnych migrantov stale jestvuje vo Velkej Britanii dobra
dostupnost’ platenej domacej prace, ktora pred vstupom SR do EU
predstavovala najjednoduchs$iu cestu zamestnat’ sa. Po vstupe SR do
EU aotvoreni pracovného trhu vznikli nové moznosti legalneho
zamestnania vo sfére sluzieb, v stavebnictve, v remeslach, ¢im sa
predovsetkym pre muzov vytvorili nové pracovné prilezitosti.

> Viac o tom, ako sa vnimaju slovenski a ¢eski migranti v Londyne pozri:
JENCOVA, I.: 2009. Inititiicie a vztahy Slovikov a Cechov v Londyne. In:
Narodopisna revue, 1/2009
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Slovenski migranti nepredstavuju homogénnu skupinu a jednotné
nie su ani ich zivotné aspirécie, ani pracovné ambicie v ramci zivota
v Londyne. Najst’ si pracu v Londyne je pre migranta délezité, no
samotny charakter prace v kontexte uvazovania o sebe samom az
taky dolezity nie je. VacSina zamestnani, ktoré si migranti nacha-
dzaju je charakteristickd svojou nestdlostou a docasnostou — po-
dobne ako v mysliach migrantov ich migracny projekt. Z tohto
hl'adiska nepredstavuje krok v pomyselnej zivotnej kariére, na ktory
by bolo mozné v ,,normalnom* Zivote doma priamo nadviazat’.

V tomto kontexte sa v odbornej literature o migrantskych zamest-
naniach hovori ako o tzv. 3D (dirty, dangerous, difficult jobs), s to
zamestnania, ktoré nevyzaduju kvalifikaciu, su slabo platené, asocio-
vané so Spinou a velmi namahavé. Vicsina ucastnikov mojho vy-
skumu aspon na zaciatku svojho pobytu pracovala v zamestnaniach,
ktoré tato charakteristika vystihuje — teda v zamestnaniach, v ktorych
nebola potrebna kvalifikacia ani dobra znalost’ anglictiny.

Cielom modjho vyskumu nebolo pokryt’ kompletny prierez vset-
kych profesnych skupin Slovakov v Londyne, ale zachytit’ stratégie
tych slovenskych migrantov, ktori boli definovani svojim ,,migrant-
skym* zamestnanim a ,,migrantskym“ sposobom Zivota.® Ugastnici
vyskumu mali ¢asto nizku Groven angli¢tiny, ¢o predstavovalo ba-
riéru nielen v najdeni si lepSieho zamestnania, ale aj v komunikacii
s Neslovakmi. Ugastnici mojho vyskumu ostatnych Slovakov vyhla-
davali, chodili na ¢esko-slovenské koncerty a diskotéky a byvali so
Slovakmi alebo Cechmi v spoloénych domoch. Do vyskumu som
preto nezahrnula malt skupinu mladych profesionélov zo Slovenska,
ktori pracuju vo vysoko kvalifikovanych poziciach, ako st lekari, IT
pracovnici alebo ekondémovia. Mladi profesionali mali vécsinou
vybornu znalost’ angliCtiny a preto neboli nuteni vyhladavat’ kon-
takty s ostatnymi slovenskymi migrantmi. Ked’ze dobre zarabali, ich
spdsob Zzivota, zabavy, spotreby a byvania sa viac podobal Zivotu
dobre situovanych mladych londynskych profesionalov nez kazdo-
dennému zivotu vacSiny slovenskych migrantov v Londyne.

6 . . . . . o D . .

Terminy ,,migranti“ a ,,migrantské“ pouzivam v emickej rovine ako opis
spravania a chapania seba samého v tom zmysle, ako mu rozumeli a ako ho
v rozhovoroch vyjadrovali (vedome alebo nevedome) ucastnici vyskumu.
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Slovenski migranti v Londyne predstavuju heterogénnu skupinu —
odliSuju sa nielen motivaciami a a$piraciami spojenymi s migraciou,
ale aj tym, z akej rodiny a z akého prostredia pochadzaju. Napriek
roznorodosti povah a motivacii ich spaja spdsob a styl Zivota ,,pra-
covnych migrantov®, ktory je definovany ich vztahom k praci, spo-
sobom byvania a charakterom socidlnych vztahov. Migrécia a pobyt
v Londyne ma pre kazdého ¢loveka rozdielne dosledky, pre jedného
to moze byt cesta k osobnej autondmii a slobode, pre iného naopak —
moze znamenat’ kazdodenné utrpenie.

2. Motivacia migracie alebo preco ostavaju?

Migranti a migrantky zo Slovenska si po prichode do Londyna hla-
daju zamestnania prevazne v oblasti stavebnictva alebo sluzieb. Vo
vac¢sine pripadov praca, ktori najdu (ktora je pre nich ako migrantov
dostupnd) zaostava za ich kvalifikdciou a Zivotnymi ambiciami.

Ak sa v8ak pozrieme na ich zamestnania z hl'adiska symbolického
kapitalu, ktorG ma migracia na Slovensku, zistime, Ze akakol'vek
praca v zahraniéi via¢inou napiia tzv. legitimne motivy migréacie ako
ich charakterizuje Zuzana Burikova, ktora skumala zivot sloven-
skych au pair v Londyne: ,,Tazka ekonomicka situacia, vysoka ne-
zamestnanost mladych l'udi, potreba ovladania cudzich jazykov
a vysoka symbolicka hodnota prikladand pobytom v zahrani¢i st
prvymi pojmami, s ktorymi je au pair migracia [ale aj migracia vo
vSeobecnosti — poznamka autorky] spajana v slovenskych médiach
a kazdodennom zivote. Kvoli tomu sa stavaju aj legitimnymi do-
vodmi na migraciu® (Burikova 2008, s. 4).

Vysoka hodnota prikladand v slovenskej spolo¢nosti pobytu
a praci v zahrani¢i moze fungovat nielen ako prostriedok legalizujtci
pobyt v Londyne, ale mdze byt spétne zdrojom sebavedomia a doka-
zom charakterovych kvalit jednotlivca pre neho samého. Migracia je
v slovenskom prostredi Casto chapana aj ako rite de passage,
prechodné obdobie na ceste k dospelosti. Mnohi slovenski migranti
sa s tymto chapanim svojho pobytu stotoziiuju. Vedomie, ze ¢lovek
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uz samotnym odchodom z domova ziskava nezavislost’” od rodicov,
poméha preklentt’ tazsie obdobia. ’

Lubka, ktora za Sest’ rokov v Londyne presla mnohymi zamestna-
niami — od au pair, ¢aSni¢ky, upratovacky a uz treti rok pracovala
v reStauracii na strednej manazérskej pozicii, svoju zvyhodneni
situaciu oproti rovesnickam, ktoré ostali doma na Orave, charakteri-
zuje takto: ,,Ja som na seba hrda vies, ze som tu schopna zit', Gplne
sama sa o seba starat’. Aj ked’ som nevedela vobec anglicky najprv,
tak som si hned’ na$la pracu. Niekedy som fakt nemala Co jest, ale
nikdy som preto neodisla domov, nevzdala som to. Ked’ sa porovnam
s babami, ¢o som snimi chodila na zakladku, tak to je totalny
rozdiel. Ja som toho tu straSne vela zazila, proste viem sa o seba
postarat’ a oni ni¢ — robia vo fabrike alebo su nezamestnané a byvaji
u rodiov, alebo sa vydali a maju tak maximalne deti, to je vsetko.
Ked pridem na dovolenku, tak si s nimi uz vécSinou absolutne
nemdm ¢o povedat. Si myslim, Ze som sa prekonala a zmenila, Ze
som sem prisla a oni ostali v tej istej dedine a nikam sa neposunuli.*

Ak prihliadame na symbolicki hodnotu migracie v slovenskom
prostredi — n4jst’ si pracu v Londyne teda vypovedd o schopnosti
uplatnit’ sa v Zivote. Tento fakt do znacnej miery pomaha migrantom
zmierit' sa s ¢asto nehumannymi podmienkami v zamestnani, ¢o
mdze zahfnat' neplatené nadCasy, nedodrziavanie bezpecnostnych
predpisov pri praci, ale aj ponizujuce zaobchadzanie.

Dovody migracie st v jednej rovine spojené s predstavou o budu-
com Zzivote — nieCo zazit' (kym sa usadim), zarobit’ si na realizaciu
budiicich planov (byt, dom, podnikanie), naucit' sa anglicky, pri-
padne nadobudnut’ skisenost’ s pracou v zahranici, osamostatnit’ sa
od rodi¢ov, aby som po navrate mohla byvat’ sama, najst’ si vztah
a podobne.

Wiliams a Balaz hovoria v tejto suvislosti o komodifikovani
zahrani¢ného zamestnania a zivotnych skusenosti (Williams — Balaz
2004). Migranti nadobudaju pracou v zahrani¢i financny kapital,

7 Burikové pripodobiiuje vnimanie pobytov au pair pre mladé Zeny tomu, ¢o
znamenala zakladnd vojenskd sluzba pre mladych muzov — toto obdobie
bolo slovenskou spolo¢nost'ou i samotnymi aktérmi vnimané ako obdobie,
ked’ sa mlady ¢lovek osamostatituje od vplyvu rodiov a uci sa starat’ sam
o seba (Burikova 2008).
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socialny kapital, kultarny kapital, ktoré vSak majt rozdielnu hodnotu
v krajine migracie a v krajine povodu. Migranti pracujuci v sektore
sluzieb — na stavbach, v reStauraciach ¢1 v domacnostiach — sice
nemaju moznost’ nadobudat’ nové profesionalne zrucnosti, ale mozu
ziskat’ socidlne skusenosti, znalost’ jazyka a financné uspory. Po
navrate domov moézu podla tychto autorov migranti nadobudnuté
zruénosti vyhodne vyuzit na trhu prace — aj ked konkrétne za-
mestnanie v zahranici pre nich neznamenalo d’al$i (alebo prvy) krok
v kariére, su si vedomi, ze po navrate domov dokazu vyuzit' napri-
klad komunika¢né skusenosti alebo znalost’ cudzieho jazyka nado-
budnuté pobytom v zahranici.

Slovenski migranti vdc¢§inou neprichadzaju do Londyna s umys-
lom usadit’ sa v zahrani¢i natrvalo. Po blizSie neSpecifikovanom
obdobi sa chct vratit' spat’ na Slovensko. V zivote migrantov po
urcitom Case nastane situdcia, ze pobyt v Londyne sa zacne oproti
poévodnym pldnom predlzovat. Migranti ostavaji v Londyne bez
toho, aby sa explicitne rozhodli usadit’ sa — jednoducho ,,ostavaju“.
Aj ked st tam mnohi uZz tri i viac rokov a sami seba povazuji za
veteranov, v ich vedomi je ich pobyt stale len docasny.

Na zaciatku pobytu predstavuje odchod zo Slovenska pre vac¢sinu
docasné riesenie rdznych problémov a migracia je vnimana ako
prechodna epizdda, ktora ma stanoveny zaciatok i koniec.

Pri pochopeni postojov a pocitov slovenskych migrantov v Lon-
dyne je velmi napomocny Simmelov koncept dobrodruzstva
(Simmel 1965). Georg Simmel sa vo svojej eseji The Adventurer
zaobera vztahom tohto konceptu a kazdodennej sktisenosti. Dobro-
druzstva su podla neho epizddy, ktoré existuji mimo kazdodenného
zivota, lebo st oddelené od beznej kontinualnosti a kauzality. Jednou
z charakteristickych &t dobrodruzstva® je extrateritorialita, ktora

¥ Z tohto hladiska epizoda dobrodruzstva umoziuje protagonistovi posobit’
v rolach, v ktorych nemoéze fungovat’ v beznom zivote. Koncept dobrodruz-
stva ma tri zakladné atributy: 1. metaforické ja je premiestnené do oblasti
dobrodruzstva, a zarovei mimo kazdodennosti, 2. je ahistorické, ma
sebapotvrdzujucu kauzalnu logiku — ddva zmysel samo osebe, a 3. moZe sa
v ramci neho realizovat’ esencialna podstata jednotlivca. V dobrodruzstve sa
protagonista musi chopit’ prilezitosti, spol'ahnut’ sa na osud, spalit’ vSetky
mosty a vykro€it' do neznama. Sprava sa v nevypocitatelnych situdcidch
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reSpektuje kontinuitu zivota a oddelenost” normélneho Zivota a do-
brodruzstva. Protagonista dobrodruzstva je dobrodruh. Georg
Simmel ho definuje ako extrémny typ ahistorickej individuality,
ktory posobi v ramci ¢asovych hranic, odlisnych od tych kazdoden-
nych. Nie je determinovany minulostou, no na druhej strane prenho
neexistuje Ziadna budicnost’. Vytesnenost’ dobrodruzstva mimo behu
kazdodenného zivota je paralelna s premiestnenim podstaty ja do
dobrodruzstva. Osobnost’ jednotlivca, ktord funguje v rdmci dobro-
druzstva, sa odliSuje od jeho kazdodenného ja a v mnohych ohla-
doch je blizsia k pravej podstate protagonistovej osobnosti (Simmel
1965). Postupom Casu sa pre mnohych migracia meni zo Simme-
lovho experimentalneho dobrodruzstva, stojaceho mimo Zivotného
cyklu, na skutocny zivot, ktory uz nie je mozné povazovat’ za ¢asovo
ohrani¢ené obdobie.

Névrat na Slovensko do pdévodnych situacii i vztahov je pre
migrantov po dlhej nepritomnosti doma zlozity a predstavuje so-
cialnu, emocionalnu, ale aj ekonomicku neistotu. Z toho dévodu vela
migrantov nakoniec zostdva a zije svoj zivot v Londyne. Migranti
nehovoria o svojom zotrvani v Londyne explicitne ako o usddzani
sa, lebo vicsinou nejde o aktivne odhodlanie ostat’ tu zit', ale skor je
to rozhodnutie nevratit' sa na Slovensko. Proces rozhodovania ¢i
v Londyne ostat, alebo odist’, neprebieha linedrne, nesmeruje zako-
nite od vnimania vlastnej migracie ako dobrodruzstva k rozhodnutiu
nevratit' sa na Slovensko. Ostat’ v Londyne v zabehnutej, aj ked
neuspokojivej préci, byva pre mnohych jednoduchsie, nez zacinat’
novy zivot na Slovensku. Slovenski migranti si uvedomuju, ze svoj
predlzujici sa pobyt uz po troch, styroch rokoch v Londyne nie je
mozné zdovodnit’ potrebou osamostatnit’ sa od rodi¢ov, ani vysokou
symbolickou hodnotou zahrani¢nej sktsenosti na Slovensku.

Protire¢ivu situaciu, v ktorej sa nachadzaju mnohi Slovaci v Lon-
dyne, pomaha vysvetlit' koncept ,,ideologie navratu“ (Bretell 1979).
,ldeologia navratu® alebo presvedcenie o navrate na Slovensko je
nastrojom, ktory migrantom umoziuje paradoxne navrat odd’alovat,

spdsobom, akym sa spravame v situaciach, ktorych vysledok je predvida-
tel'ny. Dobrodruh sa spolieha s€asti na svoje schopnosti a silu, o ktorych si
je isty, a najmi na svoje Stastie, o ktorom vie, zZe je neisté a spaja ich
v subjektivnom pocite istoty (Simmel 1964).
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migranti su pevne presvedceni, ze onedlho sa vratia na Slovensko
a preto nie su nuteni o svojom zivote v Londyne uvazovat’ z dlho-
dobého hl'adiska.

Pobyt v Londyne a samotna nepritomnost’ na Slovensku nie st
pre migrantov dblezité z hl'adiska prave prezivanej reality, ktora je
casto neuspokojujuca az frustrujiica. Hlavnym dévodom zotrvdvania
v Londyne je fakt, Ze migrantom to umoznuje ostavat’ v rovine tiZob
a projekcii. Ked'’Zze migracia je potencidlne nabita skvelymi zivot-
nymi moznostami a planmi, sluzi zaroveil ako legitimizacny
prostriedok pri zddévodneni seba samého a aktualneho ,,migrant-
ského* spdsobu zivota. Migranti ostdvaju v Londyne nie pre Zivot,
ktory tu vedu, ale kvoli idealizovanej predstave zivota, ktory raz
budu viest’ a kvoli nadeji na lepsi Zivot.

V sulade s Arjumom Appaduraiom na zaklade ziskaného mate-
ridlu usudzujem, Ze predstavivost’ nie je uz viac len fantazirovanim,
utekom od reality ¢i rozjimanim, ktoré je irelevantné voc¢i novym
formam tuzby a subjektivit. Ich imaginacia sa stala ,,organizovanym
polom socialnych praktik a formou vyjednévania medzi jednotliv-
cami a globalne definovanymi poliami moZznosti... Predstavivost’ sa
stala centralnym zdrojom vSetkych foriem agency, je sama osebe
socialnym faktom a kI'icovym komponentom nového globalneho
sveta® (Appadurai 1996, s. 31). Migranti manévruju v tychto proti-
reCeniach a hladaji stratégie, ktoré by dali ich vztahom a zivotu
v Londyne zmysel.

wJa si tu moZem kupit’ botasky aj kaZdy tyZdei, ak sa mi chce®
Spotreba je kI'i¢ovy jav v Zivote migrantov. Moznosti spotreby su
v Londyne pestré a schopnost’ sa na nich podiel'at’ sluzi ako symbo-
lické, ale aj materidlne meradlo uspechu ¢loveka. Minimalny plat
umoznuje migrantom mat’ oproti Slovensku relativne slusnt Zivotna
uroven. Ako konzumenti si migranti mobilizuji prestizne symboly
a vyznamy, prostrednictvom ktorych tvoria svoju identitu a financne
aspon sCasti dosahuji osobnu autonémiu a nezavislost’.

Daniel Miller v knihe The Theory of Shopping upozoriiuje na to,
ze nie je mozné chapat spotrebu len ako vyjadrenie originality
a vkusu jednotlivca, ale ze nakupovanie (alebo vzt'ah k veciam) byva
aj vyjadrenim vztahov — k sebe samému, k rodi¢om, k partnerovi.
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LCudia sa snazia, vytvaraju, udrzuju a riadia svoje vzt'ahy prostrednic-
tvom nakupovania, nadobudania a pouzivania veci. Spotreba sa
vtomto kontexte stava cCiastocnou esenciou vztahu slovenskych
migrantov k vlastnej migracii, lebo dava zmysel ich zotrvavaniu
v Londyne. Migranti v rozhovoroch ¢asto porovnavaji moznosti
spotreby vo Velkej Britanii a na Slovensku. Z porovnavania vystu-
puje vitazne Londyn ato migrantov presvied¢a o spravnosti ich
stratégie ,,ostavania“ v Londyne.

Georg Simmel v eseji Peniaze v modernej kultire podotyka, ze
peniazom sa v prostredi velkomesta, ako centra individualistického
zivota, pripisuje zvlast’ velkd dolezitost. ,,Peniaze vsuvaju medzi
cloveka a jeho tizby akysi sprostredkujtici stupeii, akysi ulahcujuci
mechanizmus. Ak dosiahne tento jeden prvok, moéze dosiahnut’
i velmi vela inych veci. Peniaze vzbudzuju iluziu, ze vsetky tieto
veci mozno dosiahnut’ Pahsie neZ inokedy. Cim blizie je (Clovek)
k §t’astiu, tym viac rastie tuzba po iom* (Simmel 1997, s. 19).

Schopnost’ hodnotit’ Zivotny Gspech peniazmi si migranti osvoja
vel'mi skoro po prichode do Londyna. Suvisi to s racionalizovanim
svojho postavenia na najvys$iu moznu mieru. V kazdodennom zivote
slovenskych migrantov v Londyne je relativne materidlne zabezpece-
nie z minimalnej mzdy silnym dévodom, pre¢o v Londyne zotrvat’.
Dolezitost’ spotreby a penazi dokresl'uje aj vynatok z interview, ktory
som robila s 26-ro¢nou Jankou, pochadzajucou z malého mesta na
severe Slovenska. Janka prisla do Londyna pred Siestimi rokmi na
jazykovy kurz auz v Londyne ostala. O navrate vSak v priebehu
nasich rozhovorov neustile uvazovala, najmi ak sa jej nedarilo
v praci, alebo sa pohadala s priatel'om.

1: A ty keby si sa vratila, tak by si chcela ist do Bratislavy?

J: No vidis, to je to, Ze co tam. Aj keby som tam dostala pracu
v office, tak by to bolo zaplatené mdlo, tak vzdy je pre mia lepsie
byt tu arobit aj zly dzob a mat viac penazi. Ja sa tu madam
relativne ok, do pohody prdca, nijak ma extra nezatazuje.

Prave doma som to pocitala. Zarabam 56 tisic korun slovenskych
v prepocte na mesiac a po odpocitani ndakladov mam stale 32
tisic. Takze to by som doma nemala. Proste taku pracu by som
ani na Slovensku nezohnala za 32 tisic. A aj keby som ho mala,
tak po odpocitani nakladov, mi nezostane nic.
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Napriklad tu, ked si chcem kupit' znackové botasky, tak si ich

pozriem a ked nechcem utratit uplny majlant, tak si vyberem ako

nie najlepsie, ale stale dobré a nerozmyslam nad tym. Ale doma,
ked’ som sa rozhodla — a to som pracovala — dobre, tak si poviem
hm, na znackové asi nemam. Tak si kupim nejaké normdalne, tak

z dvoch vyplat som si musela odlozit peniaze, aby som si to mohla

kupit. A to je brutalny rozdiel — ja si tu mozZem kupit’ botasky aj

kazdy tyzden, ak sa mi chce.

Hlavne ako som sa vrdtila po tych dvoch rokoch domov, tak som

sa snazila si hladat prdcu a neviem, upadla som do totdlnej

depky.

Velkomestské prostredie, podla Georga Simmela, vytvara zivna
p6du na maximalne sustredenie sa na exaktnost’ praktického zivota,
¢o je dosledkom peniazného hospodarstva a redukovania kvalitativ-
nych hodnét na kvantitativne. ,,Presnost’, vypocitate'nost’, exaktnost’,
ktoré si vynucuju komplikacie a Sirka velkomestského spdsobu
zivota, velmi tzko suvisia s pefiaznohospodarskym a intelektual-
skym charakterom vel'komesta...“ (Simmel 2003, s. 37).

Podl'a Simmela sa stali peniaze a ich prostrednictvom aj spotreba
»(...) absolutnym cielom, o ktory sa moéze Clovek usilovat’ v kto-
romkol'vek okamihu, na rozdiel od konstantnych cielov, z ktorych
ziadny nie je predmetom naSej tazby vkazdom jednotlivom
okamihu* (Simmel 1997, 20).

Peniaze a hrozba materialneho nedostatku su predmetom neusta-
leho premyslania a kalkulacii slovenskych migrantov. Preco je to
tak? Slovenski migranti, ako som uz pisala v predchadzajucej kapi-
tole, su svojim sposobom uzavreti akoby v migrantskom bludnom
kruhu. Maja ,,migrantské“ zamestnania, byvaji v ,migrantskych*
domoch a v ramci svojich moznosti travia svoj volny ¢as ,,migrant-
skym® sposobom. Vedia, ze ak sa ztohto bludného kruhu chct
vymanit’, musia mat’ peniaze.

Peniaze, ich nedostatok a neustale preratavanie st neoddelitelnou
sucastou kazdodennych myslienok slovenskych migrantov. Dokres-
I'uje to aj nasledujuci usek rozhovoru s Richardom (30), ktory prisiel
do Londyna len tri tyzdne pred tymto rozhovorom. Velmi rychlo
insStinktivne pochopil vyznam penazi v Zivote v Londyne a zacal
tymto spdsobom o veciach premyslat’.
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., INic som si nekupil, ani si tak skoro nekupim. Lebo teraz Setrim,
aby som mal na depozit. Po Styroch tyzdiioch mi prvykrat dosla
vyplata. To splatim dlhy a mam nulu. A z druhého tyzdna splatim
dihy a ostane mi asi 50 libier. A plus nejakych 60 mam depozit,
teraz, ¢o som u tych Poliakov. Takze budem mat 110. A plus to,
¢o zarobim za ten treti tyzden, ked sa budem stahovat. To budem
mat tak 110 plus 200, tak spolu budem mat 300. Frajerka pride
so 700 librami. Inak, nasiel som super byt pri Manor House,
zrekonStruovany, internet, vsetko all inclusive. Ale plati sa me-
sacny ndajom 210 libier na jedného plus ucty. Takze to je 50 — 52
za tyzden plus ucty. Maximalne 60 tyZdenne. To ja teraz platim 60
a byvam v hnoji. S Poliakmi, s robosmi! Tu, kde byvam, tam byva
15 ludi! A ani obyvacku to nema.

Prave materialna zabezpecenost’ pri minimalnom plate spolu s pes-
trymi moznostami spotreby je pre Slovakov v Londyne hlavnym
legitimizacnym prostriedkom ich zotrvavania.

Pracovna migracia dovol'uje slovenskym migrantom participovat’
na symbolickych a materialnych zdrojoch hodnét, ktoré su asocio-
vané s pokrokom. Zameranie migrantov na spotrebu je pre nich
samych vyhodné — aj ked sa Zivia manualnou a neuspokojujiicou
pracou, prostrednictvom spotreby mozu vyjadrovat’ svoju individua-
lizovanu identitu.

Filippo a Caroline Ossela v knihe Social Mobility in Kerala
hovoria o tom, ze pre migrantov z indickej oblasti Kerala je spotreba
slubnejsim prostriedkom pre unik z kastovej hierarchie nez dobré
zamestnanie. Praca, ktora produkuje bohatstvo, nie je viditeI'na, ¢o je
pre migrantov vyhodné. Pozornost’ ostatnych sa zameriava nie na to,
aku ma niekto pracu, ale na to, ¢o si méze z platu kupit’ (Osella —
Osella 2000). Spotreba je jednym z prostriedkov legitimizacie a vy-
rovnania sa s rozporom medzi prislubmi participacie na modernom
Style Zivota vo velkomeste a drsnou realitou.

,Z poznania, Ze ludia coraz CcastejSie definuju samych seba a

tvoria a pretvaraju svoje identity prostrednictvom socidlnej

¢innosti spotreby a pouzitia komodit vyplyva, Ze pre nasu analyzu

Jje nevyhnutné detailné sustredenie sa na dialektiku vztahu medzi

subjektom a objektom a na rézne kulturne prostredie, v ktorom

objekty ziskavaju socidalny vyznam od Siat, ktoré si ludia oblie-
kaju, po jedlo, ktoré varia, ¢i sposob, akym dekoruju a zariaduji
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svoje domovy alebo upravuju svoje zahrady atd. Tymto sposobom

sa predmety presuvaju z neosobného bytia verejnych komodit do

domdcej ekonomiky daru, kde sa stavaju materialnymi zdstup-

cami osoby alebo vztahu. Najnovsie vyskumy spotreby ukdzali, Ze
vyznamy a asocidcie, ktoré veci maju pre ludi, su vidy produko-
vané performativne, funguju kontextudlne vo vztahu k Specific-
kym osobam, skupinam, socialnym sietam, miestam a casom

(Tiley 2001 prelozila Burikova — nepublikovany text).

Mary Beth Mills povazuje za dolezité nevnimat’ migrantov len
ako producentov, ale priznat’ im aj rolu konzumentov. V ¢om je taky
velky rozdiel, preco je to také dolezité? Tym, ze budeme vnimat
spotrebu ako konstitutivny prvok ich osobnosti, umozni nam to
vidiet ich ,,zahrani¢nu skisenost™ komplexne a sprostredkuje pohl'ad
na nové formy autonémie migrantov, ich schopnosti konat’ a kon-
Struovat’ uspokojiva socidlnu identitu. Samotna spotreba migrantom
totiz dovol'uje participovat’ na symbolickych a materidlnych zdrojoch
hodnot, ktoré sa spajaju s vytuzenym Standardom ,,byt pokrokovy
a ist’ s dobou®, ktory si v inych sférach v tvodzovkach migrantského
zivota nemozu dovolit’ (Mills 1997). Spotreba teda méze fungovat
ako forma agency, ¢o je vlastne schopnost’ cloveka autonémne
konat’.

Mario pracoval pit' dni do tyzdna ako maliar, a aby si mohol
nieco i uSetrit, robil aj nocné zmeny v baliarni CD nosicov, a Casto
bol bez spanku aj 48 hodin. Pri slabej angli¢tine to bola jedina praca,
ktorti mohol zohnat’, a takisto jedind mozZnost’, ako si mohol nie¢o
usporit. Aj ked tvrdo pracoval, ovela dolezitejSim ddévodom jeho
zotrvavania v Londyne bola skuto¢nost, ze Londyn je mesto, kde
postupne prichadzali koncertovat’ v§etky jeho obl'ibené kapely.

,No tak so stovkou (100 000 Sk) by som chcel ist domov
a popritom si nieco pokupit. Také oblecenie, drobnosti. Ale
hlavne vidiet' akcie, koncertiky, ktoré u nds nemdm moznost, to
na Slovensku nie je. Ale tu su — do Londyna pride hocakad kapela.
A nie je to ani drahé, 12 — 15 libier su vstupenky. Pivo je sice dnu
tri libry, ale to si kupim jednu plechovku.

No teraz sa vratim na Slovensko, aj do BA pridem, lebo maju
Halloween turné. No a potom 6smeho janudra zase tu je akcia.
Tak tam sa vyblaznim.
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Hlavne si muziku kupujem, ale teraz si stahujem. Ale casto si
kupujem CD-cka alebo DVD-cka, to stoji 10 libier, na Slovensku
to stoji 500 korun. Tu na to musim robit’ dve hodiny, doma cely
den. A oblecenie, tak to len také bezné oblecenie. Metalove, tak to
madm doma. Akoze len kozZak som si vtedy kupil na starom dome,
ked’ sme byvali. Ja nosim len tak klasicky, Ziadne velké retaze,
len bagandze, tricko. Hudbu som si vo Virgin kupoval na Oxford
street, tam toho maju strasne vela, celé oddelenie metalu, ale ako
vravim, teraz si hlavne stahujem.

Migranti v Londyne si najcastejsie kupovali znackové oblecCenie a
elektroniku, ktoré st na Slovensku predrazené a nemohli by si ich
v ziadnom pripade dovolit. Naopak v Londyne si to mohli dovolit’
kapit’ aj z minimalnej mzdy. Porovnavanie kvality a ceny veci medzi
Londynom a Slovenskom v prospech Londyna ich utvrdzovalo v pre-
svedCeni, Ze nakupovanim veci vlastne Setria. Pri nakupe akéhokol-
vek tovaru bol myslienkovy postup taky, Ze to preratali na slovenské
koruny a vyslo im to lacnejSie. Nakupovanim tak neprejavovali
marnotratnost, ale naopak, Setrnost’.

Pre slovenskych migrantov ma nakupovanie obleCenia, kozme-
tiky, elektroniky viacero vyznamov — dava im pocit vlady nad svojim
zivotom a vo svojich o¢iach sa stavaju plnohodnotnymi obcanmi,
anie obCanmi druhej kategérie, k comu ich odsudzuje identita
,migranta“. Porovnavaju ceny so Slovenskom asu si vedomi, ze
danu vec by si na Slovensku mohli kupit’ len tazko.

O ,,objave moznosti spotreby v Londyne a prisposobeni sa
diskurzu nakupovania, ktory v Londyne prevladal, sved¢i aj tento
uryvok z mojho terénneho dennika o stretnuti s Jurajom (28).

Juraj pochddza z obce na Zahori a do Londyne dosiel pre vel'mi
jednoduchu pri¢inu. Na Slovensku pracoval ako stahovak. Ked’ pod
vplyvom alkoholu nabural auto, ktoré nebolo jeho, bol podmienecne
odsudeny a mal splacat’ tristotisic korin. No ked’Ze mu zobrali
vodic¢sky preukaz a stratil zamestnanie, pris§la mu vel'mi vhod ponuka
jeho kamarata z dediny, aby za nim doSiel do Londyna. Juro tam
prisiel sjasnym zamerom - splatit dlh anarastajice troky,
a pripadne, ak sa mu bude darit, chcel si zarobit’ dostatok penazi, aby
si mohol postavit’ dom.

V Londyne nahodou stretol Petra zo stredného Slovenska, ktory
pracoval ako $éfkuchar v talianskej reStauracii. V tejto reStauracii sa
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prave uvolnilo miesto pomocného kuchara a tak Peter ponukol toto
miesto Jurajovi. Ked’ som sa zoznamila s Jurajom, uz pracoval
v spominanej resStauracii pol roka a vel'mi si pochvaloval — ked'Ze
bol ambiciézny a Sikovny a varenie ho zacalo bavit, postupne sa
prepracoval na poziciu jedného z hlavnych kucharov zmeny. Zvysili
mu plat a darilo sa mu splacat’ dlzobu, ktort mal na Slovensku. Juro
mal dobri zbierku hudby, poctival najméd underground, ale predo-
vSetkym punk. Aj ja som ho spoznala na punkovom koncerte
slovenskej skupiny. Juro dbal, aby chodil obleceny podl'a stylu punk.
Byval na severe Londyna, blizko exotického trhoviska Camden
Town, kde je vela obchodov s alternativnym — punk, gothic, metalo-
vym oblecenim. Nebolo vynimkou, ze obvykle, ked’ som ho stretla,
mal na sebe novy ,,kisok® od 50 do 100 libier — ¢i uz Slo o kozent
bundu alebo nové kozené vysoké topanky. Prave na Camdene mohol
realizovat’ a prejavit’ svoj vkus spdsobom, ktory by na Slovensku
nebol mozny, ked’Ze na Slovensku nie su porovnateI'né obchody so
Stylovym oblecenim. VAcSinou sme sa stretavali v sobotu, ale vzdy
az poobede, ked’ si spravil svoj okruh po Camdenskom trhovisku.

,, Toto sa mi na Londyne paci, Ze tu maju veci podla mojho vkusu,

o tom som doma mohol akurat snivat. Shoppingovat sa chodilo

cez hranice akurat tak do Hodonina od nds. V Hodonine su

shopping centra, tak tam sa da. Ale tu je to super, Ze sa tu daju
také veci ndjst v obchodikoch, ¢o by ma na Slovensku ani

nenapadli. Mézem si tu vybrat' nie z dvoch parov bot, ¢o sa mi

pdacia, ale z dvadsiatich.

Michal (32) z malého mesta na vychodnom Slovensku sa svojim
spotrebnym spravanim v Londyne dostaval podl'a svojho nazoru do
rozporu so svojim §tylom a spravanim, ktoré bolo preitho doma
charakteristicke.

V doméacom prostredi malého mesta bol povazovany za miestne
stelesnenie alternativneho spdsobu Zivota, bol nie¢o ako progresivny
,»hipisak®, ktory ignoruje spoloc¢enské konvencie. Obliekal sa v su-
lade s ,hippies” Stylom — nosil nedbanlivé batikované oblecenie,
nakupoval v second hande a podobne. Praca a zarobok v Londyne
mu umoznili tito identitu transformovat’ prostrednictvom spotreby
v diametralne odlisny $tyl obliekania.
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,Ja som sa v Londyne tak trochu pokazil. Prvé mesiace som si
nekupoval nic. Ale potom sme objavili sekace, kde mali mikiny za
dve tri libry, akozZe boli to veci, ktoré by som si v zZivote doma
nekupil. Doma som bol celkom extrémista, nekupoval som si nic¢ —
bud’ sa to prebatikovalo, alebo som nosil, o mi mama usila.
Peniaze som si odkladal na domcek, co mi rodicia chceli kupit.
Ked' som prisiel do Londyna, tak som aj zacal inak obliekat. Lebo
tu si ta kazdy vsimne a ta zaradi. Keby som prisiel na stavbu,
alebo do agentury pytat’ pracu v batikovanej mikine, tak by mi
rovno povedali, Ze dovidenia.

Doma by som sa inak neobliekal. Ale v Londyne som si mohol
dovolit kupit vselijaké farebné veci — pasikavé mikiny. No
a potom jasné, ze v Primarku som si kupoval tricka, kapsdce za 6
— 7 libier. A dali sa tam zohnat napr. znackové rifle — v Londyne
sa dali zohnat za 10 libier, ¢o bolo v tom case 600 korun, a to sa
u nas v tej cene rifle zohnat nedali. Potom som este chodieval na
markety — na Notting Hill alebo Portobello, lebo tam sa fakt dali
zohnat' dobré veci, aj ked nie tak lacné, lebo boli dizajnové.
V Londyne som sa naucil nakupovat, zZe napr. som zarobil 137
libier, tak som si vzdy za tych sedem libier nieco kupil. Som si tak
urobil radost. No ale v Londyne som si zacal kupovat iné veci —
také ¢o u nas neboli — znackové trekové veci — to ked som Siel
prvvkrat domov, tak som si kupil také gate, co nikto nemal, vies
so zipsom na kolenach, strasny frajer som bol.

Na Camden som nikdy nechodil, také veci som nosil doma, aj
ovela lepsie. No ale co sa teda zmenilo, Ze si clovek zacne aj tak
trochu viac vyberat’ — viac vies co chces a to hladas, pozerds aj
na material. Zacal som si kupovat oproti Slovensku viac Sportové
veci, rozne flisky a tak.

Michal si uvedomuje, Ze svojim londynskym §tylom obliekania sa
dostava az do ,,ideologického* rozporu so svojim zivotnym §tylom
na Slovensku. O svojej premene v obliekani preto hovori ako o ne-
vyhnutnom prispésobeni sa londynskemu prostrediu. Porovnévanie
cien a kvality obleCenia v Londyne a na Slovensku prenho predsta-
vuje legitimizacnu stratégiu tejto radikélnej zmeny Zivotného stylu.
Podobne ako Michal mnohi migranti, ale aj migrantky sa ,, naucia
nakupovat’* az po prichode do Londyna.
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Nakupovanie nie je len predmetom individualizovanej ,,ekono-
mickej* kalkuldcie vo vztahu k znakom komodit, ale ma ovel’a viac
spolocné so sposobom, akym sa l'udska skusenost’ s vlastnostami
predmetu (od vizualnych k hmatovym) stdva mediatorom tém ako st
laska a obeta (Miller 1998). Takze nakupovanie je stcastou procesu,
v ktorom tovar komunikuje alebo je komunikovany ako socidlne
vztahy: je symbolickou a expresivnou ¢innostou.

Nakupovanie a travenie volného casu vSak nie je mozné chépat’
mechanicky ako symbolické vyjadrenie vztahu k inym 'ndom a sebe
samému. Prostrednictvom lepSich moznosti nakupovania migranti
sice ziskavaju pocit kontroly nad vlastnym zivotom, no v traveni
svojho volného Casu ateda aj v prezivani I'ibostnych vztahov su
naopak obmedzeni kvalitativne i kvantitativne, ako podrobnejsie
vysvetlim v nasledujucej podkapitole.

Vzt’ahy vo vel’komeste

Ked mladé Zeny a muzi, ktorych som v Londyne stretla, hovorili
o laske, nehovorili len o jednotlivych vztahoch, svojich tuzbach
aich praktickych podobach, ale pouzivali lasku aj ako nastroj,
prostrednictvom ktorého potvrdzovali svoju modernu identitu. Tato
moderna identita hovorila v mnohych pripadoch o kultivovani viac
individualizovanej osobnosti — teda osobnosti, ktorda ma urcity Styl,
uréity vkus, ur¢ité zoskupenie a charakter vztahov, nie nutne
zalozenych na pribuzenstve, a nakoniec urcity romanticky vztah,
v ktorom jeden partner uznava jedinecnost’ toho druhého.

Georg Simmel vo svojej eseji Velkomestd a dusevny Zivot (Sim-
mel 2003) tvrdi, Ze je to prave mestské prostredie a spdsob Zivota,
ktoré¢ umoznujui naplno a slobodne rozvijat’ individualizovani a mo-
dernt identitu roznymi sposobmi a prejavmi. Zivot vo velkomeste je
charakteristicky rychlym a neprestajnym striedanim vonkajSich a
vnutornych naliehavych dojmov a impresii. Velkomesto tak vytvara
urcité psychologické podmienky, ktoré pramenia vo vysokom tempe
a rozmanitosti hospodarskeho, profesijného a spolo¢enského Zivota,
ale aj vtakom obrovskom pocte interakcii s ostatnymi l'ud'mi, Ze
jednotlivec na ne nie je schopny reagovat’ emocionalne a rovnako
intenzivne (Simmel 2003, s. 34-35). ,,Tak si typ velkomes$tana —
ktory prirodzene vykazuje tisice individualnych modifikacii —

158



vytvara ochranny systém voci vykoreneniu, ktorym ho ohrozuju
zmeny a diskrepancia jeho vonkajsieho prostredia — nereaguje emo-
cionalne, ale najma rozumovo...” (Simmel 2003, s. 35).

Tento ochranny mechanizmus spoc¢iva v tom, Zze clovek obme-
dzuje emociondlne reakcie v prospech rozumovych. Urc¢itd l'aho-
stajnost’ a rezervovanost’ vo vztahoch v prostredi velkomesta je pre-
javom pudu sebazachovy o udrzanie si psychického zdravia. ,,Keby
mali na ustavicné vonkajSie dotyky s neciselnym mnozstvom Il'udi
odpovedat’ podla vnatornych reakcii ako v malomeste, kde kazdy
pozna kazdého a ku kazdému ma pozitivny vzt'ah, l'udia by sa vnu-
torne uplne rozlozili a dostali sa do nemysliteI'nej dusevnej situacie*
(Simmel, 2003, s. 39).

Uplna Tahostajnost’ & indiferentnost’ pri novych dojmoch a so-
cialnych interakciach nie je mozna, lebo ,,(...) aktivita nasej duse
odpoveda predsa takmer na kazdy dojem zo strany iného cloveka
urcitym pocitom, ktorého premenlivost’, letmost’ a neuvedomelost’ sa
dostavaju na uroven indiferencie* (Simmel 2003, s. 40).

Tato Skala vzt'ahov nemusi nutne vyjadrovat’ nechut’, pretoze je
ovela menej intenzivna — je zovSeobecnenim a mierou mestskych
socialnych vztahov. Pri socialnych interakciach vo velkomeste
necitime k ostatnym l'ud’om Tahostajnost’, ale reagujeme tichou
averziou a odporom. Bez antipatie, ktord sposobuje odstup, by sa
vel'’komestsky zivot nedal viest. Tento pocit nie je mozné oznadit
ako nechut’, averzia je ovel'a menej intenzivna — je zovSeobecnenim
a mierou vSetkych mestskych vztahov. ,,[...] to, ¢o sa v iom (vel-
komestskom zivote) javi ako disonancia, je v skutocnosti iba jednou
z jeho elementarnych socializa¢nych foriem* (Simmel 2003, s. 40).
Vzajomna rezervovanost’ medzi 'udmi vo velkomeste umoziuje
jednotlivcovi pocitovat’ svoju nezavislost’ a duchovny odstup upros-
tred ruchu velkomesta v telesnej blizkosti inych l'udi. Velkomesto
sa tak stdva sidlom osobnej slobody — podla Simmela to nie je
sloboda v negativnom zmysle slova ako sloboda pohybu alebo
odklon od predsudkov malomestiactva (Simmel 2003, s. 42-43) ,.[...]
podstatné je predsa, ze sa zvlastnost’ a jedineCnost’, ktort hocikde
obsahuje kazd4 povaha, moze vyjadrit’ vo formovani Zivota. To, Ze
sa spravame podl'a zakonitosti vlastnej povahy — to je predsa sloboda
— sa nam atiez inym stane celkom nazornym a presved¢ivym az
vtedy, ked’ sa vyjadrenia tejto povahy budi odliSovat’ od prejavov
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inej povahy — az naSa nezamenitelnost’ s inymi ukazuje, Ze na$
spOsob existencie nam nenanutili ini* (Simmel 2003, s. 43).

Londyn je velkomesto v Simmelovom vyzname par excellance.
Slovenski migranti mézu prejavit’ svoju originalitu a formovat’ svoj
zivot r6znymi sposobmi. Ich ,,individualizovana osobnost™ sa moze
prejavit’ nielen vkusom a zivotnym Stylom, ale aj zoskupenim a cha-
rakterom vztahov, ktoré nadviazuju. To, ¢o Tl'udia povazuji za
pokrokové a origindlne vo vztahoch, je velmi individudlne — pre
niektorych ucastnikov mojho vyskumu to bolo sexuédlne uvolnené
spravanie bez citovych vézieb, pre d’alSich zas opakované roman-
tické aféry, ale aj trvalé stabilné partnerstvo, kde si boli partneri
navzajom nenahraditelni.

Vedomie docasnosti pobytu sposobuje, Ze migrant méze podla
svojich vnutornych dispozicii slobodne experimentovat’ vo svojej
identite, vo vztahoch akonani. Na druhej strane migranti citia
naliehavu potreba n4jst’ I'udi, ktorym sa dd v cudzom prostredi verit’
a ktori st ochotni im pomdct’ v niidzi. Medzi tymito dvoma polmi —
slobodou vo vzt'ahoch a potrebou nadviazat’ a budovat’ stabilné puta
— sa migranti pohybuji pocas celého pobytu v Londyne. Pribehy,
ktoré mi o svojich vztahoch rozpravali migrantky a migranti, zdo-
raziovali ich schopnost’ konat’ agency a v narativoch sa prezentovali
ako individualizovani a moderni l'udia, ktori mézu slobodne vytvarat’
vztahy bez ohl'adu na finan¢né, rodinné alebo iné zavazky.

3. Vztahy a spotreba — kde sa ideal stretava s realitou

Diskurz o romantickej laske

V nasledujucej Casti textu predstavim koncept romantickej lasky
Anthonyho Giddensa, ktory ju nazyva ,Cistou laskou™ a ktory je
podla Giddensa abstrakciou pritomnych spologenskych diskurzov’

’ Chapanie pojmu diskurz v mojej praci je uzko prepojené s jednym z jeho
hlavnych propagatorov, francizskym filozofom Michelom Foucaultom
a s jeho vnimanim vztahov medzi pojmami moc, vedenie a pravda. Vel'mi
zjednodusene by sa dalo povedat’, Zze podl'a Foucaulta je diskurz produktom
moci, vytvara konkrétnu podobu vedenia a urCuje pravdu. Je jazykom
spoloCenskej a politickej moci, ktory vytvara Specificky obraz chapania
sveta a ktorého ambiciou je stotoZnenie tohto obrazu s pojmom pravda
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o tom, ako ma vyzerat' ,prava“ laska v zdpadnej spoloénosti. Dalej
budem analyzovat, v akych suvislostiach a formach sa tento ideal
Cistého citu alebo ,romanticka utopia“ (Illouz 1997) vyskytuje
v zivote slovenskych migrantiek a migrantov v Londyne.

Anthony Giddens hovori o tom, ze idedl romantickej lasky je len
jednou dimenziou $irSej kultirnej transformdcie, a to rozvoja moder-
nej individualnej osobnosti. Ideal romantickej lasky podporoval,
a zaroven vyjadroval sekularizatné tendencie obdobia konca 19.
storoCia, ktoré vplyvali na socialny zivot ako na celok. Ideal ro-
mantickej lasky asocioval oslobodenie sa od existujucich institacii
a ustanovil puto medzi slobodou a sebarealizaciou. ,,Laska sa odpi-
tava od sexuality tym, Ze ju objima; pojem cnosti ziskava novy obsah
pre obe pohlavia, neznamena viac len nevinnost. Oznacuje kvalitu
charakteru, ktory definuje druhého ako ,jedine¢ného*“* (Giddens 1992,
. 45).10 Preco vSak romanticka laska a s iou spojené mytologie maju

v mysliach l'udi. Podl'a Foucalta sa diskurz stava konstitutivnym prvkom
reality, ktora zobrazuje. Akonahle sa dostane do vSeobecného povedomia
nova terminolégia, zavedu sa nové myslienky, koncepty a tedrie, preniknu
do socialnej reality a pomahaju ju nanovo usporiadat’ (Foucault 2000, s.
137-171).

Sirdi pojem diskurzu ako ho pouZivam v svojej praci znamend ,formy
apravidla verejného myslenia, argumentovania a konania, ktoré treba
vysvetlit a obhgjit’ ako zakladné principy spolofenského zivota. Ide
o dohodu a vyjasnenie si pojmov a vedomosti v ramci systémov poznania,
ktoré rozhoduju o tom, ¢o je dblezité a ¢o nie je dolezité, Co je spravne a ¢o
nie je spravne, v ramci horizontov hodndt, v ktorych sa tvoria spolocné
alebo odlisné ciele aziaujmy, vramci sposobov argumenticie, ktoré
odovodnuju ciel’ alebo cestu k nemu tak, ze st hodnoverné, najprijatel'nejSie
a vysvetl'ujice a napokon v ramci kompetencii rozhoduju, kto sa smie na
diskurze podielat* (Kaschuba 2003, s. 236). Nemam na mysli uzsiu
definiciu diskurzu ako systematickej kategorie komunikacnej a diskurzivne;j
analyzy v lingvistike.

1 Véasniva lasku (amour passion), ktora je viac-menej univerzalnym
fenoménom, Giddens odliSuje od romantickej lasky, ktora je viac kultarne
Specifickd. Idedl lasky v Eurépe bol vtesnom spojeni s moralnymi
hodnotami krestanstva. Predstava, Ze Clovek sa ma oddat’ Bohu, aby ho
poznal a tak dosiahol sebapoznanie, sa stala zdkladom mystického spojenia
medzi muzom a zenou.
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taky silny vplyv na nasu predstavivost? ,,V kapitalistickej spoloc-

nosti laska obsahuje dimenziu utopie, ktora nemoze byt redukovana

na ,falosné vedomie®, alebo predpokladant ,ideologiu® zamestnava-

jucu ludské tazby* (Illouz 1997, s. 7).

Ako tvrdi Durkheim, v sekularnych spolo¢nostiach sa sakrum
z l'udského Zivota nestratilo, ale sa presunulo z ndbozenstva do inych
oblasti kultry. Romantickd laska je len jednou z tychto oblasti
(Illouz 1997, s. 7-8).

Stvislost medzi idedlom romantickej lasky a procesom seku-
larizacie vidia aj Ulrich Beck a Elizabeth Beck-Gernsheim vo svojej
knihe The Normal Chaos of Love. Podl'a nich sa v devitnastom
storoCi predstava o jedine¢nosti partnera v laske stala predpokladom
pre vznik idedlu romantickej lasky — v romantickom vztahu si obaja
navzajom nahradzaji Boha. Laska v Zivote sti¢asného ¢loveka je taka
vyznamna nielen preto, lebo nahrddza Boha, ale aj cirkevné autority,
vedomie triednej prislusnosti, teda aj vézby, ktoré na jednej strane
znaéne obmedzovali individualnu volbu, na druhej strane ale
poskytovali ochranu, stabilitu a identitu. Tam, kde existovali, ¢lovek
nebol nikdy sam, bol integralnou st¢astou vicsieho celku (Beck —
Beck-Gernsheim 1995, s. 168-175).

,Cista laska®, ktor4 je postmodernou formou spominanej roman-
tickej lasky, mé podl'a Anthonyho Giddensa tieto charakteristiky:

— podiela sa na tvorbe identity ¢loveka, mame pocit, Ze pred nou
sme neboli celi;

— sféra intimity a lasky je vnimana ako oblast’ individualnej volby
a autonomie, ¢o ma zavazné dosledky na formovanie identity
v modernej spolocnosti, reSpektujucej 'udska individualitu — to
zZnamena, Ze partnerom je umoznené vo vztahu realizovat’ svoju
skutoénti osobnost a napliiat’ svoje duchovné, emocionalne a
sexualne potreby;

— romanticka laska stoji nad vSetkymi ostatnymi vztahmi, vydel'uje
par z pribuzenského systému a je v nej obsiahnuty prisl'ub budiic-
nosti, ma teda vramci socialnych vztahov prioritu (Giddens
1992, s. 134-135)."

"' Podla Giddensa, romanticka liska od svojich zagiatkov pdsobila na

zmenu chéapania intimity. Je nekompatibilna so ziadostivostou a prizemnou
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Anthony Giddens povazuje rozSirenie idealu romantickej lasky
v devétnastom storo¢i v zapadnej Eurdpe za jeden z faktorov, ktoré
oddelili manzelsky zvédzok od SirSich pribuzenskych zvizkov a pri-
dali mu na vaznosti. ManZzelstvo prestalo byt ekonomickym zviz-
kom. Priestory domova a prace sa oddelili atym sa domov stal
miestom, kde mdze jednotlivec ocakévat’ emocnu podporu. Toto cha-
panie domova ako utociska kontrastovalo s inStrumentalnym cha-
rakterom pracoviska. Dal§im délezitym trendom bola podla Gid-
densa tendencia obmedzovat’ v zapadnych spolo¢nostiach pocet deti
v manzelstve. Po prvykrat v historii sa pre masovi populaciu zien
sexualita oslobodila od nekone¢ného cyklu tehotenstiev a pérodov.
Pre Giddensa su tieto javy signadlom hlbokej zmeny intimneho
zivota. Sexualna revolucia v poslednych Styridsiatich rokoch vsak
neznamena len sexualnu slobodu, ale predovsetkym nastolenie Zen-
skej sexualnej autonomie.'> Romanticka laska, ako ju chape Giddens,
vychadza z hodnét adoptovanych urcitou tradiciou — osvietenstvom
a modernitou. Tato tradicia ocenuje sebapoznanie, autondémiu,
rovnost’ a toleranciu k odliSnosti.

Hirsch a Wardlow v uvode knihy Modern Loves: The Anthropo-
logy of Romantic Courtship and Companionate Marriage upozor-
nuji, ze aj ked l'udia v mnohych krajinach sveta hovoria o laske

sexualitou, lebo predpokladd psychicki komunikaciu — spojenie dusi.
Vnutorne rozvratny charakter romantickej lasky sa prejavil pri spojeni lasky
s manzelstvom a materstvom. Ak sa raz prava laska objavi, je to na cely
zivot. Strukturalna zhoda medzi liskou a sexualnym partnerstvom sa
ustalila. Vysledkom boli ¢asto roky nest’astia, ktoré boli dosledkom slabého
prepojenia medzi laskou ako navodom na manzelstvo a poziadavkou, aby
tento stav pretrval cely zivot (Giddens 1992, s. 134-158).

12V predkapitalistickej spolo&nosti bolo manzelstvo komplexnym vztahom,
ktory zahfnal pracu aj city. Manzelstva sa uzatvarali najmé z ekonomickych
dovodov, casto sluzili ako prostriedok organizacie prace, nebolo v nich vel'a
priestoru pre neznost' ¢i vasen. Muzi mali moznost realizovat’ I'ibostné
vztahy na rozdiel od zien réznymi formami: pred manzelstvom i mimo
neho. Vynimku tvorili Zeny z prostredia aristokracie. ,,Sexuéalna sloboda ide
ruka v ruke s mocou, a zaroven je aj jej vyrazom: v urcitych historickych
obdobiach boli Zeny z aristokratickych vrstiev oslobodené od poziadaviek
rutinnej prace do tej miery, ze mohli rozvijat’ nezavisly sexualny pdzitok*
(Giddens 1992, s. 39).
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a vztahoch podobne, je pri skimani vztahov a spoloCenstiev ne-
spravne priklonit’ sa k zjednoduSenému modernistickému chapaniu
vyvoja, podl'a ktorého je pokrok désledkom globalnych socialnych
a ekonomickych zmien. ,,Stupeii dosiahnutého pokroku moéze byt
nasledne meratelny tym, do akej miery sa l'udia na celom svete
priblizuji svojou spotrebou, vkusom a preferenciami k 'ud’om v z4-
padnych spolo¢nostiach. Ideal romantickej lasky a manzelstva z las-
ky je v mnohych spolo¢nostiach a skupinach prezivany prostrednic-
tvom absencie tohto idealu v praxi (Hirsch — Wardlow 2006, s. 11).

V tomto duchu povazujem romanticka lasku tak, ako ju cha-
rakterizuje Giddens len za dal$i druh ocakavani, ktoré maju l'udia
voCi sebe asvojim vztahom — vtomto kontexte teda romanticka
laska predstavuje ideal (s konkrétnymi spoloCensky determinova-
nymi atribitmi v uréitom prostredi), ku ktorému sa snazia priblizit’ aj
slovenski migranti v Londyne.

wRomanticky sen* a realita vol’ného casu slovenskych migrantov

Rozdielom medzi oakavaniami, ktoré mame voci svojim vztahom,
voci sebe a voCi ostatnym, a rastucou rozmanitost'ou tychto vztahov
sa venuje aj Daniel Miller v prispevku Beyond Social Science: Social
Reproduction in South London: ,M0j argument je ten, Ze Zijeme
v spoloc¢nosti, ktord ma jasné normativne oCakavania voc¢i rolam a
vztahom, ktoré pre nas predstavuji neustale vyzvy. Byt rodi¢om,
surodencom, pozostava z celého radu ocakavani a idealizacii o tom,
akéa by mala byt osoba, ktord sa v danej role nachadza, a ako sa ma
spravat. No zaroven je to spojené so stale rastucou diverzitou
aktualnych vztahov, spravania a skusenosti stym, ako sa k sebe
navzajom spravame* (Miller 2007, s. 12).

Ako naznacuje Giddens, ideal romantickej lasky je len jednou
dimenziou S§irSej kultarnej transformacie: rozvoja modernej indi-
vidualnej osobnosti. Nie st to vSak len individualne charakteristiky
jednotlivca, ktoré l'udia v priebehu dvorenia spoznavaji, a ktoré
robia z I'udi vhodnych alebo nevhodnych partnerov (ako sa spravaji
v spolo¢nosti, ako prejavuju city, ako zdiel’aju intimitu, ako sa boz-
kavaja a pod.). Pre romanticky vztah a dokonalé spoznanie partnera
je dolezité napriklad aj to, ako sa jeho individualita prejavuje
v spotrebnom spravani. V sposobe, ako a ¢o nakupujeme, sa podla
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Giddensa prejavuje nielen individudlny vkus jednotlivca, ale odraza
sa v niom prave jedine¢nost’ toho druhého. Takze ak chceme spoznat’
suvis medzi romantickou laskou a modernitou, je nevyhnutné
skimat’® vztah medzi laskou asocidlnymi vztahmi v kontexte
kapitalizmu, kde hra centralnu tlohu spotreba tovarov.

Romantickd laska uviedla do zivota rozpravanie o sebe a ma
neodcudzite'ny narok prekonavat prekazky dané rodom, triedou ¢i
lojalitou k narodu. Je plnad protireCeni a paradoxov — ,,[...] nesie
v sebe hodnoty, ako je nesebeckost, iraciondlnost’ a l'ahostajnost’
k bohatstvu. Co je iréniou, ked’ze v popularnej literatare laska Gasto
prinasa materialne zabezpecenie a dostatok bez chladnokrvnej kal-
kuléacie* (Illouz 1997, s. 9). Prave tento zaujimavy paradox sa casto
objavoval aj vo vztahoch slovenskych migrantiek v Londyne. Ich
partneri boli Casto bohati, ochotne im pomahali v pripade financ¢nych
problémov a casto im kupovali Stedré dary. Napriek tomu, ze
migrantky vramci tychto vztahov materidlne profitovali, tuto
podporu povazovali len za dokaz lasky zo strany partnera. Aj svoje
motivacie zotrvat’ v tychto vztahoch vzdy zdovodiovali laskou.

Ako je mozné partnerstvo, z ktorého plyni materidlne vyhody len
jednému z partnerov, pripodobovat’ k posvitnému citu, ako je laska?

Odpoved’ na to dava Eva Illouz v knihe Consuming the Romantic
Utopia. 1llouz skiima, ako sa spotreba tovarov a romanticka skuse-
nost’ konstituovali v priebehu 20. storoia v Spojenych Statoch
americkych. V knihe analyzuje inzeraty, rady v novinach, motiva¢nt
literatru, ako aj material z rozhovorov. Argumentuje napriklad, ze ,,
[...]Jkomodity prenikli tak hlboko do romantického vzt'ahu, ze sa stali
neviditel/nym a nespoznatelnym duchom ovladajicim romantické
znamosti“ (Illouz 1997, s. 20) Dokazom tohto vSadeprenikajuceho
ducha komodit je podl'a Evy Illouz aj si¢asnd podoba randenia, ktoré
sa odohrava mimo domova. Illouz to spaja so vzostupom realneho
prijmu v prvych desatrociach dvadsiateho storocia, ktoré ,,[...]spra-
vilo zo spotreby prirodzenu a neoddelitelnu stcast akéhokol'vek
romantického stretnutia“ (Illouz 1997, s. 54).

Autorka upozoriiuje na to, Ze lasku je potrebné chapat’ a skamat’
vzdy s ohladom na kontext triedy, etnicity arodu. Podobne ako
Giddens aj Illouz vnima intimnu sféru ako oblast’ individudlnej
volby a autonomie, v ktorej moéze Clovek prezivat kontrolu nad
vlastnym zivotom. Zdoraznuje vSak, Ze tato autonomia, resp. kon-
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trola nad vlastnym Zivotom je ohrani¢ena kontextom (jazykom)
trhu. Romanticka laska je podla Illouz komodita, ktora je nerovno-
merne distribuovana v naSej socidlnej Struktire. Z toho vyplyva, Ze
na ,autenticku“ podobu romantickej lasky alebo lasky, ktora je
»Zivotnym $tylom*, maji narok len ti, ktori si to, cynicky pove-
dané, mézu dovolit’ (Illouz 1997, s. 289-294).

Kedze k predstave lasky sa v sucasnosti viazu konkrétne podoby
spolo¢ne traveného vol'ného Casu, ktoré predpokladaji urcité modely
spotreby, a teda aj prijmov, romantiku si podl'a Illouz neméze dovolit’
kazdy, ,,[...] laska poskytuje osobnu slobodu len tym, ktori uz maju
prostriedok osobnej slobody vo svojej praci (Illouz 1997, s. 294).
Inymi slovami, Illouz tvrdi, Zze laska je vysadou bohatej strednej
vrstvy, ked'Zze ta ma dostatok materialnych prostriedkov, aby bola
schopna naplnit’ jej idealnu formu.

Ako som uviedla v prvej cCasti Studie, slovenski migranti v Lon-
dyne najcCastejSie pracuju vo sfére sluzieb a v stavebnictve, kde st
nizke platy a samotna praca je velmi namdhava. VécSina sloven-
skych migrantov v Londyne sa Zivotu, ani spdsobu trdvenia volného
Casu anglickej strednej vrstvy nepriblizuje. Niektori slovenski
migranti vSak kvalitu dostupného vyuzivania vol'ného ¢asu povazuju
za nizku aj pri porovnani s moznostami na Slovensku. Priepast’
v kvalite travenia voI'ného ¢asu na Slovensku a v Londyne si plne
uvedomoval aj Peter (31) zo zapadného Slovenska, ktory bol v Case
rozhovoru v Londyne uz rok.

,Ako nebavi ma ten Zivot tu v podstate. Rychlo sa naucit
anglictinu a ist odtialto prec. Inak da sa na to [na Zivot
v Londyne pozn. autorky] rychlo zvyknut, lebo ked nemds Ziadne
starosti, ako nemadm ja teraz... Ale Ze by ma to nejak naplialo, tak
to teda ne.

Ja som na Slovensku bicykloval kazdy den, stretaval som ludi na
hradzi. Ale co je hlavny rozdiel, zZe nikomu nehucia v hlave
ekonomické fanfary. Niekto zaraba 5 000, niekto 20 000, ale
kazdy robi, ¢o ho bavi a nestazuje sa.

No a tu robi kazdy vlastne to isté — nic, po robote nic. To mi tu
chyba, ten kulturny zivot — ja som mal prehlad, co sa deje
vdivadlach, ja som mal mesiac dopredu prehlad, aké CD-cka
wjdu. Ja som chodil mesiac dopredu do tych CD predajni, lebo
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kazda bola inde, toto uz vyslo? Ne, este ne — zavolam, ked to
bude a neviem co...

A teraz nemam Zziadny konicek, akoze zapnem notebook, pozrem
sa a nepoznam to (CD). Ja uz pol roka nemam prehlad vobec
o0 nicom.

JeZis, ja by som strasne chcel mat chalupu, ja si musim kupit
chalupu, niekde na vidieku, to je jediné co som mnestihol na
Slovensku. Ja som neni ten typ, co potrebuje zrekonStruovanii
chalupu, ja som ten typ, zZe ked pride na chalupu, potrebujem
robit' nieco. Ja aj tak aj v byte, stile som nieco vylepSoval,
opravoval.

Toto je pre mna akoze zZivot — kupit si chalupu, kazdy vikend tam
Jjazdit, starat sa o frajerku, o psa a furt kreativne nieco riesit.

A napriklad, tuto mi vadi, Ze robim, potom pridem sem, nesportu-
jem, kondicia nikde, v prdeli, nebicyklujem a ni¢ dalSieho nero-
bim. Ja by som potreboval rekonstruovat chalupu, potom si vecer
sadnut, vyloZit nohy, naliat vino a takto si ho chytit a pozerat sa,
ako Sumi moja hora a takéto veci. A nieZe zarobim nejaké
peniaze, sadnem si sem a rozmyslat, co dalej. To ma nebavi. Ale
zase to vSetko pride, ja som zase nie v strese.

1: A preco si sa teda rozhodol sem prist?
G: Cisto kvéli anglictine.

Migranti nie su obmedzeni len v kvalite volného casu, ale aj
v jeho kvantite. Do prace musia dlho cestovat’, ¢o im ukrajuje z mi-
mopracovného Casu, nemozu si dovolit’ ist’ len tak do reStauracie na
romantickl veceru, ani kino a divadlo nie su pre nich dobre dostupné
— kvoli nedostatku prostriedkov, ale napriklad aj kvoli ostychu
z nizkej trovne anglictiny. Podla skeptickych predpokladov Evy
Illouz by teda slovenski migranti nemali mat’ pristup k ,,romantic-
kému snu‘ (Illouz 1997, s. 294).

Slovenski migranti si v porovnani s vlastnikmi ,,romantického
sna®, ktorych predstavitelmi st vo Velkej Britanii prislusnici vyssej
strednej triedy, znevyhodneni v moznosti prezivat’ romanticku lasku
tym sposobom, ako je definovand v londynskom kontexte. Za
romantické potvrdenie vaznosti vzt'ahu je napriklad povazovany tzv.
dlhy vikend. MuZ pozve partnerku na predizeny vikend na kratku
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dovolenku do luxusnej aromantickej destinacie, ako je Pariz,
Barcelona a podobne.

Na podobné vystrelky nemaju slovenski migranti finan¢né, a ani
asové moznosti. Casto pracuju cez vikend a dovolenku &i volné dni,
na ktoré maju v zamestnani narok, sa snazia uSetrit’ si na navstevu
Slovenska. V beznom zivote sa nemdézu vyrovnat’ tymto atraktivnym
obrazom, ktoré ich v Londyne obklopujt.

V prvej Casti Studie som nacrtla, akymi sposobmi spotreba a
zivotny Styl umoziuju ziskat’ pocit autondmie a kontroly nad vlast-
nym Zivotom, a to ¢asto v podmienkach, ktor¢ ich, naopak, presvied-
¢aji otom, Ze nemoézu ovplyvnit' ni¢. SkutoCnost, ze si mozu
dovolit’ kupovat’ veci, alebo spotrebou inak realizovat’ svoje tizby,
im pomaha prekonavat zlé pracovné podmienky, nedostatok pes-
trého vyuzitia vol'ného ¢asu, ale aj neuspokojivé vztahy, lebo tym
sa priblizuju k vytizenej identite — ¢i uzZ moderného Londyncana
alebo cloveka, ktory si ide za svojim cielom a zivot ma pevne
v rukach. Na druhej strane je skutocne zlozité budovat’ a konstruovat
vztah napinajici ideal romantickej lasky, ak sa ¢lovek nachadza
v materidlne a socialne neistej situacii.

Ulohu spotreby pri konstituovani moderného autonémneho ,ja“
zdoraziiuje aj Mary Beth Mills. Tvrdi, Ze pre komplexné pochopenie
migrantskej skusenosti je potrebné skumat’ ich spotrebné spravanie
Moze nam to sprostredkovat’ pohl'ad na nové formy autonomie
migrantov, ich schopnosti konat’ a konstruovat’ socialne uspokojiva
identitu. V studii Contesting the Margins of Modernity: Women,
Migration and Consumption in Thailand skima spotrebné praktiky
mladych zien v Thajsku, ktoré¢ migruju z vidieka do Bangkoku. Mills
tvrdi, ze thajské migrantky spolu travili volny cas, ale ich spotreba,
na rozdiel od muzskych skupin, nebrala na seba formu sutaze.
Naopak, mladé robotnicky sa uzkostlivo usilovali vyhnat' zbytoénym
vydavkom, precizne si platili svoj diel spolo¢nych jedal a vyrovna-
vali drobné pozicky. Egalitarsky raz priatel'skych interakcii vSak
v zasade podporoval zameranie migrantiek na spotrebu. Autorka
tvrdi, Ze ,,[...] spotreba migrantick nie je len jednoducha odozva
materialnych zaujmov alebo ekonomickych potrieb, ale je aj kultar-
nym procesom, ktory vsebe zahifia mocné, a casto protirecivé
kulturne diskurzy o rodovych vztahoch, ako aj thajské predstavy
o modernite* (Mills 1997, s. 54). Spotrebné praktiky mladych zien st
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tak vystavbovym prvkom pri konstruovani identity migrantiek ako
modernych zien.

Pocit kontroly nad vlastnym Zivotom je dolezity aj pre tych
zdanlivo najviac deprivovanych, a preto si aj oni vytvaraju stratégie,
aby sa priblizili k modernému autonémnemu idealu osobnosti. Liba
Faier sa vo svojej Studii o filipinskych platenych spolo¢nickach
v Japonsku zamerala na vyznamy, aké nadobuda laska pre Zeny,
napriek tomu, Ze pracuju v stigmatizovanom biznise. V §tadii uva-
dza, Ze prave prostrednictvom pribehov o romantickej laske sa tieto
zeny prezentuju ako individualistické, moderné a ziaduce subjekty,
ktoré maju slobodnti vol'u vo vytvarani intimnych a romantickych
vztahov bez finannych arodinnych obmedzeni — st to vlastne
sebavedomé vyjadrenia zaclenenia do moderného sveta (Faier 2007,
s. 148).

Tendencia zdoraziiovat” dimenziu lasky je Casto pritomna v roz-
hovoroch, ktoré som robila s migrantmi o ich sti€asnych, minulych
alebo budicich vztahoch. Zmienuji lasku v kontextoch réznych
druhov vztahov, aj ked’ casto tieto vztahy nepatria do definicie
Giddensovej ,,Cistej lasky™.

Slovenski migranti a migrantky su v ,hedonistickom* traveni
vol'ného ¢asu do velkej miery obmedzeni. Ked’ze su ¢asto vo finan¢-
nej nudzi, maju malé moznosti stat’ sa vlastnikmi ,,romantického sna‘,
ako to definuje Eva Illouz. Slovaci byvaji vac¢Sinou v tretej zone
Londyna, ktora vytvara Sirok kruznicu okolo centra. Z tretej zony
do centra existuji vel'mi efektivne dopravné spojenia, horsie je, ak sa
chce Clovek aj v rdmci samotnej tretej zony dostat’” do inej Stvrte,
napriklad z vychodu na sever, to moéze, v zavislosti od $tvrti, zabrat’
i viac nez jeden a pol hodiny. Aj ked’ to méze vyzniet' pragmaticky,
ked’ ide o lI'ibostny vztah, najst’ si partnera vo vzdialenejSej Stvrti
znamena hodiny cestovania po vycerpavajlicej praci, a to ¢asto nie su
ochotni podstipit. Pri h'adani partnerov alebo kamaratov v Londyne
sa za dolezitu podmienku zozndmenia povazuje rezidencna blizkost
Pudi. V mnohych pripadoch je od zaciatku pritomna poziadavka, aby
Clovek, ktory sa na inzerat ozve, bol z tej istej Stvrte. Mohlo by sa
zdat’, ze takyto pragmatizmus nepatri do potencidlnych romantickych
vztahov, ked’Ze ideal silného romantického citu nepredpoklada, zeby
prekazkou takého silného a primarneho puta, ako je laska, mohla byt
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hodina cesty autobusom. Realisticky pristup ku vztahom vsak len
odraza charakter Zivota a prace slovenskych migrantov v Londyne.

Dostupna vzdialenost' bydliska potencidlneho partnera bola
dolezita aj pre Ivetu z vychodného Londyna, ktora robila v centre
mesta chyzni v hoteli. Pre 22-ro¢nt Ivetu z mesta na vychodnom
Slovensku bola podmienka reziden¢nej blizkosti rozhodujuca do
takej miery, ze vicSiu vzdialenost povazovala za jednoznacnil
prekazku nadviazania vztahu. V rozhovore mi povedala:

., Vies, uplne ma odradi, ak sa zoznamim s niekym, kto byva na
druhej strane Londyna — viem, Ze by som nemala energiu na taky
vztah. Lebo ked robim v centre, poobede sa vratim domov,
osprchujem sa, prezleciem a je Sest hodin. Neviem si predstavit,
Ze by som sa mala trepat’ niekam na sever akoze na rande. Aj
preto mi vyhovuje, zZe moj frajer byva o dve ulice dalej. MozZeme
tak neplanovane skoncit u neho anemusim sa stresovat, i
stitham dojst' rano do prdce, proste sa len zastavim doma
a zoberiem si uniformu.

Ako sa migranti a migrantky vyrovnavaju srozporom medzi
vsadepritomnym diktatom romantickej lasky a obmedzenymi moz-
nostami sa na tomto ideali podiel'at’? Aka ulohu a aké vyznamy na
seba nabera spotreba v tomto kontexte?

4. Rodové aspekty nadvizovania vzt'ahov

Muzi aZeny st na Slovensku, ale aj v Londyne pri nadvdzovani
novych znamosti zviacsa v rozdielnej situacii. Rozdielne postavenie
muzov a zien sa v slovenskom kontexte prejavuje nielen v odliSnej
materialnej a pracovnej oblasti, kde rozdiely nemusia byt’ vel'ke, ale
najmd v moznostiach pri hl'adani a vybere vhodného partnera. Na
vidieku st zeny pred tridsiatkou podl'a vyjadreni ucastniciek vyskumu
povazované za ,,staré dievky*. Situacia je vSak podobna aj vo vicsich
mestach, kde by sa mohlo zdat,, Zze mladé slobodné Zeny maji viac
moznosti, ako len nasledovat S$tandardni Zenska biografiu — po
absolvovani §tadia sa vydat’ a mat’ deti. Slova Julky vystihuju pocity
mnohych mladych Zien v Londyne:

»Mam 31 rokov, ale vidy ked pridem na Slovensko, citim sa
stara. Vietci schopni muzi su uz Zenati alebo zadani. Jediné, co
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by som mohla zohnat, su bud nemozni muzi, alebo rozvedeni.
V Londyne je to iné — mozem ist do klubu a byt tam najvicsia
hviezda, na konci vecera mam pdt- Sest telefonnych cisel od
strasnych fesakov. Na Slovensko sa chcem vratit, ale bojim sa, Ze
tam nikoho nezozeniem. “

O rodovej diferenciacii dosledkov odkladania manzelstva hovori
aj Ivo Mozny v knihe Sociologia rodiny. Upozoriuje, ze dosledky
sexualneho liberalizmu sice dnes platia aj pre mladé Zeny, no pri
snahe najst’ si partnera ich odkladanie manzelstva znevyhodiuje
formou stratenych prilezitosti. ,,[...] pretoze jej s kazdym rokom
z potencialnych zenichov jeden roc¢nik nie pribida, ale ubuda:
z konstantnej kohorty vekovo primeranych partnerov ubudaju ti,
ktori sa Zenia s mladSimi nevestami* (Mozny 2002, s. 106).

Ked’ze migrantky nemo6zu vykonavat’ tazku manudlnu précu, pri
ktorej nie je potrebna znalost' jazyka, su prinatené ucit sa po
anglicky rychlejsie a aktivnejSie nez muzi. Prostredie kozmopolit-
ného Londyna s velkou hustotou obyvatel'stva a s velkym poctom
nezadanych muzov ponika mladym Zenam okolo tridsiatky nepo-
rovnatel'ne viac moznosti zozndmenia, nez je to mozné v malom
meste alebo na dedine na Slovensku. Problémom je, ze slovenské
migrantky od tychto vztahov ocakévaju vo vicSine pripadov nieco
iné ako mladi manazéri zo City. Slovenské migrantky sa zvacsa kvoli
absencii stabilnych vztahov pokua$aju najst partnera pre trvalejsi
vztah. Motivéacie britskych muzov, pre ktoré sa so Slovenkami
zoznamuju, su spravidla celkom opa¢né — hladaju kratkodoby a
nezaviazny vztah. Aj ked’ im neprekaza, ze mladé Slovensky maju
okolo tridsiatky, ¢o byva na Slovensku stigmatizujuci vek na
nadvédzovanie romantickych vztahov, pre mnohych Britov nepredsta-
vuje mlada migrantka z vychodnej Europy s nedokonalou angli¢tinou
rovnocennu partnerku pre d’al§i Zivot. Viac o tomto castom oboj-
strannom nepochopeni a dosledkoch hovorim v nasledujucej Casti
kapitoly.

Po prichode do Londyna a najdeni si prace sa vSak situacia
mladych Zien meni aj v inych ohl'adoch. Pre mnohé mladé Zeny je to
prilezitost’ prvykrat dosiahnut’ nielen finanénu a rezidencni1 sebestac-
nost, ale stipne aj ich kapna sila a maju moznost’ rozvijat' svoje
kazdodenné konzumné navyky. Vo Velkej Britanii, aj v drahom
Londyne, si z minimalnej mzdy moézu dovolit’ sluSné ubytovanie
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a plné pokrytie ndkladov na stravu, oblecenie a zabavu. Odmenou za
pracu tak nie je len pocit materialnej bezpecnosti, ale aj kontrola nad
vlastnym zivotom.

Pre muzov vo veku okolo tridsiatky je situacia doma aj v Lon-
dyne odlisna. Vicsina mojich respondentov v tomto veku bola na
Slovensku v oboch sledovanych aspektoch (finanénom i osobnom)
vo vyhode. Niektori znich mali doma rozbehnutd kariéru, ini
zalozenu firmu, vo vac¢Sine pripadov zili samostatne — mimo rodicov-
skej domacnosti. O vztahy ntidzu nemali — kazdy rok im dorastali
nové kohorty potencialnych partneriek. Prejavuje sa tu uz spominana
rodova diferenciacia odkladania manzelstva. Mladi muzi sa dosta-
vaju odkladanim manzelstva na rozdiel od mladych Zien do vyhody.

. Mladému muzovi, ktory odklada manzelstvo, pribuda, ako mu
pribuda rokov, kazdym rokom do mnoziny potencidlnych neviest
novy rocnik mladych Zien, ktoré dospeli na manzelsky trh. Jeho
vlastna hodnota do urcitej miery rastie, ako sa jeho kariéra meni
z prislubu na skutocnost. Pritom v§ak neplati cenu stratenych ani
v sexudlnom Zivote, pretoze v liberalnom prostredi ma k sexu
slobodny také isté mnozstvo prilezZitosti ako ZzZenaty” (Mozny
2002, s. 106).

Po prichode do Londyna sa situacia mladych muzov radikalne
zmeni. V&c¢Sina z nich slabo ovlada anglictinu, bez perspektivy jej
zdokonalenia. V praci sa stretavaji len s d’alsimi Vychodoeuro-
panmi, a byvaj vicsinou s d’alsimi Slovakmi alebo Cechmi. Zatial
¢o v pripade Sloveniek nie je slaba anglictina a nizky plat prekazkou
najst si anglického partnera alebo Neslovaka, muzi v podobnej
situacii na Angli¢anky t'azko zapdsobia. Skupina ich potencialnych
partneriek je v multikultirnom Londyne znac¢ne okliestena aj tym, Ze
na rozdiel od Sloveniek, ktoré Casto udrziavaju vzt'ahy s moslimami,
pre Slovakov nepripadaji Zeny-moslimky, drziace si od muzov
odstup, do uvahy. Slovaci sa preto orientuju na Slovenky a Cesky,
pripadne Polky, no tie si mdézu vd’aka spominanym okolnostiam
vyberat, a tak sa Slovaci ¢asto ocitaju v skupine zriedka preferova-
nych potencialnych partnerov.

Ako som uz naznacila, Slovenky a Slovaci v Londyne sa po
prichode ocitaji na opaénych poloch spektra moznosti a schopnosti
zoznamovat' sa. Mladé zeny s otvorené znamostiam a vztahom
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s Neslovdkmi a aktivne tieto vztahy vyhladavaji. Slovaci uprednos-
thuju ako potencialne partnerky Slovenky alebo Cesky a najéastejie
sa s nimi zoznamuju prostrednictvom inzeratov na cCeskoslovenskej
webovej stranke pre Cechov a Slovakov v Britanii — www.
pohyby.sk, na tzv. ceskoslovenskych akciach — koncertoch ceskych a
slovenskych skupin alebo v ¢eskoslovenskych krémach. Zeny i muzi
zo Slovenska sa spolu najcastejSie stretavaji na sukromnych parties
v spolo¢nych domoch.

5. Puby a kluby alebo magicky piatkovy vecer

V Londyne existuja vel'mi $pecifické spdsoby zoznamovania s vlast-
nymi pravidlami, ktoré som mala moznost’ spoznat' najmi vd’aka
mladym Slovenkam, ktoré boli jeho aktivnou sucast’ou.

V Londyne je rozvinuta aj ,kultura randenia“, kedze tu zije
a pracuje vela slobodnych muzov a zien, expertov v ekonomickej
alebo pravnickej oblasti, vo veku od 25 do 40 rokov, ktori maju
peniaze a chut sa zoznamovat a nadvézovat znamosti (Ahuvia —
Adelman 1992). Tato Specifickd kultira zoznamovania a randenia
koreSponduje s charakterom romantickej lasky v zapadnej spoloc-
nosti aje uzko prepojena strhom aso spotrebou. Eva Ilouz ju
definuje vo svojej knihe Consuming the Romantic Utopia:

., Romantickad laska je exemplarny priklad pre sociologiu nesko-
rého kapitalizmu, pretoze spdaja v zhustenej forme vsetky proti-
recenia tejto kultury: medzi sférou spotreby a produkcie, medzi
postmodernou neusporiadanostou a stile silnou pracoviou dis-
ciplinou protestantskej etiky, medzi beztriednou utopiou dostatku
a dynamikou odlisnosti spolocenskych vrstiev [...] povazujem
kapitalizmus za vautorne rozporuplny — pozaduje od ludi, aby cez
den tazko pracovali avecer sa menili na utrdcajucich hedo-
nistov* (Illouz 1997, s. 10-11).

Slovenky sa v tomto priestore dobre orientujil — napriklad navstevuju
kluby, o ktorych vedia, ze tam chodia mladi manazéri zo City, ktori
su vacésinou Sloveniek vel'mi Ziadani.

Pre nadvézovanie znamosti a vztahov je dolezity tzv. fenomén
piatkového vecCera v Londyne. Zameriam sa na mladé migrantky,
ked’Ze prave ony sa vydavajua do ,,neprebadanych vod“ londynskeho
no¢ného zivota. Mladi Slovaci chodia tiez v piatok vecer do klubov,
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ale maju len malé Sance zapojit’ sa do tejto Specifickej hry s presnymi
pravidlami: kvoli jazykovej bariére, ale aj neochote Anglicaniek
zacat’ si nieco s Neanglicanom.

Miso, ktory chodil do klubov kazdy piatok, svoju znevyhodnenu
poziciu pri zoznamovani vidi jednoznacne:

. Myslim si, Ze Slovaci proste nemaju Sancu ulovit len tak niekoho

tu v klube, lebo ked oslovis Anglanku, tak hned’ podla prizvuku

vie, Ze si neni Anglican a uz o teba ani neskrtne. Preto chodim

von radsSej takto, zZe s ostatnymi, ani mi nevadi, Ze su vsetci
poparovani. Alebo chodim len s kamoskami a tie si dovedu dalsie
kamosky a tak sa zoznamujem.

Piatok vecer je Cas, ktory sl'ubuje lakavé moznosti a prisl'ub osu-
dového stretnutia. Kazdy tyzden sa teda obnovuje nadej, ze ,,prave
dnes stretnem toho pravého*. Napriek tomu, ze je tato tuzba skryta
vel'mi hlboko v rituali piatkového vecera, je stale v pozadi pritomna.
Pripravy na piatkovy veCer sa konaju cely tyzden. Kamaratky
v priebehu tyzdia debatuji o moznostiach arozhoduju sa, kam
v piatok vyrazia. Ak sa zhodnt, Ze pdjdu len na miestnu diskotéku do
podniku, kde va¢sinu hosti poznaju, pripravy st mensie. Aj vtedy je
vSak potrebné sa upravit’ a elegantne obliect. V roznych podnikoch
v Londyne je v piatok a sobotu vecer rozdielne prisny dress code —
pravidla tykajice sa vhodného a nevhodného oblecenia. V lokalnych
podnikoch by mali mat’ muzi oble¢enu koSel'u alebo sveter a obuté
elegantné topanky. Teplakova bunda s kapuciiou, tenisky alebo mo-
hutnejsie topanky su neprijatelné a navstevnika jednoducho nepustia
dnu. V podnikoch v centre su pravidla este prisnejSie — muzi musia
mat’ kosel'u, kravatu a obuté topanky k obleku. Zeny musia mat’ $aty
a topanky na podpétkoch, v ziadnom pripade, ani v najtuhSej zime
nesmu mat’ nohavice. Toto trvanie na pravidlach vhodného oble¢enia
sa moze javit ako formalita. V prostredi velkomesta, kde su interak-
cie s ostatnymi 'ud’'mi letmé a rychle, je to vsak kIicova podmienka,
podl'a ktorej je jednotlivec zaradeny medzi potencialnych alebo ne-
vhodnych partnerov. To, ¢i sa ¢lovek stane predmetom zaujmu dru-
hych T'udi, zalezi na tom, ako posobi na prvy dojem, a preto je sice
vyvijany tlak na urcitu uniformitu, na strane druhej sa vSetci snaZzia
byt tak trochu ,,ini“. ,,Pokusenie prezentovat’ sa koncentrovane a ¢o
najcharakteristickejSie je vo velkomeste ovela vicsie ako tam
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[v malom meste, na dedine pozn. autorky], kde sa Casté a dlhSie trva-
juce kontakty zakazdym postaraji o jednoznacny obraz osobnosti
v oc¢iach druhého ¢loveka™ (Simmel 2003, s. 44).

Preto pripravy na najddlezitejSiu spolocensku udalost’ tyzdna
vyzaduju od migrantiek vel’a strategizovania a premyslania. Rozdiel
je napriklad v tom, ¢i sa piatkovy vecer rozhodnu stravit’ v miestnom
podniku, alebo vyrazia do klubu do centra Londyna. V prvom
pripade priprava zahfnia len beznu tpravu vlasov, mejkap a napriklad
riffové nohavice, topanky s podpédtkami a sako. Ak sa vSak kona
vyprava do centra, do niektorého z ,lepSich® klubov, slovenské
migrantky premyslaju o tom, o si oblect. V priebehu celého tyzdna
sonduju moznosti v obchodoch a cielene si kupia spolocenské Saty,
obuv alebo kozmetiku.

Migrantky som pri nakupoch casto sprevadzala — bola to spo-
lo¢enska udalost’ sama o sebe spojena s obCerstvenim, klebetami, ale
najmd aktivnym projektovanim a predstavovanim si, ¢o sa v dany
vecer udeje. Slovenské migrantky pri nakupoch diskutovali o tom,
kto by tam mohol prist’ — napriklad muz, s ktorym si uz raz v tom-
ktorom klube porozumeli a sa im pacil, pripadne dosial’ platonicky
napadnik a podobne. S migrantkami som chodila vo vSeobecnosti do
obchodov s oblecCenim vel'mi Casto. Pri rituali nakupovania nie vzdy
iSlo o to nieco si kupit’ — Casto sme len tak bludili po obchodoch
amladé migrantky mi rozpravali o svojich predstavach, tazbach
a ocakavaniach, ktoré¢ sa im vtej chvili spojili s nejakym kusom
oblecenia. Pri nakupovani S$iat si Casto projektovali samy seba do
roznych situdcii a vzt'ahov a predstavovali si, ako tym oble¢enim na
niekoho konkrétneho zapoOsobia, alebo aspon ziskaji uznanie do-
brého vkusu od ostatnych priateliek.

Raz som tak §la nakupovat’ s Betkou spodnt bielizen. Betka sa
v tom Case trapila ¢erstvym rozchodom s Angli¢anom, s ktorym mala
vztah uz Sest’ mesiacov, ¢o je na londynske pomery pomerne dlho.
Rozisiel sa s fiou tyzden predtym s udanim dévodu, ze Betka vela
pije. Betka to citila ako nespravodlivost, lebo ten vecer mala
narodeniny jej kamaratka a tak vypila viac vina nez normalne, podl'a
nej to vsak dovod na rozchod nebol.

S Betkou sme $li ,,po obchodoch® vo stvrtok, teda tyzden po
rozchode. Ona bola vel'mi nestastna, lebo citila, Ze to z jeho strany
bola len zamienka a nie skutocny dovod na rozchod. Zatial' co sme
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chodili zobchodu do obchodu, Betka nahlas premyslala o celej
situdcii a snazila sa dopétrat’ pri¢iny konca vztahu. Mé inu? Nechce
ma preto, lebo som Vychodoerépanka? Nechce ma preto, lebo som
bola nesympaticka jeho otcovi? Ach, keby len tak dosiel zajtra do
O Neills! Ako sme chodili, pri§li sme do obchodu s luxusnou ¢ip-
kovanou spodnou bieliziiou, v ktorom mali vel’ké zl'avy. O chvil'u ku
mne Betka dosla, Ze si ide vyskusat modra cipkovl supravu:
podprsenka, kosiel'ka a nohavicky s tym, ze mu ukaze, Ze ona Johna
naspét’ dostane, ¢i on chce, alebo nie. Alebo ak ho aj nedostane, nech
aspon vidi, o Co prisiel. Betka takmer s istotou vedela, Ze ho stretne
na druhy defi v miestnom podniku. Z obchodu odchadzala $tastna
a presvedcend o tom, Ze ho presvedci, aby sa k nej vratil.

Nakup erotickej bielizne vtomto pripade nadobuda mnohé
vyznamy — Betke vtej chvili dal moc, aby zvratila nepriazniva
situdciu vo svojom vztahu. Nielen to — Betka sa tak zadefinovala
ako mlada zena, ktord ovlada vlastni sexualitu a je schopnd pouzit
ju ako nastroj na prinavratenie stratenej lasky. Prostrednictvom
spotreby v tej chvili mala svoj zivot pod kontrolou a mala silu ho
ovplyvnit. Spotreba mdze v urcitych situdciach koreSpondovat’ so
snahou jednotlivca utvrdit sa vo svojej jedineCnosti, a zaroven
uplatnit’ sa v rozmeroch velkomestského zivota ako osobnost. Moze
to byt i cesta, ako si zachranit’ vlastnu sebatctu a vedomie, ze ¢lovek
vypliia nejaké miesto v obrovskom kolose velkomesta.

6. Kde sa skryva ,,prava“ laska?

Opisy I'ibostnych vztahov muZov i zien sa Casto zacinaju ,,Jaskou na
prvy pohlad® a pokracuji pribehom o dvoreni. Toto je podla Evy
Illouz zna¢ne romantizujuce tvrdenie, kedze podla nej sa seba-
realizacia vo vztahoch prejavuje experimentovanim, urcitym hedo-
nizmom v traveni volného ¢asu a racionalizovanim pri vybere
partnera. Dvorenie a randenie predstavuje inicia¢né Stadium vztahu
apre Evu llouz je to obdobie, v priebehu ktorého o sebe ziskavaji
partneri informacie, ale ani jedného z partnerov to k nicomu
nezavézuje. Vztah v iniciaénom §tadiu mdze na seba zobrat” formu
kratkodobej ,,aféry“ samej pre seba, ale aj formu hladania toho
pravého partnera. V oboch pripadoch sa randenie odohrava v atmo-
sfére poteSenia a vo vol'nom ¢ase. Aféra mdze, ale nemusi, prerast
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do trvalejSieho vztahu. Spotreba v roznych aspektoch predstavuje
rdmec pre vztah, ktory je upeviiovany cyklickymi ritualmi kon-
zumovania volného casu (Illouz 1997). Otom, Ze su to prave
cyklické ritualy spotreby, ktoré dokazu nahradit’ aj prvil chybajucu
pritazlivost, sved¢i aj pribeh Lubky, ktord sa az po niekolkych
tyzdnoch randenia zamilovala do starSieho muza, povodom z Indie.
Od prvej chvile sa jej zdal vynimoé¢ne nepritazlivy. Opis ich prvého
rande ma d’aleko od romantiky.

L: ,,Ked som vystupila z metra, mali sme sa stretnut’ na Baker

Street, zbadala som ho a bolo mi jasné, Ze s nim na rande ist

nechcem, bol hrozne Skaredy! Bola to len sekunda a keby ma

nezbadal, vypla by som telefon a nikdy ho nestretla. No ale

zbadal ma, pohol sa smerom ku mne. Mal na sebe ruzovii koSelu

a biele gate — no uplne otrasna kombinacia.

Takze som sa tvarila akoze je vsetko ok a isli sme si sadnut’ do
baru a objednali si flasu Sampanského. Mala som mobil na stole
a prisla mi esemeska. Spytal sa ma, ktory mi piSe, ja som
povedala, ze je to len kamarat, ale videla som mu na tvari, Ze mi
neveri. Zobral si teda moj mobil a precital si tu spravu. Nikdy mi
nikto v Zivote nic také nespravil — to bola absolutna drzost. Ta
esemeska bola od Steva, s ktorym som mala nieco ako vztah
v tom case (akoze boli sme spolu, potom mi on dal kopacky, tak
som mu zavolala, potom sme zas boli spolu, potom som sa s nim
zas ja rozisla a on mi zavolal... vies ten typ vztahu...). V esemeske
bolo nieco ako: ,, Lubika, podme na veceru. Myslis, ze by sme
mohli potom aj poriesit nieco zaujimavé neskor vecer?“ A Rupik
mu odpisal: ,,Fuck off!” Ja som ztoho bola uplne v Soku
a povedala mu: ,,To Zartujes?* Zobrala som mu mobil a odisla
z krémy, bola som fakt nahnevand. Az neskér som si uvedomila,
ze ma viastne chcel a chcel znicit hocijaké nebezpecenstvo, ktoré
by nas vztah ohrozovalo.

Dalsi deri mi napisal: ,,Mézem ti zavolat, Lubka? * Bol uplne ako
psycholog — netlacil ma, len mi stile daval najavo, Ze sa o mna
zaujima. Zavolal mi napriklad a povedal, Ze pozyva miia
a vsetkych mojich kamardtov na drink. Takze nas bolo asi osem
bab v nobl restaurdcii, kde sme si vsetci dali veceru, objednal
vino, flasa tequily a Baileys boli na stole. Sedel vedla mna
a hovoril mi veci ako: ,,Mam ta velmi rad a chcem, aby si bola
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Stastnd, viem, Ze si Stastnd so svojimi priatelmi, preto som ich

pozval. “

Na tomto rozhovore by som chcela poukazat na dva aspekty.
Slovenské migrantky, ktoré prezili vztah s muzom z vyssej triedy, sa
vo vicSine pripadov netajili prinosmi a bonusmi, ktoré¢ im tento
vztah ponuka. Na druhej strane vzdy zdoraznovali fakt, ze ich vztah
je motivovany laskou anie finanénymi vyhodami. Podla Arlene
Skolnick kultirne a socidlne vplyvy hraji vyznamnu tlohu v tom,
ako ludia pomentvaji aprezivaji emocie. Ak je cit oznaleny
a kodifikovany ako laska, vytvoria sa mechanizmy na jeho zvladanie,
koname teda ,.citovll pracu“, aby sme riadili city podla ,,citovych
pravidiel“. To znamend, Ze sa snazime potlacit’ lasku, ak je ne-
vhodna, alebo ju v sebe vzbudit, ak zaostava za situaciou. Napriklad,
ak sniekym mame sexudlny vztah, podla ideoldgie romantickej
lasky vladnucej v zapadnej kultiire by sme ho mali 'ubit, a tak sa do
toho snazime printtit, aby sa tento vztah ospravedlnil (Skolnick
1987, s. 228).

Na ceste k stabilnému partnerskému vztahu je dovolené na jedne;j
strane zazivat' dobrodruzstva, tym chapem vztahy, ktoré mozu byt
vel'mi romantické a intenzivne, no nie si prenosné do slovenskej
reality, alebo naopak, nie su podriadené diktatu romantickej lasky
a st Cisto sexualnymi partnerstvami bez hlbsich citov alebo nie¢o ¢o
sa nachadza uprostred tychto dvoch ,,extrémov”. Kym kazdodenny
zivot je zamotany do rdéznych protichodnych sieti pricin a nasledkov,
dobrodruzstvo mé definovany zacCiatok i koniec a jeho protagonisti
konaji podl'a unikatnej spleti osudu anahody. Jednou z charakte-
ristickych ¢t dobrodruzstva je oddelenost normalneho Zivota,
zivotnej trajektorie a dobrodruzstva. Takéto vztahy maju zmysel
samy osebe.

7. Zaver

Vo svojej stadii som chcela ukéazat’ kld¢ovi ulohu spotreby
v kazdodennom zivote migrantov. V prvej Casti Stidie som sa snazila
vysvetlit, aka ilohu ma spotreba a moznosti nakupovania v Londyne
v procese, ktory som nazvala ,,ostavanie®.

178



Slovenski migranti planuju v Londyne zostat’ len jeden az tri
roky, st ochotni sa vyrovnat' stazkymi zivotnymi podmienkami
a Casto s neuspokojivou pracou. Uvedomuju si, ze odchodom zo
Slovenska sa odlisili od svojich rovesnikov, ktori sa k tomuto kroku
neodhodlali. Ako vSak ¢as bezi, mnohym Slovdkom a Slovenkdm
v Londyne je &oraz jasnejsie, ze nedodrziavajii povodny plan dizky
migracie. Byvanie v preplnenych spolocnych domoch a zl¢ zamest-
nanie uz nemdézu zdovodnit’ a ospravedlnit’ docasnostou projektu
migracie. Vyuzivaju preto rozne stratégie podla svojich dispozicii,
aby ich kazdodenny zivot nestratil zmysel. Na jednej strane je to
neustale porovnavanie zivotnej urovne a moznosti spotreby, ktoré
v Londyne maju a ktoré by na Slovensku tak I'ahko nedosiahli. Na
strane druhej je to aj samotné ,,zotrvavanie v doCasnosti®, ktoré je
mozné chapat’ ako legitimiza¢nt stratégiu. Znamena to, Ze ich pobyt
v Londyne v sebe implicitne zahfia predstavy uspechu a neobmedze-
nych moznosti. Hoci ich kazdodenna realita presvied¢a o tom, ze ich
sny sa splnia len vel'mi tazko, zotrvavanie v rovine predstav dava ich
zivotu zmysel. Svoju ulohu v legalizovani a predlzovani pobytu
v Londyne hra aj oslabovanie vzt'ahov na Slovensku.

V druhej Casti som sa snazila charakterizovat’ protirecenia medzi
idealom romantickej lasky ako ju charakterizuje Anthony Giddens a
realitou vztahov slovenskych migrantov. Slovenski migranti st
v Londyne konfrontovani s ur¢itou predstavou romantickej lasky,
ktora je pevne zasadena do kontextu trhu a spajana s uréitymi spo-
sobmi travenia vol'ného Casu i s uréitou uroviiou spotreby. Migranti
su v traveni ¢asu obmedzeni kvantitativne aj kvalitativne. Do prace
casto dlho cestuji, pracuju cez vikendy a aj ked ich zarobok im
zabezpecuje pohodIné zivobytie maji len obmedzené moznosti, ako
naplnit’ predstavy o romantickom rande ¢i vztahu. Nemali by byt
teda podl'a Evy Illouz, vlastnikmi ,,romantického sna”.

Migranti prekonavaja tuto situaciu dvoma spésobmi — na jednej
strane vyuzivaju slobodu velkomesta na rézne experimenty a do-
brodruzstva, kde diktat romantickej lasky ako dlhodobého projektu
nevystupuje, na strane druhej pouzivaji narativy o romantickej laske
pri opise svojich vzt'ahov a spotrebného spravania a tym prezentuju
sami seba ako moderné a ziaduce osobnosti, ktoré¢ maju slobodnt
vol'u pri vytvarani vztahov bez finan¢nych a rodinnych obmedzeni.
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